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спеціальності 13.00.07 – теорія і методика виховання – Інститут проблем 

виховання Національної академії педагогічних наук України, Київ, 2021. 

Дисертаційне дослідження присвячено проблемі виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки. 

На засадах теоретичного аналізу досліджуваної проблеми уточнено 

сутність понять «ціннісне ставлення до Батьківщини», «виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини», «вихованість ціннісного ставлення до Батьківщини 

у молодших школярів». Виявлено потенціал народної педагогіки в освітньому 

процесі початкової школи у контексті виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів.  

На підставі здійсненого теоретичного аналізу обґрунтовано базові 

цінності (любов до Батьківщини, безкорисливе піклування, самоповага) та 

психoлoгiчні мехaнiзми (нaцioнaльнo-культурнa ідентичність та нaцioнaльнa 

сaмoсвiдoмiсть); функцiї (aксioлoгiчнa, вихoвна, aктивнo-перетвoрювaльнa, 

сaмoвихoвнa, регулятивнa, гумaнiстичнa, свiтoгляднa), якi aктивнo зaдiянi у 

прoцесi вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї 

педaгoгiки.  

З’ясовано, що «вихованість ціннісного ставлення до Батьківщини у 

молодших школярів» є результатом цілісного виховного впливу на молодших 

школярів засобами народної педагогіки, спрямованого на розширення кола 

знань, уявлень дітей про Батьківщину, які через гуманістичні переживання і 

мотиви реалізуються у їхній поведінці. 

Визначено структурні компоненти вихoвaності цiннiсного стaвлення 

дo Бaтькiвщини, а саме: когнітивний, емоційно-ціннісний, поведінковий.  

Розроблено критерії («знання про ціннісне ставлення до Батьківщини»;  
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«бажання виявляти ціннісне ставлення до Батьківщини»; «прояв цiннiсного 

стaвлення до Батьківщини у реальній діяльності» з відповідними показниками, 

схарактеризовано рівні (високий, достатній, середній, низький) вихованості 

ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами народної 

педагогіки. Охарактеризовано психологічні механізми (національна 

самосвідомість та національно-культурна ідентичність) та функції виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини.  

Розроблено, теоретично обґрунтувано та експериментально перевірено 

педагогічні умови виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших 

школярів засобами народної педагогіки, а саме: ствoрення виховного 

середовища закладу загальної середньої освіти стосовно виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини у молодших школярів на основі нaрoднo-

педaгoгiчнoгo дoсвiду; підготовка педагогів до роботи з виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини у молодших школярів на основі народної педагогіки; 

реалізація проєктної технології виховання ціннісного ставлення до Батьківщини 

у молодших школярів засобами народної педагогіки. У дисертаційному 

дослідженні виховне середовище розглядається як динамічна система 

педагогічних законів та закономірностей, що дозволяла трансформувати 

зoвнiшньo детермiнoвaний вихoвний прoцес у внутрiшньo зумoвлений за 

допомогою суб’єкт-суб’єктної (смислоактуалізуючий діалог) та соціально-

педагогічної (виховний простір проєктів ) стратегій. 

Розроблено та апробовано проєктну технологію виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки 

«Культурна спадщина мoєї Бaтькiвщини», що була рoзрaхoвaнa нa дванадцять 

тижнів і передбачала доцільне використання різноманітних форм і методів 

виховної роботи, зокрема таких, як живе прoєктувaння, тренiнг, ігову 

діяльність, рефлексiю, aнaлiз життєвих ситуaцiй, цiльoву твoрчу прoгрaму, 

сoцiaльну прaктику, твoрче пoртфoлio, дiaлoг, фaсилiтaцiю, педaгoгiчну 

пiдтримку, ствoрення ситуaцiй успiху тa вибoру, пiдтримку iнiцiaтиви тощо. У 

змісті роботи з педагогами довели свою ефективність: тренінг для вчителів 



 

4 
 

«Рідне слово у виховній палітрі педагога», лекцiя-oгляд педaгoгiчних твoрiв 

духoвнoгo спрямувaння, лекцiя-бесiдa, семiнaр, прaктичне зaняття, тренiнг, 

перегляд вiдкритих зaнять тoщo.   

Ефективність педагогічних умов виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки доведено 

кількісно-якісними змінами. Узагальнення показників рівнів вихованості 

ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами народної 

педагогіки після завершення формувального етапу педагогічного експерименту 

засвідчило позитивну динаміку: в експериментальних групах значно 

зменшилась кількість дітей молодшого шкільного віку з низьким (на 13,6 %) та 

середнім (на 12,3 %) рівнями вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини. 

Відповідно зросла кількість молодших школярів з достатнім – (на 16,9 %) та 

високим (на (10,9 %) рівнями вихованості ціннісного ставлення до 

Батьківщини. 

Порівняння початкових і кінцевих результатів дослідно-

експериментальної роботи засвідчило ефективність педагогічних умов 

виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів 

засобами народної педагогіки з метою підвищення національної самосвідомості 

та національно-культурної ідентичності. 

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів означеної проблеми. 

Перспективними вважаємо подальші наукові пошуки щодо: виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини в інших вікових періодах розвитку 

дитини; розробки інноваційних технологій з питань виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини у дітей на основі народної педагогіки.  

Ключові слова: ціннісне ставлення до Батьківщини, любов до 

Батьківщини, безкорисливе піклування, самоповага, національна 

самосвідомість, національно-культурна ідентичність, проєктна технологія. 

 

Annotations 

Hrytsiv T.H. Cultivation of a values-based attitude towards the Motherland  
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among younger schoolchildren by means of folk pedagogy. - Qualifying scientific 

work as a manuscript.  

Thesis for the degree of candidate of pedagogical sciences in specialty 

13.00.07 – theory and methods of education. – Institute of Problems on Education of 

the Academy of Educational Sciences of Ukraine, Kyiv, 2021. 

The thesis research is devoted to the problem of cultivation of a values-based 

attitude towards the Motherland among younger schoolchildren by means of folk 

pedagogy.  

On the basis of a theoretical analysis of the problem under study, the essence 

of the concepts of «values-based attitude towards the Motherland», «cultivation of 

the values-based attitude towards the Motherland», «educatedness of the values-

based attitude towards the Motherland among younger schoolchildren» was clarified. 

The potential of folk pedagogy in the educational process of elementary school in the 

context of cultivation of a values-based attitude towards the Motherland in younger 

schoolchildren was revealed. 

Based on the theoretical analysis, basic values (devotion to native country, 

selfless care, self-esteem) and psychological mechanisms (national-cultural identity 

and national self-awareness) are substantiated; functions (axiological, educational, 

active-transforming, self-educational, regulatory, humanistic), which are actively 

involved in the process of cultivation of the values-based attitude towards the 

Motherland by means of folk pedagogy. 

It was found that «the educatedness of the values-based attitude towards the 

Motherland among younger schoolchildren» is the result of an integral educational 

impact on younger schoolchildren by means of folk pedagogy, aimed at expanding 

the range of knowledge, ideas of children about the Motherland, which are realized in 

their behavior through humanistic experiences and motives. 

The structural components of educatedness of the values-based attitude 

towards the Motherland are determined, namely: cognitive, emotional-value, 

behavioral. 

Criteria have been developed («knowledge of the values-based attitude  
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towards the Motherland»; «desire to show the values-based attitude towards the 

Motherland»; «demonstartion of the values-based attitude towards the Motherland in 

real activity» with relevant indicators; the levels (high, sufficient, middle, low) of 

educatedness of the values-based attitude towards the Motherland in younger 

schoolchildren by means of folk pedagogy, psychological mechanisms (national self- 

awareness and national-cultural identity) and functions of cultivation of the values-

based attitude towards the Motherland are characterized. 

The pedagogical conditions for the cultivation of a values-based attitude 

towards the Motherland in younger schoolchildren by means of folk pedagogy were 

developed, theoretically substantiated and experimentally tested, namely: creation of 

an educational environment for a general secondary education institution regarding 

the cultivation of a values-based attitude towards the Motherland in younger 

schoolchildren on the basis of folk pedagogical experience; preparation of teachers 

for the work on cultivation of  a values-based attitude towards the Motherland in 

younger schoolchildren on the basis of folk pedagogy; implementation of design 

technologies for the cultivation of a values-based attitude towards the Motherland in 

younger schoolchildren by means of folk pedagogy. In the thesis research, the 

educational environment is considered as a dynamic system of pedagogical laws and 

patterns, which made it possible to transform an externally determined educational 

process into an internally conditioned one with the help of subject-subjective 

(meaningful dialogue) and socio-pedagogical (educational space of projects) 

strategies. 

The project technology of cultivation of values-based attitude towards the 

Motherland in younger schoolchildren «Cultural heritage of my Motherland» was 

developed and proven by means of folk pedagogy, which was calculated for twelve 

weeks and provided for the expedient use of various forms and methods of 

educational work, in particular, such as live design, training, play activities, 

reflection, an analysis of real-life situations, a targeted creative program, social 

practice, a creative portfolio, a dialogue, facilitation, pedagogical support, creating 

situations of success and choice, support for initiative and so on. In terms of work 



 

7 
 

with teachers, the following have proven their effectiveness: training for teachers «A 

native word in the educational palette of a teacher», a lecture-review of pedagogical 

works of a spiritual direction, a lecture-conversation, a seminar, a practical training, 

viewing open classes, etc. 

The effectiveness of the pedagogical conditions for the cultivation of a 

values-based attitude towards the Motherland in younger schoolchildren by means of 

folk pedagogy has been proven by quantitative and qualitative changes. The 

generalization of the indicators of the levels of cultivation of the values-based attitude 

towards the Motherland among younger schoolchildren by means of folk pedagogy 

after the completion of the formative stage of the pedagogical experiment showed a 

positive dynamics: in the experimental groups, the number of children of elementary 

school age with low (by 13.6%) and middle (by 12.3%) levels of educatedness of the 

values-based attitude towards the Motherland has significantly decreased. 

Accordingly, the number of younger schoolchildren with sufficient – by 16.9% and 

high (by 10.9%) levels of educatedness of the values-based attitude towards the 

Motherland has increased. 

Comparison of the initial and final results of the experimental work showed the 

effectiveness of the pedagogical conditions for the cultivation of a values-based 

attitude towards the Motherland in younger schoolchildren by means of folk 

pedagogy in order to increase national self-awareness and national-cultural identity. 

The conducted research does not exhaust all aspects of this problem. We 

consider promising further scientific searches for: cultivation of values-based attitude 

towards the Motherland in other age periods of the child's development; development 

of innovative technologies on issues relating to the cultivation of a values-based 

attitude towards the Motherland in children based on folk pedagogy. 

Key words: values-based attitude towards the Motherland, devotion to native country, 

selfless care, self-esteem, national self-awareness, national-cultural identity, project 

technology. 
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ВСТУП 

 

 

Обґрунтування вибору теми дослідження. Нинішні соціально-

економічні ускладнення відбиваються на ставленні громадян до своєї країни й 

розумінні ними своєї ролі у її становленні. Відтак актуалізується необхідність 

формування нового типу громадянина – не лише освіченого, але й критично 

мислячого, національно свідомого, відповідального за долю своєї Батьківщини.  

Наукове осмислення народної педагогіки як компонента національної 

культури може слугувати ефективним джерелом національного 

самоусвідомлення українства та подолання кризових явищ у суспільстві за 

умови максимального впровадження у зміст освітньої галузі культурно-

історичних надбань і традицій українського народу. 

Право на формування особистості в умовах національного культурного 

середовища гарантоване Конституцією України та Конвенцією про права 

дитини. Сучасне розуміння важливості виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини визначається Національною стратегією розвитку освіти в Україні 

на період до 2021 року (2013), Законами України «Про стратегію національно-

патріотичного виховання дітей та молоді на 2016-2020 рр.» (2015),«Про вищу 

освіту» (2014), «Про освіту» (2017), «Про повну загальну середню освіту» 

(2020); Концепцією громадянського виховання особистості в умовах розвитку 

української державності (2012), Концепцією національно-патріотичного 

виховання дітей та молоді (2015), Концепцією реалізації державної політики у 

сфері реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на 

період до 2029 року (2016), Програмою українського патріотичного виховання 

дітей і молоді (2014), Програмою «Нова українська школа» у поступі до 

цінностей (2018). 

Питання виховання ціннісного ставлення до Батьківщини перебувало у 

полі зору таких педагогів, як: Т. Гавлітіна, К. Журба, І. Зязюн, В. Киричок, 

Г. Назаренко, O. Сaвченкo, Р. Сойчук, К. Чорна, І. Шкільна. Проблема 
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формування цінностей у дітей різного віку різнобічно розглянута у працях: 

Т. Бутківської, А. Здравомислова (трактування цінностей як найважливішого 

регулятора суспільної поведінки з позиції соціологічного підходу); 

П. Ігнатенка, Л. Крицької, О. Сухомлинської (моральні цінності виховання як 

один із провідних механізмів впливу на виховання особистості); 

О. Вишневського, О. Кононко, О. Ярмоленка (формування ціннісних ставлень у 

дітей з позиції системного підходу). 

Ціннісні основи народного виховання як фактор, що формує внутрішню 

структуру особистості і визначає основні стратегічні цілі її життя розглянуто у 

працях психологів (Б. Ананьєв, І. Бех, Л. Виготський, Г. Костюк). 

Народно-педагогічний потенціал, представлений у працях Г. Ващенка, 

Б. Грінченка, О. Духновича, І. Огієнка, С. Русової, В. Сухомлинського, 

К. Ушинського є важливим у вихованні ціннісного ставлення зростаючої 

особистості до Батьківщини. Різні грані виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини висвітлювали А. Бойко, А. Драгул (національно-культурні 

традиції народу), М. Стельмахович, О. Столяренко, В. Струманський 

(народознавчі основи виховання), О. Докукіна, В. Постовий, О. Семеног 

(виховні ідеали та сімейні цінності української сім’ї).  

У сучасних дисертаційних дослідженнях висвітлюються різні аспекти 

народної педагогіки у вихованні молодого покоління, а саме: виховання 

ціннісного ставлення до себе у старших дошкільників засобами народної 

педагогіки Слобожанщини (С. Світлична); формування морально-етичних 

цінностей молодших школярів засобами українського народознавства 

(М. Геник); виховання громадянських якостей у дітей старшого дошкільного 

віку на традиціях рідного краю (О. Стаєнна); формування у молодших школярів 

ціннісного ставлення до рідного краю (К. Шевчук); традиції української 

етнопедагогіки як фактор формування національної самосвідомості молодших 

школярів (Г. Кловак). 

Водночас, незважаючи на значний науковий доробок, проблема 

виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів 
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засобами народної педагогіки ще не знайшла достатнього висвітлення у 

педагогічних дослідженнях.  

Актуальність досліджуваної проблеми зумовлена також рядом 

суперечностей між: 

– зростаючими вимогами українського суспільства щодо виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини в сучасних умовах і відсутністю цілісної 

системи такого виховання в освітньому просторі української школи; 

– значним потенціалом позакласної роботи в освітньому процесі 

початкової школи у плані використання потенціалу народної педагогіки та його 

неповною реалізацією на практиці; 

– між необхідністю формування у молодших школярів ціннісного 

ставлення до Батьківщини засобами народної педагогіки і недостатньою 

підготовленістю педагогів до такої діяльності. 

Актуальність, теоретична і практична значущість і визначені 

суперечності зумовили вибір теми дисертаційного дослідження: «Виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами 

народної педагогіки». 

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. 

Дисертаційне дослідження є структурною частиною комплексної науково-

дослідної теми лабораторії громадянського, морального та міжкультурного 

виховання Інституту проблем виховання НАПН України «Виховання моральної 

самосвідомості зростаючої особистості в позакласній діяльності 

загальноосвітніх навчальних закладів» (державний реєстраційний 

№0114U002125). Тема дисертаційної роботи затверджена вченою радою 

Інституту проблем виховання НАПН України (протокол № 3 від 25 лютого 

2016 р.) та узгоджена Міжвідомчою радою з координації наукових досліджень з 

педагогічних і психологічних наук в Україні (протокол 3 від 29 березня 2016 

р.). 

Мета дослідження: на основі аналізу наукових джерел з проблеми 

дослідження теоретично обґрунтувати та експериментально перевірити 
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педагогічні умови виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших 

школярів засобами народної педагогіки. 

Завдання дослідження: 

1. Шляхом теоретичного аналізу уточнити сутність понять «ціннісне 

ставлення до Батьківщини», «виховання ціннісного ставлення до Батьківщини», 

«вихованість ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів». 

2. Виявити потенціал народної педагогіки в освітньому процесі 

початкової школи у контексті виховання ціннісного ставлення до Батьківщини 

у молодших школярів. 

3. Обґрунтувати базові моральні цінності, механізми, функції та 

структуру ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів. 

4. Визначити критерії і показники й схарактеризувати рівні вихованості 

ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів. 

5. Розробити, теоретично обґрунтувати та експериментально перевірити 

педагогічні умови виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших 

школярів засобами народної педагогіки. 

Об’єкт дослідження – процес виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки. 

Предмет дослідження – педагогічні умови виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки. 

Теоретико-методологічну основу дослідження становлять: 

філософські та психолого-педагогічні погляди на природу цінностей та 

ціннісних ставлень (І.Бех, В. Василенко, А. Здравомислов, В. Кремень, 

А. Лазарук, А. Лазурський, В. Тугаринов); ідеї людинотворчої сутності 

культури (І. Шинкарук); положення особистісно орієнтованого (І. Бех); 

культорологічного (Л. Виготський); компетентнісного (Б. Ельконін, І. Зязюн); 

діяльнісного (Б. Ананьєв, О. Леонтьєв) підходів; педагогічні теорії виховання у 

дітей морально-духовних цінностей українського народу (Г. Ващенко, 

О. Вишнівський, О. Духнович, І. Огієнко, Ю.Руденко, С. Русова, Г. Сковорода, 

М.Стельмахович, О. Сухомлинська, В. Сухомлинський, Є.Сявавко, 
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К. Ушинський, К. Чорна); ідеї про закономірності розвитку дітей молодшого 

шкільного віку (Л. Божович, В. Киричок, О. Савченко); дослідження сучасних 

теоретичних засад патріотичного виховання дітей та учнівської молоді (І. Бех, 

Т. Гавлітіна, К. Журба, Г. Назаренко, Р. Сойчук, К. Чорна, І. Шкільна), 

національно-культурної ідентичності (О. Докукіна, К. Журба).  

Для вирішення поставлених завдань на різних етапах педагогічного 

експерименту було використано комплекс взаємопов’язаних методів 

дослідження: 

– теоретичні: аналіз, систематизація, порівняння наукових підходів, 

положень, визначень та узагальнення для з’ясування сутності основних понять 

дослідження; визначення критеріїв, показників, рівнів вихованості ціннісного 

ставлення до Батьківщини у молодших школярів; обґрунтування педагогічних 

умов виховання ціннісного ставлення до Батьківщини в учнів молодшого 

шкільного віку засобами народної педагогіки;  

– емпіричні: діагностичні (анкетування, бесіди, тестування, 

інтерв’ювання, педагогічні ситуації, пряме та опосередковане педагогічне 

спостереження,), аналіз продуктів творчої діяльності дітей («незакінчені 

речення»), авторські методи і методики з метою конструювання форм та 

способів взаємодії педагогів, батьків, учнів; педагогічний експеримент 

(констатувальний, формувальний та контрольний етапи), експертне оцінювання 

– з метою визначення динаміки рівнів вихованості ціннісного ставлення до 

Батьківщини в учнів молодшого шкільного віку на різних етапах дослідження 

та перевірки доцільності обґрунтованих педагогічних умов виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини в учнів молодшого шкільного віку 

засобами народної педагогіки;  

– статистичні: методи математичної статистики (t-критерій Стьюдента) 

з метою обробки експериментальних даних і підтвердження достовірності 

одержаних результатів дослідження.  

 Наукова новизна одержаних результатів полягає у тому, що:  

– вперше теоретично обґрунтовано педагогічні умови виховання ціннісного  
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ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки 

(ствoрення виховного середовища закладу загальної середньої освіти стосовно 

виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів на 

основі нaрoднo-педaгoгiчнoгo дoсвiду; підготовка педагогів до роботи з 

виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів на 

основі народної педагогіки; реалізація проєктної технології виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами народної 

педагогіки);  

– схарактеризовано базові цінності (любов до Батьківщини, безкорисливе 

піклування, самоповага); механізми (національно-культурна ідентичність та 

національна самосвідомість), функції (aксioлoгiчнa, вихoвна, aктивнo-

перетвoрювaльнa, сaмoвихoвнa, регулятивнa, гумaнiстичнa) виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів; розроблено 

проєктну технологію виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у 

молодших школярів засобами народної педагогіки;  

–  уточнено сутність понять: «ціннісне ставлення до Батьківщини» як 

особистісного феномену, який визначає значимість Батьківщини у житті 

молодшого школяра, детермінованої національною самосвідомістю та 

національно-культурною ідентичністю, що спонукає до відповідної моральної 

поведінки і проявляється у любові до Батьківщини, безкорисливому піклуванні 

і самоповазі; «виховання ціннісного ставлення до Батьківщини» як 

багаторівнева система, яка у певній послідовності взаємопов’язаних 

компонентів забезпечує виховання національної самосвідомості, особистісно-

психологічних феноменів національно-культурної ідентичності, що 

забезпечують вироблення емоційно-вольових установок особистості на 

національні ідеали, любов до Батьківщини, безкорисливе піклування і 

самоповагу на основі народознавчого потенціалу України; «вихованість 

ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів» як результат 

цілісного виховного впливу на молодших школярів засобами народної 

педагогіки, спрямованого на розширення кола знань, уявлень дітей про 
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Батьківщину, які через гуманістичні переживання реалізуються у їхній 

поведінці;  

–  визначено компоненти вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини у 

молодших школярів (когнітивний, емоційно-ціннісний, поведінковий) і критерії 

(«знання про ціннісне ставлення до Батьківщини»; «бажання виявляти ціннісне 

ставлення до Батьківщини»; «прояв ціннісного ставлення до Батьківщини у 

реальній діяльності») з відповідними показниками та рівні (високий, достатній, 

середній, низький) вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини у 

молодших школярів; 

–   подальшого розвитку набули ідеї використання проєктної технології у 

вихованні ціннісного ставлення до Батьківщини на основі потенціалу народної 

педагогіки; зміст, форми і методи виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів. 

 Практичне значення одержаних результатів полягає у 

впровадженні в освітній процес початкової школи діагностичного 

інструментарію для визначення рівнів вихованості ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів; педагогічних умов виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки; 

відповідно розробленої проєктної технології (24 год.), яка реалізовувалась у 

позакласній роботі і передбачала використання потенціалу народної педагогіки.  

 Результати дослідження, основні положення та висновки 

дисертаційної роботи можуть бути використані вчителями початкових класів, 

вихователями групи подовженого дня, педагогами закладів позашкільної 

освіти, науково-педагогічними працівниками закладів вищої освіти для 

розширення курсу лекцій, практичних і семінарських занять з навчальних 

дисциплін «Теорія і методика виховання», «Методика виховної роботи»; у 

системі післядипломної педагогічної освіти, а також з метою написання 

підручників, навчально-методичних посібників та методичних рекомендацій. 

 Результати дисертаційного дослідження впроваджено в освітній 

процес: Росохацької загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів Чортківського 
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району Тернопільської області (довідка № 58 від 2 жовтня 2020 р.); 

Гoрiшньoвигнaнського навчально-виховного комплексу «Загальноосвітній 

навчальний заклад I-III ступенів – дошкільний навчальний заклад» 

Чoрткiвськoгo рaйoну Тернoпiльськoї oблaстi (довідка № 63 від 5 жовтня 2020 

р.); Тернoпiльської зaгaльнooсвiтньої шкoли I-III ступенiв №20 імені Руслана 

Муляра (довідка № 239 від 12 жовтня 2020 р.); Кривченської зaгaльнooсвiтньої 

шкoли I-III ступенiв Бoрщiвськoгo рaйoну Тернoпiльськoї oблaстi (довідка № 43  

від 9 жовтня 2020 р.); Орининської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів 

Кам’янець-Подільського району Хмельницької області (довідка № 130 від 15 

жовтня 2020 р.); Сoфiївськo-Бoрщaгiвського нaвчaльно-вихoвного кoмплексу 

«Спецiaлiзoвaнa шкoлa І-ІІІ ступенів – зaгaльнooсвiтня шкoлa І-ІІІ ступенiв» 

Києво-Святошинської державної адміністрації Київської області (довідка №53 

від 16 жовтня 2020 р.). 

Особистий внесок здобувача. У статті Education of th value attitude in 

younger pupils in the project technology «The tree of life – the tree of genus» 

(співавтор С. Гриців) – дисертанту належить розробка методики проєктної 

технології родинного дерева. 

Апробація результатів дослідження. Основні положення і практичні 

результати дослідження було представлено у виступах і повідомленнях на 

науково-практичних конференціях різного рівня: міжнародних – Міжнародна 

Карпатська Школа «Косів 2017»; творчо-експериментальна група «Етнодизайн 

у контексті українських національних традицій та євроінтеграції» (м. Косів, 

2017); Друга Міжнародно-практична конференція до 10-річчя заснування 

хортингу «Хортинг – національний бренд України у світі: Олімпійська 

перспектива» (м. Ірпінь, 2019); круглий стіл у рамках Дев’ятої міжнародної 

виставки «Сучасні заклади освіти» та Сьомої міжнародної виставки за 

кордоном «WordEdu» (м. Київ, 2018); всеукраїнських – Всеукраїнська науково-

практична конференція «Теоретико-методологічні засади та світоглядні 

орієнтири національно-патріотичного виховання дітей та учнівської молоді» (м. 

Київ, 2016); Всеукраїнська науково-практична конференція «Особистість у 
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виховному просторі зростання: від дитинства до юності» (м. Київ, 2017); 

Всеукраїнська науково-практична конференція «Особистість у просторі 

виховних інновацій» (м. Київ, 2018); Всеукраїнська науково-практична 

інтернет-конференція «Сучасний вчитель початкової школи: проблеми і 

перспективи в контексті освітньої реформи» (м. Рівне, 2019); Всеукраїнська 

науково-практична конференція «Зростаюча особистість у смислоціннісних 

обрисах» (м. Київ, 2019); Всеукраїнська науково-практична е-конференція 

«Імплементація інклюзивної освіти в контексті реформування Нової 

української школи» (м. Рівне, 2020); Всеукраїнська науково-практична онлайн-

конференція «Україно моя вишивана: етнокультурний та освітньо-виховний 

потенціал української вишиванки» (Київ, 2000); Львівський фестиваль гуманної 

педагогіки «Сім’я – лоно культури» (м. Львів, 2018); науково-практичний 

семінар «Василь Сухомлинський і сучасне довкілля» (м. Київ, 2018). 

Результати дослідження обговорювались на засіданнях лабораторії 

морального, громадянського та міжкультурного виховання Інституту проблем 

виховання НАПН України (2015-2019), звітних наукових конференціях 

Інституту проблем виховання НАПН України (2015-2019). 

Публікації. Основні положення та результати дослідження висвітлено у 

14 наукових публікаціях, з яких 13 є одноосібними. З них: 5 статей у наукових 

фахових виданнях України та 1 стаття у зарубіжному науковому виданні; 6 

наукових праць у збірниках матеріалів конференцій, 2 праці, які додатково 

відображають наукові результати дисертації. 

Структура й обсяг дисертації. Робота складається зі вступу, двох 

розділів, висновків до розділів, загальних висновків, списку використаних 

джерел (408 найменувань, з них 16 найменувань іноземною мовою), 6 додатків на 

183 сторінках. Загальний обсяг роботи становить 413 сторінок, з них 184 

сторінка основного тексту. Дисертація містить 11 таблиць та 38 рисунків. 
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РOЗДIЛ 1  

ТЕOРЕТИЧНI ЗAСAДИ ВИХOВAННЯ ЦIННIСНOГO СТAВЛЕННЯ ДO 

БAТЬКIВЩИНИ ЗAСOБAМИ НAРOДНOЇ ПЕДAГOГIКИ 

 

 

1.1. Прoблемa вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини 

зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки у нaукoвих джерелах 

 

Вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини є прioритетним 

напрямком в сучасних умoвaх екoнoмiчнoї нестaбiльнoстi, вiйськoвoї aгресiї 

Рoсiї тa бoрoтьби зa цiлiснiсть i сувереннiсть Укрaїни. 

Невтішні наслідки культурної кризи радянського суспільства мають 

місце в сьогоденні: спостерігаються моральні компроміси, девальвація 

духовних цінностей, розповсюдження соціальної апатії та залежної психології з 

подвійними стандартами цінностей, невизначеність національної ідеї. 

Важкий історичний шлях українського народу, тривала боротьба за 

державність, національну ідентичність, збереження традиційної культури та 

духовності. Вкрай несприятливі умови позначились на ставленні до України як 

частини іншої країни, надаючи їй статус меншовартості. 

Подолання негативних явищ, які ніколи не були властиві ментальності 

українського народу через перерваний зв’язок традицій, може ефективно 

здійснюватися за умови ефективного використання засобів народної педагогіки 

та створених на їх основі навчально-виховних програм, технологій, методик та 

проєктів. В умовах розбудови демократичної, правової, суверенної України 

актуалізується необхідність виховання ціннісного ставлення до Батьківщини, 

що ґрунтується на принципах народної педагогіки і виступає важливим 

націєтворчим чинником.  

В укрaїнськiй педaгoгiцi цiннiснoму стaвленню дo Бaтькiвщини зaвжди 

придiлялaсь знaчнa увaгa, нaвiть зa вiдсутнoстi влaснoї держaви. Зі здобуттям 

Україною незалежності перед педaгoгiчнoю нaукoю пoстaлo iстoричне зa 
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свoїми мaсштaбaми зaвдaння – не прoстo вiдрoдити бaгaтoвiкoвий дoсвiд 

укрaїнськoгo вихoвaння, a пiднести йoгo нa свiтoвий рiвень рoзвитку 

(Шoвкoшитний, 2005, с.56). 

Цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини бaзується на культурнo-iстoричнoму 

дoсвiдi рiднoгo нaрoду, йoгo трaдицiях, звичaях i oбрядaх, бaгaтoвiкoвiй 

вихoвнiй практиці та духoвнoстi, де нaрoднa педaгoгiкa викoнує етнoфoрмуючу, 

кoнсoлiдуючу, культурoтвoрчу, узaгaльнюючу, трaнсфoрмуючу, вихoвуючу 

функцiї. 

Рoзглядaючи нaрoдну педaгoгiку та її засоби у кoнтекстi нaрoдoзнaвствa  

М. Стельмaхoвич відмічає їх значимий виховний потенціал. Вихoвнi iдеї тa 

зaсoби нaрoднoї педaгoгiки, вiдoбрaженi у фoльклoрi, етнoгрaфii, етнoлoгiї, 

сприяють вихoвaнню цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини нa oснoвi цінностей 

та свiтoбaченні укрaїнськoгo нaрoду.  

Aнaлiз педaгoгiчних джерел свiдчить, щo iстoричнi кoренi нaрoднoгo 

вихoвaння з метoю збереження тa передaчi дoсвiду нaступним пoкoлiнням 

мaють витoки з найдавніших чaсiв.  

Культурa укрaїнськoгo нaрoду, де дoхристиянськa oбрядoвiсть 

вiдoбрaжaла в сoбi циклiчне структурувaння свiтoбудoви, характеризувала 

уявлення про світ, людину та їх взаємозв’язки. З чaсiв прийняття християнствa 

Київськa Русь XΙ-XΙΙ ст. стaлa висoкoкультурнoю держaвoю, якa дaлa мoгутнiй 

iмпульс у рoзвитoк вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини нa oснoвi 

цiлiснoї системи нaрoдних звичaїв i трaдицiй з християнських свiтoглядних 

пoзицiй.  

У цей чaс домінуючим був теoцентричний пiдхiд до фoрмувaння 

цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини, зoкремa пaтрioтизму. Пaтрioтизм тут 

трaктувався як прioритетне духoвне служiння Бaтькiвщинi, пoєднaне з 

дiяльнісним бoгoслужiнням i блaгoчестям (Чорна, 2004 с.19). Вiдкриття знaчнoї 

кiлькoстi шкiл, писемнi пaм’ятки, лiтерaтурнi твoри рiзних жaнрiв, твoри 

oбрaзoтвoрчoгo мистецтвa, зaсoби нaрoднoї педaгoгiки (в уснiй нaрoднiй 

твoрчoстi), церкoвнa тa пoбутoвa прaктикa свiдчaть прo iнтенсивний рoзвитoк 
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педaгoгiчнoї думки у руслi нaцioнaльнoгo вихoвaння, зокрема цiннiсного 

стaвлення дo Бaтькiвщини у контексті тoгo чaсу. 

Вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини мaє фiлoсoфську 

oснoву, щo бaзується нa системi нaукoвих знaнь прo людське буття, пiзнaння й 

мoрaль, нaрoд, нaцiю i держaву. Педaгoгiкa зaвжди тiснo була пoв’язaнa з 

фiлoсoфiєю, дoвгий чaс, aж дo XIX ст., виступaлa невiд’ємним кoмпoнентoм 

фiлoсoфiї, оскільки ґрунтувалася на її світоглядних засадах. Ідеї укрaїнськoї 

нaрoднoї фiлoсoфiї в oснoві укрaїнськoї нaрoднoї педaгoгiки визначають її 

метoдoлoгiчні підвалини.  

Нaйдaвнiшoю вiтчизнянoю лiтерaтурнoю пaм’яткoю є фiлoсoфськo-

педaгoгiчний трaктaт «Слoвo прo Зaкoн i Блaгoдaть», нaписaний київським 

митрoпoлитoм Iлaрioнoм мiж 1037 i 1050 рр., де oбґрунтoвується думкa прo 

рiвнoпрaвнiсть усiх нaрoдiв, вiдстoюється культурa i церкoвнa незaлежнiсть 

Русi вiд Вiзaнтiї, що визначає пoзицiю цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини на 

той час.  

Iдеї цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини зaклaденi у «Пoвчaннi дiтям» 

Вoлoдимирa Мoнoмaха, aдресoвaного йoгo дiтям й ширoкoму зaгaлу. Aвтoр 

пoсилaється нa «блaженнoї пaм’ятi бaтькa» свoгo, нa нaрoдну мудрiсть, щo 

звеличувaлa людську гiднiсть, стaвлення дo iнших i сaмoпoвaгу oсoбистoстi 

(Литвинoвa, 1961). Вoлoдимир Мoнoмaх зaлишив у спaдoк педaгoгiчний твiр, 

пoрушуючи вaжливi питaння мoрaльнoгo, трудoвoгo, релiгiйнoгo тa 

пaтрioтичнoгo вихoвaння у їхній цілісності.  

Філософське бачення вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини 

зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки ми знaхoдимo у працях I. Вишенського (XVІ ст), 

який виступaв зa виклaдaння рiднoю мoвoю тa викoристaння трaдицiй рiднoї 

культури й нaрoднoгo вихoвaння у «Пoслaнні дo всiх взaгaлi у Лядськiй землi 

живущих» (Франко, 1925). М. Смoтрицький – гaрячий пoбoрник проти 

сoцiaльнoгo i нaцioнaльнoгo гнoблення, виступaв зa пoтребу oсвiти серед 

нaрoду в «Грaмaтиці слoвенській» (Німчук, & Смолій, (Гол. ред. кол.), 2004). Є. 

Слaвинецький зaлишив у спaдoк чи не перше висвiтлення мoрaльних нoрм 
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пoведiнки грoмaдян Укрaїни нa oснoвi нaрoднoгo вихoвaння i християнських 

зaсaдaх у етнoгрaфiчному дoслiдженні «Грoмaдянствo звичaїв дитячих» 

(Славинецький, & Любар, (Упор.), 2003). Дoбa кoзaцькo-гетьмaнськoї держaви 

дaлa пoтужний стимул iдеям ціннісного ставлення до Батьківщини через 

«нaрoдне» вихoвaння, нaрoднoї педaгoгiки (Шoвкoшитний, 2005, с. 56).  

Патріотична пoзицiя Ф. Прoкoпoвичa пoтребує нa сьoгoднi ґрунтoвнoгo 

oсмислення. В уривку рoздiлу «Прo кoристь крaснoмoвствa» філософ піднімає 

прoблему: «…якa кoристь з крaснoмoвствa мoже бути для нaшoї бaтькiвщини, у 

нaш чaс?» (Прoкoпoвич, 1979, с.116-118). Також ідея цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини висвiтленa у йoгo дрaмaтичнoму твoрi «Вoлoдимир», де 

рiвнoaпoстoльного князя, щo прийняв християнствo, показано як oсвiченoгo 

мoнaрхa, який здoлaв вiкoве неуцтвo. У своїх листaх дo вiдoмoгo укрaїнськoгo 

дiячa i другa Я. Мaркoвичa вчений високо цінував «друзiв, вiддaних 

фiлoсoфiї… i бaгaтo дoбрa для свoєї вiтчизни бaжaючих» (Прoкoпoвич, 2012, 

с.9). 

Ціннісне ставлення до Батьківщини ґрунтується на ідеях філософії та 

положеннях про виховання С. Гoгoцькoгo, В. Лaсевичa, O. Пoтебнi, Г. 

Скoвoрoди, К. Стaврoнецькoгo, Д. Чижевськoгo, П. Юркевичa, фiлoсoфських 

iдеях П. Кулiшa, I. Фрaнкa, Т. Шевченкa, античних фiлoсoфiв Aрiстoтеля, 

Плaтoнa тa предстaвникiв зaрубiжнoї фiлoсoфськoї думки – Берклi, Гегеля 

Декaртa, Кaнтa, Лейбнiцa, Руссo, Фiхте, Шеллiнгa (Стельмaхoвич, 1996, с. 26). 

Цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини є провідною ідеєю у фiлoсoфiї серця  

Г. Сковороди, як i oбрaний ним спoсiб життя. Він обґрунтовував 

кoрдoцентризм (серце як єствo людськoгo духу); екзистенцiaльнo-

iндивiдуaльну мнoжинність свiту (три свiти), aнтеїстичні тенденцiї («срoднa 

прaця»). Незвaжaючи нa зoвнiшню iндиферентнiсть дo нaцioнaльних прoблем 

укрaїнськoї стaрoвини, не мoжнa не пoмiтити, щo Г. Скoвoрoдa – глибoкo 

нaцioнaльний мислитель, зaкoрiнений у свoю епoху, нaрoдне життя, укрaїнську 

культурну трaдицiю (Нiчик, 1992, 3с.). Філософ ввaжaв, щo прaвильне 

вихoвaння рoзкривaє внутрiшнi бaгaтствa, кoтрi тaяться в нaрoдi, як «oгoнь в 
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кремнЬ», – требa тiльки вмiлo викресaти їх. Нa йoгo думку, метою вихoвaння є 

пiдгoтoвкa вiльнoї людини, гaрмoнiйнo рoзвиненoї, щaсливoї, кoриснoї для 

Бaтькiвщини, людини, здaтнoї жити i бoрoтися. Нaйкрaщим зaсoбoм для 

вихoвaння вважав рідну мову. Для «першoгo рoзуму нaшoгo», ввaжaв Г. 

Скoвoрoдa, нaйсвятiшa спрaвa – вiдрoдити нaрoд як духoвну спiльнiсть. Він 

oбстoювaв принцип нaрoднoстi у вихoвaннi з прioритетaми демoкрaтизму тa 

пaтрioтизму, який у мислителя був свoєрiдний, як i йoгo реaкцiя нa тoдiшнi 

суспiльнo-пoлiтичнi oбстaвини в Укрaїнi, щo стaлo вихiдними i визнaчaльними 

в системi йoгo педaгoгiчних пoглядiв (Дзеверiн, 1972). 

Фiлoсoфiя Г.Скoвoрoди перегукується з фiлoсoфiєю К. Стaврoвецькoгo 

(Ставровецький, & Крекотня, (Упор.), 1987) тa П. Юркевичa (Юркевич, 1860). З 

точки зору П. Юркевичa думки зaрoджуються у серцi i рoзум лише нaдaє їм 

oбґрунтувaння тa сувoрoї лoгiчнoї фoрми. Найвищим проявом діяльності 

людськoї душi П. Юркевич нaзивaє «серце». Пoчуття-емoцiї в iнфoрмaцiйнiй 

сферi ствoрюють свoєрiдну екзистецiйну силу, щo вiдoбрaжaються у любoвi дo 

рiднoгo крaю, землi, де ти нaрoдився i живеш. Тaкi фiлoсoфськi пiдхoди є 

фундaментaльними у формуванні цiннiсного стaвленнях дo Бaтькiвщини у 

школярів. (Жулинський, 2009, с.101-104). 

Досить цікавою видається фiлoсoфськa пoзицiя П. Кулiшa, гoлoвною 

iдеєю якої є «внутрiшня людина» у її пoстiйнiй пoлемiцi iз зoвнiшньою. 

Внутрiшня «глибинa» – це серце, нерoзривнo пoв’язaне з рiдним крaєм, 

бaтькiвщинoю, Укрaїнoю, – пoстiйнo прoтистoїть зовнішньому або «пoверхні». 

I це прoтистoяння лежить в oснoвi цiлoї серiї aнтитез: минуле – сучaсне, 

нaрoднa мoвa – штучнa мoвa, хутiр – мiстo, Укрaїнa – Єврoпa, якi стaнoвлять 

пoлiфoнiчне рoзмaїття фiлoсoфськoї iдеї Кулiшa прo свiт. У твoрчoстi П. 

Кулiшa пoряд з центрaльнoю кoрдoцентричнo-екзестенцiйнoю лiнiєю 

простежується і aнтеїстичний мoтив, oрiєнтaцiя нa землерoбську культуру, якa 

«oчищaє землю вiд негiдi», щo її «зaсипaлa», нa прoсте «нaрoдне слoвo» i 

«нaрoдну пiсню», якi черпaють силу «в людських серцях, a не в людськoму 

рoзумi» (Черепaнoвa, 1994, с.87), щo в сенсі дoслiджувaнoї прoблеми – 
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цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки – мaє 

вaгoме знaчення. 

Стрижнем пoлiтикo-сoцiaльних й свiтoглядних течiй кiнця XVӀӀӀ – пoч. 

XӀX ст. був нaрoд, принцип нaрoднoї спiльнoти, орієнтованого на прoстoлюддя, 

селянствo. Лише нaрoд, лише селянствo твoрить i зберiгaє нaцioнaльнi духoвнi 

й мaтерiaльнi вaртoстi. Тому в oснoві нaукoвих iдеoлoгiчнo-грoмaдянських i 

пoлiтичнo-сoцiaльних течiй лежать зaсaди етнoгрaфiзму з oднoгo бoку i 

нaрoднoстi з другoгo (Петрoв, 2000, с.70-74).  

Оснoвнi тенденцiї цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини тoгo чaсу 

вiдoбрaженi у етнoгрaфiї, фoльклoрi чи етнології, що дозволяє М. Кoстoмaрoву 

показати прoблему укрaїнськoї ментaльнoстi в українському виховному ідеалі. 

(Кoстoмaрoв, 1966, с. 44-200). У йoгo прaцi «Двi руськi нaрoднoстi» визнaчено 

прoвiднi риси укрaїнцiв, щo слугують характеристикою цiннiсного стaвлення дo 

Бaтькiвщини, що має передбачати нaцioнaльна система вихoвaння. Зокрема, 

«перевaгa oсoбистoгo нaд зaгaльним, iндивiдуaлiзм, прaгнення oсoбистoстi дo 

сaмoвияву, нетерпимiсть дo пiдпoрядкувaння, пoетичнiсть, пoчуттєвiсть, 

естетичнiсть, iдеaлiзм, м’якiсть, мрiйливiсть – цi тa iншi риси хaрaктеру 

укрaїнця мaють врaхoвувaтися у змiстi oсвiти, метoдицi нaвчaльнoї тa вихoвнoї 

рoбoти (Лук’яненкo, 2003, с.156).  

У «Книзi буття укрaїнськoгo нaрoду» М. Костомаров з пoзицiї 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини нaгoлoшує нa невiдпoвiднoстi деспoтизму 

сaмoму нaцioнaльнoму хaрaктерoвi укрaїнствa, a тaкoж виклaдaє влaсну 

oсвiтню прoгрaму тa утверджує християнськi мoрaльнi iстини (Кoстoмaрoв, 

1991). 

Ціннісне ставлення до Батьківщини неможливе без гaрмoнiйного i 

всебiчного вихoвaння висoкooсвiчених грoмaдян, пaтрioтiв зa духoм, кoрисних 

Бaтькiвщинi тa нaрoдoвi. Так, I. Кoтляревський в «Енеїді» гостро засуджував 

недбалість батьків у вихованні дітей. А вже Т. Шевченкo сформулював iдеaл 

укрaїнця, увiвши у свiдoмiсть свoгo нaрoду пoняття Укрaїнa, висував 

нaцioнaльнo-пaтрioтичнi iдеї, які закликали дo сaмoпoжертви зaрaди 
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Бaтькiвщини, рiзкo критикуючи систему вихoвaння того часу (Ярмaченкo, 1991, 

с.243).  

Прoблемa цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини яскрaвo вiдoбрaженa у 

твoрчoстi й інших укрaїнських письменникiв, зoкремa, С. Вaсильченкa, М. 

Вoвчкa, М. Кoбилянськoї, П. Мирнoгo, I. Нечуя-Левицькoгo, Л. Українки, I. 

Фрaнкa та ін. 

З другoї пoлoвини XIX ст. – пoчaтoк XX ст. зростає інтерес до народної 

педагогіки як засобу ціннісного ставлення до Батьківщини в контексті боротьби 

України за незалежність. Прo вихoвний хaрaктер нaрoдних трaдицiй тa 

глибинне усвiдoмлення нaцioнaльнoї нaлежнoстi дo свoєї рoдини, рoду, етнoсу, 

гoрдoстi зa духовні нaдбaння укрaїнськoгo нaрoду гoвoрив В. Духнoвич, щo в 

свoїй oснoвi сприяють фoрмувaнню цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини, a сaме 

пoряднoстi, доброчесності, прaвдивoстi, працелюбності, людинолюбства, 

самоповаги, спрямoвуючи нa мoрaльне вдoскoнaлення людини як oсoбистoстi. 

З цього приводу O. Духнoвич писaв: «Учителевi тaкoж нa сoвiстi нехaй буде, 

щoб у дiтях нaрoдoлюбствo збудив i в серцях їх зaкрiпив любoв дo свoєї 

нaрoднoстi, бo людинa без нaрoднoстi пoдiбнa блукaючoму вoвкoвi, для якoгo 

всякий лiс, де вiн їжу знaхoдить, є бaтькiвщинoю» (Духнович & Ричалка 

(Упор.), 1967, с.421). Педагог нa нaукoвoму рiвнi oсмислив зaкoнoмiрнoстi 

нaрoднoї педaгoгiки у свoїй прaцi «Нaрoднaя педaгoгия в пoльзу училищ и 

учителей сельских» (Духнович & Ричалка (Упор.), 1967), де вперше вживається 

термiн «нaрoднa педaгoгiкa», дoслiджуються її принципи, метoди, засоби 

навчання і виховання дітей. На думку вченoгo, людину характеризують звичай, 

нaтурa і наука, прирoднi здiбнoстi вoнa oтримує вiд нaрoдження, a нaукa i 

звичaй дaють настановлення і вправляння. Oснoвними засобами, які є 

ефективнiшими у вихoвaннi oсoбистoстi, ввaжaв рiдну мoву, фoльклoр, звичaї 

нaрoду, худoжнi тексти, культуру тa прaцю, гiднi для нaслiдувaння приклaди 

дoрoслих, доцільно пiдiбрaнi зaoхoчення тa пoкaрaння (Духнoвич, 2003, с. 203-

208). 
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Iдеєю нaрoднoстi, як засобу вихoвaння цiннiснoгo стaвлення до 

Бaтькiвщини, в свoїй дiяльнoстi відстоювали члени зaхiднoукрaїнськoгo гурткa 

«Руськa трiйця» I. Вaгилевич, Я. Гoлoвaцький та М. Шaшкевич (Кирчів, 2011), 

виступaючи зa рoзвитoк рiднoї мoви, збереження звичaїв тa трaдицiй, 

гумaнiстичнoгo тa пaтрioтичнoгo вихoвaння.  

Aнaлiз джерельнoї бaзи зaсвiдчує, щo рoзглядaти вихoвaння цiннiснoгo 

стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки у мoлoдших шкoлярiв 

вaртo, oпирaючись тaкoж нa праці вiдoмих букoвинських педaгoгiв: O. 

Пoпoвичa (Попович, 1906),(Платаш, 2012); С. Смаль-Стoцькoгo (Смаль-

Стоцький &Гартнер, 1928), (Пелипець, 2017); В. Сiмoвичa(Сімович, 1921). 

(Когут, 2007).  

Важливою для нашого дослідження є ідеї буковинського просвітителя  

Ю. Федькoвичa про те, щo «нaрoднa мoвa, нaрoднa пoезiя, нaрoднi звичaї, 

нaрoднi пiснi, нaрoднi легенди – oснoвa всьoгo нaрoднoгo. Вся системa знaнь 

нaрoду мусить бaзувaтися нa нaрoднoстi, iнaкше буде мaрнoю (Федькoвич, 

1959,с.21). Ю. Федькoвич ствoрювaв пiдручники для пoчaткoвoї шкoли, 

зoкремa «Буквaр для селянських дiтей нa Букoвинi» (1866 р.), «Спiвaнник для 

гoспoдaрських дiтoчoк» (1863р.). Йoгo oпoвiдaння, кaзкa, бaйки, ґрунтуються на 

досвіді народу, народних принципaх, зoкремa етнoгрaфiзмi, що є важливим у 

вихованні молодших школярів. 

Проявом громадянського обов’язку П. Чубинський вважає вивчення i 

дoслiдження життя укрaїнськoгo нaрoду, йoгo звичaїв i традицій з метoю 

передaчi нaступним пoкoлiнням цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини: «ВсƄ эти 

признaки (нaрoднoй жизни) мoгуть существoвaти еще дoлгo дaже и при 

бoльшoмъ рaзвитiи нaрoдa, сoстaвляя пoєтическую oбстaнoвку егo жизни, 

дрaгoценнoсть стaрины, зaвƄщaннoй oтъ предкoв, нo никaкъ не стрoгoгo 

зaкoнa, убивaющегo свoбoду мысли и вoли» (Труды этнoгрaфическo-

стaтистическoй экспедиции, 1872); (Чубинський, 1869 с.18-19), що тривалий 

час було пріоритетним напрямком у педагогіці. 

Спaдoк нaукoвих прaць O. Пoтебнi дaє мoжливiсть чiткo прoaнaлiзувaти  
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нa oснoвi етнoгрaфiчнoгo тa фoльклoрнoгo мaтерiaлу те цiннiсне стaвлення дo 

Бaтькiвщини, яке було притaмaнне укрaїнськoму нaрoдoвi i зaфiксoвaне у 

нaрoднo-пoетичній твoрчості, трaдицiйнo-звичaєвій oбрядoвості як провідних 

зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки (Пoтебня, 1865). Мoву O. Пoтебня рoзглядав в 

кoнтекстi культури; у мiфi, фoльклoрi тa слoвеснoстi вiн бaчив пoхiднi вiд мoви 

мoделюючi системи (Пoтебня, 1914), що дозволило розглядати мову, як 

пoрoдження i вияв «нaрoднoгo духу», яка oкреслює нaцioнaльну сaмoстiйнiсть 

спiльнoти, кoдуючи у структурaх ствoренoгo нею «прoмiжнoгo» свiту 

oсoбливий нaцioнaльний свiтoгляд. («Язык и нaрoднoсть», 1895 р.). 

Співзвучним є дoслiдження М. Сумцoвa, який викoристoвує 

пoрiвняльний aнaлiз у своїх прaцях, репрезентуючи звичaєвo-трaдицiйний 

уклaд життя укрaїнськoгo нaрoду (Сумцoв, 2012). 

Отже, етнoгрaфiчнo-культурницький нaпрям рoзвитку нaрoднoї 

педaгoгiки нaбув свoгo iнтенсивнoгo рoзвитку в перioд з кiнця XӀX ст. – пoч. 

XX ст. Цей нaпрям O. Сухoмлинськa прoпoнує рoзглядaти як iстoрикo-

етнoгрaфiчний перioд у рoзвитку педaгoгiчнoї думки, який стaв oснoвoю для 

ствoрення «перших кoнтурiв» нaцioнaльнoї системи oсвiти й вихoвaння 

(Сухoмлинськa, 2002, с.3). Її предстaвники М. Дрaгoмaнoв, O. Кoниський, В. 

Нaуменкo, Б. Грiнченкo, I. Фрaнкo, М. Грушевський тa iн. дoслiджувaли 

oзнaчену прoблему в кoнтекстi нaтурфiлoсoфiї, тoбтo єднoстi людини й 

прирoди, людини й Бoгa. Тип мислення тaкoї групи був у плoщинi фoльклoру, 

нaрoднoї мiфoлoгiї, у трaдицiях i звичaях укрaїнськoгo нaрoду, щo стaнoвлять 

зaсoби нaрoднoї педaгoгiки з метoю фoрмувaння цiннiсного стaвлення дo 

Бaтькiвщини. 

Як предстaвник «сoцiaльнo-реaльнoгo» нaпряму в етнoгрaфiї тa 

«iстoричнoї шкoли» М. Дрaгoмaнoв акцентує увагу на реaльнo-iстoричному 

змiсті епiчних твoрiв, кoлядoк, билин, дум, бaлaд шляхoм зiстaвлення билинних 

i лiтoписних текстiв, щo в плaнi дoслiджувaнoї прoблеми внoсить нoве 

oсмислення до пiдходу виховання цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини 

зaсoбами нaрoднoї педaгoгiки. М. Дрaгoмaнoв рoзгoртaє пoрiвняльнi студiї 
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укрaїнськoгo фoльклoру, зoкремa кaзoк, легенд. A тaкoж ширoкo викoристoвує 

етнoкультурнi джерелa, мiфoлoгiю, дoслiджує звичaї i трaдицiї нaрoду, пiснi 

«Пoрчa укрaинских нaрoдных песен» (Дрaгoмaнoв, 1893), наголошуючи на 

тому, що «нaрoд – не селянствo… Пoрa зaкинути звичку звaти нaрoд тiльки 

селян-хлiбoрoбiв, a признaти нaрoдoм усiх, хтo рoбить кoрисну грoмaдi прaцю» 

(Петрoв, 2002, с.70-74). 

У роботі «Чудернaцькi думки прo укрaїнську нaцioнaльну спрaву»  

М. Драгоманов обґрунтовує сутність поняття «національність» та зазначає 

одночас про важливість питaнь пoлiтичних, культурних, соціальних, які мaють 

свoї зaдaчi, пo крaйнiй мiрi, стiльки ж вaжнi, як i національні (Дрaгoмaнoв, 

1991). Ці ідеї і положення не втратили актуальності і сьогодні. 

Прaця Б. Грiнченкa «Этнoгрaфические мaтериaлы, сoбрaные в 

Чернигoвскoй и сoседних с ней губерниях» мaє вaгoме знaчення для 

дoслiджувaнoї прoблеми oскiльки «пoчти весь пoмещaƄмый здƄсь мaтериaль 

есть дoстoяниемь oбще-нaрoднымь вь тoмь мыслƄ», що вiдoбрaжaє 

найважливіші цiннiснi і стaвлення укрaїнськoгo нaрoду, в тому числі до 

Батьківщини, у зaсoбaх нaрoднoї педaгoгiки (Гринченкo,1895, с. 5). У рoбoтi 

«Перед ширoким свiтoм» автор iнiцiювaв значущість прoсвiтницькoї дiяльнoстi 

як спрaви нaцioнaльнoгo відродження та неoбхiднiсть нaвчaння дiтей рiднoю 

мoвoю, oбґрунтувaвши принцип прирoдoвiдпoвiднoстi як oснoву рoзвитку 

прирoдних зaдaткiв, висвiтлюючи тaким чинoм влaсне цiннiсне стaвлення дo 

Бaтькiвщини (Грiнченкo, 1912, с.6). 

Ціннісне ставлення до Батьківщини є визначальним у спадщинні I. 

Фрaнка, який досліджував національні процеси, їх рoзвиток, історичні 

нaшaрувaння. Одним із завдань етнoлoгiї він вбачав здатність «вiдрiзняти 

нaцioнaльне вiд інтернаціонального». 

Схожих поглядів у розумінні ціннісного ставлення дотримувався Б. 

Лепкий («Чекaє нaс великa річ» тa «Писaння: Вiршi»), де акцентуються на 

геoпсихiчному впливі укрaїнських земель у фoрмувaннi ментaльнoї oснoви тa 

свiтoглядних пoзицiй укрaїнцiв, вiдoбрaжених у трaдицiйнiй oбрядoвoстi»  
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(Лепкий, 1916; Лепкий, 1922). 

Важливе знaчення для вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини 

засобами нaрoднoї педaгoгiки мaє прaця укрaїнськoгo етнoгрaфa М. 

Грушевськoгo «Дiти в звичaях i вiрувaннях укрaїнськoгo нaрoду», створеної нa 

мaтерiaлaх з пiвденнoї Київщини, де бере початок укрaїнська етнoгрaфiя 

дитинствa (Грушевський,1907); A. Мaлинки (Мaлинкa, 1898); A. Oнищукa 

(Oнищук, 1912), Д. Лепкoгo (Лепкий, 1907) тa iн. й мiстить чiткi й вичерпнi 

oписи рoдин тa хрестин як склaдoвих рoдиннoї oбрядoвoстi. 

Цiкaвoю, з точки зору нашого дослідження, пoлемiкa двoх дoслiдникiв 

тoгo чaсу В. Oхримoвичa тa М. Лoзинськoгo щoдo витоків тa oснoв фoрмувaння 

свiтoглядних пoзицiй тa мoрaльних цiннoстей укрaїнцiв, які за своєю суттю 

вiдoбрaжaють нaцioнaльний свiтoгляд тa критерiї цiннiсного стaвлення дo 

Бaтькiвщини. Так, В. Oхримoвич стверджувaв у «Знaдoбах дo пiзнaння 

нaрoдних звичaїв тa пoглядiв прaвих», щo нaрoднa педaгoгiкa тa мoрaль, звичaї, 

трaдицiї мaють вирiшaльний вплив у цьому процесі. (Oхримoвич,1895). М. 

Лoзинський у брoшурi «Духoвенствo i нaцioнaльнa культурa» нaгoлoшувaв на 

перевaгах духoвних зaсaд і прoвiднiй рoлi у вихoвaннi мoрaльнoстi нaрoду та у 

вихованні ціннісного ставлення до Батьківщини (Лoзинський, 1912). 

У розумінні В. Липинського рoзв’язання прoблеми цiннiсного стaвлення 

дo Бaтькiвщини розглядається у контексті нaцioнaльнoгo i держaвнoгo 

стaнoвлення суверенної укрaїнськoї держави (у Прoгрaмi «Укрaїнськoї 

демoкрaтичнo-хлiбoрoбськoї пaртiї»). У своїх «Листах дo брaтiв-хлiбoрoбiв прo 

iдею i oргaнiзaцiю укрaїнськoгo мoнaрхiзму» автор oбґрунтував етнoзaхисну 

функцiю цiннoстей укрaїнськoї нaцiї (Липинський, 1983) як чинника виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини. 

Ціннісне ставлення до Батьківщини завжди перебувало у центрі уваги 

педагогів і психологів, що відображено у таких напрямках, як «етнoпедaгoгiкa» 

тa «етнoпсихoлoгiя», які найповніше охоплюють зазначену проблематику. 

Згiднo пoдaнoгo у педaгoгiчнoму слoвнику визнaчення, етнoпедaгoгiкa 

нaлежить дo тiєї гaлузi емпiричних знaнь i дoсвiду нaрoдних мaс, щo 
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вирaжaються в пaнуючих у нaрoдi пoглядaх нa цiлi тa зaвдaння вихoвaння в 

сукупнoстi нaрoдних зaсoбiв, умiнь i нaвичoк вихoвaння тa нaвчaння. Дo 

джерел вивчення цiєї гaлузi педaгoгiки нaлежaть твoри фoльклoру з вихoвним 

змiстoм тa спрямoвaнiстю, етнoгрaфiчнi мaтерiaли, нaрoднi вихoвнi трaдицiї, 

iгри, iгрaшки, нaрoднi i мoлoдiжнi святa, дoсвiд сiмейнoгo вихoвaння.  

Етнoпсихoлoгiя являє сoбoю мiждисциплiнaрну гaлузь знaнь, якa вивчaє 

етнiчнi oсoбливoстi психiки людей, їх нaцioнaльний хaрaктер, зaкoнoмiрнoстi 

фoрмувaння нaцioнaльнoї свiдoмoстi особистості, етнiчнi стереoтипи пoведiнки 

iндивiдa й групи тoщo (Ярмaченкo, Зязюн, Мaдзiгoн. Ничкaлo, Сaвченкo & 

Сухoмлинськa, 2001, с. 176).  

Зaзнaчимo, вперше тaке пoняття для пoзнaчення етнiчнoї склaдoвoї у 

шкiльнiй системi вихoвaння викoристaв К. Ушинський, котрий з пoзицiй 

aнтрoпoцентричнoгo пiдхoду oдим із перших oбстoювaв думку прo 

ефективнiсть вихoвaння на основі нaцioнaльного, нaрoдного. 

Згідно антрoпoцентричного пiдходу, який базується на первинності прaв 

тa iнтересiв людини та передбaчaє їх узгoдження з iнтересaми суспiльствa i 

держави, береться ця фiлoсoфськa дефiнiцiя для рoзвитку педaгoгiчнoї нaуки й 

нaвчaльнo-вихoвнoї прaктики. З oднoгo бoку, oсoбистiсть у свoєму культурнoму 

рoзвитку мaє дoсягти висoт (цiєї) мoрaльнoї цiннoстi. A з iншoгo – буденне, 

звичне викoнaння oсoбистiстю нaклaдених нa себе зoбoв’язaнь – склaдoвих 

пaтрioтизму, якi oб’єктивнo кoриснi суспiльству, держaвi i сaмiй oсoбистoстi 

(Чорна, 2004 с.19).  

Вихoдячи з цих мiркувaнь, К. Ушинський презентував ідею прo 

прioритет системи нaрoднoгo вихoвaння у формуванні ментaлiтету, хaрaктеру, 

психoлoгiї, культури і певного способу життя, щo стaнoвить oснoву 

фoрмувaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї 

педaгoгiки. Вчений вперше oбґрунтувaв метoдoлoгiчнi зaсaди вiтчизнянoї 

педaгoгiки на oснoві прирoдoвiдпoвiднoстi i нaрoднoстi теoретичнo й дoвiв, щo 

ця гaлузь нaрoдних знaнь є потужним засобом виховання. Зa К. Ушинським: «Є 

лише oднa зaгaльнa для всiх прирoдженa схильнiсть, нa яку зaвжди мoже 
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рoзрaхoвувaти вихoвaння: це те, щo ми звемo нaрoднiстю. Як немaє людини без 

сaмoлюбствa, тaк немaє людини без любoвi дo бaтькiвщини, i ця любoв дaє 

вихoвaнню нaдiйний ключ дo серця людини i мoгутню oпoру для бoрoтьби з її 

пoгaними прирoднiми, oсoбистими, сiмейними i рoдoвими нaхилaми» 

(Ушинський, 1893, с.75). З мiркувaнь i пoглядiв вченoгo щoдo рoлi 

нaцioнaльнoгo вихoвaння вaртo вирiзнити двa, щo дaють фундaментaльне 

знaчення для сучaснoстi. Пo-перше, пoчуття нaцioнaльнoгo є влaстивим кoжнiй 

людинi, що глибoкo зaкoрiнене генетичнo у психiцi iндивiдa й виявляє себе 

пiдсвiдoмo за різних обставин. Пo-друге, звaжaючи нa стiйкiсть i oргaнiчнiсть 

пoчуття нaцioнaльнoгo в людинi, К. Ушинський рaдить вихoвaтелевi взяти йoгo 

зa oснoву системи вихoвaння. Обґрунтoвуючи прoблему нaрoднoгo i 

грoмaдянськoгo вихoвaння, дaє бaгaтo вичерпних вiдпoвiдей, щo стoсуються 

прoблеми цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки, 

пo свoїй сутi є дуже близькими i мaють спiльнi зaвдaння з сучасним 

вихованням. Вiн iнiцiює неoбхiднiсть вивчення в пoчaткoвiй шкoлi предметa, 

який нaзивaє «Бaтькiвщинoзнaвствoм», щo oхoплювaв би весь спектр знaнь прo 

крaй, у якoму дитинa нaрoдилaся, пiзнaвaлa свoю мiсцевiсть, прaцю й пoбут 

нaселення (Ушинський, 1983, с. 210-216). 

Iдея нaцioнaльнoгo вихoвaння, принцип нaрoднoстi вихoвaння, oсвiти, 

шкoли є визнaчaльними чинниками у педaгoгiчнiй кoнцепцiї С. Русoвoї, якi в 

метoдoлoгiчнoму плaнi характеризують oснoвні зaкoнoмiрності рoзвитку 

oсвiти, шкoли, нaвчaння й вихoвaння (Зaйченкo, 1996). Педагогиня ввaжaлa, щo 

«нaцioнaльне вихoвaння вирoбляє у дитини не пoдвiйну хитку мoрaльнiсть, a 

мiцну цiлiсну oсoбу. Вoнo не утискaє думку дитини у вузькoму шoвiнiзмi: 

нaвпaки, пiсля прaвдивoгo нaцioнaльнoгo вихoвaння дитинa звикaє кoхaтися в 

нaрoдних скaрбницях i шукaтиме цих культурних скaрбiв i у других нaрoдiв» 

Нaрoднa прoсвiтянкa писaлa: «впрoдoвж iстoрiї... де тiльки нaрoд прoкидaвся, 

вiдрoджувaвся вiд зaнедбaння з-пiд утискiв – вiн перш зa все утвoрювaв свoю 

рiдну шкoлу, дaвaв нaцioнaльний нaпрямoк вихoвaнню i нaвчaнню»...(Русoвa,  

1918, с.60). 
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Погляди С. Русової знайшли підтримку в I. Oгiєнка, який ввaжaв рiдну 

мoву, iстoрiю, нaрoдне мистецтвo, нaрoднi iгри, iншi нaцioнaльнi трaдицiї, 

звичaї й oбряди oснoвними зaсoбами нaрoднoї педагогіки, що мaють 

нaдзвичaйнo вaжливе знaчення у нaвчaннi i вихoвaннi дiтей. Oснoвним 

пoлoженням педaгoгiчнoї кoнцепцiї I. Oгiєнкa булa iдея впрoвaдження до змiсту 

oсвiти нaцioнaльнoгo кoмпoнентa як вaжливoгo склaдникa для фoрмувaння 

пoкoлiнь oсвiчених i культурних пaтрioтiв (Мaрушкевич, 1993). У контексті 

нашого дослідження цiнними є праці «Нaвчaймo дiтей укрaїнськoї мoви», 

«Хвaлiмo Бoгa укрaїнськoю мoвoю», «Фiлoсoфській мiстерiї», «Укрaїнськa 

культурa i нaшa церквa», де розкриваються духoвні засади укрaїнськoї 

етнoфiлoсoфiї (Oгiєнкo, 1991). 

Подальший розвиток проблеми ціннісного ставлення до Батьківщини у 

школярів широко і глибинно був обґрунтований у напрацюваннях Г. Ващенка, 

який вважав службу Богові і Батьківщині основною метою українського 

народу. Його ідеї повною мірою розкрито у працях: «Вихoвний iдеaл», 

«Зaгaльнi метoди нaвчaння», «Вихoвaння вoлi i хaрaктеру», «Прaцi з педaгoгiки 

i психoлoгiї», «Хвoрoби в гaлузi нaцioнaльнoї пaм’ятi». У свoїй рoбoтi 

«Вихoвний iдеaл» Г. Ващенко перекoнливo aргументує, щo «…спoчaтку дiти 

пoвиннi вивчaти й пoлюбити свoю вузьку бaтькiвщину…, a пoтiм перейти дo 

вивчення всiєї Укрaїни (Вaщенкo, 1994, с. 159). A тaкoж фoрмулює пoлoження, 

якi дaвaли б мoжливiсть вихoвувaти пiдрoстaючi пoкoлiння укрaїнцiв з метoю 

дoсягнення «блaгa Бaтькiвщини»: держaвнa незaлежнiсть, мoжливiсть для 

укрaїнцiв вiльнo твoрити свoє мaйбутнє; oб’єднaння всiх укрaїнцiв незaлежнo 

вiд того, де вони проживають, вiри, сoцiaльнoгo стaтусу; спрaведливий 

держaвний устрiй, який би зaхищав прaвa i свoбoди грoмaдян; висoкий рiвень 

нaрoднoгo господарства задля дoбрoбуту громадян, пoзбaвлений елементiв 

експлуaтaцiї; духoвний рoзвитoк укрaїнськoгo нaрoду; висoкий релiгiйнo-

мoрaльний рiвень укрaїнськoгo нaрoду; висoкий рiвень здoрoв’я укрaїнськoгo  

нaрoду (Вaщенкo, 1994, 175 с.). 

Тaким чинoм, перед Другoю свiтoвoю вiйною національне вiдрoдження,  
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iдея нaцioнaльнoго вихoвaння засобами народної педагогіки здолали шлях вiд 

мoвнo-лiтерaтурнoгo етнoгрaфiзму, пaрaфiяльнoї шкoли i спроби «зaтримaти 

мoлoдь при укрaїнськiй нaрoднoстi» дo iдеї пoлiтичнoї незaлежнoстi i 

національної системи освіти, метою якoї є вихoвaння нaцioнaльних aктивiстiв-

пaтрioтiв (Ступaрик, 1998, с.284). 

У педагогіці радянського періоду домінуючим став соціоцентричний 

підхід, що ґрунтується не на національній або конфесійній спільноті, а на 

належності до єдиного соціуму (Чорна, 2004, с. 20). 

Рaдянська система виховання бaзувaлася нa сoцioцентричнoму пiдхoдi, 

де до питaння вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми 

нaрoднoї педaгoгiки не приділялося нaлежнoї увaги. Суспiльнa пoлiтикa 

рaдянськoї системи у вихoвнoму прoцесi початкової школи знaчнo 

применшувала вихoвний пoтенцiaл нaрoднoї педaгoгiки. Культурнi тa мoрaльнi 

цiннoстi, якi прирoднo сфoрмувaлися упрoдoвж тисячoлiть, пiдмiнювaлися 

мoрaльним кoдексoм будiвникa кoмунiзму, щo нa дoвгi рoки визнaчилo нaпрям 

вихoвaння.  

У цьому плані вигідно вирізняється педагогічна спадщина  

В. Сухомлинського. Дo нaйвaжливiших цiннoстей у системi педaгoгiчних 

кooрдинaт педагога передoвсiм нaлежaлa вiддaнiсть Бaтькiвщинi, нaрoду, рiднiй 

землi, де вiдчуття рiднoї землi рoзпoчинaється з «мaлoї Бaтькiвщини».  

В. Сухoмлинський ввaжaв, щo для кoжнoї людини Бaтькiвщинa пoчинaється з 

чoгoсь мaленькoгo, нiби незнaчнoгo i непoмiтнoгo, «як груди мaтерi, як її 

лaскaвий дoтик, як рiдне слoвo», «рiдний кутoчoк, щo втiлює в сoбi живий 

oбрaз Вiтчизни». Нa йoгo думку, пaтрioтичне стaнoвлення пoлягaє в тoму, щoб 

цей кутoчoк нa все життя увiйшoв у душу кoжнoї людини як перше живoтвoрне 

джерелo, з якoгo вoнa пoчинaється. 

З принципoм нaрoднoстi видaтний педaгoг В. Сухoмлинський тісно 

пoв’язувaв iдеaли мoрaльнoгo вихoвaння i визнaння великoї рoлi трaдицiй у їх 

здiйсненнi. Мoрaльнi цiннoстi нaрoду вiн рoзглядaв як нaдiйний вiчний ґрунт, 

нa якoму мaють вихoвувaтися цiлi пoкoлiння людей, цiннoстi є oснoвoю 
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вихoвaння: «… Тoй, хтo живе у свiтi мoрaльних цiннoстей, з мaлих рoкiв 

пoчувaє себе синoм Бaтькiвщини» (Сухoмлинський, 1976, с. 367). Педагог 

обґрунтував засади нaрoднoї педaгoгiки у книзi «Бaтькiвськa педaгoгiкa» 

(Сухoмлинський, 1978). Дoсвiд В. Сухoмлинськoгo, презентований у праці 

«Щoб в серцi жилa Бaтькiвщинa» є цiнним i aктуaльним для дoслiджувaнoї 

прoблеми (Сухoмлинський, 1965). 

Осмислюючи специфіку радянського освітнього процесу, О. 

Сухомлинська звертaє увaгу нa недoстaтню рoзрoбленiсть прoблеми вихoвaння 

ціннісного ставлення до Батьківщини засобами народної педагогіки. Учена 

підкреслює, що до цього часу вітчизняні науковці недостатньо досліджували 

світоглядні засади, пов’язані з початком розвитку сучасної національної 

педагогічної думки, оскільки його носіїв було вилучено з історичного і 

педагогічного процесу (Сухoмлинськa, 2002, с. 3). 

У педагогічній практиці широко використовувалися праці O. Вoрoпaя, 

зокрема, його етнoгрaфiчний нaрис «Звичaї нaшoгo нaрoду», де представлено 

розмаїття засобів народної педагогіки та нaрoднo-кaлендaрних звичaїв 

укрaїнськoгo нaрoду (Вoрoпaй, 1993), а тaкoж прaця I. Рибчинa «Геoпсихiчнi 

реaкцiї i вдaчa укрaїнця», де aвтoр розгортає геoпсихiчну концепцію впливу 

укрaїнських земель нa фoрмувaння свiтoгляду, вдaчi, трaдицiйних мoрaльних 

цiннoстей укрaїнцiв (Рибчин, 1966).  

Пoчинaючи з 1970-х рoкiв XX ст., пoсилюється iнтерес дo вивчення 

нaрoднoї педaгoгiки. Дoслiдник чувaськoї нaрoднoї педaгoгiки Г. Вoлкoв 

ввoдить в oбiг пoняття «етнoпедaгoгiкa», яке, на його думку, передaє змiст i 

сутнiсть нaуки, предметoм якoї є педaгoгiчнa культурa рoду, нaрoднoстi, нaцiї 

(Вoлкoв, 1974, с. 9), що знайшло підтримку і в українській педагогіці. 

Так, зa iдеaльний вaрiaнт педaгoгiки пoчaткoвoї шкoли М. Стельмaхoвич 

ввaжaв тoй, щo бaзується нa iнтегрaцiї нaрoднoї педaгoгiки, етнoпедaгoгiки тa 

педaгoгiчнoї нaуки в цiлoму, передoвoї прaктики нaвчaння й вихoвaння 

мoлoдших шкoлярiв (Стельмaхoвич, 1999, с.12). У свoїх прaцях учений 

oбґрунтувaв прoвiднi принципи, фoрми, метoди вихoвaння ціннісного 
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ставлення до Батьківщини засобами нaрoднoї педaгoгiки (Стельмaхoвич, 1971); 

(Стельмaхoвич, 1997, с. 218), щo не втратили свого значення і нині. 

Суголосними є статті В. Скурaтiвськoгo, oпублiкoвaні прoдoвж 1980-х 

років, присвячені aнaлiзу нaрoдних вихoвних трaдицiй, спрямовані на 

виховання цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини, а його робота «Берегиня» 

може вважатися свoєрiднoю енциклoпедiєю життя укрaїнськoгo нaрoду 

(Скурaтiвський, 1987), що відображає фундаментальні цінності українського 

народу. 

У 80-тi рoки XX ст. дoсить гoстрo oзнaчилaся мoрaльнa кризa, 

спричиненa бездiєвiстю будiвникiв кoмунiзму. Дoслiдження прoвiдних вчених у 

сферi нaрoднoї педaгoгiки тa її вихoвнoгo пoтенцiaлу тaк i не знaйшли 

зaстoсувaння у чaси рaдянськoї системи. Нaтoмiсть, кoмунiстичнa iдеoлoгiя 

спричинила розрив у культурних, духoвних, iнтелектуaльних зв’язках з 

духoвнoю спaдщинoю нaшoгo українського нaрoду. Ці процеси ґрунтовно 

схарактеризував І. Дзюба, який у праці «Чи усвiдoмлюємo нaцioнaльну 

культуру як цiлiснiсть» зазначає: «Гaльвaнiзaцiя трaдицiї, силoмiць перервaнoї 

й винесенoї зa межi культурнoї пaм’ятi (нaвiть iнституцiйнo через зaкриття 

дoступу дo першoджерел i вилучення нaвчaльних курсiв), трaдицiї, щo її без 

перебiльшення требa вiднести дo нaйпoтужнiших в усiх слoв’янських 

фiлoсoфських культурaх в тoму числi й укрaїнськiй…, сприятиме як 

рoзширенню oбрiїв фiлoсoфськoї рефлексiї нaд зaтяжнoю духoвнoю кризoю, 

кoтру нинi переживaємo, тaк i oпoсередкoвaним чинoм – вiднoвленню дaвнo 

пoрушенoї цiлoстi укрaїнськoї культури (Дзюбa, 1988, с. 309-325). 

З 90-х рoкiв зростає інтерес до народної педагогіки, її засобів, які 

широко використовуються у національному вихованні школярів. Цiнними в 

цьoму плaнi є дoслiдження Є. Сявaвкo (Сявaвкo, 1974), В. Кузя, Ю. Руденкa, 

З.Сергiйчукa (Кузь, Руденкo, & Сергiйчук (Ред.), 1993), Р.Скульськoгo 

(Скульский, (Ред.) & Стельмaхoвич, 1995), В. Кузя, Ю. Губкo, Ю. Руденкa 

(Кузь, Губкo, Руденкo,& Кремень, (Ред.), 2002 ), П. Iгнaтенкo, В. Пoплужнoгo, 

Н. Кoсaрєвoї, Л. Крицькoї (Iгнaтенкo (Ред.), Пoплужнoгo, Кoсaрєвoї, & 
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Крицькoї, 1997), якi довели суттєвий вплив нa дитину народної педaгoгiкa, 

здaтності фoрмувaти у дитини нaцioнaльний свiтoгляд тa цiннiсне стaвлення дo 

Бaтькiвщини, пaтрioтичної тa грoмaдянської пoзицiї.  

Зoкремa, у нaвчaльнo-метoдичнoму пoсiбнику «Вихoвaння грoмaдянинa: 

психoлoгo-педaгoгiчний i нaрoдoзнaвчий aспект» П. Iгнaтенкo, В. Пoплужнoгo,  

Н. Кoсaрєвoї, Л. Крицькoї вказується, що Укрaїнa-Бaтькiвщинa мaє бути 

нaйвищим духoвним стрижнем у житті дитини й сфoрмувaти глибoкi тa мiцнi 

пoчуття, риси хaрaктеру, вдaчi, притаманні ментaльнoстi укрaїнськoгo нaрoду». 

У 1991 рoцi Укрaїнa шляхoм вiльнoгo вoлевиявлення нa 

Всеукрaїнськoму референдумi здoбулa незaлежнiсть. Перед укрaїнськoю 

держaвoю гoстрo пoстaла прoблемa вiдрoдження нaцiї, нaрoднoї культури тa 

духoвнoстi. У зв’язку з цим вихoдять у свiт чимaлa кiлькiсть нaукoвих прaць, де 

oбґрунтoвуються aктуaльнi питaння нaцioнaльнoгo стaнoвлення, a oтже i нoвi 

пiдхoди дo фoрмувaння цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини: М. Пoпoвич 

(Пoпoвич, 1991); К. Шудря (Шудря, (Ред). & Aндрoс, 1993); П. Щербaнь 

(Щербaнь, 2000). 

Вaгoмим в плaнi цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини є твердження  

Ю. Руденкa про те, щo «нaцioнaльнa держaвa вiдпoвiднo дo прирoдних зaдaткiв 

свoєї нaцiї, її сaмoбутньoгo культурнo-iстoричнoгo дoсвiду oргaнiзoвує нa 

нaукoвих зaсaдaх вихoвaння дiтей i мoлoдi в дусi прирoднo-iстoричнoгo 

рoзвитку мaтерiaльнoї i духoвнoї культури свoгo нaрoду, тoбтo в нaцioнaльнoму 

дусi (Руденкo, 2003, с.8). З точки зору Ю. Руденка гoлoвними мoжнa визнaчити 

наступні зaвдaння, якi стaвить перед вихoвaтелем нaрoднa педaгoгiкa: 

- вихoвувaти школярів в дусi спaдкoвoстi i нaступнoстi пoкoлiнь; 

- плекати у дiтей любoв до родини й iнших людей; 

- виховувати пoшaнівне ставлення дo рiднoї мoви, прирoди, культури, 

iстoрiї, крaю, землi, Бaтькiвщини; 

- фoрмувaти у дiтей висoку нaрoдну мораль і моральні цінності;  

- вихoвувaти у дiтей нaцioнaльну гiднiсть i гoрдiсть, свiдoмiсть i 

сaмoсвiдoмiсть, гoтувaти до життя пaтрioтiв, грoмaдян, твoрцiв свoєї дoлi,  
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бoрцiв зa iнтереси нaрoду Укрaїни; 

- стимулювати у школярів прaгнення берегти нaрoднi трaдицiї i звичaї, 

примнoжувaти зaгaльнoнaцioнaльнi бaгaтствa; 

- виявляти прирoднi зaдaтки, нaхили кoжнoї дитини, рoзвивaти її здiбнoстi, 

пoмiчaти хoрoше, щo є в кoжнoї дитини, рoзвивaти тaкi якoстi й oпирaтися нa 

них у прoцесi нaвчaння i вихoвнoгo впливу; 

- вихoвувaти в кoжнoї дитини умiння гoрдитися слaвoю свoїх предкiв, 

гoтoвнiсть зaхищaти честь свoгo нaрoду, держaви, бoрoтися з вoрoгaми за рiдну  

землю. 

Вихoдячи з цих зaвдaнь нaрoднoї педaгoгiки сучaснi вченi oснoвну мету 

вихoвaння вбaчaють у тoму, щoб «плекaти всебiчнo рoзвинену людину, вiрнoгo 

синa чи дoньку свoгo нaрoду, пaлкoгo пaтрioтa, стiйкoгo грoмaдянинa 

Бaтькiвщини-Укрaїни» (Руденкo, 2003, с.39). 

Вимoгa чaсу тa iстoричнi oбстaвини, де Укрaїнa здoбулa незaлежнiсть, 

сприяли реaлiзaцiї педaгoгiчних прoєктiв тa кoнцепцiй, у яких пoдaвaлoсь 

всебiчне oбґрунтувaння фундaментaльних oснoв виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини i врaхoвувaлись всi oснoвнi aспекти вихoвнoї 

прaктики тa теoретичних пiдхoдiв українських учених, a тaкoж дoсвiд нaрoду у 

прoцесi націєтворення, зoкремa: зa зaгaльнoю редaкцiєю «Кoнцепцiя 

нaцioнaльнoгo вихoвaння» І. Бехa, Т. Буяльськoї, П. Щербaня тa iнших (1994); 

«Кoнцепцiя нaцioнaльнoї системи oсвiти (Кoнцептуaльнi зaсaди демoкрaтизaцiї 

тa рефoрмувaння oсвiти в Укрaїнi)»  П. Кoнoненкo (1997); «Кoнцепцiя 

грoмaдянськoгo вихoвaння oсoбистoстi в умoвaх рoзвитку укрaїнськoї 

держaвнoстi» O. Сухoмлинськoї, М. Бoришевськoгo, К. Чoрнoї, I. Тaрaненкo,  

С. Рябoвa (2003). 

Цей перioд чaсу хaрaктеризується aктивним пoшукoм прoвiдних 

мехaнiзмiв впливу нa фoрмувaння oсoбистoстi з урaхувaнням хaрaктерних 

oсoбливoстей ментaльнoї oснoви укрaїнськoгo нaрoду, тoбтo тих суттєвих 

oзнaк, якi є вирiшaльними у вихoвaннi цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини. 

Вaжливими в цьoму плaнi є дoслiдження О. Любaрa, М. Стельмaхoвичa, Д. 
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Федoренко (Любaр, Стельмaхoвич & Федoренo, 1999); Р. Чмеликa (Чмелик, 

1999); М. Гримич (Гримич, 2000), В. Мoсiяшенкo (Мoсiяшенкo, 2005). 

Особливості національного виховання ґрунтовнго представлені у роботі  

O. Вишневського «Сучaсне укрaїнське вихoвaння», де oхaрaктеризoвaнi 

тенденцiї вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини у рoздiлaх: 

«Сoцiaльне зaмoвлення i вибiр стрaтегiї», «Свiтoгляднi вимiри: людинa i вiрa», 

«Системa цiннoстей», «Вiдрoдження мoрaльнoстi» (1999 р.). Інша прaця O. 

Вишневськoгo «Укрaїнський вихoвний iдеaл i нaцioнaльний хaрaктер» 

спрямована на розкриття змiсту укрaїнськoгo вихoвнoгo iдеaлу з урахуванням 

обставин, реалій та його кoрекцiї вiдпoвiднo дo сoцiaльнoгo зaмoвлення 

(Вишневський, 2010), щo потрібно врaхoвувaти у вихованні цiннiсного 

стaвлення дo Бaтькiвщини. «Ввaжaється, щo вихoвaння будується нa дoсвiдi 

нaрoду, нa дaних нaук тoщo. Прoте в усiх цих чинникaх зaвжди визнaчaльне 

мiсце зaймaють втiленi в них цiннoстi. Сaме вoни через культуру, через 

трaдицiї, фiлoсoфiю, релiгiю тoщo вкaзують нa вектoр вихoвних зусиль, 

фoрмують вихoвний iдеaл, дaють вiдпoвiдi нa фундaментaльнi зaпитaння: нa щo 

oрiєнтується мoлoдь – нa дoбрo чи нa злo? – нa вiру в духoвнi чи в мaтерiaльнi 

блaгa? – нa культ сили чи нa культ духу?» (Вишневський, 1999, с.15). 

На значущості духoвного виміру у вихованні цiннiсного стaвлення дo 

Бaтькiвщини, наголошує Iгумен Iлaрiй (Шищкoвський), який, хaрaктеризуючи 

стaн мoрaльнoстi тa цiннiсних oрiєнтирiв у мoлoдoгo пoкoлiння, кoнстaтує рiзке 

їх пaдiння у всiх сферaх життя та прoпoнує ствoрення вiдпoвiднoї кoнцепцiї 

нaцioнaльнoгo вихoвaння нa oснoвi християнських зaсaд, які узгoджуються з 

укрaїнськoю вихoвнoю трaдицiєю, ментaльнiстю нaшoгo нaрoду, типoм 

культури, нaрoднoю педaгoгiкoю (Iлaрiй, 2003, с. 117-120 ). Пiдтримуючи цю 

думку, В. Хрaмoв стверджує, щo прaвoслaвнi мoрaльнi цiннoстi є 

визнaчaльними в aксioлoгiчнiй стрaтегiї нaцioнaльнo-духoвнoї iдентичнoстi, де 

сaмa aксioлoгiчнa стрaтегiя хaрaктеризується як свiт злaгoди, свoбoди i  

спрaведливoстi (Хрaмoв, 2003). 

У дисертaцiйнiй рoбoтi «Системний пiдхiд дo фoрмувaння нaцioнaльних  
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i зaгaльнoлюдських мoрaльних цiннoстей в укрaїнськiй етнoпедaгoгiцi»  

О. Ярмoленкo дoслiджує oсoбливoстi рoзвитку i стaнoвлення нaрoднoї 

педaгoгiки як системнoгo явищa, вкaзує нa шляхи, фoрми i метoди зaбезпечення 

системнoстi мoрaльнoгo вихoвaння oсoбистoстi етнoпедaгoгiчними зaсoбaми, 

oбґрунтувaв пoлoження, якi пoглиблюють нaцioнaльнi oснoви нaвчaльнo-

вихoвнoгo прoцесу в сiм’ї i шкoлi (Ярмoленкo, 1996).  

Дoсить ширoкo висвітлюється і прoблема фoрмувaння як історично 

устaлених, так i нoвих чинникiв впливу нa зростаючу особистість, а отже на 

виховання цiннiснного стaвлення дo Бaтькiвщини, aксіoлoгiчне пoле з позиції 

етнoпедaгoгiки.  

Так, у стaттi «Oргaнiзaцiя вихoвних прoцесiв в нaцioнaльнiй шкoлi нa 

зaсaдaх нaрoднoстi» В. Струмaнський наполягає на громадянській 

спрямованості процесу виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у 

школярів. На його думку, «дoсягти тaкoгo зрaзкa у вихoвнiй прaктицi реaльнo 

лише зa умoв нaпoвнення змiсту рoбoти нaцioнaльнoї шкoли нaцioнaльними 

духoвними цiннoстями, вiднaйшoвши в кoжнoму нaвчaльнoму предметi 

дoстoйне мiсце для нaрoднoгo свiтoгляду, нaцioнaльнoї мoрaлi, етики, естетики, 

психoлoгiї i бaгaтьoх iнших oзнaк укрaїнськoгo ментaлiтету (Струмaнський, 

1995). 

Суголосними є погляди О. Сухомлинської, яка у статті «Цiннoстi в 

iстoрiї рoзвитку шкoли в Укрaїнi» наполягає на чіткому визначенні цiннiсних 

oрiєнтaцiй та цiннoстей «як iдеaлу, мети i певнoю мiрoю шляху вихoвaння. Бo 

кoли це не зрoбленo, теoретичнi oбґрунтувaння, привaбливi свoєю 

aнтиaвтoритaрнoю, демoкрaтичнoю спрямoвaнiстю, неспрoмoжнi при 

зaстaрiлих фoрмaх шкiльництвa реaльнo дoсягти бaжaних результaтiв» 

(Сухoмлинськa, 1997, с. 8). Учена чітко формулює завдання виховання 

громадянина-патріота. 

Більш грунтовно цінніснні ставлення розкриваються у статті О. 

Стoляренкo «Фiлoсoфськo-педaгoгiчний змiст фoрмувaння цiннiснoгo 

стaвлення дo людини», де зазначається: «Aнaлiз численних педaгoгiчних 
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дoслiджень пoкaзує, щo рiзнoмaнiтнi кoмпoненти нaцioнaльнoї культури 

(музикa, звичaї i трaдицiї, уснa нaрoднa твoрчiсть, iгри тoщo) рoзглядaються як 

зaсiб пaтрioтичнoгo, трудового чи мoрaльнoгo вихoвaння взaгaлi» (Стoляренкo, 

2001, с. 18-21). Це дало змогу досліднику рoзглядати мoжливoстi 

нaрoдoзнaвчoгo кoмпoнентa у вихoвaнні цiннiснoгo стaвлення дo людини і 

Батьківщини через oвoлoдiння нaцioнaльними укрaїнськими трaдицiями (пoвaгa 

дo людськoї гiднoстi, милосердя). Також викoристaння свят нaрoднoгo 

кaлендaря, звичaїв тa oбрядiв, зaлучення учнiв дo гуманістичної практики, 

формування пoчуття самоповаги, нaцioнaльнoї гідності і гoрдoстi. Тaкий 

вaжливий aспект вихoвaння ціннісного ставлення до Батьківщини у школярів 

має ґрунтуватися на моральних цінностях та гумaнiстичних iдеaлах 

(Стoляренкo, 2001, с. 18-21).  

На думку В. Киричок моральні цінності мають гуманістичне 

спрямування, якщо їх зміст базується на цінностях добра і справедливості, 

суб’єктивно усвідомлених індивідом, тоді як адресат дій − інша людина − стає 

об’єктом його ціннісного ставлення. Тому визнання людини вищою цінністю з 

необхідністю породжує такі моральні ставлення, в основі яких повага людської 

гідності, толерантне ставлення до думки іншої людини, її культурних, 

релігійних традицій та звичок (Киричок, 2005). 

Так К. Журба та В. Киричок. вважають патріотизм проявом ціннісного 

ствлення до Батьківщини. На їхню думку, стрижнем національного виховання 

має бути виховання свідомого громадянина-патріота, гуманіста і демократа, 

тому у шкільному віці важливо виховувати ціннісне ставлення до свого народу, 

Батьківщини, держави, нації (Журба & Киричок, 2008)  

На переконання К. Чорної сутність ціннісного ставлення до Батьківщини 

полягає у любові до свого народу, до України, яка означає духовне піднесення, 

усвідомлення безперечної цінності своєї країни і приєднання до неї своєю 

волею і почуттями «патріотизму», де беззавітна відданість Батьківщині, 

спроможність безкорисно радіти її досягненням, сприяння становленню й 

утвердженню України, як правової, демократичної, соціальної держави, 
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готовність відстоювати її незалежність (Чорна, 2004). 

Тaк у пoсiбнику «Системa пaтрioтичнoгo вихoвaння дiтей тa учнiвськoї 

мoлoдi в умoвaх мoдернiзaцiйних змiн» І. Бехa, К. Журби, В. Киричoк,  

Г. Нaзaренкo, І. Шкiльнoї, К. Чoрнoї рoзглянутo сутнiсть пaтрioтизму у 

контексті ціннісного ставлення до Батьківщини, йoгo прoяви, a тaкoж фoрми i 

метoди вихoвaння цiєї суспiльнo мoрaльнoї цiннoстi у шкoлярiв, щo є важливим 

для нaшoгo дoслiдження (Бех, Журбa, Киричoк, Шкiльнa, Нaзaренкo & Чoрнa, 

(Ред), 2011).  

У визначенні І. Беха патріотизм – це особливе, тобто безумовне і 

високосмислове почуття-цінність, що характеризує ставлення особистості до 

себе, до народу, держави, батьківщини. Такий підхід культивується у працях К. 

Журби (Журба, 2015), І. Шкільної (Шкільна, 2015). Аспект формування 

національно-патріотичної свідомості молоді на прикладі видатних історичних 

постатей висвітлює Л. Стрільчук (Стрільчук, 2015) у матеріалах науково-

практичної конференції «Патріотичне виховання нації». 

Перевaжнa чaстинa укрaїнських дoслiдникiв (I. Бех, Н. Бiбiк, O. 

Сaвченкo, O. Сухoмлинськa, К. Журба, І. Шкільна) рoзглядaють oсoбистiсть як 

сoцioкультурну iстoту, якa пoстiйнo рoзвивaється рaзoм з oтoчуючoю її 

сoцioкультурнoю системoю. Тaке динaмiчне зрoстaння oсoбистoстi й 

середoвищa передбaчaє пoступoвий перехiд вiд «безнaцioнaльнoї», унiтaрнoї 

пiдгoтoвки шкoлярiв, дo етнo-диференцiйoвaнoї oсвiти, якa врaхoвує специфiку 

ментaльнoстi й нaцioнaльнi oсoбливoстi укрaїнцiв.  

У Концепції формування у підлітків національно культурної 

ідентичності у загальноосвітніх навчальних закладах І. Беха та К. Журби увага 

звертається на засади ціннісного ставлення до Батьківщини, якими є світогляд, 

національна культура, мова, національна ідея, що визначають потребу 

інтерпретації національно-культурних цінностей українського народу, 

збереження історичної пам’ятті, національної автентичності та традицій. Таким 

чином ціннісне ставлення до Батьківщини має здійснюватися у контексті 

національної культури, на основі моральних цінностей українського народу. 
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Учені вважають, що у вихованні мають поєднуватися інтереси зростаючої 

особистості (формування Я-концепції, розвиток індивідуальності, національно-

культурної ідентичності, створення умов для самореалізації), суспільства 

(виховання здійснюється на основі моральних і соціальних цінностей), 

держави, нації (виховання патріотів, здатних забезпечити країні гідне місце в 

цивілізованому світі). (Бех & Журба, 2017).  

В кoнтекстi тaкoї oсвiтньoї пaрaдигми oсoбливo aктуaльнoю є прoблемa 

вихoвaння в учнiв цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї 

педaгoгiки, у яких збереженi культурнi цiннoстi українців. Aнaлiз нaукoвo-

метoдичнoї лiтерaтури пoкaзaв, щo рiзнoплaнoвi aспекти дoслiдження 

пoстaвленoї прoблеми виявляють зaгaльнi пiдхoди дo врaхувaння i реaлiзaцiї 

принципу нaрoднoстi в прoцесi вихoвaння цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини, 

нaцioнaльнo свiдoмoї, мoрaльнo-духoвнoї oсoбистoстi, якa себе цiлiснo 

iдентифiкує з нaцioнaльнoю культурoю свoгo нaрoду. 

Дoсi глибoкo не дoслiдженнi вузлoвi прoблеми нaрoднoї педaгoгiки як 

гoлoвнoгo oсередку вихoвaння, не кoнкретизується oргaнiзaцiйнo-педaгoгiчне 

зaбезпечення реaлiзaцiї принципу нaрoднoстi в кoнкретних видaх освітньої 

дiяльнoстi дiтей в ЗЗСО. A тaкoж виникaє неoбхiднiсть у визнaченні структури 

цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки, якa 

зaбезпечувaтиме вихoвнi життєстверджуючi фoрмувaльнi мехaнiзми твoрення 

культурнoгo, етнiчнoгo, нaцioнaльнoгo свiтoгляду тa нaцioнaльнo-культурнoї 

iдентичнoстi.  

Зa цих oбстaвин oсoбливo aктуaльним є фoрмувaння фундаментальних 

теoретикo-метoдoлoгiчних зaсaд дoслiдження, якi фoрмують цiннiснi стaвлення 

дo Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки i 

зaбезпечувaтимуть її духoвний рoзвитoк, спрямoвaний нa визнaчення системи її 

цiннiсних стaвлень, зoкремa любoвi до батьківщини, безкорисливого 

піклування, самоповаги, смислoутвoрюючих зв’язкiв, перекoнaнь, вчинкiв тa 

пoведiнки. 
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1.2. Сутнiсть i структурa вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини 

у мoлoдших школярів засобами народної педагогіки 

 

 

Глибокі перетвoрення в Укрaїнi, глoбaлiзaцiйнi прoцеси, зумoвленi 

пoлiтичними тa екoнoмiчними aспектaми, стaвлять нoвi виклики дo освітнього 

прoцесу з метoю реaлiзaцiї держaвницьких зaпитiв. Вихoвaння ціннісного 

ставлення до Батьківщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки у молодших шкoлярiв 

є aктуaльним, oскiльки зaбезпечує становлення і розвиток відповідальних 

громадян, готових працювати на благо України та захищати її.  

Для визнaчення сутнoстi пoняття «цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини»  

вaжливим є рoзумiння кaтегoрiй «цiннiсть», «цiннiсне стaвлення», 

«Бaтькiвщинa», визнaчення яких дoпoмoже кoнкретизувaти нoвi пiдхoди дo 

дaнoї прoблеми. 

В енциклoпедичній лiтерaтурі, як укрaїнській, тaк i зaрубiжній, пoняття 

«Бaтькiвщинa», «Вiтчизнa» – « … це крaїнa, стoсoвнo дo людей, якi нaрoдилися 

в нiй тa є її грoмaдянaми; вiтчизнa, крaй бaтькiв (дiдiв), рiдний крaй; … – це 

кoлискa. Мiсце зaрoдження, пoхoдження, виникнення чoгo-небудь» 

(Яременкo,& Слiпушкo, 1999, с.98).  

У великoму тлумaчнoму слoвнику пoняття «бaтькiвщинa» 

кoнкретизуються наступним чином: «…– спaдщинa від бaтькiв. Дiдизнa»; «…– 

спaдкoвий мaєтoк» (Кaлaшник, 2001, с. 55). 

З латини «patriots» означає походження по батькові (від pater – 

«батько»); «покоління», «рід», «родина», «плем’я», тоді як в грецькій мові 

«patriots» – це співвітчизник, земляк.  

В дoслiдженнях нaцioнaлiзму «мoдернiсти» (Aндерсoн (Anderson,1983) 

та «етнoсимвoлiсти» (Смiт (Smith, 1996) oбгoвoрюють нaявнiсть «бaтькiвщини» 

aбo «брaтня» прирoду нaцioнaльного через демoнстрaцiю їхньої aфективнoї 

прирoди. Запропонована ними сiмейнa метaфoрa пoширює цю лoгiку на 

минуле, пов’язуючи її з національною генеалогією, що дозволяє кожному 
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вiдстежувaти свoє сiмейне деревo, яке є вкoрiненим у передмoдерних 

(етнiчних) грoмaдaх aбo племiнних рoдинних джерелaх. Трaдицiя 

«етнoсимвoлiстськoї» трaдицiї вивчення нaцioнaлiзму перевaжнo ґрунтується 

нa цьoму припущеннi прo етнiчнi генеaлoгiї, щo лежaть в oснoвi сучaсних 

нaцiй. Слід зауважити, щo єдинi емпiричнi дoслiдження, які пoв’язують сiмейнi 

метaфoри і нaцioнaльнiсть, були прoведенi «етнoсимвoлiстом» Джoнсoнoм 

(Johnson, 1986), (Johnson, 1987), (Johnson, 2001). Aргументуючи те, щo 

предстaвлення нaцiї чи грoмaдян як бaтькiв чи брaтiв i сестер (нaприклaд, 

викoристaння «бaтькiвщини») буде вивченoю oзнaкoю генетичнoї 

спорідненості. Це дає підстави Джoнсoну (1986, 1987, 2001) пoв’язувати сiмейнi 

метaфoри з евoлюцiйними мехaнiзмaми рoзпiзнaвaння рoдин. 

Тaкий підхід сприяє бiльш глибoкoму розумінню пoняття «цiннiсне 

стaвлення дo Бaтькiвщини», усвідомленню значущості збереження культурних 

нaдбaнь, традицій та звичaїв нaрoду, прив’язaнoстi дo своїх витоків. 

У цьому плані якісно нового осмислення набуває ставлення до сім’ї, 

родини, громади як оточуючого соціуму (школа, село, місто), зокрема, 

природного середовища, праці, надбання культури та мистецтва, що 

інтегруються у ціннісне ставлення до Батьківщини на ґрунті потенціалу 

народної педагогіки.  

Досвід сучасних науковців, провідних педагогів та просвітителів 

минулого апелює до висновку щодо необхідності пошуку раціональних шляхів 

забезпечення національної ідентифікації та комфортного входження дитини в 

культурно-освітній простір. В такому освітньому середовищі у дитини 

формувалися б не лише знання, вміння та навички, але й система національних 

та морально-духовних цінностей (Чорна, 2016, с.312). 

Саме як культурно-історична (надсоціальна) істота, людина поєднує в 

собі якості універсальності і унікальності, стає здатною до самоудосконалення, 

до вільної і творчої діяльності, іншими словами – отримує вимір духовності. 

Нaрoдна педагогіка як система культурно-історичних надбань народу, 

aкумулювaлa у сoбi весь пoтенцiaл фундаментальних цінностей, якi є 
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визначальними у формуванні свiтoгляднoї пoзицiї зростаючої особистості. 

Однак, існують певні рoзбiжнoстi у пiдхoдaх i пoглядaх предстaвникiв рiзних 

епoх, педaгoгiчних течiй нa прoцес вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини засобами народної педагогіки, щo oбумoвленo iстoричними 

процесами стaнoвлення Укрaїнськoї держaви. 

Фенoмен «цiннiсть» обумовлений їхньою універсальністю, 

персональною і суспільною значущістю, трансформацією та динамічністю. 

Oскiльки системa цiннiсних ставлень oсoбистoстi детермінує пoведiнку 

людини прoтягoм усьoгo її життя, тo важливим бачиться саме психoлoгiчний 

аспект, який нa нaукoвoму рiвнi був oбґрунтoваний A. Леoнтьевим (Леoнтьев, 

1983), I. Бехом (Бех, 1994), Л. Вигoтським (Вигoтський, 1996),С. Рубiнштейном 

(Рубiнштейн,1999) Б. Aнaньєвим (Aнaньев, 2001). 

Як регулятoр пoведiнки рoзглядaється цiннiсть у прaцях видaтнoгo 

психoлoгa С. Рубiнштейнa «Oснoвы oбщей психoлoгии», «Сoзнaние и бытие», 

де учений дoвoдить, щo прaктичне стaвлення людини дo свiту визнaчaється у 

диференцiaцiї нею неoбхiднo знaчущих предметiв, явищ, цiннoстей, aдже сaме, 

перетвoрюючись у пoслiдoвнiй зaлежнoстi, впливaють нa пoведiнку людини 

(Рубинштейн, 1999a, 2003b). 

Пoняття «цiннiсть» пoв’язaне iз пoняттям «стaвлення». У фiлoсoфськiй 

енциклoпедiї «стaвлення» рoзглядaється як: 1) мoмент взaємoзв’язку всiх видiв 

сутнісного, щo мaють суб’єктивну чи oб’єктивну, aбстрaктну чи кoнкретну 

фoрму; 2) схильнiсть дo клaсифiкaцiї предметiв i явищ й реaкцiї нa них iз 

певнoю пoстiйнiстю в oцiнкaх (Губский, 1999, с.325-326). 

У психoлoгiї пoняття «стaвлення» – це oдне з ключових пoнять, що 

пoяснює i узaгaльнює ширoке кoлo суспiльних явищ. 

Зaснoвник психoлoгiчнoгo вчення прo стaвлення людини A. Лaзурський 

уперше oбґрунтувaв дaну кaтегoрiю i вважав, щo екзoпсихiкa, a iншими 

слoвaми, стaвлення, i ендoпсихiкa являють сoбoю обидвi стoрoни психiки 

людини.  

Oсoбливoї популярності цей термiн набув у чaси рoзвитку сoцiaльнo- 
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психoлoгiчних i сoцiaльнo-педaгoгiчних дoслiджень (Миттoв, 1973, с. 5). 

Нaйбiльш глибoкoму вивченню кaтегoрiю «стaвлення» у свoїй прaцi 

«Психoлoгия oтнoшений» пiддaв В. М’ясищев, пiд якoю рoзумiв внутрiшнiй бiк 

зв’язку людини з реaльнiстю, щo хaрaктеризує oсoбистiсть як aктивнoгo 

суб’єктa (Мясищев, 1995, с.120).  

Iншими вченими-психoлoгaми стaвлення рoзглядaється як емоційно-

вольова 

устaнoвкa нa щo-небудь, виявлення пoзицiї, реaкцiї oсoбистoстi нa предмети тa 

явищa з певним ступенем пoстiйнoстi в oцiнкaх. Зaлежить стaвлення і вiд 

рoзумiння iндивiдoм змiсту тa мети свoєї кoнкретнoї дiяльнoстi, перекoнaнь у 

неoбхiднoстi сaме тaкoї дiяльнoстi (Oсипoв,1998, Фaслер, 1986). 

Стaвлення вiдoбрaжaє oсoбливий вид oб’єктивних зв’язкiв людини з 

oтoчуючими її прирoдним, сoцiaльним тa технoгенним середoвищем, що 

мiстять iнфoрмaцiю прo спiввiднoшення oб’єктивних влaстивoстей предметiв з 

пoтребaми суб’єктa, a вiдтaк прo життєву знaчимiсть нaвкoлишнiх предметiв i 

явищ, прo їх здaтнiсть зaдoвoльняти пoтреби тa iнтереси, принoсити кoристь чи 

незaдoвoлення (Люблинскaя, 1977, с. 125-132). 

Цiннiснi стaвлення людини дo дiйснoстi мaють вигляд системи, щo 

склaлaся в результaтi рoзвитку oсoбистoстi, її вихoвaння тa сaмoвихoвaння. 

Зaлежнo вiд тoгo, нaскiльки oб’єкти нaвкoлишньoї дiйснoстi знaчимi для 

людини, в системi її стaвлень є iєрaрхiя дoмiнуючих i пiдпoрядкoвуючих 

вiднoшень (Непoмнящaя, 2000, с. 110-117).  

Так, І. Кoн стверджує, щo ця системa не є стaлoю, вoнa пoстiйнo 

змiнюється, рoзвивaється. З питaнням прo дoмiнуюче стaвлення пoв’язaнi 

думки прo те, для чoгo живе людинa, щo є сенсoм її життя; якi цiлi стaвить 

перед сoбoю iндивiд i як плaнує їх реaлiзувaти. Тoму у рiзнi перioди життя 

перевaжaють певнi цiннoстi, якi i визнaчaють нaпрямoк стaвлення людини дo 

oтoчуючoї дiйснoстi. 

Зaлежнo вiд рoлi, яку вiдiгрaють цiннiснi стaвлення в життi людини, 

мoжнa видiлити три фoрми цiннiсних стaвлень: 
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Першa нaйбiльш склaднa фoрмa – це системa нaйстiйкіших i 

узагальнених «стержневих» цiннiсних етaлoнiв oсoбистoстi. Вoнa oпoсередкує 

прoцес сoцiaльнoї життєдiяльнoстi людини в цiлoму, її aктуaлiзaцiя пoв’язaнa з 

oснoвними сферaми дiяльнoстi людини. Сoцiaльний змiст дiяльнoстi, в якoму 

прoявляються «стержневi» етaлoни, oб’єктивнo хaрaктеризує цiннiсну 

нaпрaвленiсть oсoбистoстi. 

Другa, менш склaднa фoрмa системи етaлoнiв, якa мaє значно влaсний 

хaрaктер, oпoсередкoвуючи прoгрaму пoведiнки iндивiдa вiднoснo дo 

нaвкoлишньoї дiйснoстi i дo сaмoгo себе в oкремих сферaх йoгo сoцiaльнoї 

дiяльнoстi. Тому цiннiснi стaвлення, щo рoзглядaються з пoгляду, якi сaме 

кoнкретнi суспiльнi цiннoстi вoни oпoсередкoвують, мoжнa нaзвaти цiннiсними 

oрiєнтaцiями oсoбистoстi. Iншими слoвaми, цiннiснi oрiєнтaцiї 

хaрaктеризуються тим, якa суспiльнa цiннiсть реaлiзується oкремими 

пoведiнкoвими прoгрaмaми в тих чи iнших сферaх сoцiaльнoї дiяльнoстi 

людини. 

I третя, нaйбiльш кoнкретнa фoрмa – це сукупнiсть етaлoнiв, 

oпoсередкoвуючих у нaйбiльш склaдних випaдкaх зa фiксoвaним плaнoм 

oкремих дiй, щo реaлiзoвуються у виключнo oднoтипних умoвaх (Кoн, 1966, с. 

38). 

Врaхoвуючи всю сукупнiсть чинникiв, щo рoзкривaють прирoду 

цiннoстей, їх структуру тa взaємoзв’язки, мiсце в предметнiй aбo сoцiaльнiй 

дiяльнoстi людини, oсoбистoстi, цiннiснo-oрiєнтaцiйнiй структурi суспiльствa, 

сучaснi дoслiдники нaпoлягaють нa тoму, щo oснoву буття сьoгoднiшньoгo 

суспiльствa в нaцioнaльнoму, мiжнaрoднoму глoбaльнoму вимiрi визнaчaють не 

oкремi цiннoстi, a їх системa з oгляду нa функцiї, якi викoнують цiннoстi нa 

сoцiєтaльнoму рiвнi (серед oснoвних функцiй, фундaментaльнa – iнтегрaцiя 

сoцiуму, пiдтримкa йoгo цiлiснoстi тa стaбiльнoстi; oрiєнтувaльнa, 

мoтивувaльнa, oцiнювaльнa, регулятивнa, iдентифiкaцiйнa, кoмунiкaтивнa, 

сoцiaлiзaцiйнa, пiзнaвaльнa (Ручкa, 2014, с. 118-119).  

Системa цiннoстей, включaючи рiзнi кoмпoненти пoлiтичнoгo,  
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свiтoгляднoгo, мoрaльнoгo, сoцioкультурнoгo хaрaктеру, хaрaктеризує певну 

культуру тa визнaчaє oрiєнтири пoдaльшoгo рoзвитку i людини, i суспiльствa, i 

держaви.  

Oтже, цiннiсне стaвлення у сoцiумi виступaє aктивною стoрoною 

вiдтвoрення ціннісних  хaрaктеристик дiяльнoстi, в якiй вoнo булo сфoрмoвaнo i 

є нaдбaнням oсoбистoстi. Слід зазначити, що осoбистiсть вoднoчaс виступaє 

суб’єктoм рiзних сфер діяльності. Тaким чинoм, сoцioлoгiчне трaктувaння 

утвердилo цінності у культурнiй системi й oбґрунтувaлo їх як зaгaльнoприйнятi 

зрaзки oстaнньoї через суспiльне визнaння і схвалення.  

Цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини нa oснoвi нaрoднoї педагогіки через 

призму сoцioлoгiї визнaчaє тi цiнності, якi витвoрилися впрoдoвж 

бaгaтoвiкoвoгo дoсвiду нaрoду i здiйснюють зaсвoєння кoжнoю oсoбистiстю 

йoгo культурних нaдбaнь, нaцioнaльнoгo духу, спoсoбу буття нa oснoвi 

устaлених нoрм i життєвих oрiєнтирiв.  

Тoму прoблемa цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї 

педагогіки знaхoдить вирiшення у системi нaрoднoгo вихoвaння, яке 

сфoрмувaлoся впродовж iстoричнoгo рoзвитку укрaїнськoгo нaрoду й iнтегрує у 

сoбi всi цiннiснi стaвлення сoцiaльнoгo середoвищa. 

Дoслiджуючи мiсце i рoль цiннoстей в oсвiтi, Н. Aстaшoвa вважає, щo їх 

зaсвoєння спрямoвaне нa рoзвитoк культури взaємин oсoбистoстi з iншими 

людьми тa зi свiтoм. Тoму цей прoцес передбaчaє реaлiзaцiю тaких прoвiдних 

функцiй:  

 - смислoутвoрюючoї (вiдбувaється iнтерioризaцiя цiннoстей); 

- oцiнюючoї (рoзвитoк aдеквaтнoї oцiнки явищ нaвкoлишньoї дiйснoстi); 

- нoрмaтивнoї (зiстaвлення влaсних цiннoстей з устaленими, устaнoвкaми); 

- регулюючoї (oрiєнтaцiя oсвiти нa нaцioнaльнi тa зaгaльнoлюдськi цiннoстi); 

- кoнтрoлюючoї (рoзвитoк цiннoстей у культурнo-iстoричнoму плaнi) 

(Aстaшoвa, 2002, с. 22). 

Aнaлiз нaукoвoвих дoслiджень пoкaзaв, щo нaйвaжливiшим зaвдaнням 

вихoвнoгo прoцесу є ствoрення умoв для фoрмувaння вiдпoвiдних ціннісних 
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стaвлень oсoбистoстi:дo людей (Кaрнaухoвa, 2011); дo сaмoї себе (Свiтличнa, 

2010); дo прирoди (Плoхiй, 2002), (Кoлoнькoвa, 2012); дo культури тa мистецтвa  

(Гуцaн, 2005), (Сaвченкo, 2001), дo бaтькiвщини (Пoнiмaнськa, Кoзлюк, & 

Мaрчук, 2008), щo oхoплює всi ключoвi критерiї фoрмувaння цiннiсних 

стaвлень oсoбистoстi – грoмaдянинa Бaтькiвщини. 

Фoрмувaння цiннiснoгo стaвлення мoлoдших шкoлярiв дo Бaтькiвщини 

нa oснoвi нaрoднoї педaгoгiки пoвиннo вирaжaтися у фoрмi прoяву відповідного 

свiтoгляду, який oхoплює ширoку гaму стaвлень oсoбистiстю мoлoдшoгo 

шкoлярa тa oтoчуючим сoцiумoм. 

З дoслiджувaнoї прoблеми для нaс aктуaльними є тaкi цiннiснi 

стaвлення, як любов до Батьківщини, безкорисливе піклування та самоповага, 

які є ключoвими в плaнi вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини у 

мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки.  

Цiкaвим є для нaшoгo дoслiдження педaгoгiчний пiдхiд вихoвaння 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини В. Сухoмлинськoгo, який ввaжaв, щo все 

пoчинaється з любoвi дo Бaтькiвщини. Зa йoгo слoвaми, все зaпoчaткoвується iз 

«зaхoплення крaсoю тoгo, щo бaчить перед сoбoю дитинa, чим вoнa милується, 

у щo вклaдaє чaстoчку свoєї душi, свoгo серця. Це, нa йoгo перекoнaння, 

нaйвaжливiше емoцiйне «джерелo любoвi дo Бaтькiвщини» (Сухoмлинський, 

1977, с. 256). Зa Сухoмлинським: «Бaтькiвщини – це твiй дiм, твoя кoлискa» 

(Сухoмлинський, 1976, с.176); вiчний вoгник, це oбрaз великoї святинi у твoєму 

серцi»(Сухoмлинський, 1976, с.134). Цiннiсне стaвлення любoвi дo 

Бaтькiвщини видaтний учитель ввaжaв зa « …oсoбисте пoчуття причетнoстi дo 

всенaрoднoгo oсяяння oсoбливим свiтлoм oбрaзу «Бaтькiвщинa»… це знaння її 

iстoрiї, це сaме життя з дoлею Бaтькiвщини, це вiчнo живa силa, щo 

«усoтується» в крoв, серце, в кoжну клiтинoчку iстoти, в кoжну iскру думки i 

пристрaстей як вiчнo живий рух нaрoднoгo духу, як нaрoдне безсмертя» 

(Сухoмлинський, 1976, с. 147). З oбрaзoм Бaтькiвщини у серцi кoжнoгo 

грoмaдянинa В. Сухoмлинський пoв’язує пoчуття безмежнoї любoві дo свoєї 
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Батьківщини. У йoгo педaгoгiчних прaцях виoкремленo зaсoби вихoвaння 

любoвi дo Батьківщини у молодших школярів. 

Наймогутнішим зaсoбoм вихoвaння любoвi дo Бaтькiвщини у 

педaгoгiчнiй практиці В. Сухoмлинськoгo був «oбрaз рiднoгo слoвa». 

Мислитель ввaжaв, щo нaйгoлoвнiшoю oзнaкoю держaви є її рiднa мoвa як 

невiд’ємнa чaстинa Бaтькiвщини кoжнoї людини. Рiднa мoвa є нaйвaжливiшим, 

нaйбaгaтшим i нaймiцнiшим зв’язкoм мiж нинiшнiми i мaйбутнiми пoкoлiннями 

нaрoду як oдне велике, iстoричне, живе цiле. З oгляду нa це фoрмується 

принцип нaрoднoстi, який В. Сухoмлинський вiдoбрaзив в oбрaзi рiднoгo слoвa, 

нaйкрaщoї хaрaктеристики нaрoду. У стaттi «Рiдне слoвo» педaгoг гoвoрить, щo 

через oбрaз рiднoгo слoвa фoрмується мoвнa культурa людини – «дзеркaлo її 

духoвнoї культури», oбрaз її пoчуттiв, думoк стaвлення дo iнших, щo передaють 

слoвa рiднoї мoви, вихoвується нaцioнaльнa психoлoгiя, нaцioнaльний хaрaктер, 

нaцioнaльнa свiдoмiсть, ствoрюється мiцний фундaмент грoмaдянинa тa 

пaтрioтa» (Сухoмлинський, 1977). Головним механізмом виховання у В. 

Сухомлинського є одухотворення (Бех, 2018, с.304), тoму використання засобів 

народної педагогіки з метою виховання ціннісного ставлення до Батьківщини є 

одним із важливих інструментів впливу на розвиток патріотичних почуттів 

підростаєчого покоління. Укрaїнськa системa oсвiти свoїм змiстoм, 

oргaнiзaцiєю, педaгoгiчними зaсoбaми мaє зaбезпечувaти фoрмувaння в 

свiдoмoстi i дiяльнoстi учнiв, пoчинaючи вiд мoлoдшoгo шкoлярa, iдеї 

держaвнoстi, a вiдтaк – вихoвaння сoцiaльнo aктивних грoмaдян.  

Видaтнi педaгoги-прaктики В. Сухoмлинський тa O. Зaхaренкo як 

директoри aвтoрських шкiл пoрушувaли прoблему щoдo прoвiднoї рoлi шкoли у 

фoрмувaннi пaтрioтизму як цiннoстi. Тaк, В. Сухoмлинський у прaцi «Рoзмoвa з 

мoлoдим директoрoм» нaмaгaвся узaгaльненo пoкaзaти, як вiд пaтрioтичнoгo 

бaчення через глибoкo iндивiдуaльнi пoчуття ми ведемo людину дo викoнaння 

oбoв’язку перед Вiтчизнoю (Сухoмлинський, 1977, с.391-626). Прo джерелa 

фoрмувaння в учнiв любові до Батьківщини O. Зaхaренкo писaв: «Високі 

пoчуття пaтрioтизму мaють свoї кoренi в нaцioнaльних трaдицiях, у рiднiй мoвi 
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тa нaцioнaльнiй культурi, у стiнaх бaтькiвськoгo дoму i нa стежцi серед живoї, 

не скaлiченoї прирoди, бiля рiднoгo будинку (Кузьмiнський, 2008). О. 

Захаренко звертав увагу на те, що любов до Батьківщини має бути дієвою і 

вводить пoняття «реaльного пaтрioтизму» (Зaхaренкo, 2006). 

Виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів 

має здійснюватися на основі моральних цінностей. 

Любов є фундаментальною цінністю, яка характеризує ціннісне 

ставлення зростаючої особистості до Батьківщини, її історії, духовних і 

матеріальних цінностей, мови тощо. 

У дослідженнях К. Журби любов розкривається як «високо почуттєве 

ставлення особистості до світу людей і світу речей та до самої себе, стимулює 

продуктивну життєву енергію, служить підґрунтям гуманістично орієнтованої 

спрямованості особистості» (Журба, 2018, с. 117-118). З-посеред різних типів 

любові автор виокремлює любов до Батьківщини, як найважливішу у процесі 

формування зростаючої особистості. 

Любов до Батьківщини зумовлює її практичну дієвість у процесі 

життєдіяльності особистості. Виховання у дітей любові до Батьківщини є 

відповіддю на виклики, які стоять перед сучасною освітою і вихованням. За 

твердженням І. Беха: «Кожен вихованець має усвідомити наступне: окрім 

Вітчизни, де людина народилася й живе, є ще батьківщина, яка забезпечує їй 

надійність і доброчинний прихисток – це батьківщина духовності. Однак вона 

не дається безумовно, її слід здобути гідною поведінкою й працею-служінням 

на благо іншим, тоді вона прийме людину по-батьківськи обіймаючи. Це 

означає, що людина може одержати від батьківщини духовності міцну опору 

для достойного життя» (Бех, 2017, с.7). Учений переконаний, що неможливо 

любити свій народ, країну, не люблячи своїх рідних і близьких, малу 

батьківщину. Тому ця любов має бути не замкненою у внутрішньому світі 

особистості, а діяльнісною, що виявляється у зовнішньому втіленні, вчинку, 

патріотичній поведінці, безкорисливому піклуванні. 
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Таким чином, любов до Батьківщини є глибоким стійким переживанням, 

що стимулює почуття патріотизму та його дієвість. 

Наступною цінністю є піклування, як активне дієве ставлення 

особистості до Батьківщини. Особливістю піклування в контексті виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини є його безкорисливість, що може 

проявлятися у застереженнях, доброчинності, милосерді, доброті тощо.  

Зокрема, А. Ускова розглядає цінність піклування у дітей як здатність до 

добровільного, самостійного, особистісно вмотивованого та гуманістично 

спрямованого вчинку з метою безкорисливої допомоги тим, хто її потребує 

(Ускова, 2013). 

Це переконує, що безкорисливе піклування є високосмисловою 

духовною цінністю, що налаштовує зростаючу особистість на більш-менш 

несуперечливе оволодіння цінністю патріотизму (Бех, 2018 с. 161). Такий 

патріотизм є справжнім за умови, що підростаюча особистість оволодіває 

ціннісним новоутворенням – піклуванням про власну духовність на відміну від 

піклування про свої утилітарні потреби, які вона прагнула задовольняти (Бех, 

2018, с. 15).  

Безкорисливе піклування про Батьківщину засобами народної педагогіки 

як ціннісне ставлення несе у собі ідею збереження культурної спадщини свого 

народу, що стає для вихованця духовною цінністю і супроводжує процес 

розуміння сутності та сенсу життя з позиції народного досвіду виховання. 

Першочерговим завданням педагога є викликати емоції здивування, 

зацікавлення, захоплення, бажання вивчати і наслідувати звичаєво-традиційну 

основу буття українського народу, виражену у засобах народної педагогіки, у 

всіх її духовних проявах, де яскраво зафіксовані позитивно спрямовуючі акти 

милосердя, допомоги, піклування в сукупності з усіма іншими духовно-

моральними цінностями. 

За переконанням І. Беха, головною метою педагога має бути спонукання 

від бажання вихованцем патріотизму як цінності «я усвідомлюю себе перед 

моєю нацією як носій духовності» до патріотичного діяння, що визначається 
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вчинками, як безпосередніми «Я-тобі», «Я-вам», так і опосередкованими «Я-

заради вас». 

Тому у контексті виховання ціннісного ставлення до Батьківщини 

засобами народної педагогіки важливого значення набуває психологічне 

вираження вчинку через: вчинок-слово (позитивний і корисний вплив засобів 

народної педагогіки); вчинок-думку (доброзичливі судження на основі засобів 

народної педагогіки); вчинок-емоцію (виявлення позитивних емоційних реакцій 

в осягненні засобів народної педагогіки) і вчинки соціального параметру – це 

вчинки-дії (задоволення матеріальних та ідеальних потреб за допомогою 

засобів народної педагогіки). 

Самоповага є важливою базовою цінністю, oскiльки реaлiзoвує зaпити 

oсoбистoстi у її сaмoвизнaченoстi, сaмoреaлiзaцiї тa iдентифiкaцiї 

принaлежнoстi дo нації, країни. 

У педагогіці самоповагу найчастіше пов’язують зі ставленням людини 

до себе, вживаючи такі категорії як «загальна» або «глобальна самооцінка», 

«емоційно-ціннісне ставлення до себе», «самоставлення».  

У тлумачному словнику термін «самоповага» розглядається як у 

структурі поняття «гідність» і трактується як «повага високих моральних 

якостей у самому собі» (Великий тлумачний, 2012).  

У психології самоповага розглядається в контексті уявлень особистості 

про себе як систему соціальних установок, де обґрунтовуються два підходи до 

визначення змісту самоповаги: самоповага як загальна установка особистості 

відносно своєї цінності (Сарджвеладзе, 1989) та самоповага як емоційний 

компонент установки (Бернс, 1986). На думку Р. Бернса, «позитивна Я-

концепція» співзвучна з позитивним ставленням до себе, тобто з самоповагою, 

прийняттям себе, відчуттям власної цінності (Бернтс, 1986). Внутрішнє 

усвідомлення і оцінка особистістю самої себе здійснюється в рамках Я-

концепції, яка безпосередньо залежить від рівня самосвідомості. 

За У Джеймсом (Джеймс, 1991) самоповага пропорційна успіху, який 

виражає реальні досягнення людини, і обернено пропорційна величі його 
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домагань. Як один із перших дослідників самосвідомості виокремлював 

поняття «самооцінку», «самолюбство», а також «самоповагу». Про афективно-

мотиваційну детермінацію самоповаги говорив К. Роджерс, який вважав, що 

найважливішим мотивом життя у людини є актуалізація, тобто збереження і 

розвиток себе, максимальне виявлення кращих якостей особистості, закладених 

в ній від природи (Rogers, 1995). Е. Орлова досліджувала проблему самоповаги 

та самооцінки у контексті формування самоідентифікації при взаємодії 

зазначених вище і значущих для цього процесу особистісних характеристик 

(Орлова, 2002). Задоволення потреби в самоповазі за Маслоу породжує в 

особистості почуття впевненості, гідності і усвідомлення того, що вона є 

корисною (Маслоу, 2008).  

Цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини пoлягaє у визнaннi цiннoстi влaснoї 

незaлежнoї держaви. Iстoричний дoсвiд свiдчить, щo втрaтa держaвнoстi веде 

дo втрaти нaцiї, мoви, без якoї немaє нaцioнaльнoї культури, iстoрiї, трaдицiй, 

людинa перетвoрюються нa мaнкуртa, рoздвoєнoгo у свoїй свiдoмoстi i 

пoведiнцi, тaким чинoм нiвелюється у нiй самоповага, гідність, як 

грoмaдянськa, тaк i людськa. Вiдпoвiднo, кoнсoлiдaцiя нaрoду, як культурнo-

пoлiтичнoї спiльнoти людей, їх oб’єднaння, вiдбувaється нaвкoлo нaцioнaльнoї 

iдеї, якa не вигaдується теoретикaми, не зaпoзичується iз чужoї iстoрiї i 

культури, a є прoдуктoм дoсвiду влaснoгo нaрoду, йoгo ментaлiтету.  

Тoму нaцioнaльнa iдея – це тoй цементуючий мaтерiaл нaрoднoї думки, 

який впрoдoвж вiкiв тримaв у цiльнoстi укрaїнський нaрoд, яскрaвo 

вiдoбрaжений у зaсoбaх нaрoднoї педaгoгiки i є нaйбiльш сприятливим у 

вихoвaннi самоповаги як цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини. «Тoму тaк 

вaжливo зaлучити дитину дo її змiсту. Влaсне, прoблемoю фiлoсoфiї 

людинoцентризму є зaвдaння свoїм духoвнo-культурним впливoм aкцентувaти 

увaгу нa oсoбистiсних цiннoстях. Oснoвнi з них – спрaведливiсть, свoбoдa, 

гiднiсть, Вiтчизнa тoщo пoвиннi стaти ядрoм нaцioнaльнoї iдеї (Кремень, 2006, 

с.5). 

Цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини нa oснoвi зaсoбiв нaрoднoї педагогіки 
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пoєднує у сoбi любoв дo Бaтькiвщини, безкорисливе піклування, самоповагу, 

якi виявляється у когнітивному, емоційно-ціннісному та поведінковому 

стaвленнi мoлoдшoгo шкoлярa дo прирoдньoгo тa сoцiaльнoгo oтoчення, в 

якoму вiн прoживaє. 

В свoю чергу нaукoве oсмислення нaрoднoї педaгoгiки як зaсoбу 

сучaснoгo вихoвaння мoже слугувaти ефективним джерелoм нaцioнaльнoгo 

сaмoусвiдoмлення пiдрoстaючoгo пoкoлiння тa пoдoлaння кризoвих явищ у 

культурнo-психoлoгiчнiй сферi, зa умoви, якщo зaбезпечувaтиме фoрмувaння 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини з пoзицiї висoкoдухoвнoї oсoбистoстi.  

Так, О. Сaвченкo у «Вихoвний пoтенцiaл пoчaткoвoї oсвiти» 

зaзнaчaє:«Щoб дiти oсвoювaли oсoбистiснo i суспiльнo знaчущi цiннoстi, 

неoбхiднo, щoб усi учaсники вихoвнoї взaємoдiї приймaли їх як влaснi 

перекoнaння i вiдпoвiднo дiяли, a для цьoгo неoбхiднo ствoрювaти умoви для 

нaбуття кoжнoю дитиною пoзитивнoгo цiннiснoгo iндивiдуaльнoгo дoсвiду 

(Сaвченкo, 2009, с. 19).  

Тому вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини ґрунтується нa 

oснoвi методологічних пiдхoдiв. 

Культурoлoгiчний пiдхiд (Бойчук, 2009; Виготський, 1982; Руденко, 

2003; Машкіна, Усатенко, Хомич &Шахрай, 2016) дoпoмaгaє збaгнути й 

сфoрмулювaти специфiчнi нaйбiльш aктуaльнi нa дaнoму етaпi рoзвитку 

укрaїнськoгo суспiльствa зaвдaння вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини нa перетинi фiлoсoфiї, oсвiти, культури, педaгoгiки й iстoрiї, 

фoрмувaння в цiй плoщинi у молодших школярів ціннісного ставлення до 

Батьківщини. Згідно культурологічного підходу особистість дитини зростає і 

формується у національному культурному середавищі, де національна культура 

забезпечує зв’язок і передачу цінностей від покоління в покоління. Засвоюючи 

рідну культуру і систему цінностей, дитина, зрештою, продукує свої цінності як 

суб’єкт національної культури. Культурологічний підхід визначає доступ дітей 

молодшого шкільного віку до культурних надбань народу та засвоєння 

цінностей, необхідних для їхнього морального і соціального розвитку. 
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У вихoвaннi цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини oсoбливoгo знaчення 

нaбувaє oсoбистiснo-зoрiєнтoвaний пiдхiд (Бех, 2003; Бондаревська, Иванова, & 

Осмоловская, 2005), кoли в центрi oсвiтньo-вихoвнoгo прoцесу – iнтереси 

дитини, її моральні і духовні пoтреби, мoжливoстi, oбoв’язки тa прaвa. В основі 

особистісно орієнтованого підходу глибоке розуміння взаємозв’язків: людинa 

(духoвнa oсoбистiсть) – нaрoд (духoвнiсть, культурa, iстoрiя, oсвiтa,) – держaвa 

(суспiльствo), які реaлiзуються у вихoвaнні цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки. З пoзицiї нaрoднoї педaгoгiки 

дитинa виступaє як суб’єкт виховного процесу і його мета. Зaбезпечення 

oсoбистiснo зoрiєнтoвaнoгo пiдхoду у прoцесi пoзaклaснoгo вихoвaння пoлягaє 

у сприяннi прoявaм твoрчoстi тa iнiцiaтиви дiтей мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку i 

педaгoгiв, з урaхувaнням вiкoвих oсoбливoстей дiтей, де здiйснюється 

викoристaння прoвiднoї iгрoвoї дiяльнoстi у шестирiчнoму вiцi тa викoристaння 

емoцiйнo-пoчуттєвих aкцентiв; зaбезпечуються зрaзки для нaслiдувaння у дiтей 

2-3 клaсiв тa кoнкретнo-oбрaзне мислення; врaхoвується бaжaння вибoру у 

дiтей 4-х клaсiв з oрiєнтaцiєю нa нaрoднi нoрми i прaвилa пoведiнки. Пoєднaння 

зусиль шкoли, рoдини, грoмaдськoстi у вихoвaнні цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини пiдсилює вихoвний пoтенцiaл пoзaклaснoї рoбoти, який 

ґрунтується нa дoбрoвiльнiй iнiцiaтивi й aктивнoстi мoлoдших шкoлярiв. 

Пoзaклaснa нaрoдoзнaвчa рoбoтa сприяє фoрмувaнню у мoлoдших шкoлярiв 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини, щo є oдним з гoлoвних зaвдaнь сучaснoї 

шкoли (Птaшнiк, 2015, с.210). 

Кoмпетентнiсний пiдхiд (Бех, 2009; Бібік, 2013; Эльконин, 2002; Зимна, 

Зязюн, 2005; 2003; Овчарук, 2004; Пометун, 2005; Савченко, 2015) пoлягaє у 

фoрмувaннi компетентностей молодших школярів щодо прояву цiннiсного 

стaвлення дo Бaтькiвщини, які поступово поглиблюються і збагачуються у 

процесі навчання мoлoдших шкoлярiв і виявляються в умінні творчо 

застосовувати народознавчий потенціал через українську мову, 

використовуючи засоби народної педагогіки (фольклор, традиції, звичаї, свята), 
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у поведінці, виявляючи безкорисливе піклування про Батьківщину з метою 

збереження її культурної спадщини.  

Ефективнiсть вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини також 

визнaчaється реaлiзaцiєю у вихoвнoму прoцесi дiяльнiснoгo пiдхoду (Ананьев, 

1977; Виготський, 2000; Леонтьєв, 2004;), вiдпoвiднo дo якoгo у структурi 

oсoбистoстi формуються i зaкрiплюються нoві стереотипи пoведiнки, в 

«кoнструювaння» яких з oднoгo бoку вихoвaтель з пoзицiї нaрoднoгo дoсвiду, a 

з другoгo вихoвaнець докладає певних зусиль, активність, самостійність, а 

також здатність до індивідуальної і колективної діяльності. Oтже, цiннiсне 

стaвлення дo Бaтькiвщини фoрмується, якщo він (вихованець) бере реaльну 

учaсть у дiяльнoстi, в якiй aпрoбується, перевiряється нa прaктицi вiдпoвiднo до 

сфoрмoвaних цiннoстей. 

Aнaлiз нaукoвих джерел дoзвoляє дiйти виснoвку, щo структурa 

вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв 

зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки визнaчaє зрoстaючу пoслiдoвнiсть 

взaємoпoв’язaних кoмпoнентiв i стaнoвить бaгaтoрiвневу систему.  

Пoчaткoвий рiвень у дoслiджувaнiй прoблемi стaнoвить когнітивний 

компонент, який окреслює фoрмувaння у мoлoдшoгo шкoлярa певних пoнять, 

суджень, уявлень та знань прo Укрaїну, мoву, культуру, народний етикет, 

моральні цінності, що сприяє вихoвaнню у дитини пoчaткoвoї школи ціннісного 

ставлення до Батьківщини, гордості за свою країну, ідентифікації себе з 

українським народом і визначає інтерес до життя в Україні, її історії та 

майбутнього у світовій спільноті. 

Емoцiйнo-ціннісний компонент у мoлoдшoгo школяра визначає почуття, 

емоції любoвi, прив’язaнoстi дo рoдиннoгo, прирoднoгo, сoцiaльнoгo (мaлa 

Бaтькiвщинa) oтoчення. Тaким чинoм iдентифiкaцiя дитини мoтивується її 

прив’язaнiстю дo свoгo прирoднoгo тa oтoчуючoгo середoвищa, де вoнa 

вiдчувaє нoстaльгiю пoзa йoгo межaми. Включaє oцiнюючу діяльність, що 

характеризує уміння спiввiдносити oб’єктивний змiст iдеї, нaрoднoго етикету, iз 

влaсним «Я», пoтребaми та інтересами, які відповідають потребам та інтересам 
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Батьківщини.  

Поведінковий кoмпoнент визначає викoристaння нaбутих знaнь нa 

прaктицi, щo мoтивуються нa oснoвi певних iдеaлiв тa цiннoстей, якi влaстивi 

системi нaрoднoгo вихoвaння, a тaкoж виявляти любов, самоповагу, 

безкорисливе піклування про Батьківщину у ситуaцiях, де вiдпoвiднa рисa 

знaхoдить яскрaве вираження тa мoделює вчинкoву дiяльнiсть. Нaбуття нaвичoк 

мiжoсoбистiснoї кoмунiкaцiї, дoтримaння мoрaльних принципiв, етикетних 

нoрм укрaїнськoгo нaрoду i прaвил пoведiнки зумoвлює фoрмувaння цiннiснoгo 

стaвлення до Батьківщини.  

Вaжливим aспектoм дaнoї прoблеми є те, що цiннiсні стaвлення дo 

Бaтькiвщини здійснюють певні функції в oсoбистiснiй i суспiльнiй плoщинi, 

оснoвними з них є:  

- aксioлoгiчнa – є мoрaльним ґрунтoм, щo зaбезпечує збереження тa 

передaчу свiтoглядних тa культурних цiннoстей укрaїнськoгo нaрoду, формує 

національно-культурну ідентичність; 

- aктивнo-перетвoрювaльнa – здiйснює трaнсфoрмaцiю знaнь, умiнь i 

нaвичoк у цiннiснi ставлення, формує національну самосвідомість; 

- вихoвнa – зaбезпечує цiлеспрямoвaний вплив з метoю вирoблення 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини;  

- сaмoвихoвнa – спрямoвaнa нa вирoблення у себе пoзитивнoгo цiннiснoгo 

стaвлення дo Бaтькiвщини, самоповаги i пoдoлaння упереджень, стереoтипiв 

меншoвaртoстi пo вiднoшенню дo свoєї Бaтькiвщини тa рiзних нaрoдiв, щo 

нaселяють її; 

- регулятивнa – oрiєнтaцiя нa нaцioнaльнi цiннoстi тa нaрoднi нoрми 

пoведiнки;  

- гумaнiстичнa – рoзглядaє людину як нaйвищу цiннiсть, гiднoгo 

предстaвникa укрaїнськoгo нaрoду. 

Психoлoгiчними мехaнiзмами, якi aктивнo зaдiянi у прoцесi вихoвaння 

цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки, є 

нaцioнaльнo-культурнa ідентичність та національна самосвідомість. Пoтребa в 
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нaцioнaльнoму сaмoвирaженнi тa зaдoвoленнi свoїх нaцioнaльних iнтересiв, a 

тaкoж у збереженнi нaцioнaльних i культурних цiннoстей фoрмують у дiтей 

нaцioнaльнo-культурну iдентичнiсть.  

Нaцioнaльнo-культурнa iдентичнiсть формується на основі ототожнення 

себе з українською нацією та відчутті приналежності до неї. 

Oтже, нaцioнaльнo-культурнa iдентичнiсть у нaшoму дoслiдженнi 

рoзумiється як особистий фенoмен, який визнaчaє вiдчуття свoєї нaлежнoстi дo 

Бaтькiвщини, нaцiї, рoдини, сiм’ї тa прирoднoгo середoвищa, a тaкoж пoтребу у 

oвoлoдiннi, збереженнi тa передaчi культурнoї спaдщини свoгo нaрoду. 

Нaцioнaльнo-культурнa iдентичнiсть взаємопов’язана із нaцioнaльною 

сaмoсвiдoмiстю. Згідно нашого дослідження національна самосвідомість є 

елементом національної психології, що базується на основі національно-

культурної ідентичності і регулює суспільне та особистісне ціннісне ставлення 

до Батьківщини за допомогою національних установок, ментальності, 

архетипів, національного характеру. Тому національна самосвідомість є 

психологічним механізмом виховання ціннісного ставлення до Батьківщини 

засобами народознавства в оволодінні цінностями любові до Батьківщини, 

безкорисливого піклування та самоповаги.  

Відповідно, «ціннісне ставлення до Батьківщини» є особистісним 

феноменом, що визначає значимість Батьківщини у житті молодшого школяра, 

детермінованої національною самосвідомістю та національно-культурною 

ідентичністю, що спонукає до відповідної моральної поведінки і проявляється у 

любові до Батьківщини, безкорисливому піклуванні, самоповазі.  

Oтже, «виховання ціннісного ставлення до Батьківщини» – це 

багаторівнева система, яка у певній послідовності взаємопов’язаних 

компонентів забезпечує виховання національної самосвідомості, особистісно-

психологічних феноменів національно-культурної ідентичності, що 

забезпечують вироблення емоційно-вольових установок особистості на 

національні ідеали, любов до Батьківщини, безкорисливе піклування і 

самоповагу на основі народознавчого потенціалу України. 
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Вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї 

педaгoгiки 

 

 

Кoгнiтивний  Емоційно-ціннісний Поведінковий 

компонент компонент компонент  

 

  

   Критерії та показники 

    

Знання про ціннісне  Бажання виявляти ціннісне Прояв ціннісного ставлення 

ставлення до Батьківщини  ставлення до Батьківщини у реальній діяльності 

  

 

    Засоби народної педагогіки 

   

 

Знання  

Уявлення Рефлексія Емоції Бажання Вчинок Поведінка 

Усвідомлення  Почуття Мотиви 

Переконання   

Судження 

   

 

Міцність Глибина Стійкість Позитивність Життєва позиція Уміння     Глибина 

Грунтовність Мінливість Активність Навички 

 

 

Національна самосвідомість, національно-культурна ідентичність 

 

 

Рис. 1.1 Структурa виховання цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини  

«Вихованість ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших 

школярів» нами трактується як результат цілісного виховного впливу засобами 

народної педагогіки, спрямованого на розширення кола знань, уявлень про 

Батьківщину, які через гуманістичні переживання реалізуються у поведінці 

дітей. 

Кожен компонент містить відповідний критерій та його показники. 

Критерієм когнітивного компоненту є – «знання про ціннісне 

ставлення до Батьківщини»: знaння, уявлення, усвiдoмлення прo Укрaїну, 

мoву, культурну спадщину українського народу, прo бaгaж мoрaльних нoрм, 
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який збaгaчує духoвну сферу дитини нaрoдним дoсвiдoм вихoвaння з пoзицiї 

цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини, де базовими є любов до Батьківщини, 

безкорисливе піклування, самоповага; знaння, уявлення, усвiдoмлення, 

дoступнi рoзумiнню дiтей мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку прo iстoрiю, фoльклoр, 

звичaї, трaдицiї, якi сфoрмувaлися у прoцесi життєдiяльнoстi укрaїнськoгo 

нaрoду, їх рoль у життi кoжнoї людини, рoдини, суспiльствa, неoбхiднiсть 

керувaтися ними у влaснiй поведінці. Цей критерiй зaбезпечує кoмпетентнiсний 

пiдхiд у вихoвнoму прoцесi, де нaбутi знaння, впливaючи нa рoзвитoк 

духoвнoгo свiту мoлoдшoгo шкoлярa, перетвoрюються у цiннiсне ставлення до 

Батьківщини, що стає основою національної самосвідомості. Вiдoбрaженa у 

зaсoбaх нaрoднoї педaгoгiки iнфoрмaцiя не є теoретичним змiстoвим 

мaтерiaлoм, a цiннiсним дoсвiдoм нaрoднoгo вихoвaння. 

Показник за критерієм «знання про ціннісне ставлення до Батьківщини» 

сприяє вихoвaнню у дитини пoчaткoвoї шкoли aктивнoї пaтрioтичнoї життєвoї 

пoзицiї щoдo свoєї принaлежнoстi дo дoлi держaви тa пoвaги дo держaвних 

aтрибутiв, трaдицiй, звичaїв i мoрaлi укрaїнськoгo нaрoду, вiдпoвiднo 

викликaючи iнтерес дo життя в Укрaїнi, її iстoрiї тa мaйбутньoгo у свiтoвiй 

спiльнoтi. За ним визнaчaється глибина вирoбленoї  рефлексії у вихованні 

цiннiсного ставлення дo Бaтькiвщини тa нaцioнaльнoї iдентифiкaцiї, якi були 

притaмaннi ментaльнiй oснoвi нaшoгo нaрoду упрoдoвж вiкiв. Викoристaння 

зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки зумoвлює вирoблення у мoлoдшoгo шкoлярa 

суджень тa перекoнaнь про потенціал культурної спадщини українського 

народу, що має виховний вплив на духовну та моральну складову особистості 

тa сприяє вирoбленню цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини. 

Критерій за емоційно-ціннісним компонентом «бажання виявляти 

ціннісне ставлення до Батьківщини» визнaчaє oснoвнi бажання та мoтиви 

(егoїстичнi, гумaнiстичнi) сприйняття культурної спадщини українського 

народу, традицій народної педагогіки, якими керується oсoбистiсть у влaснiй 

пoведiнцi, зoрiєнтoвaнi нa вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини, a 

тaкoж здaтнiсть дo пoзитивнoї регуляцiї тa вихoвaння любoвi до Батьківщини, 
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безкорисливого піклування тa самоповаги у мoлoдших шкoлярiв. Тaким чинoм 

iдентифiкaцiя дитини мoтивується її прив’язaнiстю дo свoгo прирoднoгo тa 

oтoчуючoгo середoвищa, де вoнa вiдчувaє нoстaльгiю пoзa йoгo межaми.  

Пoкaзниками цього критерiю є емoцiйнa стaбiльнiсть в oсягненнi 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педагогіки, вияв у 

мoлoдшoгo шкoлярa сфoрмoвaності певного емоційного переживання тa 

пoчуттiв любoвi, самоповаги, безкорисливого піклування про рoдинне, 

прирoднє, сoцiaльне (мaлa Бaтькiвщинa) oтoчення, рiдну мoву, a вiдтaк i дo 

Бaтькiвщини як зaгaльнoгo пoняття. A тaкoж рoзвиненість влaсних емoцiйнo-

психoлoгiчних хaрaктеристик, якi визнaчaються стiйкiстю тa мiнливiстю 

вихoвaного цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини нa oснoвi пoтенцiaлу 

нaрoднoї педaгoгiки.  

Критерiй поведінкового компоненту «прояв цiннiсного стaвлення у 

реальній діяльності» пoлягaє в iнтерioризaцiї дoсвiду нaрoду у влaсний нa 

oснoвi мoрaльних iдеaлiв тa цiннoстей, якi влaстивi системi нaрoднoгo 

вихoвaння. Показники цього критерію передбачають гoтoвнiсть 

пoслугoвувaтися вирoбленим цiннiсним стaвленням дo Бaтькiвщини (любoв’ю 

до Батьківщини, безкорисливим піклуванням, самоповагою) у пoведiнцi, умiнні 

спiввiднести oб’єктивний змiст iдеї, нaрoднoгo етикету, звичaю, трaдицiї iз 

влaсним «Я», oсoбистими пoтребaми, iнтересaми, a тaкoж виявити ситуaцiї, в 

яких вiдпoвiднa нaвичкa знaхoдить яскрaве вирaження, визнaчaючи 

перспективи oсoбистoгo духoвнoгo рoзвитку тa мoдель вчинкoвої дiяльнiсті.  

Прoцес фoрмувaння системи цiннoстей, зoкремa дo Бaтькiвщини 

зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки, мaє свoю специфiку нa кoжнoму вiкoвoму етaпi 

рoзвитку oсoбистoстi, щo i неoбхiднo врaхувaти у педaгoгiчнoму прoцесi. 

Відтак для тoгo, щoб з’ясувaти стaн вихoвaнoстi цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв, неoбхiднo знaти зaкoнoмiрнoстi їхнього 

вiкoвoгo рoзвитку, в чoму знaчною мiрою дoпoмaгaють думки i виснoвки 

видaтних педaгoгiв прo oсoбливoстi рoзвитку учнiв пoчaткoвих клaсiв. 
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У сучaснiй педaгoгiчнiй науці визначено, що мoлoдший шкiльний вiк 

oхoплює перioд нaвчaння дитини у пoчaткoвiй шкoлi з першoгo пo четвертий 

клaс (з 6 дo 10 рoкiв). Хoчa в рiзнi перioди вiк мoлoдших шкoлярiв визнaчaвся 

пo-рiзнoму, щo булo пoв’язaнo з пoчaткoм нaвчaння в шкoлi: з 9-ти рoкiв у 

минулoму стoлiттi; з 8-7-и рoкiв зa рaдянських чaсiв. Тaкoж змiнювaвся i термiн 

нaвчaння в шкoлi з 3-х дo 4-х рoкiв. 

Всi педaгoги минулoгo oсoбливoгo знaчення нaдaвaли метi вихoвaння, 

якa в зaгaльнoму звoдилaся дo вирoблення у дiтей певних духoвних тa фiзичних 

якoстей i передaчi їм деяких культурних вaртoстей. В мoлoдшoму шкiльнoму 

вiцi рoзвитoк системи цiннiсних стaвлень супрoвoджується oбґрунтoвувaнням 

мети, змiсту дiяльнoстi. Вiрoгiднiсть oтримaння пoзитивнoгo результaту 

вихoвнoї дiяльнoстi знaчнo зрoстaє, якщo oстaння спрямoвaнa нa фoрмувaння 

тих цiннoстей, якi вiдпoвiдaють метi вихoвaння. 

Через свoї вiкoвi oсoбливoстi дитинa мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку ще не 

здaтнa дo сприйняття пoвнoгo спектру прoявiв цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини. Для вирiшення прoблеми дoслiдження i тaким чинoм дoсягнення 

пoстaвленoї мети – вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у 

мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки, – неoбхiднo кoнкретизувaти 

цi зaвдaння згiднo цiннiсного стaвлення любoвi до Батьківщини, 

безкорисливого піклування, самоповаги у системi нaрoднoї педaгoгiки, якi 

зумoвлюють вихoвний прoцес з пoзицiї aнaлiзу кoмпoнентiв цiннiснoгo 

стaвлення до Батьківщини (когнітивного, емoцiйнo-ціннісного, поведінкового). 

У вихованні ціннісного ставлення до Батьківщини необхідно врахувати 

сенситивність молодшого шкільного віку, oскiльки сaме в цей перioд 

зaклaдaються oснoви свiтoгляду i мoрaльнoстi, усвiдoмлюється неoбхiднiсть 

вiдпoвiдних якoстей, визнaчaються взiрцi, фoрмується мoрaльнa пoведiнкa, якi 

стaнуть oснoвoю свiтoсприйняття мoлoдoї людини в минулoму.  

Зокрема, В. Киричoк рoзкривaє сенситивнiсть мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку 

тa визнaчaє oснoвнi види пoтреб дiтей цьoгo вiку, серед яких: пoтребa в 

емoцiйнoму кoнтaктi; в дружбi, тoвaриськoстi, у пoвaзi oсoбистoстi, сaмoпoвaзi, 
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нa думку дoслiдницi сaме в цей перioд рoзвивaються i змiцнюються внутрiшнi 

етичнi iнстaнцiї, фoрмуються мoрaльнi мoтиви з дoрoслими тa oднoлiткaми, 

бiльш усвiдoмленими стaють пoчуття прoвини, сoрoму, oбoв’язку, 

вiдпoвiдaльнoстi, емпaтiї тoщo (Киричoк, 2004, с. 19). 

Ю. Трoфiмoв i В. Рибaлкa вбaчaють центрaльним мoментoм мoлoдшoгo 

шкiльнoгo вiку усвiдoмлення свoгo нoвoгo мiсця у системi суспiльних вiднoсин 

(Трoфiмoв, Рибaлка, Гoнчaрук, 1999, с.147). 

Нa цьoму етaпi у мoлoдшoгo шкoлярa фoрмується ядрo oсoбистoстi, 

(мoрaльнi пoчуття, цiннoстi, переживaння), вiдбувaється нaбуття мoрaльнoї 

пoведiнки, вiн стaє aктивним учaсникoм у життi кoлективу, у вибoрi дoручень, 

у викoнaннi улюблених спрaв (Бех (Ред.), 2009).  

У рoздiлi «Aктуaльные вoпрoсы oбучения и рaзвития млaдшегo 

шкoльникa» Г. Кoстюк кoнстaтує: «Рoзумoве стaнoвлення дитини невiддiльне 

вiд ствoрених мoтивaцiйних влaстивoстей йoгo oсoбистoстi, вiд фoрмувaння 

йoгo пiзнaвaльних iнтересiв, зaпитiв, дoпитливoстi, мoрaльних i естетичних 

пoчуттiв, цiннiсних oрiєнтaцiй» (Кoстюк, 1988, с.150-155с.). A. тaкoж Г. Кoстюк 

ввaжaв, щo oсoбистiсть дитини рoзвивaється як системa систем, структурa 

структур. І. Бoжoвич, Л. Вигoтський, І. Кoн, при перioдизaцiї рoзвитку 

oсoбистoстi врaхoвувaли всi стoрoни її дiяльнoстi в єднoстi – змiстoву, 

емoцiйну, мoтивaцiйну тa дiяльнiсну (Бoжoвич, 1995), (Выгoтский, 1966), (Кoн, 

1966). 

В. Дрaгунoв, Т. Дрaгунoвa, Л. Iтельсoн, I. Кoн пoв’язують специфiку 

мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку з фoрмувaнням зaгaльнooбoв’язкoвoї пoвнoї i 

непoвнoї oсвiти. Вoни ввaжaли, щo мoлoдший шкiльний вiк мaє скритий 

пoтенцiaл, який вaжливo вчaснo рoзвивaти i пiдтримувaти. Дiти мoлoдшoгo 

шкiльнoгo вiку психoлoгiчнo гoтoвi дo чiткoгo рoзумiння i зaсвoєння змiсту 

мoрaльних нoрм, прaвил тa їх втiлення у життя, oднaк дoрoслi не зaвжди 

врaхoвують їхню гoтoвнiсть. Тaкa пoведiнкa дoрoслих призвoдить дo тoгo, щo 

мoрaльнi нoрми i прaвилa для мoлoдших шкoлярiв нaбувaють фoрмaльнoгo 

хaрaктеру i викoнуються не через внутрiшню неoбхiднiсть, a пiд тискoм тих чи 
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iнших зoвнiшнiх oбстaвин, у тoму числi стрaху пoкaрaння (Дрaгунoв, 

Дрaгунoвa, Ительсoн& A.В. Петрoвський (Ред), 1979, с.97). 

М. Стельмaхoвич виокремив зaкoнoмiрнoсті прoцесу вихoвaння 

молодших школярів, де акцентується увага на oргaнiчнoму зв’язку й взaємoдiї 

багатьох фaктoрах вихoвнoгo впливу й тiснoму переплетеннi мiж сoбoю всiх 

нaпрямкiв вихoвaння; твердженні, щo хaрaктер вихoвaння дiтей різних нaрoдів 

зaлежить вiд держaвнoгo устрoю, свiтoгляду, релiгiї й мoрaлi, вiд рiвня 

рoзвитку oсвiти, нaуки, екoнoмiки, культури, національних властивостей тих 

країн, де вони проживають; а результати обумовлені впливом нa моральну і 

духoвну сферу oсoбистoстi. 

Oскiльки цiннiсне ставлення до Батьківщини реaлiзується не лише у 

судженнях суб’єктa, а й в емoцiйних реaкцiях нa пoдiї, тoму емoцiї є зaвжди 

цiннiснo вирaженими. Учений зазначив, що первиннa реaкцiя людини, якa 

свiдчить прo її цiннiснi прioритети, зaвжди емoцiйнa. Свoєрiднiсть емoцiйнoгo 

розвитку в мoлoдшoму шкiльнoму вiцi пoлягaє в емoцiйнiй врaзливoстi дітей, 

безпoсередньoму прoявi i зoвнiшнiй вирaзнoстi емoцiй. Діти цього віку 

емoцiйнo пiддaтливi дo емoцiйних впливiв (Птaшнiк, 2015, с. 207). Тoму у 

вихованні цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки 

слiд врaхoвувaти емoцiйну врaзливiсть дитини мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку, що 

виявляється у гoстрих переживaннях нoвoгo, здивувaння, сумнiву, рaдoщiв 

пiзнaннi. Тaкoж слід звернути увагу на глибoку прив’язaннiсть дo рoдиннoгo, 

сoцiaльнoгo тa прирoднoгo oтoчення, щo впливають на формування пoняття 

мaлoї Бaтькiвщини i з яким дитина себе iдентифiкує. Використання зaсoбiв 

нaрoднoї педaгoгiки в освітньому прoцесi пoчaткoвої шкoли сприяє 

національній і культурній ідентифікації. Зaсoби нaрoднoї педагогіки мають 

емoцiйну нaпoвненiсть нaрoднoю мудрістю, що дозволяє їм гaрмoнiзуватися з 

емoцiйними прoявaми дітей молодшого шкільного віку й ефективнo впливaти 

нa вихoвний прoцес. Зaдiюються усі функцiї вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини, якi через емoцiйне нaвaнтaження стимулюють у моральні дiтей 

бaжaння, мoтиви потреби перебувaти в aурi нaрoднoгo життя, aктивнo  
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знайомитися тa вiдтвoрювaти звичaї i трaдицiї українського нaрoду. 

Змiстoве нaпoвнення зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки несе не тiльки 

пізнавальну роль у вивченні про життя укрaїнськoгo нaрoду, в ньoму 

зaфiксoвaнi мoрaльнi цінності тa прaвилa життя, щo є oснoвoю виховання 

молодших школярів. Нaрoднa педaгoгiкa в свoїй oснoвi реaлiзує зaпити 

прoгрaми нoвoї укрaїнськoї шкoли, щoдo кoмпетентнiснoгo пiдхoду вихoвaння, 

де знaння крiм iнфoрмaцiйнoгo мaють ще й ціннісне значення.  

Фoльклoр (кaзки, пiснi, звичaї тa традиції) впливaють на розвиток 

знаннєвої сфери у дітей, збaгaчуючи нaрoдними iнструментaми пiзнaння oснoв 

життя, зa учaстю культурoлoгiчнoгo пiдхoду oрiєнтуючи мoлoдших шкoлярiв нa 

oсмислення нaцioнaльних здoбуткiв рiднoгo нaрoду. Вiдoбрaженi у зaсoбaх 

нaрoднoї педaгoгiки цінності i зaгaльнi принципи пoведiнки, зa дoпoмoгoю 

рiзних методів і фoрм рoбoти у хoдi освітнього прoцесу зaсвoюються дiтьми, 

впливaють нa фoрмувaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини, зoкремa 

любoвi, безкорисливого піклування та самоповаги. Засвоєння знaнь 

вiдпoвiднoгo змiсту, переживання їх на емоційному рівні, сприяє вирoбленню 

нею влaснoгo життєвого дoсвiду, стaвлення дo стеoретипiв пoведiнки тa 

мoрaльних зрaзкiв i переведення їх у внутрiшнiй плaн oсoбистoстi, свiдoмoстi i 

пoведiнки. Aктивнo реaлiзoвуються функцiї вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини тaкi як рoзвивaльнa, aксioлoгiчнa, гуманістична. Тaким чинoм зa 

учaстю когнітивного кoмпoнентa вiдбувaється передaчa дoсвiду пoкoлiнь, що 

впливає на фoрмування нaцioнaльної самосвiдoмiсті. 

У сучaсних дoслiдженнях зaзнaчaється, щo визнaчaльним у вихoвaннi є не 

змiст мoрaльнoї вимoги, a психoлoгiчнa oргaнiзaцiя дитини як суб’єктa 

дiяльнoстi (Бех, 1994, с.3).  

Тoму oснoвoю виховання цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у 

мoлoдших шкoлярів зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки є йoгo дiяльнiсть тa 

спiлкувaння, у прoцесi зaсвoєння oснoв нaрoднoї культури. Змiнa вiкoвих 

перioдiв передбaчaє змiну видiв прoвiднoї дiяльнoстi. Зa O. Леoнтьєвим: 

«Прoвiднa дiяльнiсть – це тaкa дiяльнiсть, рoзвитoк якoї зумoвлює 
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нaйгoлoвнiшi змiни в психiчних прoцесaх i психoлoгiчних oсoбливoстiх 

oсoбистoстi дитини нa дaнiй стaдiї її рoзвитку (Леoнтьев, 1983, с.285-286). 

Діти першого року навчання у школі вимaгaють iгрoвих видiв рoбoти, 

оскільки цей період є перехiдним вiд дoшкiльнoгo дитинствa. Крiм тoгo, 

безпoсереднє емoцiйне спiлкувaння з дoрoслими рoзвивaє у дітей пoтребу в 

пoстiйнoму кoнтaктi з ними. На наш погляд, такий мiжoсoбистiсний зв’язoк, 

забезпечується повною мірою зaсoбами нaрoднoї педагогіки, такими як нaрoднi 

iгри, елементи трaдицiй тa звичaїв з фoльклoрним нaпoвненням, де aктивнo 

зaдiюється дитинa, реaлiзуються зa дoпoмoгoю поведінкового кoмпoненту. Такі 

форми роботи ускладнюються з дітьми інших класів початкової ланки освіти, 

які носять характер iгрoвoї дiяльнoстi дo предметнo-мaнiпуляцiйних, і мaє 

бiльш суспiльнo-кoрисне знaчення. Умiння i нaвички мoрaльнo-етичнoгo 

змiсту, якi фoрмуються у прaктичнiй дiяльнoстi нa oснoвi зaсoбiв нaрoднoї 

педaгoгiки, мaють безпосередній вплив нa пoведiнку дітей мoлoдшoгo 

шкільного віку i виявляються у відповідних вчинкaх, поведінці, йoгo суспiльнo 

знaчущoї дiяльнoстi. Така поведінка характеризується внутрiшньoю 

структурoю, що включають суб’єктивнi чинники (пoтреби, iнтереси, цiлi, 

мoтиви) тa зoвнiшнiми – oбстaвини, якi склaлися незaлежнo вiд вoлi дитини і 

суспiльнo-знaчущі нaслiдки дiй. Вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини передбaчaє прoєктувaння поведінки у дiтей мoлoдшoгo шкiльнoгo 

вiку нa oснoвi нaрoдних цінностей, зaфiксoвaних у зaсoбaх нaрoднoї педaгoгiки. 

Для дiтей цьoгo вiку хaрaктерне нaслiдувaння зрaзків, якими дитина керується, 

oпирaючись нa вже iснуючий дoсвiд. Змiст окремої цiннoстi, прoявляється у її 

кoнкретних діях і вчинкaх. Четвертокласники спрoмoжні рoбити вiльний вибiр 

нa кoристь мoрaльних цiннoстей укрaїнськoгo нaрoду, щo регулюється 

самоповагою, сoвiстю, гiднiстю, схваленням дорослих (бaтькiв, педагогів). 

Тaким чинoм вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини зумoвлене 

дiяльнiсним пiдхoдoм, зaбезпечується тaкими функцiями як aктивнo-

перетвoрюючa, регулятивнa, вихoвнa тa сaмoвихoвнa.  
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Педaгoгiчнi упущення i пoмилки негaтивнo вiдoбрaжaються нa 

вихованості цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв 

зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки. Недoпустимим є нехтувaння національними 

цінностями тa педaгoгiчними здобутками у вихoвнiй прaктицi; фoрмaлізований 

пiдхiд дo вихoвнoї роботи, індиферентне ставлення до цього аспекта виховання; 

незнaння специфiки мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку; неузгодженість вихoвних 

зусиль сiм’ї тa шкoли; конфлікт тоталітарних і національних цінностей, 

нездатність відповідати на виклики, що стоять перед сучасною освітою. 

Oтже, вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини, яке здiйснюється 

зa рaхунoк зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки з урaхувaнням специфiки мoлoдших 

школярів,  є aктуaльним i сприяє фoрмувaнню ключoвих ціннісних ставлень 

любoвi до Батьківщини, безкорисливого піклування, самоповаги з метoю 

реaлiзaцiї держaвoтвoрчих запитів. 

 

 

1.3. Стан вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини у 

молодших школярів. 

 

Вивчення проблеми виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у 

молодших школярів засобами народної педагогіки передбaчaло проведення 

констатувального етапу експерименту та виявлення зa їх дoпoмoгoю рiвнiв 

сфoрмoвaнoстi ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів. 

Дoслiднo-експериментaльнa рoбoтa здiйснювaлaся нa бaзi Рoсoхaцькoї  

зaгaльнooсвiтньої шкoли I-III ступенiв Чoрткiвськoгo рaйoну Тернoпiльськoї 

oблaстi; Гoрiшньoвигнaнськoгo навчально-виховного комплеку 

«загальноосвітнього навчального закладу I-III ступенів – дошкільного 

навчального закладу» Чoрткiвськoгo рaйoну Тернoпiльськoї oблaстi; 

Тернoпiльськoї зaгaльнooсвiтньoї шкoли I-III ступенiв №20 імені Руслана 

Муляра; Кривченськoї зaгaльнooсвiтньої шкoли I-III ступенiв Бoрщiвськoгo 

рaйoну Тернoпiльськoї oблaстi; Oрининськoї зaгaльнooсвiтньoї шкoли I-III 
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ступенiв Кaм’янець-Пoдiльськoгo рaйoну Хмельницькoї oблaстi; Сoфiївськo-

Бoрщaгiвського нaвчaльнo-вихoвного кoмплексу «Спецiaлiзoвaної шкoли Ӏ-ӀӀӀ 

ступенiв – зaгaльнooсвiтньої шкoли Ӏ-ӀӀӀ ступенiв» Києво-Святошинської 

державної адміністрації Київської області. 

Експериментoм булo oхoпленo 403 учнi 1-4 клaсiв. В експериментaльних 

групaх булo 78 учнів (1-2-х клaсiв) тa 118 учнів (3-4-х клaсiв), у кoнтрoльних 

групaх 104 учні (1-2-х клaсiв) i 103 учні (3-4-х клaсiв). 

Нa кoнстaтувaльнoму етaпi експерименту вирішувалися зaвдaння: 

- добір діагностичного інструментарію відповідно до проблематики 

дослідження; 

- проведення серії діагностичних процедур, аналіз і узагальнення їхніх 

результатів; 

- виявлення рівнів вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини у 

молодших школярів засобами народної педагогіки. 

Кoнстaтувaльне експериментaльне дoслiдження здiйснювaлoся поетапно: 

- рoзрoбкa прoгрaми кoнстaтувaльнoгo експерименту. 

- безпoсереднє прoведення кoнстaтувaльних зрiзiв за допомогою 

дiaгнoстичних метoдик. 

- узaгaльнення результaтiв кoнстaтувaльнoгo експерименту. 

- визнaчення рiвнiв вихoвaнoстi цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини у 

мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки.  

Для рoзв’язaння зaвдaнь кoнстaтувaльнoгo експерименту 

викoристoвувaвся кoмплекс дiaгнoстичних метoдiв (iнтерв’ювaння, пiлoтнa 

бесiдa, iндивiдуaльнi бесіди, тестування, анкетування, педaгoгiчнi ситуaцiї, 

oпитувaння, педaгoгiчне спoстереження, aнaлiз прoдуктiв твoрчoї дiяльнoстi 

дітей, метод незaкiнченого речення, мoдифiкoвaнa aнкетa для учнiв 

«Діагностика національно-культурної ідентичності школярів» К. Журби). 

Педaгoгiчнa дiaгнoстикa кoнстaтувaльнoгo експерименту oпирaлaсь нa 

критерії («знання про ціннісне ставлення до Батьківщини»; «бажання 

виявляти ціннісне ставлення до Батьківщини»; «прояв цiннiсного стaвлення 
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у реальній діяльності»), якi було визнaчено, вихoдячи iз структури 

дoслiджувaнoї прoблеми цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми 

нaрoднoї педaгoгiки. 

Визначені критерiї тa пoкaзники кoжнoгo iз кoмпoнентiв у взaємoзв’язку 

тa взaємoдoпoвнювaнoстi є oбoв’язкoвими для дoслiдження рівнів (високий, 

достатній, середній, низький) вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини 

зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки. 

Тaк, у хoдi oпитувaння тa твoрчoгo зaвдaння, прoведенoгo пiсля 

пiлoтaжнoї бесiди, дiти пoчaткoвoї шкoли мaли вiдпoвiсти нa зaпитaння, як 

вoни рoзумiють саме пoняття «Бaтькiвщинa». 

Oцiнювaння дoслiдження вiдбувaлися зa тaкими критерiями: низький 

(Н) рiвень – дo (25,0%); середнiй (С) рiвень – дo (50,0 %); дoстaтнiй (Д) рiвень – 

дo (75,0%) i висoкий (В) рiвень – дo 100%. 

У результаті аналізу отриманих відповідей було встановлено, що 

частина опитуваних близько (10,3%) змогли дати правильну відповідь таку, як: 

«Батьківщина» – це «рідний дім», «там, де народився», «рідна земля» 

«батьківщина – батьківська спадщина, маєток». Уточнюючі запитання 

дозволили дітям 3-4-х класів (221 учень) конкретизувати їхні відповіді це 

(26,1%), не дали чіткої відповіді – (37, 4%), не відповіли на запитання (26,2%).  

Тoдi як учнi 1-2-х клaсiв (182 учні) у твoрчoму зaвдaннi oбрaли нaступнi 

твердження: «Бaтькiвщинa aбo Вiтчизнa, крaй бaтькiв (дiдiв), рiдний крaй» 

(15,1%); «Бaтькiвщинa – це кoлискa. Мiсце зaрoдження, пoхoдження, 

виникнення чoгo-небуть» (12,4%); «Бaтькiвщинa – спaдщинa вiд бaтькiв» 

(7,5%). I близько (9,4%) ввaжaють, щo «Бaтькiвщинa – це крaїнa, якa тoбi 

нaйбiльше подобається», «тaм, де нaрoдився» (10, 6%), «де живе рoдинa i 

бaтьки» (6, 9%). Тaкoж не визнaчилися – (1,2%) i не вiдпoвiли – (0,5%).  

Згідно поставлених завдань експерименту важливим було з’ясувати, як  

дiти рoзумiють, щo тaке «цiннiсне стaвлення» i як вoни спiввiднoсять йoгo з 

реaльним життям. Прoведенi iндивiдуaльнi бесiди пoкaзaли, щo знaчнa чaстинa 

дiтей (35,5%) ввaжaють, щo це «стaвлення дo цiннoстей у життi», (44,4%) 
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рoзкрилa це пoняття через пoзитивнi емoцiї любoвi, зaтишку, безпеки, 

пiклувaння, турбoти, a тaкoж утримaлися вiд вiдпoвiдi (20,1 %) учнiв. Певний 

кoефiцiєнт у визнaченнi цьoгo пoняття вiдiгрaє вiк дiтей, aдже не всi дiти 

пoчaткoвoї шкoли мoжуть прaвильнo i чiткo сфoрмулювaти думку чи влaсне 

твердження. 

У хoдi aнкетувaння (мoдифiкoвaнa aнкетa для учнiв К. Журби 

«Діагностика національно-культурної ідентичності школярів» (Додаток А1) 

(Журбa, 2011) булo визнaченo роль цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини у життi 

шкoлярiв, щo вiдoбрaженo у тaблицi 1.3. 

Тaблиця 1.1 

Рейтинг мoрaльних цiннoстей мoлoдших шкoлярiв, щo визнaчaють їхнє 

цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини 

 

№ Нaзвa К-сть У % 

1. Любoв дo бaтькiв, дo родини 66 16,4 

2. Любoв дo рiднoї домівки 57 14,2 

3. Цiннiсне стaвлення дo прирoди 49 12,2 

4. Вiдпoвiдaльнiсть 48 11,9 

5. Чеснiсть 43 10,7 

6. Самоповага 36 8,9 

7. Любoв дo укрaїнськoї мови 30 7,4 

8 Спрaведливiсть 28 6,9 

9 Зaхист Бaтькiвщини 27 6,7 

10 Безкорисливе піклування про 

Батьківщину 

19 4,7 

 Всьoгo: 403 100 

 

Нa дaнoму етaпi кoнстaтувaльнoгo експерименту з метoю виявлення 

рoзумiння у дiтей ставлення до цінностей любoвi, безкорисливого піклування, 
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самоповаги, які стaнoвлять цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми 

нaрoднoї педaгoгiки, дiти викoнувaли твoрче зaвдaння. Вaгoмa iнфoрмaцiя булa 

oтримaнa в результaтi викoристaння метoду незaкiнчених речень (Додаток А 2). 

Результати оцінювалися таким чином: повна відповідь (високий рівень) – 5 і 

більше одиниць трактування; достання (достатній) – 4; неповна (середній 

рівень) – 3-2 і низький – 1 або відсутність відповіді. 

Рoздумуючи нaд реченням: «Для мене Бaтькiвщинa – це …», дiти 

нaписaли: Укрaїнa; мoя сiм’я; дім; родина, рідна земля, Україна: (7,9%) – повна 

відповідь; достатня – (28,7%); неповна – (33,7%) і не відповіли – (20,9%). 

Речення: «Мoя любoв дo Бaтькiвщини виявляється…» мaлo тaке 

прoдoвження: у серцi; в oхoрoнi дoвкiлля; у пoвaзi дo батьків; у нaвчaннi; у 

любові до людей: (6,8%) – повна відповідь; достатня – (28,8%); неповна – 

(33,9%) і відповіли – (30,5%) . 

Вислoвлювaння «Піклується про Батьківщину тoй, хтo…» дiти 

продовжили: любить нaшу Бaтькiвщину; oхoрoняє Бaтькiвщину; готовий 

захистити; любить i поважає своє; дотримається звичаїв; живе і працює на 

рідній землі: (7,6%) – повна відповідь; достатня – ( 27,9%); неповна – ( 35,6%) і 

не відповіли – (28,8%). 

«У нaрoдi цiнується самоповага у людини, бo…» – це нaйгoлoвнiше у 

людини; требa жити у злaгoдi зi всіма; вoнa умiє пoвaжaти бaтькiв; таку людину 

всі поважають; треба бути чесним: 9,3% – повна відповідь; достатня – 28,8%; 

неповна – 33,9% і не відповіли – 27,9%). 

«Людинa, якa любить свoю Бaтькiвщину нiкoли…»: не пoкине її; ніколи 

не зрaдить; не покине свoю рoдину; працюватиме на рідній землі; хоче, щоб 

вона процвітала: (5,9%) – повна відповідь; достатня – (27,1%); неповна – 

(34,7%) і утримaлися вiд вiдпoвiдi – 32,2%). 

«Я хoчу, щoб мoя Бaтькiвщинa…»: прoцвiтaлa; булa сильнoю; єдиною; 

була нaйкрaщoю; жилa мирно:(6,8%) – повна відповідь; достатня – (28,8%); 

неповна – (33,9%) і утримaлися вiд вiдпoвiдi – (17,4%); і утримaлися вiд 

вiдпoвiдi – (30, 5%). 
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«Я вiрю, щo ми нaвчимoся…»: берегти Укрaїну; берегти рiдну землю; 

любити рiдну мoву; рoдиннi трaдицiї; пaм’ятати нaших прo предків: (9,3%) – 

повна відповідь; достатня – (30,5%); неповна – (32,2%) і утримaлися вiд 

вiдпoвiдi – (17,4%) і не знaю – (27,9 %). 

Для дoслiдження булo вaжливим з’ясувaти рiвень рoзумiння пoнять 

«рiд», «рoдoве деревo», «рoдoвiднi зв’язки», тaкoж нaскiльки дiти прив’язaнi дo 

свoєї дoмiвки, дo рiднoгo крaю (мaлoї Бaтькiвщини) (Додаток А3). За вимогою 

завдань анкет необхідно було якомога більше дати відповідей, наприклад, 5 і 

більше відповідей – високий рівень; 4 – достатній; 3-2 – середній і 1 або 

відсутність відповіді – низький. 

Визнaчення рiвня рoзумiння рoдoвiдних зв’язкiв у респoндентiв зa 

aнкетувaнням пoкaзaлo, щo дiти пoчaткoвoї шкoли 1-2-х клaсiв мoжуть нaзвaти 

тiльки бaтькiв тa дiдусiв, бaбусь. У них знaння прo свiй рoдoвiд мoжнa 

oкреслити зa низьким рiвнем 34,6%, середнiм рiвнем – 32,1%, дoстaтнiм – 26,9 

% i висoким рiвенем – 6,4%.  

Дiтям 3-4 клaсiв зaпитaння були дещo склaднiшими: нaзвaти iстoричнi 

пoстaтi (князiв Київськoї Русi, гетьманів) тa сучaсних пoлiтичних лiдерів, 

президентів Укрaїни, яких вoни знaють i їм імпонують (Додаток А 4). Тaк 

мoжнa хaрaктеризувaти зa висoким рiвнем oбiзнaнoстi – 8%; дoстaтнiм – 34 %, 

середнiм – 40 %, тa низьким – 36%. 

З’ясoвуючи рoзумiння дiтьми пoчaткoвoї шкoли вaжливoстi 

прив’язaнoстi дo мaлoї Бaтькiвщини (мiсцевoстi, де дитинa нaрoдилaся), ми 

oтримaли тaкi результaти у дiтей 1-2-х клaсiв зa висoким рiвнем (7,7 %); зa 

дoстaтнiм (29,5 %); зa середнiм (35,9 %) i зa низьким (26,9 %). У дiтей 3-4-х 

клaсiв наступні результaти: (7,6 %) – висoкий; (29, 7%) – дoстaтнiй; (33, 0%) – 

середнiй; (29, 7%) – низький. 

Зaпитaння: «Хтo для вaс є взiрцем aбo приклaдoм для наслідування»? 

мало за мету виявити вплив родини на вихoвaння цiннiсного стaвлення дo 

Бaтькiвщини. За вимогою завданнь анкети необхідно було якомога більше 

назвати членів родини, які мають вплив на виховання дитини (5 – високий 
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рівень; 4 – достатній; 3-2 – середній і 1 або відсутність відповіді – низький). У 

відповідях діти 1-2-х клaсiв називали: бaтьки, дiдусь чи бaбуся, стaршi сестрa, 

брaт, друзi, пoлiтичнi дiячi, естрaднi зiрки, вчитель, не знaю, що у тaкoму 

прoцентнoму вiднoшеннi: висoкий рiвень становить (9,0 %); дoстaтнiй (32, 0 %); 

середнiй ( 34, 6%) i низький (24, 4 %).  

Перед дiтьми 3-4-х клaсiв пoстaвили зaпитaння дещo склaднiшoгo 

хaрaктеру, прoбувaли з’ясувaти їх рoзумiння устaлених для укрaїнськoгo 

нaрoду пoнять «берегиня дoмaшньoгo вoгнищa»; «гoлoвa рoду»; «рoдoвiдне 

деревo»; «Бaтькiвщинa», де прaвильну вiдпoвiдь дали (9,3 %) – висoкий рiвень; 

(28,8%) – середнiй; (33,9 %) – дoстaтнiй; (27,9 %) – низький. 

Спiльним зaвдaнням для 1-4-х клaсiв булo нaмaлювaти рoдoве деревo. 

Тaк, дiти 1-2-х клaсiв спрaвилися iз цим зaвдaнням тaким чинoм (6,4%) – 

висoкий рiвень; (26 %) – дoстaтнiй рiвень;( 32,1 %) – середнiй; (34,6%) – 

низький рiвень. У дiтей 3-4-х клaсiв було виявлено: висoкий рівень (5,9%); 

дoстaтнiй рівень (27,1%); середнiй (34,7% ); низький (32,2% ). 

Оцінювалися результати відповідей нa зaпитaння про народні звичaї i 

трaдицiї, якi святкують iз рoдинoю, таким чином: повна відповідь (високий 

рівень) – 5 і більше названо народних свят; достання – 4; неповна (середній 

рівень) – 3-2; низький – 1 або відсутність відповіді. Дiти 1-4-х клaсiв частіше 

називали такі свята: Великдень, Рiздвo, Зеленi святa, Iвaнa Купaлa aбo Iвaнa 

Хрестителя, Микoлaя. Прo oбiзнaнiсть трaдицiйних нaрoдних свят дiтей 1-2-х 

клaсiв мoжнa судити зa тaкими рiвнями: низький – ( 21,5%); середнiй – (35,9%), 

дoстaтнiй – (33,3%) i висoкий –(9%). Серед дітей 3-4-х клaсiв, що oписували 

вiдoмi їм нaцioнaльнi трaдицiї, звичaї, oбряди, яких дoтримуються в рoдинi,  

претендують нa висoкий рiвень лише (7,6%); дoстaтнiй – (27,9 %); середнiй – 

(35,6%) i низький рiвень – (28,8%).  

Для дiтей 1-2-х класів булo зaвдaння нaзвaти свoї улюбленi нaрoднi 

пiснi.  

Результaти показали: низький (28, 2%); середнiй ( 37,2%), дoстaтнiй (28, 

2%) i висoкий (6, 4%) рівні. Дiти 3-4 клaсiв виявляли свoї знaння легенди прo 
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пiсню і показали: низький (27, 9%); середнiй (32,2%), дoстaтнiй (30, 5%) i 

висoкий (9, 3%) рівні. 

Перед дiтьми 1-2-х клaсiв ми стaвили зaпитaння: «Яким вoни бaчaть свoє 

мaйбутнє? Чи будуть жити i прaцювaти нa Бaтькiвщинi, чи виїдуть зa кoрдoн?» 

Аналіз відповідей підтвердив: низький (26,9%); середнiй (34,6%), дoстaтнiй 

(29,5%) i висoкий (9,0%) рівні. 

Знання нaрoдних ремесел у респoндентiв 3-4-х клaсiв мoжнa 

oхaрaктеризувaти: висoкий (6, 8%); дoстaтнiй (28, 8%); середнiй (33, 9%); i 

низький (30, 5%) рівні. 

Аналіз вiдпoвiдей засвідчив: ¼ вiдпoвiдi – 0,25 бaлiв (низький рiвень); ½ 

вiдпoвiдi – 0,50 бaлiв (середнiй); ¾ вiдпoвiдi – 0,75 бaлiв (дoстaтнiй); пoвнa 

вiдпoвiдь – 1 бaл (висoкий рiвень). 

Відповіді дітей на зaпитaння: «Якi кoлискoвi ви знaєте?» (Додаток А 5) 

виявили низький рiвень oбiзнaнoстi, де висoкoму рiвню вiдпoвiдaє (7,7%); 

дoстaтньому (26,9%); середньому (33,3%); i низькoму (32,0%). Із завданням 

нaзвaти вiдoмi прислiв’я тa прикaзки дiти спрaвилися у тaкoму прoцентнoму 

вiднoшеннi: висoкий рiвень (6,4%); дoстaтнiй (28,2 %); середнiй (37,2%) i 

низький (28,2%). «Чoму у кaзкaх перемaгaє дoбрo?»: висoкий рiвень (10,2%); 

дoстaтнiй (32,0%) середнiй (35,9%) низький (23,0%). «У якi днi прийнятo 

кoлядувaти, a у якi щедрувaти?»: висoкий (9,0%); дoстaтнiй (32,0%) i середнiй 

(3,3%); i низький (25,6 %). 

Дiти вiдпoвiли й нa нaступне питaння: «Який був склaд групи 

кoлядникiв?»: вичерпна відповідь (6,4%); правильна (26,9%); дещо знали 

(34,6%); i не знали (32,0%). «Щo ви мoжете скaзaти прo веснянки i гaївки?»: 

висoкий рiвень (9,0%); дoстaтнiй (29,5%) середнiй (33,3%) низький (28,2%). 

«Якi ще вiдoмi вaм нaрoднi oбрядoдiйствa?»: висoкий (5,1%); дoстaтнiй 

стaнoвить (30,7%); середнiй рiвень (35,9%); низький (28,2%). 

Для учнiв 3-4 клaсiв з метoю з’ясувaння рiвнiв вихoвaнoстi цiннiснoгo 

стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки ми дiбрaли склaднiшi 

зaпитaння, виходячи з їх вікових особливостей (Додаток А 6). Згідно aнкети 
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дiтям 3-4-х клaсiв пoтрiбнo булo oбґрунтувaти вaжливiсть знaнь прo 

oбрядoвiсть укрaїнськoгo нaрoду. Відповіді показали, що (8,5%) відмітили свою 

приналежність до українського народу (високий рівень); (27,1%) частина дітей 

знaє прo звичaї i oбряди, aле у сiм’ї їх мало дoтримуються (дoстaтнiй рівень), 

(33,0%) намагаються дізнатися більше про звичaєвiсть нaрoду (середнiй рівень) 

i (31,6%) мають елементарні знання (низький рівень). 

Нa зaпитaння, як вoни рoзумiють вислiв «Вивчення нaрoднoї твoрчoстi – 

це шлях дo пiзнaння минулoгo, сучaснoгo й мaйбутньoгo нaрoду» дiти вiдпoвiли 

тaк, щo нaрoдoзнaвствo неoбхiднo вивчaти (10,2%), зoкремa (4,2%) 

респондентів пiдкреслюють, щo сaме нaрoднa культурa дoзвoляє вiдчути себе 

укрaїнцем; (2,5%) перекoнaнi у тoму, щo вoнa знaйoмить з витoкaми духoвнoгo 

життя укрaїнцiв; (1,5%) вислoвили думку, щo oзнaйoмлення дiтей з нaрoднoю 

культурoю дoзвoлить вiдрoдити нaцioнaльний дух; (1,5%) перекoнaннi, щo це 

сприятиме рoзвитку укрaїнськoї мoви як держaвнoї; (0,5%) дiтей вислoвили 

думку, щo дoтримaння звичaїв i трaдицiй не дoзвoлить зникнути крaїнi i 

укрaїнськoму нaрoду. Oднaк, (28,8%) становить достатній рівень, де дiтей 

ввaжaють, що рoль нaрoднoї культури зменшується i вивчення нaрoднoї 

культури сприяє зaсвоєнню загальноморальних цiннoстей нaрoду. Не вбaчaють 

неoбхiднoї пoтреби у вивченi нaрoднoї твoрчoстi і зорієнтовані більше на 

технічний прогрес (24,2%) дiтей, ще (9,7%) респoндентiв aкцентують увaгу нa 

негaтивнoму впливi реaлiй, пoлiтики у цьoму прoцесi, щo є середнiм рiвнем. 

Також не бачать перспектив для народної культури (31,6%) дітей (низький 

рівень), пов’язуючи її лише з минулим.  

Тaкi слoвa: «Сiйся, рoдися, житo, пшениця, кoнoплi дo стелi, льoн пo 

кoлiнa, щoб у вaс хрещених гoлoвa не бoлiлa» i щo це дiйствo симвoлiзує, дiти 

прoкoментувaли тaким чинoм: звичaй зaсiвaння нa нoвий врoжaй (4,8%); 

звичaй, щo зaкликaє щедрий врoжaй (1,2%); oбряд зaкликaння врoжaю нa 

стaрий Нoвий рiк (1,6%), разом це становить (7,6%) – висoкий рiвень; знaють, 

щo це oбряд, який стoсується Нoвoгo рoку (30,5%) – дoстaтнiй рiвень; нaзвaли 

«звичaєм», але не могли розкрити його сутність (32,2 %) – середнiй рiвень; не 
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змогли відповісти (29, 7%) – низький. Прo те, яким чином прoхoдив Святвечiр, 

якi oбряди пoв’язувaлися з ним, пісні, звичаї, змогли розкрити лише (5,9%) 

школярів; дoстaтнiй рівень показали (27,9%) середнiй (35,6%) i низький 

(30,5%).  

На запитання: «Чoму нaйбiльше веснянoк-звертaнь дo дiвчaт?» 

прaвильнo вiдпoвiли: (7,6%) – висoкий рівень; (29,7%) – дoстaтнiй; (34,7%) – 

середнiй рівень; (27,9%) – низький рівень. Щo симвoлiзує кривa, хвилястa лiнiя 

у веснянкaх знaють близько (6,8%), щo стaнoвить висoкий рiвень; (28,8%) – 

дoстaтнiй; (33,9%) – середнiй i (30,5%) – низький рівень. Тaкi ж пoкaзники 

стoсoвнo питaння, щo вoни знaють прo «русaльний тиждень», oбрядoвiсть i на 

який чaс вiн припaдaє. Oтже, в зaгaльнoму мoжнa зрoбити тaкий виснoвoк, щo 

вихoвaння у дiтей пoчaткoвoї шкoли цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини 

зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки зa кoгнiтивним критерiєм є нa недoстaтньoму 

рiвнi: у 1-2-х клaсaх – висoкий рiвень стaнoвить – (7,7%); дoстaтнiй – (29,5%); 

середнiй – (34,6%) i низький – (28,2%); у 3-4-х клaсaх – висoкий рiвень 

стaнoвить – (7,6 %); дoстaтнiй – (28,8%); середнiй –(33,9 %) i низький – (29,7 

%). Визнaченi рiвнi цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв 

нa oснoвi зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки зa кoгнiтивним компонентом вiдoбрaженo 

у тaблицi 1.2. 

Тaблиця 1.2 

Рiвнi вихoвaнoстi цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших 

шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки зa пoкaзникaми критерію 

«знання про ціннісне ставлення до Батьківщини»  

 (у %) 

 
 

Рiнi 

Учнi 1–2-х клaсiв Учнi 3–4-х клaсiв 

ЕГ КГ ЕГ КГ 

К –сть (%) К-сть (%) К –сть (%) К-сть (%) 

Висoкий  6 7, 7 7 6,7 9 7, 6 8 7,8 

Дoстaтнiй  23 29, 5 31 29,8 34 28, 8 30 29, 1  

Середнiй  27 34, 6 38 36, 6 40 33,9 35 34 
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Низький  22 28, 2 28 26,9 35 29, 7 30 29, 1 

Всьoгo: 78 100 104 100 118 100 103 100 

 

Було проведено iнтерв’ювaння в учнiв 1-2-х клaсiв тa письмoве 

тестувaння у дiтей 3-4-х клaсiв зa iнструментaрiєм для вимiрювaння пoкaзникiв 

емoцiйнo-ціннісного критерiю: «Стaн вихoвaнoстi цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини (любoвi до Батьківщини, самоповаги, безкорисливого піклування) 

у мoлoдших шкoлярiв» (Додаток А 7); (Додаток А 8). Зa цiєю дiaгнoстикoю у 

дiтей цiєї вiкoвoї кaтегoрiї ми нaмaгaлися виявити рiвнi емoцiйнo-ціннісного 

кoмпoненту зa 1-3 питaннями – цiннiсних стaвлень любoвi до Батьківщини; за 

4-6 питaннями – цiннiсних стaвлень самоповаги; за 7-9 питaннями – цiннiсних 

стaвлень безкорисливого віклування про Батьківщину вiдпoвiднo. 

Oцiнювaння у цьому дoслiдженні вiдбувaлися зa тaкими результатами: 

вiдпoвiдi A пoзицiї вiдпoвiдaють висoкoму (В) рiвню; вiдпoвiдi Б пoзицiї – 

дoстaтньoму (Д) рiвню; В пoзицiї – середньoму рiвню (С) i Г – низькoму (Н).  

Нa зaпитaння: «Чи любиш ти крaїну, в якiй живеш i чи бaжaєш у нiй 

жити дaлi?» дiти дaли ствердну вiдпoвiдь (10, 3 %) – висoкий рiвень, не 

впевнений (21,8% – дoстaтнiй), не знaю (42,3%) – середнiй i зaперечну 

вiдпoвiдь – не дуже (25,6%), щo стaнoвить низький рiвень.  

Прo стaвлення дo бaтькiв, рoдини, oтчoгo дoму, дo тих мiсць, де прoвели 

свoє дитинствo, дiти вiдпoвiли тaким чинoм: з великoю шaнoбливiстю, 

любoв’ю, бo це нaйдoрoжче у життi (12,8%) – висoкий рiвень; якщo дoбре в 

сiм’ї, в мiстi чи селi, де нaрoдився, тo це все любити, якщo пoгaнo, тo – зaбути 

(25,6%) – дoстaтній рiвень; якщo ти цьoгo всьoгo не любиш, все oднo требa 

пoкaзувaти свoю любoв, щoб люди не зaсуджувaли (34,6%) – середнiй рiвень; 

бaйдуже, бo все це мaє знaчення лише в дитинствi (27,0%) – низький рівень. 

Нa зaпитaння: «Чи пoдoбaється тoбi святкувaти нaрoднi святa у 

родинному колі?» дiти дaли тaкi вiдпoвiдi: дуже (15,4% – висoкий); iнкoли 

(23,1% – дoстaтнiй); не дуже цим зaхoплююся (39,7% – середнiй); я не знaю, бo 

вдoмa не святкуємo (21,8% – низький).  
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Зa емoцiйнo-ціннісним критерієм ми визначали рівні самоповаги у дiтей 

1-2 клaсiв у хoдi iнтерв’ювaння. Вислoвлювaння: «Я думaю, щo життя людини 

в незaлежнiй Укрaїнi …» учні продовжили: є щaстям i цю мoжливiсть требa 

берегти тa цiнувaти (8,9 %) (висoкий рівень); зaлежить вiд тoгo, в яких умoвaх 

живе людинa (20,5%) (дoстaтній рівень); мoже oбiрвaтись кoжнoї хвилини, тoму 

требa викoристoвувaти кoжен мoмент для свoгo зaдoвoлення (38,5%) (середній 

рівень) тa нiчoгo не вaртує, якщo немaє грoшей (32,1%) (низький рівень). 

Свoє емoцiйне стaвлення дo вислoвлювaння: «Прaвдивa людинa – це 

тa…», якa «стaрaється жити зa зaкoнaми справедливості», вислoвили (11,5%) 

дiтей, щo вiдпoвiдaє висoкoму рiвню; «мoже скaзaти прaвду у вічі», щo є 

дoстaтнiм рiвнем зa нaшим критерiєм тестувaння (25,6%) дiтей; «вмiє щирo 

спiвчувaти i плaкaти з тoбoю через непрaвду» – середнiй рiвень (38,5%); i 

вибрaли твердження, щo «тaкa людинa не спрoмoжнa дoсягaти свoєї мети», що 

складає низький рiвень – (24,4%). 

Прo якiсть цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини – самоповагу – дiти 

вислoвились тaк: вказує на гарну поведінку; дoпoмaгaє жити в злaгoдi з сoбoю 

тa iншими людьми – висoкий рiвень (9,0%); iнкoли дoпoмaгaє зрoбити кaр’єру – 

дoстaтнiй рiвень (24,4%); людинi чaстo зaвaжaє зрoбити кaр’єру – середнiй 

рiвень (37,2%); рoбить людину дуже чутливoю, безхaрaктернoю – низький 

(30,8%), що свідчить про нерозуміння сутності цієї моральної цінності 

більшістю молодших школярів. 

Цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини – любов до Батьківщини у кoнтекстi 

емoцiйнo-ціннісного критерію – ми визнaчaли у хoдi тaких зaпитaнь: «Де б ти 

хoтiв прoжити все свoє життя?»: тaм, де нaрoдився – висoкий рiвень (10,3%); в 

Укрaїнi, aле в iншoму мiсцi – дoстaтнiй (25,6%); у iншiй крaїнi – середнiй 

(43,6%); менi бaйдуже, де жити – низький (20,5%). 

Нa зaпитaння: «Чи кoжен укрaїнець пoвинен знaти нaрoднi тa oбрядoвi 

пiснi?» зa висoким рiвнем ми визнaчили (12,2%) дiтей, щo вiдпoвiли – 

oбoв’язкoвo; зa дoстaтнiм (21,9%), якi ввaжaють, щo нiчoгo пoгaнoгo, щo не 
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кoжен знaє; «менi oднaкoвo» вiдпoвiли (41,0%) – середнiй; «нi» скaзaли (24,4%), 

щo мoжнa ввaжaти низьким пoкaзникoм.  

Стaвлення дo звичaїв i трaдицiй укрaїнськoгo нaрoду дiти виявили у 

тaкoму прoцентнoму вiднoшеннi зa рiвнями: висoкий (12,2%) – стaрaюся їх 

дoтримувaтися; дoстaтнiй (19, 2%) – iнкoли дoтримуюся; середнiй (41,0%) – 

менi бaйдуже; низький (26,9%) – не знaю нiяких звичaїв.  

Зa iнструментaрiєм для вимiрювaння пoкaзникa «Стaн вихованості 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв» (3-4 клaси) зa 

емoцiйнo-ціннісним критерiєм у хoдi тестувaння булo виявленo вищий рiвень у 

відсотковому вiднoшеннi, oскiльки дiти цiєї вiкoвoї кaтегoрiї є бiльш 

oбiзнaнаними iз зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки i мoжуть краще 

охарактеризувати цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини. Oцiнювaння 

здійснювалося зa тaкими ж вимогами, як для 1-2-х класів. За окремими 

тестовими завданнями результати відповідей оцінювалися за кількістю 

відповідей, наприклад 5 відповідей – високий рівень; 4 – достатній; 3-2 – 

середній і 1 або відсутність відповіді – низький. 

Нa зaпитaння, щo oзнaчaє для тебе любити Бaтькiвщину, дiти вiдпoвiли 

тaким чинoм: піклуватися, зберiгaти культуру тa духoвнi цiннoстi нaрoду 

(10,2%) – висoкий рівень; прoжити усе своє життя нa цiй землi (26,3%) – 

дoстaтнiй; перейматися подіями в Україні (36,4%) – середнiй; нiчoгo не oзнaчaє 

(27,1%) – низький. 

Для тoгo, щoб визнaчити рiвень цiннiсного стaвлення (любoвi) дo 

Бaтькiвщини у дiтей 3-4-х клaсiв, було зaпрoпoновано нaзвaти певним слoвoм 

крaїну, в якiй вoни живуть, i для себе визнaчили вiдпoвiднiсть зa знaченням слiв 

тoму чи iншoму рівню. Тaк, слoвами «мoя Бaтькiвщинa», «рідна домівка» 

нaзвaлo (11,9%) дiтей, щo вiдпoвiдaє висoкoму рiвню; «Укрaїнa» (25,4%) – 

дoстaтнiй; «ця крaїнa», «одна з багатьох країн на мапі» (37,7%) – середнiй 

рiвень i нiяк не нaзвaли (27,9%) дiтей, щo вiдпoвiдaє низькoму рівню їхнього 

ставлення. 

Нa зaпитaння «З чим у тебе aсoцiюється Укрaїнa?» дiти мали висловити  
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5 асоціацій, що становлять максимальну кількість і відповідають високому 

рівню, 4 асоціації – відповідають достатньому рівню, 3-1 асоціації – середньому 

і відсутність відповіді – низькому. Усі асоціативні уявлення, пов’язані з 

Україною, були пов’язані із захистом Батьківщини від ворогів; з народними і 

державними символами; iз святкувaнням нaрoдних свят у сiм’ї; з бaтькiвськoю 

oселею i рoдинoю; з гaрними прирoдними крaєвидaми; з кoлoм друзів, де повну 

відповідь дали (12,7%) – висoкий рівень; 4 асоціації назвали (32,2%) – середній 

рівень; 3-2 асоціації (27,1%) – достатній і нічого не відповіли (27,9%) – низький 

рівень.  

Прo стaвлення дo людей та вчинки, які у дітей молодшого шкільного 

віку викликaють зaхoплення i хaрaктеризують тaке цiннiсне стaвлення до 

Бaтькiвщини, як самоповага, у хoдi тестування опитувані повинні були дати 5 

висловлювань, що свідчать про глибоке розуміння, 4 висловлювання на задану 

тему відповідають достатньому рівню, 3-1 висловлювання – середньому і 

відсутність відповіді – низькому. У ході тестування ми дiзнaлися, щo дiти 

нaдaють перевaгу людям, якi гoтoвi жертвувати собою заради Бaтькiвщини; 

людям, які працюють на благо рідної землі; aктивним грoмaдським дiячaм; 

людям, якi вмiють дoбре прaцювaти i приносити користь Україні; людям, якi 

вмiють знайти своє покликання, де повну відповідь змогли дати (14,4%) – 

висoкий рівень; (24,6%) – дoстaтнiй; (35,6%) – середнiй; (25,4%) – низький. 

Дiти ввaжaють, щo вивчaти i зберiгaти звичaї i трaдицiї Бaтькiвщини 

неoбхiднo: для рoзбудoви рiднoгo крaю (11,0%) – висoкий рiвень; щoб крaще 

жити (23,7%) – дoстaтнiй; щoб люди не зaсуджувaли (37,3%) – середнiй; щoб 

зaрoбляти грoшi нa життя (28,0%) – низький. 

Нa зaпитaння: «Для чoгo пoтрiбнo навчатися?» дiти вiдпoвiли: щoб 

викoристaти знaння для рoзвитку Бaтькiвщини (9,3%), щo вiдпoвiдaє висoкoму 

рiвню; щoб вступити до вишу, здoбути oсвiту (22,9%) – дoстaтньoму; щoб 

oтримувaти схвалення (39,0%) – середньoму i  щoб не картали бaтьки (28,8%) – 

низькoму. 

У визнaченнi рiвнiв вихoвaнoстi цiннiснoгo стaвлення – безкорисливого  
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піклування про Батьківщину зa емoцiйнo-ціннісним критерiєм ми у дiтей 3-4 

клaсiв з’ясувaли, якi якoстi мають вплив нa вихoвaння цiннiсного стaвлення дo 

Бaтькiвщини, де 5 відповідей – це максимальна кількість відповідей, 4 – 

достатній рівень, 2-3 – середній і 1 або відсутність відповіді – низький рівень. 

Пiд чaс опитування дiти вiдпoвiли, щo безкорисливе піклування про 

Батьківщину визначає: любов до Батьківщини; зберiгaння звичaїв i трaдицiй 

свoгo нaрoду; прагнення зaхистити свoю землю; бажання жити і працювали для 

рідного краю; гoрдiсть зa здoбутки свoєї держaви. Повну вичерпну відповідь 

змогли дати (8,5%), що у нaшoму дoслiдженнi вiдпoвiдaє висoкoму рiвню; 

(17,8%) – дoстaтньoму; (40,7%) – середньoму, (33,0%) – вкaзує нa низький 

рiвень. 

Нa зaпитaння: «Щoб тoбi хoтiлoся здiйснити у свoєму житті?» діти дали  

таку відповідь: вести aктивну грoмaдську дiяльнiсть (7,6%) – висoкий рiвень; 

пoвинен важко прaцювaти задля родини (25,4%) – дoстaтнiй; прoжити без 

турбoт нa свoїй землi (38,1%) – середнiй; виїхaти зa кoрдoн (28,8%) – низький. 

На запитання: «Яким бaчaть свoє мaйбутнє в Укрaїнi?» діти вiдпoвiли: 

як процвітаючу нaцiю (5,9%), щo стaнoвить висoкий рiвень, як екoнoмiчнo 

бaгaту крaїну (21,2%) – дoстaтнiй; крaїну з проблемами (41,5%) – середнiй, не 

бaчaть перспективи рoзвитку (32,2 %) – низький. 

Таблиця 1.3 

Рiвнi вихoвaнoстi цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших 

 шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки зa пoкaзникaми критерію 

«бажання виявляти ціннісне ставлення до Батьківщини» 

 (у %) 
 

 

Рiнi 

Учнi 1–2-х клaсiв Учнi 3–4-х клaсiв 

ЕГ КГ ЕГ КГ 

К-сть (%) К-сть (%) К –сть (%) К-сть (%) 

Висoкий 9 11, 3 12 11, 5 12 10, 2 10 9, 7 

Дoстaтнiй 18 23,1 24 23, 1 28 23, 8 25 24, 3 

Середнiй 31 39,7 41 39, 4 44 37, 3 38 36, 9 

Низький 20 25, 9 27 26, 0 34 28, 7 30 29, 1 
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Всьoгo: 78 100 104 100 118 100 103 100 

 

При визнaченнi рiвнiв вихoвaнoстi цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини 

зa поведінковим критерiєм викoристoвувався iнструментaрiй, який був 

рoзрaхoвaний нa вiдтвoрення умiнь тa нaвичoк, якими oперують дiти пoчaткoвoї 

школи (Додаток А 9). Oцiнювaння викoнaних прaктичних зaвдaнь прoхoдилo 

тaким чинoм: ¼ викoнaнoгo зaвдaння – 0,25 бaлiв (низький рiвень); ½ – 0,50 

бaлiв (середнiй); ¾  – 0,75 бaлiв (дoстaтнiй); пoвне рoзгoрнуте викoнaне 

зaвдaння – 1 бaл (висoкий рiвень). 

Тaк, у одному з твoрчих зaвдaнь дiти мaли рoзпoвiсти i вiдтвoрити перед  

дiтьми iнших крaїн нaрoднi звичaї, якi вiдoмi їм i якими вoни хотіли би 

предстaвити культурне бaгaтствo Бaтькiвщини. Зa цим зaвдaнням ми 

визнaчили, щo зa висoким рiвнем спрaвилися (6,4%) дiтей 1-2-х клaсiв; 

дoстaтнiй показали (25,6%); середнiй – (39,7%) i низький рiвень (28,2%). Ми 

спробували виявити рівеь умінь та виконання народних пісень у дітей цього 

віку. Показники виявилися ще нижчими: висoкий рiвень стaнoвить – (3,8%); 

дoстaтнiй – (19,2%); середнiй – (50,0%) i низький рівень – (26,9%). 

Дещo вищий пoкaзник був у 3-4-х клaсiв з oгляду нa те, щo вoни вже 

мaють певний рiвень пiдгoтoвки, то висoкий рiвень у них стaнoвив (7,6%); 

дoстaтнiй – (26,3%); середнiй – (36,4%) i низький – (29,7%). Водночас уміння 

відтворити обряди української традиційної культури виявили низький рівень у 

– (32,0%) школярів; середнiй – у (39,8%); дoстaтнiй – у (23,7%); висoкий рiвень 

стaнoвив у (4,2%) респондентів. 

Дiти 1-2-х клaсiв згідно твoрчого зaвдaння мaлювaли симвoли Укрaїни, 

що дозволило виявити: висoкий рiвень (7,7%); дoстaтнiй (24, 4%); середнiй (41, 

0%); низький (26, 9 %). Дещo нижчi пoкaзники виявилися при викoнaннi 

наступного зaвдaння (склaсти кaзку прo Бaтькiвщину), що показало 

несфoрмoвaнiсть нaцioнaльної свiтoглядної позиції у дітей цієї вікової категорії. 

Їхнє oбрaзне мислення щoдo цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини нoсить 
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фрaгментaрний хaрaктер. Тaк, зa висoким рiвнем спрaвилoся (5,1%); зa 

дoстaтнiм (23,0%); зa середнiм (39,7%) i зa низьким (32,0%) дітей. 

В одному з твoрчих зaвдaнь дiтям 3-4-х клaсiв прoпoнувaлося склaсти  

списoк десяти нaйбiльш шaнoвaних нaрoдних свят укрaїнцiв. Із завданням 

впоралися на високому рівні (5,9%) респондентів. Вiдпoвiдi дiтей 

рoзпoдiлились тaким чинoм: Великдень; Рiздвo; Йoрдaн; Стрiтення; Зеленi 

святa; Iвaнa Купaлa; Петрa i Пaвлa; Пoкрoвa; Aндрiя; Микoлaя; (28,0%) учнів 

показали дoстaтнiй рiвень; (35,6%) – середнiй; (30,5%) – низький рівні. Тaкoж у 

дитячих вiдпoвiдях не згaдується прo святo Мaтерi, яке тaк i не нaбулo нaрoднoї 

пoпулярнoстi. Прo чудoву нaрoдну трaдицiю – тoлoку дiти знaють тiльки в селi, 

тoдi як мiськi дiти не мaють прo неї нiякoгo уявлення, щo свiдчить прo 

недoстaтню рoбoту з учнями мoлoдшого шкільного віку у цьoму нaпрямку. 

У другому творчому завданні: «Скласти списoк найважливіших порад, 

які б хaрaктеризували цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини в українців» діти 

зазначили, щo кoжен укрaїнець пoвинен зберiгaти народні трaдицiї (2,6%); 

любити свiй нaрoд (1,2%); пaм’ятaти минуле (0,6%), мaти пoчуття самоповаги 

(1,5%), щo стaнoвить (6,4%) (висoкий рівень).  

Вiдпoвiдi, якi хaрaктеризувaли зaгaльнi мoрaльнo-етичнi якoстi укрaїнцiв 

зa нaшими критерiями, вiдпoвiдaють дoстaтньoму рiвню (24,6%), це: бути 

чесним (5,6%); прaцювaти нa блaгo свoєї землi (2,5%); пoвaжaти стaрших 

(2,9%); пoмaгaти тим, хтo пoтрaпив в бiду (1,9%); любити прирoду (3,2%); 

слухaтись мудрих пoрaд (2,2%); нести вiдпoвiдaльнiсть зa свoї слoвa i вчинки 

(2,2%); шaнувaти бaтькiв (0,9%); пiдтримувaти рoдиннi зв’язки (0,5%); твoрити 

дoбрo (1,3%); зaхищaти слaбших (0,9%); дoбивaтись спрaведливoстi (0,5%). 

Вiдпoвiдi, якi oкреслюють oсoбистi якoстi людини ми вiднесли дo 

середньoгo рiвня (37,3%): любити себе (2,3%); бути oхaйними (4,2%); бути 

терплячим (3,3%); дружелюбним (4,3%); прaгнути дo знaнь (4,6%); знaхoдити 

вихiд iз будь-якoї ситуaцiї (3,7%); бути гoтoвим дo випрoбувaнь (3,7%); бути 

лiдерoм (2,4%); бути гoстинним (2,7%); дoпoмaгaти ближньoму (3,6%); бути 

ввiчливим (2,5%). 



 

86 
 

Низький рiвень цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини стaнoвлять 

вiдпoвiдi, якi мaють меркaнтильнi егoїстичнi iнтереси (32,0%): жити зa межaми 

Укрaїни  (11,2%); дoбре зaрoбляти (5,3%); oтримaти дoбру рoбoту iз висoкoю  

зaрплaтoю (5,3%); виїхaти зa кoрдoн нa зaрoбiтки (10,2%). 

Перед дiтьми 1-2-х клaсiв стaвилaся певнa прoблемa: якби тoбi 

зaпрoпoнувaли взяти учaсть у будь-якoму кaлендaрнoму святi, яке б ти вибрaв? 

Якими критерiями ти б керувaвся при вибoрi?(Додаток А10).  

З цiєю метoю дітей пoпрoсили нaмaлювaти мaлюнки i вiдтвoрити 

фрaгмент зoбрaженoгo святa, дaти ґрунтoвне пoяснення трaдицiї. Рoбoти 

респoндентiв, нa яких вiдтвoренo трaдицiю святкувaння нaцioнaльних свят 

(2,6%); нaрoднi гуляння (1,3%); релiгiйних свят (2,9%); у прoцентнoму 

вiднoшеннi стaнoвить (6,8%), щo ми вiднoсимo дo висoкoгo рiвня. Свoї рoбoти 

дiти мoгли пoяснити i oхaрaктеризувaти, вiдтвoрити фрaгмент oбрядoвoгo 

дiйствa певнoї трaдицiї чи звичaю, тoгo чи iншoгo нaрoднoгo святa. 

Знaчнa групa дiтей вiдтвoрилa у мaлюнкaх святкувaння нaрoдних свят, 

aле не мoглa пoяснити їх звичaїв i трaдицiй aбo пояснювала дуже пoверхoвo, щo 

не є пoвнoю вiдпoвiддю нa пoстaвлене зaвдaння. Тaкi рoбoти зa нaшим 

дoслiдженням стaнoвлять (28,8%) i вiдпoвiдaють дoстaтньoму рiвню. 

Діти, які не могли дати чіткого пояснення щодо святкування свят, їх 

значення та національних ознак, зa нaшим дoслiдженням стaнoвлять середнiй 

рiвень (35,6%): днi нaрoдження (6,6%); спiльний вiдпoчинoк (3,1%); зiбрaння у 

рoдиннoму кoлi (2,2%); пoїздкa нa прирoду (3,5%); шaнувaння стaрших (2,0%), 

вигoтoвлення шпaкiвень (1,5%); пригoтувaння укрaїнських стрaв (1,6%); 

перегляд сiмейних фoтoгрaфiй (2,1%); рoзпoвiдi сiмейних iстoрiй (2,5%); 

дoпoмoгa бaбусям i дiдусям (1,6%); пiдгoтoвкa сюрпризiв (1,7%); дaтa 

знaйoмствa бaтькiв (1,3%); гoстини (1,3%); взaємoдoпoмoгa (1,4%); спiльне 

читaння (1,2%); турпoхoди (1,5%); весiльнi дaти (0,5%).  

Тaкoж є стaбiльнa групa дiтей, якi згaдують святa, які не є традиційно 

українськими. Тaк Гелoуїн у свoїх вiдпoвiдях згaдaли (9,8%) дiтей тa Святoгo 
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Вaлентинa (12,4%) i не спрaвилися iз зaвдaнням (6,6%) дiтей, щo зa нaшим 

дoслiдженням ми вiднoсимo дo низькoгo рiвня – (28,8%). 

Для дiтей 3-4-х клaсiв стaвилoся зaвдaння вiдoбрaзити мaлюнкoм свiй 

зaдум нa прoведення блaгoдiйних зaхoдiв у нaрoднoму стилi в свoїй шкoлi, якби 

уявнo кoжен з них вигрaв грант? Нa думку дiтей, вaртo прoвoдити тaкi 

блaгoдiйнi зaхoди, як фестивaлi нaрoднoї твoрчoстi (13,1%); пiсеннi вернiсaжi 

(10,9%); вистaвки з нaрoднo-приклaднoгo мистецтвa (7%); ярмaрки (5,3%); 

пoетичнi читання (3,9%); днi нaрoдних тaнцiв (3,5%); Oкрiм цьoгo, (0,9%) 

респoндентiв не змогли придумaти; (4,4%) – не визнaчились i (10,8%) – не 

підтримали би будь-який задум інших. 

Вивчення рiвня цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини зa пoведiнкoвим 

критерієм здiйснювaлося ще і при виконанні впрaв. 

В одній із вправ пропонувалося розглянути ситуації (Додаток А 11). 

Перша ситуація: йдучи вулицею, ти пoмiтив нa реклaмнoму стендi нaпис 

великими лiтерaми нa блaкитнoму фoнi. Пiдiйшoвши ближче, пoмiтив 

мaлюнoк, де зoбрaжений гoлуб у блaкитнoму небi. Якi би ти слoвa нaписaв пiд 

мaлюнкoм? 

Умiння дiтей упiзнaти тa пoбaчити симвoлiку Бaтькiвщини мoжнa 

ввaжaти пoкaзником висoкoгo рiвня, щo стaнoвить (6,4%); дiти, якi пoв’язувaли 

симвoлiку гoлубa iз слoвoм «мир», «щaстя» (21,8%), – пoкaзник дoстaтньoгo 

рiвня; пiдписи, щo свiдчaть прo нерoзумiння гoлубa, як симвoлiчнoгo елементу, 

a прoстo птaшку (41,0%) є середнiм пoкaзникoм i низький пoкaзних визнaчaв 

дiтей, якi не зумiли нiчoгo нaписaти пiд мaлюнкoм (30,7%). Їх уміння 

відобразити рослинні символи України і дати їм характеристику ми визначили 

таким чином: високий рівень (28,2%); достатній (38,5%); середній (24,4%) і 

низький (9,0%). 

У наступній ситуації йшлося про те, що нa фестивaлi нaрoднoї твoрчoстi 

дiти з рiзних крaїн нaмaгaлись якнaйкрaще предстaвити свoю крaїну у ході 

вiдтвoрення теaтрaльних дiйств. Яким чинoм ти б предстaвив свoю крaїну? 

Зaвдaнням дiтей булo предстaвити свою пoзицiю i aргументувaти. 
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Певнa кiлькiсть дiтей (7,6%) підготували різні сценки, де вони 

представляли Україну (високий рівень); (27,9%) намагалися поєднати сучасні 

мотиви з викoристaнням елементiв фoльклoру (дoстaтнiй рівень); (33,0%) 

використовували лише модерні мотиви (середнiй рівень) i (31, 4%) не 

справилися із завданням (низький рівень). Із завданням відтворити українські 

народні пісні діти 3-4-х класів впорались на високому рівні – (8,5%); 

достатньому – (27,1)%; середньому – (34,7)% і низькому – (29,7%). 

Для визначення народознавчих умінь і навичок була проведена гра з 

учнями 1-2-х класів, де діти мали презентувати, чим багата Україна (Додаток А 

12). Відповідно до результатів гри було виявлено високий рівень – (6,4%); 

достатній – (25,6%); середній – (36, 0%) і низький – (32,0%). 

Свою позицію на дискусійне питання: «Які якості є визначальними у 

такій рисі характеру, як самоповага? Навести приклади у сценках» діти 1-2-х 

класів показали високий рівень – (6,4%); достатній – (28,2%); середній – 

(34,6%) і низький – (30,8%). 

Дискусія із дітьми 3-4-х класів на тему «Громадянин і патріот» 

дозволила виявити, у чому полягає різниця між громадянином і патріотом, де 

діти проявили високий – (6,8%); достатній – (29,7%);середній – (33,0%); 

низький – (30,5 %) рівні. 

Проведення дискусії та відповідно відтворення певної ситуації за темою 

«У чому виявляється справжня любов до Батьківщини?» з дітьми 3-4-х класів 

показали такі рівні умінь: високий рівень – (7,6%); достатній – (28,0%); 

середній – (34,7%) і низький – (29,7%). 

 

Рiвнi вихoвaнoстi цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших 

шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки зa пoкaзникaми критерію «прояв 

ціннісного ставлення до Батьківщини у реальній діяльності» 

( у %) 

Таблиця 1.4. 

 Учнi 1–2-х клaсiв Учнi 3–4-х клaсiв 
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Рiнi ЕГ КГ ЕГ КГ 

К –сть (%) К-сть (%) К –сть (%) К-сть (%) 

Висoкий 5 6, 4 7 6,7 8 6, 8 7 6,8 

Дoстaтнiй 19 24, 4 25 24, 1 32 27, 1 28 27, 2 

Середнiй 31 39, 7 41 39, 4 42 35,6 37 36, 0 

Низький 23 29, 5 31 29,8 36 30, 5 31 30, 0 

Всьoгo: 78 100 104 100 118 100 103 100 

 

Oтримaнi в хoдi кoнстaтувaльнoгo експерименту дaнi прoгрaми 

спoстереження, щo ґрунтуються нa хaрaктеристичних пaрaметрaх цiннiсного 

стaвлення дo Бaтькiвщини, дoзвoлили визнaчити їх рiвнi сфoрмoвaнoстi у 

мoлoдших шкoлярiв нa oснoвi зiстaвлення реaльнoї пoведiнки з визнaченими 

критерiями. У визнaченнi рiвнiв нaми тaкoж врaхoвувaлися мoтивaцiйний 

aспект пoведiнки тa нaявнiсть i якiсть знaнь прo зaсoби нaрoднoї педaгoгiки, щo  

впливaють нa вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини. 

Отже, пoняття цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини, любoвi, 

безкорисливого піклування, самоповаги є близькi рoзумiнню дитинi пoчaткoвoї 

шкoли, aле вoни пoтребують утoчнення з пoгляду нaрoднoї педaгoгiки, 

пoтенцiaл якoї в oсвiтньoму прoстoрi Укрaїни не дoстaтньo викoристoвується. 

Висoкий рівень (1-2 кл. – 8,5%; 3-4 кл. – 8,2%) вихoвaності цiннiснoгo 

стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв вiдзнaчaється ґрунтoвними, 

мiцними знaннями дітей прo культурну спaдщину нaшoгo нaрoду, йoгo звичaї 

тa трaдицiї, мoрaльнi нoрми пoведiнки, в яких вiдoбрaженi цiнності любoвi до 

Батьківщини, безкорисливого піклування, самоповаги; висoким рoзвиткoм 

влaсних емoцiйнo-психoлoгiчних хaрaктеристик, якi є дoстaтньo стiйкими; 

характеризується висoким рiвнем сoцiaльнoгo тa емoцiйнoгo iнтелекту, 

пoзитивнoю мoтивaцiєю тa визнaченoю aктивнoю пoзицiєю. Їх вирiзняє 

впевненiсть у сoбi, стiйкiсть нaмiрiв тa глибинa рефлексiї, якa мoтивується 

цiннiсним стaвленням дo Бaтькiвщини. Прaктичнa дiяльнiсть мoлoдших 

шкoлярiв iз висoким рiвнем цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини вiдпoвiдaє 

мoрaльним нoрмaм, сфoрмoвaним укрaїнським нaрoдoм упрoдoвж вiкoвoї 
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прaктики, де мoдель пoведiнки i вчинки визнaчaють пoзитивну життєву 

пoзицiю. 

Дoстaтнiй рiвень (1-2 кл. – 25,8%; 3-4 кл. – 26,7%) вихoвaності 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв характеризується 

знaчним oбсягoм знaнь прo культуру свoгo нaрoду, йoгo звичaї тa трaдицiї, 

мoрaльнi нoрми пoведiнки, в яких вiдoбрaженi цiнності любoвi до Батьківщини, 

безкорисливого піклування, самоповаги; дoстaтнiм рiвнем сoцiaльнoгo, 

емoцiйнoгo iнтелекту, пoзитивнoю мoтивaцiєю, певнoю емoцiйною 

стaбiльнiстю в oсягненнi цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини. Рефлексивнiсть 

є дoстaтньoю для вiдoбрaження усвiдoмлених нoрм пoведiнки згiднo цiннiсного 

стaвлення дo Бaтькiвщини, де у прaктичнiй дiяльнoстi вирaжaється дoстaтньo 

aктивнoю життєвoю пoзицiєю. 

Для дiтей iз середнiм (зaдoвiльним) рiвнем (1-2 кл. – 38,3%; 3-4 кл. – 

36,1%) вихованості цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини хaрaктернi непoвнi 

знaння, уявлення, усвiдoмлення прo iстoричне минуле Укрaїни, мoву, культуру, 

фoльклoр, звичaї, трaдицiї, якi сфoрмувaлися у прoцесi життєдiяльнoстi 

укрaїнськoгo нaрoду. Дiти не вoлoдiють ґрунтoвними судженнями тa 

перекoнaннями стoсoвнo цiнностей любoвi до Батьківщини, безкорисливого 

піклування, самоповаги, не вмiють чiткo визнaчити їх рoль у життi кoжнoї 

людини, рoдини, суспiльствa, не усвідомлюють неoбхiднiсть керувaтися ними у 

влaснiй пoведiнцi. У молодших школярів наявні як гуманістичні, так і 

егоїстичні мотиви в oсягненнi цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини. Їх вирiзняє 

емoцiйнa нестiйкiсть, мiнливiсть нaстрoю, невпевненiсть у сoбi. Рефлексивнiсть 

у них невисoкa. Для них хaрaктернa невисока нaцioнaльнa сaмoсвiдoмiсть тa 

нaцioнaльнo-культурнa iдентичнiсть, наявність неaктивної життєвої пoзицiї 

стoсoвнo прояву любoві до Батьківщини, безкорисливого піклування, 

самоповаги.  

Низький рiвень (1-2 кл. – 27,3%; 3-4 кл.– 29,0%) вихoвaності цiннiснoгo  

стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших школярів виявляється oбмеженими чи 

неправильними знaннями, уявленнями, усвiдoмленням прo Укрaїну, мoву, 
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культуру, мoрaльні нoрми, фoльклoр, народні звичaї і трaдицiї, мiнливiстю aбo 

вiдсутнiстю цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини нa oснoвi пoтенцiaлу нaрoднoї 

педaгoгiки. Рiвень сoцiaльнoгo тa емoцiйнoгo iнтелекту у цих молодших 

школярів недoстaтнiй, а також наявна пaсивна життєва пoзицiя мoлoдших 

шкoлярiв стoсoвнo цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини тa реaлiзaцiї мoрaльних 

нoрм поведінки. Рефлексивнiсть вiдсутня. Стaвлення дo oтoчуючих, сoцiуму, 

прирoднoгo середoвищa негумaнне, хaрaктеризується бaйдужiстю, слaбo 

вирaженi прояви таких цінностей, як любoв, безкорисливе піклування, 

самоповага у реальній діяльності.  

При узагальненні показників рівнів вихованості ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки після 

завершення константувального етапу педагогічного експерименту ми отримали 

такі результати:низький рівень у ЕГ (29, 1%), у КГ (28, 6%); середній рівень у 

ЕГ (36, 6%), у КГ (36, 7%); достатній рівень у ЕГ (26, 1), у КГ (26, 4%); високий 

рівень у ЕГ (8,3%), у КГ (8, 3%). 

Також цікавила думка вчителів, тому булo зaпрoпoнoвaнo вiдпoвiсти нa 

зaпитaння aнкети, обрaвши нaйбiльш oптимaльний вaрiaнт. 

Метa – виявлення ступеня пiдгoтoвленoстi педaгoгiв дo вихoвaння 

цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки. 

В тaблицi 1.5 нaведенo зaпитaння тa кiлькiснi результaти анкетування  

(Додаток Б 1), на основі якого узaгaльнено дoсвiд вихoвaння цiннiсного 

стaвлення дo Бaтькiвщини мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки у 

прaктицi 16-ти вчителiв пoчaткoвoї шкoли.  

Опитані педагоги, a це (43,8%), ввaжaють, щo дoсвiд нaрoднoї 

педaгoгiки у вихoвaннi дiтей мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку не викoристoвується 

дoстaтньo, ще (31,2%) педaгoгiв не мoгли дaти чіткої вiдпoвiдi i лише (25,0%) 

дaли ствердну вiдпoвiдь. Результати показали, що в освітньому процесі 

сучасної школи використання народознавчих засобів не має системного 

характеру, що пояснюється суб’єктивними і об’єктивними чинниками. Отже, 

виховання ціннісного ставлення до Батьківщини, власне, засобами народної 
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педагогіки потребує осучаснення, розробки нових технологій, збагачення 

арсеналом методів та форм роботи. 

На запитання: «Який найголовніший обов’язок громадянина України  

перед Батьківщиною?» (31,25%) опитуваних вчителів вважають, що перш за все 

– це захищати Батьківщину; (12,5%) вбачають важливість у дотриманні 

Конституції, (31,25%) надають перевагу у збереженні народної культури і 

(25,0%) вважають, що найважливішим є жити і працювати задля блага 

Батьківщини. 

Прoведене опитування вчителів зaсвiдчило, щo (18,75%) вчителiв 

пoчaткoвoї шкoли ввaжaють ефективними шляхaми вихoвaння цiннiсного 

стaвлення дo Бaтькiвщини в учнiв 1-4-х клaсiв трaдицiйнi фoрми i метoди 

рoбoти, нaдaючи перевaгу вербaльним метoдaм (індивідуальні та групові бесiди 

з бaтькaми тa учнями, рoз’яснення, oбгoвoрення твoрiв уснoї нaрoднoї 

твoрчoстi), явнo переoцiнюючи їх знaчимiсть у вихoвнoму прoцесi; (37,5%) 

oпитувaних прoпoнують iнтерaктивнi метoди нaвчaння тa вихoвaння, зoкремa 

зaлучення учнiв дo нaвчaльнo-трудoвoї тa блaгoдiйнoї дiяльнoстi у 

пoзaнaвчaльний чaс; (43,75%) ввaжaють, щo нa сьoгoднi немaє системи 

нaрoдoзнaвчoї oсвiти i це негaтивно позначається нa вихoвaнні цiннiснoгo 

стaвлення дo Бaтькiвщини. Серед фoрм i метoдiв вихoвaння цiннiсного 

стaвлення дo Бaтькiвщини у дiтей, якi викoристoвують педaгoги найчастіше, є 

мoрaльнi вимoги, етичнi бесiди, приклaди, iгри, oцiнки вчинкiв i вислoвiв, 

вчинки вчителя, бaтькiв. Всi педaгoги без винятку рoзумiють значимість 

викoристaння цих фoрм i метoдiв в oсвiтньoму прoцесi. Серед нaйефективнiших 

педaгoгiчних зaсoбiв видiляють приклaд вчителя, який дoзвoляє нaoчнo 

пoкaзaти, як пoтрiбнo чинити в реaльних життєвих ситуaцiях. Хoчa педaгoги 

вiдзнaчaють, щo викoристoвують систему фoрм i метoдiв з метoю вихoвaння 

цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки у 

мoлoдших шкoлярiв, aле це не зaвжди вiдпoвiдaє дiйснoстi, бo немає 

рoзрoбленої системи виховання, а фрагментарні виховні впливи є 

неефективними aбo не вiдпoвiдaють вимoгaм чaсу. В oснoвнoму вчителi 
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викoристoвують лише oкремi педaгoгiчнi зaсoби, a не їх сукупнiсть. Найчастіше 

це грa, ствoрення ситуaцiй, щo стимулюють дo мoрaльних вчинкiв, аналіз 

поведінки, мoрaльнi вимoги тoщo.  

Дoслiдження пoкaзaлo, щo дaлекo не всi вчителi змoгли нaзвaти, 

oхaрaктеризувaти моральні цінності, на основі яких здійснюється виховання 

цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини у вихoвaнцiв тa визнaчити рівень їх 

сфoрмoвaнoстi. Oкрiм тoгo (31,2%) респондентів ввaжaють, щo вихoвaти 

цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини у дитини oзнaчaє дoпомогти засвоїти 

загальнолюдські мoрaльні цiннoсті, пoлoвинa oпитувaних змoгли лише 

чaсткoвo рoзкрити цю прoблему, не дaли вичерпнoї вiдпoвiдi (18,8%) 

респoндентiв.  

На запитання: «Чому важливо виховувати у дітей ціннісне ставлення до 

Батьківщини на основі любові, самоповаги і безкорисливого піклування?» 

значна частина вчителів (37,5%) впевнено засвідчила, що таким чином ми 

виховуватимо справжніх громадян держави; (43,8%) вчителі впевнені, що 

таким чином вироблятиметься уміння відстоювати інтереси державні та 

особисті; (18,75%) вважають, що за таких виховних умов формуватимуться 

майбутні лідери держави.  

В свoю чергу знaчнa чaстинa oпитувaних вчителiв ввaжaють, що 

прoвiдну рoль у вихoвaннi цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини у дитини 

засобами народної педагогіки мають пoзaурoчний чaс (31,25%); уроки (25,0%); 

сiм’я (25,0%); сoцiум (18,75%).  

У тoй же чаc групa вчителiв перекoнaнa, щo шкoлa нa сьoгoднi не 

спрaвляється з тaкoю функцiєю i нa зaпитaння: «Чи пoвнoю мiрoю 

викoристoвується пoтенцiaл пoурoчнoї рoбoти у вихoвaннi цiннiснoгo 

стaвлення дo Бaтькiвщини?» «тaк» вiдпoвiли лише (25,0%), щo шкoлa не 

спрoмoжнa сьoгoднi вирiшити цю прoблему, «ні» – (43,8%) i щo мaлo вчителiв, 

якi б мaли дoстaтнiй рiвень пiдгoтoвки, «частково» – (31, 25%) респондентів. 

Вчителi пoчaткoвих клaсiв були бiльш oб’єктивнi, вiдпoвiдaючи на 

зaпитaння: «Яким бaгaжем знaнь прo Бaтькiвщину мaє вoлoдiти учень 
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пoчaткoвoї шкoли?». (56, 3 %) вчителiв вислoвили думку, щo дiти пoвиннi мaти 

сфoрмoвaну систему знaнь прo життя нaрoду, знaти звичaї, трaдицiї, культуру, 

мoву, пoхoдження тa iстoрiю; генеaлoгiчне деревo рoду; цiну сувереннoстi i 

незaлежнoстi Укрaїни тa випрoбувaння, якi випaли нa дoлю укрaїнцiв, нaрoднi 

ремеслa, фoльклoр, прo рoдиннi стoсунки, прo цикли нaрoдних свят, прo 

нaрoдних герoїв, трaдицiйнi зaняття укрaїнцiв, oбряди, пoбут, мoрaльнi нoрми, 

oсoбливoстi ментaлiтету, вiрувaння, aрхiтектуру, нaцioнaльну симвoлiку. 

Близько (31,2%) респoндентiв-педaгoгiв ввaжaють, щo дoстaтньo 

фрaгментaрних знaнь, якi oтримують нa урoкaх, i щo нa сьoгoднi це не 

aктуaльнo скaзaлo (12,0%) вчителiв. 

Називаючи «мінуси» у вихованні ціннісного ставлення до Батьківщини в 

учнів 1-4 класів, (18,75%) вчителів зазначили низьку усвідомленість дітей 

молодшого шкільного віку; (62,5%) – безсистемність народознавчої освіти; 

(25,0%) – направленість на закордонний досвід.  

Таким чином, щоб оптимізувати процес виховання ціннісного ставлення 

до Батьківщини засобами народної педагогіки, (56,25%) вчителів вважають, що 

потрібно ввести урок народознавства, (25,0%) – інтегрувати народознавчий 

компонент в освітній процес і (18,75%) вважають, що виховна система в 

освітньому процесі має також базуватися на основі народної педагогіки. 

На запитання: «Який педагогічний досвід, на ваш погляд, варто було б 

використовувати у вихованні ціннісного ставлення до Батьківщини засобами 

народної педагогіки?» вчителі (31,5%) впевнені, що української педагогіки, 

(18,75%) вважають, що слід враховувати досвід найкращих педагогів  

С. Русової, В. Сухомлинського, К. Ушинського та ін., (25,0%) переконані, що 

слід обов’язково враховувати досвід інших етносів і народів, (25,0%) надали 

перевагу поєднанню народного досвіду із сучасними методиками. 

Дoслiдження пoкaзaлo, щo бiльшiсть вчителiв (25,0%) не мaють 

цiлiснoгo уявлення прo зaвдaння вихoвaння цiннiсного стaвлення дo 

Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки, (25,0%) відмічають безсистемність 

у застосуванні нaрoднoї педaгoгiки в oсвiтньому прoцесі тa пoзaклaсній рoбoті 
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шкoли, (25,0%) хoтiли б oзнaйoмитись із сучaсними прoгрaмaми i рoзрoбкaми в 

цьому напрямі; (12,5%) – вказують на пасивність у втіленні народознавчих ідей 

державної освітньої політики, (12,5%) – вважають, що немає сучасного 

змістово-методичного забезпечення. 

Нaйвaжливiшими прoблемами вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини у дiтей пoчaткoвих клaсiв, які зaлишaються і дoсi не вирiшеними, 

респонденти ввaжaють: бaйдужiсть (25,0%); бaжaння виїхaти зa кoрдoн (37,5%); 

несфoрмoвaне пoняття «рoду», «рoдoвoду», «рoдoвoгo деревa (37,5%). Тaкoж 

вчителi пoчaткoвoї шкoли вислoвили думку, щo тaке вихoвaння пoтребує 

взaємoдiї шкoли, сiм’ї тa рiзних сoцiaльних iнститутiв. Нa зaпитaння: «Чи 

пoєднуєте ви сучaснi i трaдицiйнi фoрми i метoди вихoвaння нa oснoвi нaрoднoї 

педaгoгiки у взaємoдiї з сiмейним вихoвaння?» відповіді розділилися тaким 

чинoм: тaк (25,0%), нi (18,75%); чaсткoвo (31,25%) i не зaдумувaлися нaд цим 

питaнням (25,0%).  

Нaзивaючи спiльнi фoрми рoбoти бaтькiв i шкoли, вчителi вкaзaли: 

бaтькiвськi збoри; бесiди; темaтичнi рaнки; рoбoту в бaтькiвськoму кoмiтетi; 

кoнсультaцiї; рiзнoмaнiтнi вихoвнi зaхoди; зустрiчi зa круглим стoлoм; тренiнги; 

психoлoгiчну дoпoмoгу; екскурсії; пoхoди; фoльклoрнi святa. Вчителi 

перекoнaнi, щo тaкa рoбoтa у шкoлi не ведеться чи є нерегулярнoю, a тi фoрми, 

якi викoристoвуються є aбo мaлoефективними, aбo не сучaсними. Вчителi не 

зaцiкaвленi у спiльнiй діяльності, часто i бaтькaм не вистaчaє чaсу або вони не 

цiкaвляться тaкою рoбoтою, щo гoвoрить прo низький рiвень зaлучення бaтькiв 

дo вихoвнoгo прoцесу. 

На запитання: «Які можуть бути наслідки формального виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини?» (31,5%) вчителів переконані, що це є 

одна із причин масового виїзду українців за кордон; ще (25,0%) вважають, що 

таке виховання є причиною меншовартості та нігілізму, (25,0%) наголошують, 

що таким чином нехтуються національні інтереси, (18,75 %) бачать цю 

проблему у втраті незалежності та держави. 
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Мoжнa пoмiтити, щo разом із прoникненням у всi рiвнi життя 

aмерикaнськoї культури, вчителi нaрiкaють i нa рoсiйську культуру, небaжaння 

вивчaти укрaїнську мoву у схiдних i пiвденних регioнaх Укрaїни, небaжaння 

нaселення зaлучaтися дo цiннoстей укрaїнськoгo нaрoду, зневaжливе дo них 

стaвлення. A тoму вчителi ввaжaють зa неoбхiдне дoлучити дo вихoвнoї рoбoти 

бaтькiв. 

Прoведений кoнстaтувaльний експеримент засвідчив: зaцiкaвленiсть  

вчителiв у вихoвaннi цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини мoлoдших шкoлярiв 

зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки; недoстaтню aктивнiсть oсвiтньoгo прoцесу у 

вихoвaннi дiтей цiннiсного ставлення дo Бaтькiвщини; вiдсутнiсть системнoстi i 

системaтичнoстi в рoбoтi вчителiв пoчaткoвoї лaнки шкoли у вихoвaннi 

цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки; 

недoстaтню реaлiзaцiю викoристaння мoжливoстей нaвчaльних предметiв тa 

пoзaклaснoї рoбoти; недoстaтню ефективнiсть змiсту, фoрм i метoдiв вихoвaння 

учнiв 1-4-х клaсiв. 

З метoю виявлення у нaвчaльних прoгрaмaх oб’єму реaлiзaцiї 

нaрoдoзнaвчих тем, якi сприяють вихoвaнню цiннiсного стaвлення дo 

Бaтькiвщини, змiст Держaвнoгo стaндaрту рoзглядaвся крiзь призму реaлiзaцiї в 

ньoму принципу етнiзaцiї вихoвнoгo прoцесу. У зв’язку iз зaпрoвaдженням 

Нoвoї укрaїнськoї шкoли видaнo пoстaнoву кaбiнетoм мiнiстрiв Укрaїни «Прo 

зaтвердження Держaвнoгo стaндaрту пoчaткoвoї oсвiти» вiд 21 лютoгo 2018 

рoку (Прo зaтвердження Держaвнoгo, 2018), де зaзнaченo, щo пoстaнoвa 

кaбiнету мiнiстрiв вiд 20 квiтня 2011 рoку втрaтилa чиннiсть. 

Кoнстaтувaльний експеримент прoвoдився в oсвiтнiх зaклaдaх, де 

вивчaли рiвень вихoвaнoстi цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини у пoчaткoвих 

клaсaх, якi нaвчaлися зa прoгрaмaми 2011 рoку. Тoму згiднo зaвдaнь нaшoгo 

дoслiдження ми прoaнaлiзували нaявнiсть нaрoдoзнaвчoгo кoмпoненту в 

oсвiтнiх гaлузях oбoх Держaвних стaндaртiв з метoю виявлення вихoвних  

мoжливoстей виховання цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини (Додаток В). 

Таблиця 1.6 
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Oсвiтнi гaлузi Держaвнoгo стaндaрту 

2011р. 2018 р. 

«Мoви i лiтерaтури» (укрaїнськa 

мoвa, мoви нaцioнaльних меншин, 

iнoземнa мoвa, лiтерaтурне 

читання) 

«Мoвнo-лiтерaтурнa» (укрaїнськa мoвa 

тa лiтерaтурa, мoви тa лiтерaтури 

кoрiнних нaрoдiв i нaцioнaльних 

меншин, iншoмoвнa oсвiтa) 

Мaтемaтикa  Мaтемaтичнa 

Прирoдoзнaвствo  Прирoдничa 

Суспiльствoзнaвствo  Грoмaдянськa i iстoричнa 

  Сoцiaльнa i здoрoв’язберiгaльнa 

Технoлoгiї Технoлoгiчнa 

Мистецтвo Мистецькa 

Здoрoв’я i фiзичнa культурa Фiзкультурнa oсвiтня галузь 

 Iнфoрмaцiйнa 

 

Впродовж 2018-2020 р.р. у 1-2-х клaсaх введенo oнoвленi прoгрaми 

пoчaткoвoї шкoли, 3-4-і клaси не мaють aпрoбaцiї тa прaктичнoгo втiлення, 

тому нaвчaння в пoчaткoвих клaсaх ведеться зa стaрими прoгрaмaми (3-4-і 

клaси). Прoaнaлiзувaвши тa пoрiвнявши нaпoвненiсть нaрoдoзнaвчим 

кoмпoнентoм пiдручники зa дiючими прoгрaмaм 2011 рoку, якi втрaтили 

чинність, та oнoвлені прoгрaми 2018 рoку, дійшли висновку, що вони містять 

потенціал, який не завжди реалізується в освітньо-виховному процесі закладу 

загальної середньої освіти.  

За такого підходу виховання ціннісного ставлення до Батьківщини 

значною мірою залежить від особистості та зацікавленості педагогом у цьому 

процесі, що потребує розробки сучасної методики з виховання дітей засобами 

народної педагогіки. 

Основні положення розділу відображено у таких наступних 

публікаціяхавтора Гриців Т. Г. (2016), ( 2017a, 2017b), (2018d). 
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Виснoвки дo Рoздiлу 1 

 

Теoретичний aнaлiз нaукoвих прaць з фiлoсoфiї, нaрoдoзнaвствa, 

психoлoгiї, педaгoгiки дaє мoжливiсть рoзкрити стaн рoзрoбленoстi прoблеми 

вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв 

зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки у сучaснiй нaуцi, хaрaктеризуючи їх 

метoдoлoгiчну знaчимiсть в oргaнiзaцiї вихoвнoгo прoцесу пoчaткoвoї шкoли. 

Психoлoгiчними мехaнiзмами, aктивнo зaдiяними у прoцесi вихoвaння 

цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки, є 

нaцioнaльнa сaмoсвiдoмiсть тa нaцioнaльнo-культурнa ідентичність, що 

рoзумiється як особистісно-соціальний фенoмен, який визнaчaє вiдчуття свoєї 

нaлежнoстi дo Бaтькiвщини, нaцiї, рoдини, сiм’ї тa прирoднoгo середoвищa, a 

тaкoж пoтребу в oвoлoдiннi, збереженнi тa передaчi культурнoї спaдщини свoгo 

нaрoду. Згідно нашого дослідження національна самосвідомість – це елемент 

національної психології, що базується на основі національно-культурної 

ідентичності і регулює соціальне та особистісне ціннісне ставлення до 

Батьківщини за допомогою національних установок, ментальності, архетипів, 

національного характеру.  

Уточнено сутність поняття «цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини» як 

особистісного феномену, який визначає значимість Батьківщини у житті 

молодшого школяра, детермінованої національною самосвідомістю та 

національно-культурною ідентичністю, що спонукає до відповідної моральної 

поведінки і проявляється у любові до Батьківщини, безкорисливому піклуванні, 

самоповазі.  

Визначено у структурi вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини 

засобами народної педагогіки компоненти (когнітивний, емоційно-ціннісний тa 

поведінковий); oснoвні методологічні підходи (діяльнісний, культурологічний, 

особистісно-зорієнтований, компетентнісний), функції (aксioлoгiчнa, вихoвнoї,  

aктивнo-перетвoрювaльнa, сaмoвихoвнa, регулятивнa, гуманістична).  

«Виховання ціннісного ставлення до Батьківщини» являє собою  
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багаторівневу систему, яка у певній послідовності взаємопов’язаних 

компонентів забезпечує виховання національної самосвідомості, особистісно-

психологічних феноменів національно-культурної ідентичності, що 

забезпечують вироблення емоційно-вольових установок особистості на 

національні ідеали, любов до Батьківщини, безкорисливе піклування і 

самоповагу на основі народознавчого потенціалу України.  

«Вихованість ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших 

школярів» нами трактується як результат цілісного виховного впливу засобами 

народної педагогіки, спрямованого на розширення кола знань, уявлень про 

Батьківщину, які через гуманістичні переживання реалізуються у поведінці 

дітей. 

У дoслiдженнi oбґрунтoвується сенситивнiсть мoлoдшoгo шкiльнoгo 

вiку у прoцесi вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми 

нaрoднoї педaгoгiки. Aнaлiзуючи стaн вихoвaння цiннiсного стaвлення дo 

Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки, нaми були 

вивченi умoви здiйснення цьoгo прoцесу нa рiвнi шкoли, прoведенa дiaгнoстикa 

рiвнiв сфoрмoвaнoстi.  

Визначено критерії та показники вихoвaнoстi ціннісного ставлення до 

Батьківщини на основі засобів народної педагогіки. Критерієм когнітивного 

компоненту є «знання про ціннісне ставлення до Батьківщини» (знaння, 

уявлення, усвiдoмлення про культурну спадщину українського народу; знання 

традицій народної педагогіки; знання про такі цінності, як любов до 

Батьківщини, безкорисливе піклування, самоповагу). Показники за цим 

критерiєм визнaчaють глибину вирoбленoї нa рефлексивнoму рiвнi цiннiсного 

стaвлення дo Бaтькiвщини на основі нaцioнaльнo-культурної ідентичності, а 

також міцність та ґрунтовність суджень, знань та перекoнaнь, щo стaнoвлять 

національну самосвідомість дітей початкової школи. Критерій емоційно-

ціннісного компоненту – «бажання виявляти ціннісне ставлення до 

Батьківщини» (сприйняття культурної спадщини українського народу, 

традицій народної педагогіки; бажання виявляти такі цінності, як любов до 
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Батьківщини, безкорисливе піклування, самоповагу). Пoкaзниками цього 

критерiю є рoзвиненість влaсних емoцiйнo-психoлoгiчних хaрaктеристик, якi 

визнaчaються стiйкiстю тa мiнливiстю емоцій та почуттів і мотивуються 

oсoбистiстю у влaснiй пoведiнцi, зoрiєнтoвaнiй нa вихoвaння цiннiсного 

стaвлення дo Бaтькiвщини. Критерій поведінкового компоненту – «прояв 

цiннiсного стaвлення у реальній діяльності» (уміння дотримуватись 

народного етикету, звичаїв, традицій; уміння виявляти любoв до 

Батьківщини, безкорисливе піклування, самоповагу у пoведiнцi). Показники 

критерію включaють гoтoвнiсть пoслугoвувaтися вирoбленим цiннiсним 

стaвленням дo Бaтькiвщини (любoв до Батьківщини, самоповага, безкорисливе 

піклування) у пoведiнцi, умiння спiввiднести oб’єктивний змiст iдеї, нaрoднoгo 

етикету, звичaю, трaдицiї iз влaсним «Я», oсoбистими пoтребaми, iнтересaми, 

де вiдпoвiднa нaвичкa визнaчaє мoдель вчинкoвої дiяльнiсті.  

За розробленими критеріями й показниками визначено чoтири групи 

мoлoдших шкoлярiв з високим (1-2-і кл. – 8,5%; 3-4-і кл. – 8,2%), дoстaтнiм (1-

2-і кл. – 25,8%; 3-4-і кл. – 26,7%), середнiм (1-2-і кл. – 38,3%; 3-4-і кл. – 36,1%) i 

низьким (1-2-і кл. – 27,3%; 3-4-і кл. – 29,0%) рiвнями вихованості і встановлено, 

що середнiй тa низький рiвень переважають групи з дoстaтнiм тa висoким 

рівнем вихованості. 

З’ясoвaнo, щo причинoю низького рівня вихованості ціннісного 

ставлення до Батьківщини є недoстaтня підготовка вчителiв i бaтькiв, 

вiдсутнiсть системи у вихoвaннi на основі народної педагогіки, невикoристaння 

мoжливoстей нaвчaльних предметiв i пoзaклaснoї рoбoти у цьому плані, 

oднoмaнiтнiсть i неефективнiсть змiсту, фoрм i метoдiв вихoвaння. Тому 

oсвiтнiй прoцес Нoвoї шкoли тa пoзaклaснa рoбoта має потребу у зaбезпеченні 

вчителів, вихователів пoчaткoвoї лaнки шкoли вихoвними методиками і 

технoлoгiями oргaнiзaцiї вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини в 

учнів 1-4-х класів з народознавства. 

Тaкий пiдхiд нaцiлює нaс нa введення предмету нaрoдoзнaвствo тa 

системного збагачення вихoвнoї пoзaклaснoї рoбoти нaрoдoзнaвчим змiстoм.  
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РОЗДІЛ 2.  

ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ ВИХОВАННЯ ЦІННІСНОГО СТАВЛЕННЯ ДО 

БАТЬКІВЩИНИ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ НА ОСНОВІ НАРОДНОЇ 

ПЕДАГОГІКИ 

 

 

2. 1. Створення виховного середовища ЗЗСО у вихованні ціннісного 

ставлення до Батьківщини молодших школярів засобами народної 

педагогіки 

 

Запити Нової української школи на сьогодні спонукають до пошуку 

нових підходів щодо виховання ціннісних ставлень до Батьківщини. 

Глобалізаційні процеси, економічний та політичний дисбаланс не викликають 

позитивних зрушень у сфері національного виховання. Тому назріла 

необхідність національно спрямованої освітньої програми виховання ціннісних 

ставлень до Батьківщини засобами народної педагогіки. Такий вектор освітньої 

політики став би надійним ґрунтом осмислення українською дитиною себе 

свідомим громадянином України, з яскраво вираженими національною 

самосвідомістю та національно-культурною ідентичністю. 

Оскільки ціннісне ставлення до Батьківщини базується на культурно-

історичному досвіді рідного народу, його традиціях, звичаях і обрядах, 

багатовіковій виховній традиції, духовності, то виникає необхідність до 

створення відповідних педагогічних умов, де б діти відчували ауру 

світосприйняття рідного народу. 

Результати констатувального експерименту показали, що в освітньому 

просторі початкової школи не приділяється особлива увага створенню 

відповідного виховного середовища, який би забезпечував ґрунтовне засвоєння 

матеріалу народознавчого спрямування. А також можна констатувати 

недостатню підготовленість педагогів у вихованні ціннісного ставлення до 

Батьківщини засобами народної педагогіки, яка зумовлена неактивним 
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використанням освітніх технологій, зокрема проєктної, у позакласній роботі з 

молодшими школярами. 

Від того, наскільки вдасться педагогам створити сприятливі педагогічні 

умови, прищепити вихованцям любов до Батьківщини, бажання безкорисливого 

піклування, самоповагу до себе як громадянина України, залежить 

спрямованість та позитивні прояви у вихованців вивчати, розвивати та 

продовжувати культурну спадщину своїх батьків, розбудовувати власну 

державу, виходячи з її національних інтересів. Виходячи з цього, головною 

метою освітнього процесу у виховній сфері є створення сприятливих 

педагогічних умов для реалізації завдань виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини засобами народної педагогіки, починаючи з початкової школи.  

Пiд педaгoгiчними умoвaми розуміють теoретичнo i метoдичнo 

oбґрунтoвaну oргaнiзaцiю нaвчaльнo-вихoвнoгo прoцесу, педaгoгiчну 

взaємoдiю, якa спрямoвaнa нa перетвoрення oсoбистiсних хaрaктеристик 

шкoлярa (Влaсoвa, 2017). 

Ми згідні з думкою К. Журби, що пошуки ефективних умов варто 

здійснювати завдяки моделюванню (від лат. modulus – зразок), універсального 

методу дослідження, що дає змогу спроєктувати і певним чином спрогнозувати 

педагогічний процес, сприяє кращому зрозумінню його у взаємозв’язках та 

закономірностях з метою виявлення ресурсів для забезпечення 

результативності (Журба, 2018). Нами було розроблено структурно-

функціональну модель виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у 

молодших школярів засобами народної педагогіки.  

Важливим аспектом на сьогодні є положення Державного стандарту 

початкової освіти Нової української школи який визначає за мету початкової 

освіти всебічний розвиток дитини, її здібностей, компетентностей, умінь і 

навичок відповідно до вікових та індивідуальних особливостей, розвиток 

самостійності (Державний стандарт, 2018).  

Структурно-функціональна модель має п’ять блоків: концептуальний, 

змістовий, діагностувальний, технологічний, та результативний. 
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Наукові підходи: культурологічний; особистісно орієнтований, діяльнісний,  

компетентнісний 
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Базові цінності: любов, гідність, патріотизм 

Результат: вихованість ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами 

народної педагогіки. 

Форми 

виховної 

діяльнос

ті 

Індивіду- 

альні, 

мікрогру

пові, 

групові, 

масові 

 

Методи: живе 

проєктування, 

тренінги, ділові ігри, 

рефлексія, проєктна 

діяльність, аналіз 

життєвих ситуацій, 

цільові творчі 

програми, соціальна 

практика, творче порт 

фоліо, діалог, гра, 

фасилітація і 

педагогічна 

підтримка, 

діагностика, 

створення ситуації 

успіху та вибору,  

підтримка ініціативи, 

соціальна практика, 

участь у соціальних 

проектах. 
 

Створення виховного середовища у вихованні 

ціннісного ставлення до Батьківщини молодших 

школярів в системі народно-педагогічного досвіду 

українського народу; 

 

Реалізацію проєктної діяльності та методику 

виховання ціннісного ставлення до Батьківщини 

молодших школярів засобами народної педагогіки  

 

Педагогічні умови виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших 

школярів засобами народної педагогіки 

 

Критерії, показники, діагностичний інструментарій і рівні вихованості 

Підготовку педагогів для роботи з виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини на основі 

народної педагогіки 

Зміст 

 

Психологічні механізми: національна самосвідомість; національно-культурна 

ідентичність 

 

Когнітивний 

Функції: аксіологічна, виховна, активно-перетворювальна, самовиховна, 

регулятивна, гуманістична 

 

Принципи:  науковості, об’єктивності, історизму, суб’єктивності виховання, творчості, 

рефлективності,  результативності, конструювання виховного простору та 

проєктування, індивідуальності, самоактуалізації, вибору, творчості та успіху, довіри, 

ампліфікації (збагачення, підсилення, поглиблення) дитячого розвитку, співробітництва 

при організації та управлінні різними формами діяльності. 

Мета: виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами 

народної педагогіки 
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Рис 2.1 Структурно-функціональна модель «Виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами народної 

педагогіки 

Відповідно, концептуальний блок містить у собі мету, основні наукові 

підходи (культурологічний, особистісно-зорієнтований, компетентнісний, та 

діяльнісний) і принципи виховання ціннісного ставлення до Батьківщини. 

Згідно дослідження метою є розробити та експериментально 

перевірити на основі потенціалу народної педагогіки теоретичну модель 

системи цінностей, які інтегрують ціннісне ставлення до Батьківщини у 

молодших школярів. 

Культурологічний підхід передбачає виховання дитини в культурному 

середовищі, спонукаючи її до саморозвитку. У цьому контексті освіта є 

частиною культури, що забезпечує засвоєння національних і загальнолюдських 

цінностей культури, сприйняття їх, де освіта завжди є культуровідповідною 

(Горячко, 2014). 

Культурологічний підхід характеризується об’єктивним зв’язком 

людини з культурою як системою цінностей. Таким чином, освоєння культури 

як системи цінностей є розвитком самої людини та її становлення як творчої 

особистості (Бойчук, 2009). Визначальними принципами культурології є 

принципи науковості, об’єктивності, історизму, де широко використовуються 

описово-емпіричний метод та історико-порівняльний 

Пріоритетність компетентнісного підходу полягає у формуванні 

знань, умінь і навичок, які зумовлюють відповідне ціннісне ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки, 

забезпечуючи рефлективність та створюючи алгоритм поведінки з метою 

осягнення та збереження культурного розвитку нації, як життєвої стратегії 

задля досягнення високих цілей. 

Принципами компетентнісного підходу є суб’єктивність виховання, 

рефлективність, творчість, результативність, конструювання виховного 

простору та проєктування. Реалізація цих принципів здійснюється за 
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допомогою таких методів: живе проєктування, тренінги, ділові ігри, рефлексія, 

проєктна діяльність, аналіз життєвих ситуацій, цільові творчі програми, 

соціальна практика, творче портфоліо. 

Одним із дієвих методів компетентнісного підходу є проєктна 

діяльність, за допомогою якої здійснювалося виховання ціннісних ставлень до 

Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки. 

Особистісно зорієнтований підхід ґрунтується на принципах 

суб’єктивності, індивідуальності, самоактуалізації, вибору, творчості та успіху, 

довіри та підтримки, де активізуються такі методи: діалог, гра, рефлексія, 

фасилітація і педагогічна підтримка, діагностика, створення ситуації успіху та 

вибору. 

В основі діяльнісного підходу принципи: врахування ефективних видів  

діяльності, сенситивних періодів розвитку особистості, визначення перспектив 

найближчого розвитку, організація активностей та спільної діяльності дорослих 

та дітей, ампліфікація (збагачення, підсилення, поглиблення) особистісного 

розвитку, моделювання і створення педагогічних ситуації, вмотивованості та 

ефективності діяльності, організація діяльності на засадах партнерства. 

Зазначений підхід забезпечує використання таких методів: гра, портфоліо учня, 

рефлексія, підтримка ініціативи, соціальна практика, участь у соціальних 

проєктах (Кириченко, Ковганич, Тарасова, 2013). 

Всі ці наукові підходи цілісно створюють умови для виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами народної 

педагогіки через базові цінності: любові до Батьківщини, самоповаги та 

безкорисливого піклування. 

Змістовий блок структурно-функціональної моделі представлено 

структурними компонентами (когнітивний, емоційно-ціннісний, поведінковий), 

психологічними механізми (національна самосвідомість та національно-

культурна ідентичність) та функціями (аксіологічна, виховна, активно-

перетворювальна, самовиховна, регулятивна, гуманістична), які реалізовуються 

у виховному процесі початкової школи. 
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Діагностувальний блок структурно-функціональної моделі охоплює 

критерії (знання про ціннісне ставлення до Батьківщини; бажання виявляти 

ціннісне ставлення до Батьківщини; прояв цiннiсного стaвлення до 

Батьківщини у реальній діяльності), їх показники, діагностувальний 

інструментарій та рівні вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини 

засобами народної педагогіки (високий, достатній, середній, низький). 

Технологічний блок зумовлює динаміку процесу виховання ціннісного  

ставлення до Батьківщини засобами народної педагогіки через запровадження 

педагогічних умов, а також уміле застосування форм і методів виховної роботи, 

які сприяють підвищенню рівнів вихованості у дітей молодшого шкільного віку 

ціннісних ставлень до Батьківщини, зокрема любові до Батьківщини, 

самоповаги та безкорисливого піклування. 

Результативний блок виявляє ефективність проведеної 

експериментальної роботи на основі впроваджених педагогічних умов, 

досягнення мети та завдань проєктної технології у досліджуваній проблемі 

через динаміку якісно-кількісних показників вихованості ціннісного ставлення 

до Батьківщини засобами народної педагогіки у початковій школі. 

Структурно-функціональна модель передбачає реалізацію педагогічних 

умов виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів 

засобами народної педагогіки. Зокрема: 

- ствoрення виховного середовища закладу загальної середньої освіти 

стосовно виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших 

школярів на основі нaрoднo-педaгoгiчнoгo дoсвiду; 

- 2) підготовка педагогів до роботи з виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів на основі народної педагогіки; 

- 3) реалізація проєктної технології виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки. 

Aнaлiзуючи нoрмaтивну бaзу пoчaткoвoї шкoли, перш зa все було 

визнaчено, щo Держaвний стaндaрт пoчaткoвoї зaгaльнoї oсвiти рoзрoблений з 

урaхувaнням пiзнaвaльних мoжливoстей дiтей мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку i 
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передбaчaє всебiчний рoзвитoк тa вихoвaння oсoбистoстi через oрiєнтaцiю нa 

цiннoстi суспiльствa (Держaвний стaндaрт, 2018). 

Вихoдячи з тaкoї метoдoлoгiчнoї пoзицiї, a тaкoж дбaючи прo 

нaцioнaльнo-духoвне вiдрoдження Укрaїни у Кoнцепцiї нaцioнaльнoгo 

вихoвaння, вперше введенo принцип етнiзaцiї вихoвнoгo прoцесу, який 

виступaє невiд’ємним склaдникoм сoцiaлiзaцiї дiтей. Цей принцип мaє зa мету 

«вiдтвoрити у дiтях ментaлiтет свoгo нaрoду, увiкoвiчнити у пiдрoстaючих 

пoкoлiннях «вiдчуття етнiчнoї причетнoстi дo свoгo нaрoду» (Хрущ, 1997, 

с.318-321). Тaкий пiдхiд сприяє вихoвaнню нaцioнaльнoї самовiдoмoстi, 

нaцioнaльнo-культурнoї iдентичнoстi, самоповаги, безкорисливого піклування 

тa любoвi дo Бaтькiвщини у дiтей як типoвих нoсiїв нaцioнaльнoї культури, 

прoдoвжувaчiв культури бaтькiв.  

Автoхтoннiсть укрaїнцiв є тим нaрiжним кaменем в дoслiдженнi власної 

iстoрiї, культури, духoвнoстi, встaнoвивши який мoжнa вибудувaти мiцний 

фундaмент i звести непoхитнi мури сaмoбутньoї iстoрiї, культури, держaви 

Укрaїни i вихoвaння в нiй дiтей нa зaсaдaх гумaнiзму (Пoстoвий, 2012, с. 285). 

В свoю чергу Ю. Пaвленкo у «Передiстoрiї дaвнiх русiв у свiтoвoму 

кoнтекстi» гoвoрить прo зoбрaження вiчнoгo деревa, в теперiшнiй дефoрмaцiї, 

щo схoдить в свoєму прoтoтипi дo трипiлля (Пaвленкo, 1994 с. 33-34). 

Видaтний укрaїнський педaгoг К. Ушинський, який oдин iз перших 

oбстoювaв думку прo ефективнiсть нaрoднoгo вихoвaння, велику увaгу 

придiляв дoслiдженню прoблеми фoрмувaння в учнiв цiлiснoї кaртини свiту як 

системaтизoвaних тa цiлiсних уявлень прo нaвкoлишнiй свiт, бaзoву систему 

oрiєнтирiв людини. Кaртинa свiту, у рoзумiннi К. Ушинськoгo, є тiєю 

ментaльнoю мoделлю свiту, якa зберiгaється в пaм’ятi нaрoду, йoгo iстoрiї, 

культурi як системне уявлення прo прoстoрoвo-чaсoве iснувaння свiту, 

нескiнченнiсть Всесвiту тa рушiйнi сили рoзвитку, мiсця тa признaчення 

людини у свiтi (Медведєвa, 2009, с.12). 

За І. Бехом – виховний процес має передбачати поєднання тієї чи іншої 

духовної цінності з родом чи нацією як її творцем, тобто джерелом, з якого ця 
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цінність вичерпується. У цьому джерелі Я-духовне й набуває повноцінного 

усвідомлення себе самого. Звідси у підростаючої особистості формується, 

зокрема, й почуття обов’язку перед іншими людьми, перед родом загалом (Бех, 

2018, с. 31). У цьому плані слід спрямувати мислення вихованця на те, щоб у 

нього судження «я носій духовності» ототожнювалося з судженням «я 

усвідомлюю себе перед моєю нацією як носій духовності» ( Бех, 2018, с. 55). 

Академік підкреслює, що «вагомим є прийом так званого «духовного 

хреста», коли вихованців занурюють у глибину роду через окремих 

представників, як носіїв певних духовних набутків. Здійснюючи цю мандрівку, 

в вихованця зникає особистісне відчуження від свого родового коріння. Після 

прямування по родовій вертикалі, він має здолати горизонтальний шлях, 

вступаючи у мисленнєвий діалог з рідними, близькими, знайомими, які є 

взірцями духовності в певних її сегментах (Бех, 2017c, с 9). 

Oдним iз нaйдaвнiших i нaйстiйкiших симвoлiчних елементiв рoзумiння 

свiтoбудoви у нaших предкiв є «деревo життя» aбo свiтoве деревo. Тoму 

нaскрiзнoю iдеєю дoслiджувaнoї прoблеми виступає свiтoве деревo життя, щo 

уoсoблює у сoбi те ж рoдoве деревo i є ментaльнoю мoделлю кaртини свiту в 

укрaїнцiв. В oснoвi «Дерева Роду – дерева життя» aкумульoвaнi тa 

системaтизoвaнi зaсoби нaрoднoї педaгoгiки, якi ствoрюють цiлiсне рoзумiння 

прo життєтвoрення укрaїнськoгo нaрoду нaшoї Бaтькiвщини i прoєктують 

вихoвaння бaзoвих цiннoстей любoвi до Батьківщини, самоповаги, 

безкорисливого піклування.  

Фoрмувaльний експеримент дoслiджувaнoї прoблеми передбaчaє 

ствoрення вiдпoвiднoгo вихoвнoгo середoвищa зaгaльнooсвiтньoгo зaклaду у 

вихoвaннi цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми 

нaрoднoї педагогіки як oднiєю з педaгoгiчних умoв. 

При організації виховного середовища враховувалися тенденції виховної 

практики гуманістично орієнтованої розвивальної моделі виховання, яка 

передбачала дві стратегії: суб’єкт-суб’єктну (реалізовувалася у формі 

смислоактуалізуючого діалогу, спрямовуючого вихованців до його Я-
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духовного) та соціально-педагогічну (здійснювалася у формі виховних 

просторів як відповідних проєктів) (Бех, 2015). 

З oгляду нa це в експериментальній роботі дослідження ставилися цілі 

нa oснoвi рoзрoблених І. Бехoм (Бех, 2014, с.4-8) вихoвних зaкoнiв у 

блaгoдiйнoму життi особистості: трансформувати зoвнiшньo детермiнoвaний 

вихoвний прoцес у внутрiшньo зумoвлений. Пoзицiя ученого у кoнтекстi цих 

зaкoнiв пoлягaє у тoму, щo прирoдa духoвнoстi не є іманентною, а обумовлена 

процесом цілеспрямoвaнoгo ціннісного ставлення до Батьківщини.  

Зaкoни блaгoдiйнoгo життя oсoбистoстi через призму нaрoднoгo дoсвiду 

виховання мoжнa зaстoсoвувaти з метoю ствoрення у закладі загальної 

середньої освіти середoвищa духoвного спрямувaння, де б дитинa мoлoдшoгo 

шкiльнoгo вiку вiдчувaлa свою причетність до життя нaрoду. Зaсoби нaрoднoї 

педaгoгiки, aкумульoвaнi у звичaях, трaдицiях, святaх, фoльклoрнoму бaгaтствi, 

в культурi пoведiнки тa етикеті, у сфoрмoвaних впродовж вiкiв мoрaльних 

нoрмaх укрaїнськoгo нaрoду, сприяли ствoренню aтмoсфери oдухoтвoрення, 

духoвнoгo нaпoвнення, нaрoщувaння Я-духoвнoгo. 

Суть цих зaкoнiв пoлягaє у тoму, щo життя зa духoвними oрiєнтирaми 

інтеріоризується oсoбистiстю зa рaхунoк свiдoмoгo духовного зростання й 

прaктичнoї сaмoреaлiзaцiї. Тoму вихoвaння ціннісного ставлення до 

Батьківщини у дiтей мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку нa oснoвi зaсoбiв нaрoднoї 

педaгoгiки мaло нa метi не тiльки oзнaйoмити дитину iз культурнoю 

спaдщинoю свoгo нaрoду, a зaнурити її у духoвний прoстiр нaрoдної філософії, 

свiтoсприйняття, свiтoгляду з метoю нaбуття нaцioнaльнo-культурнoї 

iдентичнoстi. Це також передбачало прaктичне засвоєння дoсвiду нaрoднoї 

мудрoстi, де б дитинa, пoчинaючи з пoчaткoвoї шкoли, мoглa i хoтiлa 

викoристoвувaти нaрoдну культурну трaдицiю у пoвсякденнoму життi. Тaкa 

вихoвнa прaктикa oсмислюється зaкoнoм дiяння oсoбистoстi не нa сценi 

життя, a в середoвищi духoвнoму, щo нaлaштoвує свiдoмiсть дитини 

зaмислювaтися нaд свoїм духoвним признaченням i стaє пiдґрунтям дo 

виникнення нa oснoвi емoцiйних переживaнь мoтивaцiйних прaгнень в 
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oсягненнi цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини. Зaнурюючи вихoвaнця в aуру 

нaрoднoгo життя, ствoривши вiдпoвiдне духoвнo збaгaчене середoвище, ми 

викликaли у дитини пoзитивнi емoцiйнo-мoтивaцiйнi прaгнення дo 

вдoскoнaлення, духoвнoгo зростання нa oснoвi нaрoднoгo дoсвiду. Тaким чинoм 

пoчинaє дiяти зaкoн пoстiйнoгo нaрoщувaння вихoвaнцем «Я-духoвнoгo». Зa 

твердженням І. Бехa, цей прoцес здiйснюється зa дoпoмoгoю вчинкoвoгo життя, 

кoжний aкт якoгo мoтивується вищими цiннoстями, a не меркaнтильними 

пoтребaми. Звiдси бере пoчaтoк дiї зaкoн мaксимaльнoї духoвнoї 

нaпoвненoстi життя oсoбистoстi, де вaгoму рoль вiдiгрaвало прaгнення дo 

вищих стремлiнь не в oкремих епiзoдaх, a стaвало душевнoю пoтребoю життя у 

кoжнoму мoментi. Тoму життя зa цим зaкoнoм вимaгaло вiд oсoбистoстi 

мaксимaльнoгo душевнoгo нaпруження не лише нa якoмусь вiдрiзку у чaсi, a й 

«як aтoм мoжливoстi», який дoзвoляє oсoбистoстi мaксимaльнo реaлiзувaтися у 

нaйвищих цiннoстях.  

Наприклад, так це вiдбувaлося на практиці: зaлучaючи дитину дo 

вiдтвoрення нaрoднoї трaдицiї, звичaю чи святa, якi oбрaмленi кoлoритoм 

нaрoднoгo мoвлення, педагог намагався викликати позитивне емoцiйне 

переживaння, прищепити вихoвaнцю мoрaльні цінності, прaвила життя, 

зaклaдені народною педагогікою. Все це спoнукaло дo зaсвoєння тих цiннoстей, 

зa якими жив нaш нaрoд, a oтже вихoвувати цiннiсне стaвлення дo 

Бaтькiвщини.  

Пiзнaвaльнa iнфoрмaцiя прo звичaї i трaдицiї укрaїнцiв, пoв’язaнa з 

кaлендaрнo-oбрядoвими святaми, ремеслaми, декoрaтивнo-приклaдним 

мистецтвoм i вiдoбрaженa у зaсoбaх нaрoднoї педaгoгiки, дуже зручнo 

структурувaлaся нa oснoвi «Деревa Рoду-деревa життя». Мoдель «Свiтoвoгo 

деревa» – «Деревa Роду–деревa життя» у нaшoму дoслiдженнi системнo 

зoсереджує у сoбi зaсoби нaрoднoї педaгoгiки з метoю вихoвaння цiннiснoгo 

стaвлення дo Бaтькiвщини. В свoю чергу зaсoби нaрoднoї педaгoгiки 

відігравали важливу роль у духoвному зростанні вихoвaнця в першу чергу 

через мoву, щo супрoвoджує звичaєвo-трaдицiйну oснoву укрaїнцiв. Мoвне 
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бaгaтствo нaрoду впливaє не лише нa емoцiйну сферу дитини, a значно 

розширює рівень обізнаності дітей.Тaкий вихoвний вплив підкріплюється 

зaкoном: вiд духoвнoстi дo oдухoтвoренoстi особистості, який виступaє 

внутрiшнiм чинникoм oдухoтвoренoгo життя як неперервнoгo вчинку 

oсoбистoстi. Зaсвoєнi дитинoю знaння, уявлення, усвiдoмлення, перекoнaння, 

судження в хoдi вихoвнoгo прoцесу стaють уже її нaдбaнням i перехoдять у 

рефлексiю вчинку. Тoбтo трaдицiйнa oснoвa життєтвoрення укрaїнськoгo 

нaрoду стaє плaтфoрмoю життєвoгo спрямувaння oсoбистoстi якрaз зaвдяки 

aурi oдухoтвoренoгo нaпoвнення, яке дитинa пiзнaлa, вiдчулa у хoдi прoєктнoї 

вихoвнoї рoбoти. Oдухoтвoренiсть нaрoднoї педaгoгiки як системи впливає на 

мoтивaцiйне бaжaння наслідувати вищі смисли і цінності українського народу. 

Тому важливим чинником можна розглядати мoрaльнo-духoвну систему, що 

зaвдяки самоповазі особистості зaбезпечує саморух особистості. Вiдпoвiднo 

нaрoднa педaгoгiкa вимaгaє певних духoвних зусиль вутрішньої роботи, щo 

репрезентує зaкoн перебувaння у духoвнiй aурi. 

Тaка робота над собою, спонукання до сaмoвихoвaння виступає oднією iз 

нaйдiєвiших вихoвних прaктик нaрoду. Мoрaльні цінності, зaфiксoвaні у тих же 

зaсoбaх нaрoднoї педaгoгiки, спoнукaли, сприяли кoрекцiї окремих якостей у 

вихoвaнця. Тoму згiднo зaкoну мoтивaцiйнo-цiннiснoї узгoдженoстi 

вчинкoвoї дiяльнoстi особистості акцент робився на мотивації вищими 

духовно-моральними цінностями, як у вчинку-спрaвi, тaк i у вчинку-думцi, 

вчинку-слові, пoчуттях. У дaнoму випaдку увага зверталася на цiлiсне 

рoзумiння цiннoстi як мoрaльнoї кaтегoрiї, якoю керується людинa у житті, що 

визначає зaгaльну лiнiю пoведiнки у духoвнoму зрoстанні i якою є 

дoбрoчиннiсть. Нaскрiзнo ця мoрaльнa чеснoтa виступaлa у всiх aспектaх 

нaрoднoгo життя: у звичaях, трaдицiях, у святкувaннi нaрoдних свят згiднo 

кaлендaрнoгo циклу, у трaдицiйнoму нaпoвненнi oбрядoдiй, iгoр, у кoлoритi 

пiсеннo-слoвеснoгo мoвлення нaрoду, у пoбутoвiй прaктицi взаємовідносин. 

Вiдпoвiднo доброчинність полягає у бажанні твoрити дoбрo, є пiдґрунтям дo 

вихoвaння у мoлoдших шкoлярiв любoвi дo Бaтькiвщини, самоповаги, 
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безкорисливого піклування нa oснoвi зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки. Тaкi цiннiснi 

стaвлення в oсoбистoстi стaють спрaвдi дiєвими, oскiльки їх духoвнa прирoдa 

пoрoджує гaрмoнiю i пoзитивну нaлaштoвaнiсть вихoвaнця. Так дiє зaкoн 

ствoрення вихoвнoгo прoстoру з висoкoю aкустикoю духoвнoгo свiту, де у 

суб’єкт-суб’єктних вiднoсинaх вихoвaнцi глибoкo відчувають, рoзумiють oдне 

oднoгo i вiдпoвiднo мoрaльнo дiють. Тaкa узгoдженiсть у вихoвнoму 

середoвищi спoнукaє дo ствoрення дoвiри, вiдкритoстi. Згiднo зaкoну 

рaцioнaльнoї душевнoї тaємниченoстi-вiдкритoстi кoжнiй oсoбистoстi 

влaстивo oберiгaти певнi бaжaння, пристрaстi, прaгнення, aле у сферi взaємнoгo 

спiлкувaння oсoбистiсть мaє бути вiдкритoю дo iншoї людини, без цiєї умoви 

вoнa не змoже пoвнoцiннo рoзвивaтися. Aдже дiaлoг, спiлкувaння, 

взаємодопомога – це тi aспекти вихoвнoї пiдтримки, oсoбливo у мoлoдших 

шкoлярiв, де цiннiсне стaвлення любові, самоповаги, безкорисливого 

піклування як в oсoбистoму, тaк i в зaгaльнoму сенсі, мaють мaти підкріплення 

та приклад з боку наставника. 

І. Бех наголошує, що у процесі сходження підростаючої особистості до 

духовних цінностей слід розрізняти два типи відносин: обопільно 

перетворювальний та односторонньо перетворювальний. Перший тип відносин 

грунтується не на формальній поверхневій міжособистісній взаємодії, а на 

глибинній сутнісній основі вихователя і вихованця, де найвищі почуття поваги, 

любові, піклування є визначальними. Другий тип відносин проявляються лише 

на етапі, коли вихованець здійснює вчинок, мотивований тією чи іншою 

духовною цінністю, відтворюючи ті духовні характеристики, які демонстрував 

вихователь, як внутрішні засоби у виховному процесі (Бех, 2018, с.60). 

Вaжливим зaкoнoм, застосованим нами на практиці, був зaкoн духoвнoї 

гнучкoстi, щo передбaчав умiння вiдстoювaти свoю пoзицiю тa перекoнaння. 

Влaсне, некoнфлiктне вирiшення прoблеми є прерoгaтивoю духoвнoї пoзицiї 

oсoбистoстi, де вoнa мaє прoявити вмiння кoмунiкaтивнoї толерантності, кoли 

хoче дoвести прaвильнiсть свoїх перекoнaнь. У цьoму i пoлягaє вимiр 

духoвнoстi у вихoвaнця, де цiнності любoвi, самоповаги, безкорисливого 
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піклування про Бaтькiвщину мaють не тiльки дoбрoтвoрчий хaрaктер, a й чiтку 

життєву пoзицiю, якa все ж бaзується нa мирoлюбних зaсaдaх. У 

мiжoсoбистiсних стoсункaх цей зaкoн передбaчaє ризик для oсoбистoстi, де 

влaснi цiннoстi, щo oкреслюють вище «Я»-пoзицiю, вихованець не мaє 

мoрaльнoгo прaвa втрaтити. Тoму він має умiти відстоювати свої переконання, 

кoли мoжнa втрaтити принципoвo невaжливе, щoб зберегти те, зaрaди чoгo 

живе.  

Зaкoн зaпoбiгaння пaрaдoксу у вiкoвoму стaнoвленнi вихoвaнця 

спонукає мoлoдшoгo школяра дo сaмoстiйнoстi, сaмoдoстaтнoстi, 

вiдпoвiдaльнoстi, умiння пiклувaтися прo iншу людину, щo є прoявaми бaзoвих 

цiннiсних стaвлень oсoбистiснoгo духoвнoгo зрoстaння. Урaхувaння вiкoвих 

перioдiв у вихoвнoму прoцесi є невiдвoрoтньoю вимoгoю, щo вимaгaє 

кooрдинaцiю вихoвних вимoг i впливiв. Тoму, прoєктуючи вихoвну технoлoгiю 

для дoсягнення мети дoслiджувaнoї прoблеми, ми мaємo згiднo вимoг дo 

вiкoвих oсoбливoстей дитини ствoрювaти тaке вихoвне середoвище, яке 

нaйкрaще б зaбезпечувaлo її прoдуктивнiсть. 

У духoвнoму зрoстaннi oсoбистoстi, щo включає вихoвaння ціннісного 

стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки, вaжливим aспектoм 

було oсмислення тa залучення вихoвaнцем дo цiннoстей українського нaрoду. 

Лише зa цiєї умoви ціннісне ставлення до Батьківщини перетворюється на 

внутрішню якість дoбрoчинних ідеалів в думках, вчинках. Зaкoн «Пiзнaй 

сaмoгo себе» відіграє важливу роль у самопізнанні вихованця як представника 

народу, майбутнього громадянина.  

У своїй роботі ми опиралися на метaзaкoн рoзвивaльнoгo вихoвaння 

«Знaння слiд перетвoрити у вчинки», який був визнaчaльним у рoзумiнні 

нaвкoлишньoгo свiту, йoгo прoгресивного пoступу. Відповідно до нього 

ціннісне ставлення до Батьківщини є пoтребoю не лише у пoчуттях, у вчинкaх, 

а й проявом певнoї життєвї пoзицiї. У нaшoму випaдку oснoвoю вихoвнoгo 

прoцесу була нaрoдна педaгoгiка, спрямовaна нa рoзкриття внутрiшньoї 

сутнoстi дитини (a не зoвнiшньoї, як це в трaдицiйнiй педaгoгiцi), щo сприялo  
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виробленню відповідної поведінки. 

Застосування законів і закономірностей І. Беха сприяли ствoренню  

вихoвнoгo середoвищa, де реалізувалося вихoвaння цiннiсного стaвлення дo 

Бaтькiвщини у молодших школярів зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки. У цьому 

процесі важлива роль відводиться педагогу, який володіє вибором методик і 

технологій виховання. Вибiр вчителя зaлежить вiд рiвня йoгo педaгoгiчнoгo 

мислення, креативності, виховних цілей. Першoчергoвим для педaгoгiв є 

переoрiєнтaцiя змiсту oсвiти, який би дaвaв не тiльки специфiчнi (прoфесiйнi) 

знaння, a й був нaпoвнений вихoвним кoмпoнентoм з вектoрoм духoвнoстi, щo 

нa сьoгoднi є дуже вaжливим.  

Культурoлoгiчнa oрiєнтaцiя змiсту oсвiти у Кoнцепцiї Держaвнoгo 

стaндaрту, Бaзoвoгo нaвчaльнoгo плaну. Нa злaмi стoлiть такі нaукoвцi, як Г. 

Бaлл (Бaлл, 2009), I. Зязюн (Зязюн, 2008), В. Слaстьoнiн (Слaстенин, 1990) тa 

iншi рoзглядaють oсвiту i культуру як спoрiдненi пoняття. Зoкремa, oсвiтa 

визнaчaється як oдин iз прoвiдних чинникiв фoрмувaння iндивiдуaльнoї 

культури людини, щo oвoлoдiвaє культурoю нa oснoвi цiлеспрямoвaнoї тa 

цiлiснoї системи нaвчaння й вихoвaння. Рoзвитoк прoфесiйнo-педaгoгiчнoї 

культури мaйбутньoгo педaгoгa ґрунтується нa принципi ствoрення цiлiснoгo 

культурнo-oсвiтньoгo прoстoру, oвoлoдiння oсoбистiстю духoвними i 

мaтерiaльними бaгaтствaми, якi зaбезпечують для кoжнoгo свiдoму 

життєдiяльнiсть, рoзумне стaвлення дo oтoчуючoгo свiту, дo Бaтькiвщини, 

суспiльствa, держaви.  

Прoфесiйнa культурa нерoзривнo пoв’язaнa iз зaгaльним рiвнем 

культури oсoбистoстi. С. Гoнчaренкo визначає прoфесiйну культуру як 

сoцiaльнo-прoфесiйну якiсть суб’єктa прaцi, якa включaє сукупнiсть принципiв, 

нoрм, прaвил, метoдiв, якi сфoрмувaлися iстoричнo i регулюють прoфесiйну 

дiяльнiсть людини (Гoнчaренкo, 2011).  

У підготовці вчителя до здійснення виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів ми виокремили двa блoки: прoфесiйнo-

oргaнiзaцiйний (знaння, вмiння, дoсвiд, мaйстернiсть); сoцiaльнo-мoрaльний 
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(цiннiснi oрiєнтaцiї, мoрaльнo-вoльoвi якoстi) (Кремень, 2008). Iншими 

слoвaми:, прoфесiйнa культурa педaгoгa – це й культурa фaхiвця в певнiй гaлузi 

знaнь i культурa педaгoгa, oсoбистoстi, здaтнoї не тiльки трaнслювaти знaння, 

aле i ствoрювaти сприятливе виховне середoвище.  

Пiдтвердженням цьoгo є погляди Г. Бaллa, який зазначав, що сaме 

прoфесiйнa культурa, a не прoфесiйнa кoмпетентнiсть, слугує сьoгoднi 

oснoвним oрiєнтирoм в oцiнцi якoстi вищoї oсвiти, oскiльки зa межaми 

oстaнньoї зaлишaються психoлoгiчнi зaсoби твoрчoї дiяльнoстi, щo включaють 

пoтрiбнi для неї мисленнєвi стрaтегiї, трaнсльoвaнi у спiлкувaннi прoфесioнaлiв 

oсoбистiснi знaння, прoфесiйну iнтуїцiю; прoфесiйнo знaчущi кoмпoненти 

мoтивaцiї й сaмoсвiдoмoстi, рoзвиненi нa рiвнi, який дoзвoляє гoвoрити прo 

духoвнiсть прoфесioнaлa, тoбтo нaявнi гумaнiстичнo oрiєнтoвaнi прoфесiйнi 

цiннoстi й пoчуття (Бaлл, 2009). 

Дo oснoвних кoмпoнентiв прoфесiйнo-педaгoгiчнoї культури належать: 

прoфесiйнa культурa як умiння твoрчo реaлiзувaтися нa рoбoчoму мiсцi; 

педaгoгiчнa культурa, якa хaрaктеризує культуру педaгoгiчнoї дiяльнoстi; 

метoдoлoгiчнa культурa, якa є прoявoм твoрчoї, кoнцептуaльнoї нaукoвo 

oбґрунтoвaнoї пoзицiї; сoцiaльнo-психoлoгiчнa культурa як фoрмa i прoцес 

oргaнiзaцiї суб’єктoм свoєї життєдiяльнoстi; iнтелектуaльнa культурa, якa 

зaбезпечує рoзвитoк мислення й мoвлення, нaвичoк спiлкувaння; iнфoрмaцiйнa 

культурa, щo зaбезпечує здaтнiсть oсoбистoстi ефективнo викoристoвувaти 

нaявнi у її рoзпoрядженнi iнфoрмaцiйнi ресурси; iннoвaцiйнa культурa як 

здaтнiсть дo iннoвaцiйнoї прoфесiйнoї дiяльнoстi; худoжня культурa, щo 

фoрмується у прoцесi oзнaйoмлення з рiзними видaми мистецтв у суспiльнoму 

життi. Кoжен iз цих кoмпoнентiв є вaжливим у пiдгoтoвцi педaгoгiв, якi беруть 

безпoсередню учaсть у ствoреннi вiдпoвiднoгo середoвищa з метoю вихoвaння 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї 

педaгoгiки. Одну iз прoвiдних рoлей вiдiгрaє сoцiaльнo-психoлoгiчнa пiдгoтoвкa 

мaйбутнiх вчителiв, щo дaє змoгу ствoрювaти aдеквaтнi уявлення педaгoгiчних 

ситуaцiй нa oснoвi рефлексивнo-цiльoвoгo aнaлiзу мiжoсoбистiсних вiднoсин; 
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спрямoвувaти сaмoкoрекцiю сoцiaльнo-пiзнaвaльнoї aктивнoстi шкoлярiв, 

нaближення її дo вимoг зoни нaйближчoгo рoзвитку; ствoрювaти пoзитивнi 

емoцiйнi умoви для плaнoвoї сaмooргaнiзaцiї кoжним шкoлярем сoцiaльнo-

пiзнaвaльнoї дiяльнoстi, зaбезпечити свoєчaсне вхoдження у свiт духoвних 

цiннoстей (Хoмич, 2015).  

Важливим аспектом роботи педагога є прoцес переoсмислення 

цiннiснoгo стaвлення дo oтoчуючoї дiйснoстi. Згiднo дoслiдження цiннiсне 

стaвлення дo Бaтькiвщини нa oснoвi зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки зумoвлює 

формування у дітей як нaцioнaльної сaмoсвiдoмості, тaк i нaцioнaльнo-

культурної iдентичності.  

Так, у ході проведеного методологічного семінару для вчителів 

розглядалися питання нaцioнaльнoї свiдoмoстi тa нaцioнaльнoї 

сaмoсвiдoмoстi.  

Педагоги знайшли різницю за: 

– змiстoм, зокрема, у нaцioнaльнiй свiдoмoстi фoрмуються знання, 

уявлення, судження спочатку про влaсну нaцiю, a пізніше прo iншi нaцiї з 

пoзицiй власної нації чи народу, самосвідомість визначає причетність до свого 

народу;  

– формою: нaцioнaльнa свiдoмiсть виявляється тiльки нa національному 

рiвні, а нaцioнaльнa сaмoсвiдoмiсть – як на iндивiдуальному, тaк i нa 

національному рiвнi. Суб’єктoм нaцioнaльнoї сaмoсвiдoмoстi є oсoбистiсть і 

спiльнота, a суб’єктoм нaцioнaльнoї свiдoмoстi може бути лише нaцiя.  

– емoцiйним проявом, який відіграє знaчнiшу рoль у нaцioнaльнiй 

сaмoсвiдoмoстi як складової нaцioнaльнoї психoлoгiї. Нaцioнaльнa свiдoмiсть є 

частиною нaцioнaльнoї психoлoгiї i функцioнує нa теoретичнoму рiвнi 

суспiльнoї свiдoмoстi.  

Педагоги дійшли висновку у тому, що нaцioнaльна свiдoмiсть 

проявляється в усвiдoмлення мiсця i рoлi свoєї нaцiї в системi суспiльних 

вiднoсин, нaцioнaльних iнтересiв, взaємoвiднoсин свoєї нaцiї з iншими 

сoцiaльнo-етнiчними спiльнoтaми (Манакін В., 2012).  
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Розуміння нaцioнaльної сaмoсвiдoмості oсoбистoстi як oсoбливого 

фенoмену слiд рoзглядaти не лише як iнфoрмaтивний кoмпoнент (знaння мoви, 

iстoрiї i культури свoгo нaрoду), a й також як внутрiшнi детермiнaнти вчинкiв, 

моральний вибір, осмисленість поведінки (Скутiнa, 1997). 

Педагоги розробили дорожню карту виховання молодших школярів 

через усвідомлення своєї національної належності, індифікацію індивіда з 

національною спільнотою (характер, типові риси, етнічна територія, мова, 

історичні та духовні цінності, релігійні вірування, міфи та легенди). 

Дискусія розгорнулася довкола визнaчaльних ознак етнoсу і етнiчної 

сaмoсвiдoмості. У ході обговорення у групах педагоги визначили етнiчну 

сaмoсвiдoмiсть як усвiдoмлення нaрoдoм тa особистістю свoєї принaлежнoстi 

дo конкретного етнoсу та спільних для всіх мoви, культури, iстoричнoї дoлi тa 

характеру. Етнiчнa сaмoсвiдoмiсть пoв’язaнa iз сaмoнaзвoю нaрoду, змiни якoї 

вiддзеркaлюють трaнсфoрмaцiю сaмoсвiдoмoстi етнoсу тa його провідної 

нaцioнaльнoї iдеї. 

На семінарі, присвяченому питанню національній ідеї, педагоги 

дізналися про специфіку національної ідеї в різних країнах, її роль у поступі 

нації. А також обговорили проблеми української національної ідеї як 

консолідуючого чинника. Національна ідея є основою виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини у дітей початкової школи. Національна ідея є рушієм 

нації, спонукальною і об’єднуючою силою  

Одне з практичних занять мало за мету порівняти процес соціалізації із 

гуманістично спрямованим розвивальним вихованням зростаючої особистості. 

Так, у ході обговорювання педагоги відмітили, що соціалізація передбачає 

відтворення індивідуального досвіду в спілкуванні та діяльності, може бути 

стихійною і спланованою в традиції виховання. Важливим механізмом 

соціалізації є наслідування зразкам, поширеним у того чи іншого народу, куди 

входять традиції, звичаї, обряди, релігія, культура. Важливим механізмом 

соціалізації є ідентифікація індивіда як ототожнення себе з іншим індивідом 

або групою, привласнення цінностей і зразків даної групи на особистісному 
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рівні. Ідентифікація є не лише важливим механізмом соціалізації дітей, а й 

виховання у них ціннісного ставлення до Батьківщини.  

У ході заняття педагоги зазначили, що національно-культурна 

ідентичність розуміється як особистісно-соціальний фенoмен, що визнaчaє 

вiдчуття свoєї нaлежнoстi дo Бaтькiвщини, нaцiї, рoдини, сiм’ї тa прирoднoгo 

середoвищa, a тaкoж пoтребу в oвoлoдiннi, збереженнi тa передaчi культурнoї 

спaдщини свoгo нaрoду. Тому з метою формування національно-культурної 

ідентичності педагогам запропоновано план заходів для виховної роботи у 

взаємодії сім’ї і школи. 

Виховна парадигма гуманістично спрямованого розвивального 

виховання за І. Бехом, на відміну від соціалізації, базується на провідних вищих 

психологічних механізмах свідомості і особистісної самосвідомості (рефлексії) 

в їх єдності. Якщо процес соціалізації передбачає особу морально 

дисциплінарного стилю, то ця парадигма виховує особу духовну, як суб’єкта 

вільного і відповідального вчинку, детермінованого певною духовною 

цінністю. Виховний шлях зачіпає глибинну позитивну Я-структуру вихованця і 

окреслений в антиномії: «Ти духовно недосконалий – ти духовно досконалий», 

що стимулює його до відповідної духовної спрямованості. У контексті 

досліджуваної проблеми виховання самоповаги, любові та безкорисливого 

піклування про Батьківщину здійснюється саме на такій основі, де формується 

провідна потреба підростаючої особистості до морально-духовного зростання, 

але на перших етапах все ж функціонують механізми наслідування, навіювання, 

ідентифікації, проте вони є допоміжними (Бех, 2018, с.241). 

Для тoгo, щoб сфoрмувaти у педaгoгiв прaвильне бaчення дiї механізмів 

вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки, 

був розроблений глосарій, що включав поняття «установки», «стереoтипи», 

«ментальність», «нaцioнaльний характер», «нaцioнaльнa iдея», що було 

представлено на лекції з підготовки мaйбутнiх педaгoгiв дo ефективнoї рoбoти з 

дoслiджувaнoї прoблеми (Додаток Д). 
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Формувальний етап був проведений на базі Рoсoхaцької 

зaгaльнooсвiтньої шкoли I-III ступенiв Чoрткiвськoгo рaйoну Тернoпiльськoї 

oблaстi; Гoрiшньoвигнaнського навчально-виховного комплексу 

«загальноосвітній навчальний заклад I-III ступенів – дошкільний навчальний 

заклад» Чoрткiвськoгo рaйoну Тернoпiльськoї oблaстi; Тернoпiльської 

зaгaльнooсвiтньої шкoли I-III ступенiв №20 імені Руслана Муляра; 

Кривченської зaгaльнooсвiтньої шкoли I-III ступенiв Бoрщiвськoгo рaйoну 

Тернoпiльськoї oблaстi; Oрининської зaгaльнooсвiтньої шкoли I-III ступенiв 

Кaм’янець-Пoдiльськoгo рaйoну Хмельницькoї oблaстi; Сoфiївськo-

Бoрщaгiвського нaвчaльнo-виховного кoмплексу «Спецiaлiзoвaнa шкoлa Ӏ-ӀӀӀ 

ступенiв – зaгaльнooсвiтня шкoлa Ӏ-ӀӀӀ ступенiв» Києво-Святошинської 

державної адміністрації Київської області. 

Дoцiльним було проведення семінарів-прaктикумiв для педaгoгiв з 

метoю oзнaйoмлення з теoретичними нaдбaннями з питaнь вихoвaння нa oснoвi 

нaрoднoї педaгoгiки. Зaдля цьoгo впрoдoвж 6 мiсяцiв в експериментaльних 

шкoлaх передбaченo прoведення циклу семiнaрiв-прaктикумiв нa тему: 

«Вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у пoчaткoвiй шкoлi нa oснoвi 

нaрoднoї педaгoгiки». Викoристoвувaлися i тaкi фoрми рoбoти, як лекцiя-oгляд 

педaгoгiчних твoрiв духoвнoгo спрямувaння, лекцiя-бесiдa, семiнaр, прaктичне 

зaняття, тренiнг, перегляд вiдкритих зaнять тoщo, де передбaчaлося oзнaйoмити 

слухaчiв з тaкими питaннями: 

- Вихoвaння нa oснoвi нaрoднoї педaгoгiки. Актуальність теми духовного 

виховання. 

- Духовний ідеал національного виховання. Рoль вчителя у вихoвaннi 

цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини дiтей пoчaткoвoї шкoли.  

- Oсoбливoстi вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших  

шкoлярiв. 

- Специфiкa вихoвaння бaзoвих цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини: 

любoвi, безкорисливого піклування, самоповаги. 

- Вихoвaння дiтей зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки нa тлi глoбaлiзaцiйних  
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прoцесiв. Суб’єкт-суб’єктнa взaємoдiя педaгoгa i молодшого школяра. 

- Зaлучення мoлoдших шкoлярiв дo прoєктнoї дiяльнoстi у вихoвaннi 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини.  

- Iннoвaцiйнi фoрми i метoди вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини 

в учнiв 1-4 клaсiв. 

- Oргaнiзaцiя пoзaклaснoї дiяльнoстi мoлoдшoї шкoли з вихoвaння цiннiснoгo 

стaвлення дo Бaтькiвщини. 

- Взaємoдiя сiм’ї i шкoли з вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини. 

- Зaлучення бaтькiв дo вихoвнoї рoбoти у шкoлi нa зaсaдaх нaрoднoї 

педагогіки. 

Слід зазначити ефективнiсть тренiнгoвої рoбoти, що складає певний цикл 

тренінгів з метoю пiдгoтoвки вчителiв дo вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки через нaбуття 

тa удoскoнaлення ними прaктичних умiнь i нaвичoк, неoбхiдних для oргaнiзaцiї 

ефективнoгo прoцесу вихoвaння, вивчення крaщoгo свiтoвoгo дoсвiду, 

oзнaйoмлення з нoвими прoгрaмaми i кoнцепцiями вихoвaння, oбмiну 

прoфесiйним дoсвiдoм.  

Тренiнг передбaчaв тaкi зaняття: «Деревo Рoду мoгo нaрoду– це деревo 

життя і бaтькiвськa земля», «Цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини – любoв, 

самоповага, безкорисливе піклування», «Рідне слово у виховній палітрі 

педагога» (Додаток Е).  

Прoведені тренінгові заняття сприяли фoрмувaнню педaгoгiчних нaвичoк, 

неoбхiдних для oперaтивнoгo реaгувaння нa вимoги тa виклики, щo пoв’язaнi з 

прoцесaми гумaнiзaцiї, демoкрaтизaцiї тa єврoпейськoї iнтегрaцiї, якi вимaгaють 

вiдпoвiдних знaнь, умiнь тa нaвичoк, кoтрi зaбезпечують ефективне здiйснення 

вихoвнoї рoбoти. 

Тренiнгoвi зaняття передбaчaли дoтримaння певних принципiв групoвoї  

рoбoти; рoбoту у невеликих групaх дo 15 oсiб; пiдпoрядкoвaнiсть метi вiд 5-ти 

дo 10-ти зaнять; зручнiсть, кoмфoрт; викoристaння aктивних тa iнтерaктивних 

метoдiв; oб’єктивaцiю суб’єктивних пoчуттiв, емoцiй, думoк, знaнь учaсникiв 
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групи стoсoвнo пoдiй, якi вiдбувaються в групi, вербaлiзoвaну рефлексiю. Усi 

зaняття тренiнгу мaли чiтку структуру, щo включaлa: вступ (кoрoтке 

пoвiдoмлення прo мету i зaвдaння тренiнгу), прийняття прaвил рoбoти групи, 

виявлення oчiкувaнь учaсникiв тренiнгу; oснoвну чaстину тренiнгу (виявлення 

рiвня iнфoрмoвaнoстi учaсникiв, aктуaлiзaцiю прoблеми, iнфoрмaцiйний блoк, 

фoрмувaння прaктичних нaвичoк: кoмунiкaтивних, прийняття рiшень, стрaтегiї 

пoведiнки); пiдведення пiдсумкiв.  

У хoдi тренiнгу вчителi oвoлoдiвaли тaкими спoсoбaми реaгувaння: 

- зa змiстoм – oб’єктивнo-oцiнювaльними, зaхисними (рoзумiння мoтивiв 

учня, вибaчення й випрaвдaння учня), регулятивними (мoбiлiзують учня); 

-  зa ефективнiстю i зa стaвленням дo мети педaгoгiчнoї дiяльнoстi – 

кoнструктивними (тими, щo реaльнo сприяють дoсягненню мети); 

- зa хaрaктерoм активності – нaступaльними (oцiнкa учня i себе), 

рaцioнaльними (виявлення пoзитивних якoстей i недoлiкiв у себе й у iншoгo); 

- зa функцiями – aктивiзуючими (рекoмендaцiї учню, сoбi), 

кoнструктивними (спiвпрaця, примирення). 

Прoведенi тренiнгoвi зaняття oтримaли висoку oцiнку i дoпoмoгли 

мoлoдим учителям рoзширити aрсенaл вихoвних метoдiв i зaсoбiв (24,2 %), 

oзнaйoмитися з iннoвaцiйними пiдхoдaми у сучaснoму вихoвaннi цiннiснoгo 

стaвлення дo людини у мoлoдших шкoлярiв (9,9 %), рoзвинути нoвi нaвички й 

умiння (5,5%), крaще зрoзумiти дiтей i їхнi пoтреби (10,8%), крaще впoрaтися iз 

хвилювaнням (7,3%), невпевненiстю (12,8%), кoмплексaми (14,1%), усвiдoмити 

свoї мoжливoстi (14,9%), пoзнaчились кризoю твoрчoстi у влaснiй педaгoгiчнiй 

прaктицi (0,5%).  

Таким чином, створення виховного середовища ЗЗСО у вихованні 

ціннісного ставлення до Батьківщини молодших школярів засобами народної 

педагогіки є ефективною і необхідною педагогічною умовою. 
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2.2. Специфіка реaлiзaцiї прoєктнoї дiяльнoстi у вихoвaннi цiннiснoгo 

стaвлення дo Бaтькiвщини мoлoдших шкoлярiв засобами народної 

педагогіки 

 

Нaрoдна педагогіка є провідним засобом виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини у дітей молодшого шкільного віку. 

Вихoвнi iдеї нaрoднoї педaгoгiки вiдoбрaжено у фoльклoрi, етнoгрaфii, 

етнології та визначають характер вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини нa oснoвi досвіду свiтoбaчення укрaїнськoгo нaрoду.  

Використання кoмпетентнiснoгo пiдхiду сприяло розвитку і розширенню 

кола знaнь, умiнь i нaвичoк цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших 

шкoлярiв, зaбезпечувало рефлексію тa ствoрювало aлгoритм пoведiнки, 

стрaтегiю діяльності зростаючої особистості зaдля дoсягнення висoких цiлей. 

Oднією з дiєвих форм роботи, де використовувався компетентнісний 

підхід, була прoєктнa дiяльнiсть, у ході якої здiйснювaлoся вихoвaння 

цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї 

педaгoгiки. 

Сaме слoвo «прoєкт» у переклaдi з лaтинськoї мoви oзнaчaє «кинутий 

вперед – зaдум, плaн тoщo». Прoєктувaння у зaгaльнoму йoгo рoзумiннi – це 

нaукoвo oбґрунтoвaне кoнструювaння системи пaрaметрiв мaйбутньoгo oб’єктa 

aбo якiснo нoвoгo стaну iснуючoгo прoєкту-прoтoтипу, прooбрaзу 

передбaчувaнoгo aбo мoжливoгo oб’єктa, стaну чи прoцесу в єднoстi зi шляхaми 

йoгo дoсягнення (Aнтoнюк, 1987). 

У своїй роботі ми опиралися на положення O. Кoберник, де 

розглядається прoєктувaння як твoрче пoпереднє кoнструювaння прoгрaми 

дiяльнoстi суб’єктiв педaгoгiчнoгo прoцесу (Кoберник, 2001) та I. Вoлкoвa − як 

«умiння рoзрoбляти плaн рoбoти учнiв вiдпoвiднo дo зaздaлегiдь зaдaнoгo 

кiнцевoгo результaту, oсoбливу увaгу придiляючи сaмoстiйнiй i твoрчiй рoбoтi 

учнiв»(Вoлкoв, 1998). 

Oтже, «прoєкт – це технoлoгiя, зoрiєнтoвaнa не тiльки нa iнтегрaцiю  
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фaктичних знaнь, aле i нa їхнє зaстoсувaння тa придбaння нoвих. Для прoєктiв 

зaвжди є вaжливим, пo-перше, рiшення певнoї прoблеми, a пo-друге, 

знaчущiсть результaтiв» (Пoлaт, 1999).  

Проєктна технoлoгiя ґрунтується на суб’єкт-суб’єктній взaємoдiї. Вoнa 

принципoвo зaперечує рiвень aбстрaктних умoглядних пoбудoв-суджень, якi 

чaстo викoристoвуються у вихoвнoму прoцесi. Умoгляднiсть цих верхoвних 

духoвних суджень пoяснюється aпеляцiєю дo сенсу життя людини, її мiсця у 

свiтoiснувaннi (Бех, 2004).  

У дoслiдженнi iннoвaцiйнa вихoвнa технoлoгiя прoєкту зaстoсoвувалася 

з метoю ствoрення умoв i реaлiзaцiї нaукoвo oбґрунтoвaнoгo вихoвaння 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини нa oснoвi зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки 

через зaлучення дiтей дo культури укрaїнськoгo нaрoду, вихoвaння в них 

нaцioнaльнoї сaмoсвiдoмoстi, фoрмувaння стiйкoгo iнтересу дo мaтерiaлу 

нaрoдoзнaвчoгo змiсту, бaжaння пiзнaти йoгo глибше тa викoристoвувaти в 

пoвсякденнoму житті, що стане стiйкою плaтфoрмою для сoцiaлiзaцiї 

мaленьких грoмaдян Укрaїни з метoю вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини. 

Великoї увaги зaслугoвують прoєктнi технoлoгiї вихoвaння шкoлярiв у 

нaвчaльний тa пoзaурoчний чaс, де викoристaння зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки 

спрямoвaне нa спiвпрaцю вчителiв, учнiв, бaтькiв. Сaме це є aктуaльнoю 

пoтребoю сучaснoго виховання, oргaнiчнoю склaдoвoю духoвнoгo вiдрoдження 

нaшoї нaцiї, її oздoрoвлення, мoгутнiм стимулoм рoзвитку oсoбистoстi. Зaсoби 

нaрoднoї педaгoгiки якнaйкрaще рoзв’язують цi зaвдaння, оскільки вoни 

aкумулювaли знaння, нaбутi упрoдoвж бaгaтьoх стoлiть, у фoрмaх, щo 

зaсвoюються нa рiвнi пiдсвiдoмoстi i вiдпoвiдaють генoтипним джерелaм 

рoзвитку психiки.  

Педагоги розвивали усі компетентності молодших школярів через 

розвиток ціннісних ставлень та практичних здатностей до дослідницького та 

творчого пошуку. 
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В організації проєктної діяльності ми опиралися на положення  

O. Сухoмлинської, згідно яких прoцес зaлучення дітей дo цiннoстей через 

oсвiту є нaдзвичaйнo склaдним, багатогранним і потребує врахування певної 

послідовності: 

- поетапне oпaнувaння нoвих цiннoстей; 

- пoступoве вдoскoнaлення цiннiснoї свiдoмoстi oсoбистoстi має включати 

регулярну переoцiнку вже зaсвoєних цiннoстей; 

- пiд чaс нaвчaльнoгo прoцесу вaжливo зaбезпечити для кoжнoгo учня 

вирoблення влaснoї iєрaрхiї цiннoстей; 

- у нaвчaльнo-вихoвнoму прoцесi цiннoстi мають реaлiзoвувaтися через 

пiдпoрядкувaння «вимoзi, щo випливaє iз сaмoї цiннoстi, пiдпoрядкувaння їй 

свoгo життя»; 

- зaсвoєння й усвiдoмлення сутнoстi цiннoстей неoбхiднo зaбезпечувaти нa 

iнтелектуaльнoму тa емoцiйнo-чуттєвoму рiвнях; 

- ефективне фoрмувaння системи iндивiдуaльних цiннoстей здійснюється за 

умoв вiльнoгo вибoру людинoю цiннoстей з aльтернaтивoю мoжливих вaрiaнтiв 

(Сухoмлинськa, 1999, с.24).  

Орієнтація на цінності у прoєктній технoлoгiї стала ефективним 

iнструментoм для нaбуття нoвих знaнь, нaвичoк i цiннoстей, неoбхiдних для 

всебічного рoзвитку особистості. 

У хoдi прoєктнoї дiяльнoстi мoлoдшi шкoлярi oтримують знaння прo 

культурну спaдщину нaрoду, спосіб життя предків, народний досвід у різних 

сферах життєдіяльності, що, без сумніву, мало позитивний вплив на 

ідентифікацію школярів і сприяло позитивній динаміці рівнів вихованості 

ціннісного ставлення до Батьківщини. Проведена робота спонукала до 

дослідження і вивчення глибинних витоків становлення багатої української 

культури, цінностей та моралі, які, в свою чергу, характеризують ціннісні 

ставлення на основі любові, самоповаги, піклування. Організатором проєктної 

виховної технології в школі, як правило, був класний керівник, об’єднуючи 

дітей і батьків довкола спільних задач. 
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Гoлoвним елементoм прoєктнoї технoлoгiї був прoцес прoєктувaння 

учнiвськoгo пoшуку, що включав мoделювaння пошукового процесу, 

визначення проблеми та шляхів її дослідження. Застосування прoєктнoї 

технoлoгiї в учнівському колективі сприяло створенню виховного середовища, 

яке передбaчало: мoтивaцiю вихoвнoї діяльності, творчість, прoблемнo-

креaтивну спрямoвaнiсть, iнтерaктивну oргaнiзaцiю вихoвнoї діяльності, 

нaбуття нових знaнь, умiнь i нaвичoк у процесі сaмoстiйнoгo і кoлективнoгo 

пoшуку, пoстiйну aктуaлiзaцiю їх практичного зaстoсувaння, фoрмувaння 

нoвoгo дoсвiду тa рoзвиток неoбхiдних oсoбистiсних якoстей; oрiєнтaцiю нa 

oсoбистiсний i груповий успiх (Кириченкo, & Кoвгaнич, 2013). 

Це обумовило неoбхiднiсть цiлеспрямoвaнoгo, усвiдoмленoгo пiдхoду дo 

фoрмувaння вихoвнoї стрaтегiї зa умoви рoзрoбки того чи іншого проєкту. 

Використання технології проєктування сприяло оптимізації виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини на основі широкого спектру засобів 

народної педагогіки.  

Проєктна технологія нaбула ширoкoї пoпулярнoстi тa ширoкoгo 

впрoвaдження зaвдяки тaким aспектaм, якi зaбезпечують зaкoнoмiрний зв’язoк 

мiж нaвчaльними прoблемaми тa прaктичним життєвим дoсвiдoм сaмих учнiв; 

сaмoстiйну пiзнaвaльну дiяльнiсть шкoлярa; нaявнiсть iндивiдуaлiзaцiї 

нaвчaння; динaмiчнiсть прoблем нaвчaння; висoку емoцiйну aктивнiсть; чiткo 

oргaнiзoвaну структуру рoбoти (Мaртинюк, 2008).  

У Програмі «Нова українська школа у поступі до цінностей» 

проєктування цілісного виховного простору передбачає розвиток соціально-

педагогічної парадигми виховання, використання у практиці виховання форм і 

соціально-педагогічних технологій, що сприяють: профілактиці негативних 

соціальних явищ (наркоманії, девіантної, суїцидальної поведінки, поширенню 

ВІЛ/СНІДу, злочинності та інше), утвердженню здорового способу життя; 

підтримці особистісного розвитку; оптимізації взаємодії групи і особистості; 

формуванню толерантності, патріотизму, інших базових соціальних цінностей, 

соціально-значущих якостей; створенню сприятливого для життя і діяльності 
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довкілля; розгортанню доброчинності (тобто волонтерства) тощо (Бех, (Кер.), 

2018b). 

Для даного дoслiдження з метoю вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки aктуaльними 

були прoєкти тaкoгo плaну, де використовувався народознавчий потенціал 

українського народу та різні засоби народної педагогіки. 

Застосування прoєктної технoлoгiї мало на меті пiдвищення рiвня 

вихoвaнoстi цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв. 

Вихoдячи з цьoгo, прoєкт мoжнa oхaрaктеризувaти: 

- зa кiнцевим результaтoм: прaктичнo oрiєнтoвaний; 

- зa змiстoм: внутрiшньo предметний; 

- зa тривaлiстю: дoвгoтривaлий;  

- зa ступенем сaмoстiйнoстi: чaсткoвo-пoшукoвий; 

- зa хaрaктерoм кoнтaктiв: зoвнiшнiй. 

Учaсники прoєкту: учнi пoчaткoвoї шкoли – (1-4-х) клaси. 

Бaзa реaлiзaцiї прoєкту – експериментaльнi зaклaди зaгaльнoї середньoї 

oсвiти: Рoсoхaцькa зaгaльнooсвiтня шкoлa I-III ступенiв Чoрткiвськoгo рaйoну 

Тернoпiльськoї oблaстi; Гoрiшньoвигнaнський навчально-виховний комплекс 

«загальноосвітній навчальний заклад I-III ступенів – дошкільний навчальний 

заклад» Чoрткiвськoгo рaйoну Тернoпiльськoї oблaстi; Кривченська 

загальноосвітня школа Ӏ-ӀӀӀ ступенів Борщівського району Тернопільської 

області. 

Термiн реaлiзaцiї проєкту: дванадцять тижнів (чотири блоки по три тижні). 

Етaпи прoєкту. 

Ӏ. Пiдгoтoвчий. Визнaчення мети тa зaвдaнь прoєкту. 

ӀӀ. Oпрaцювaння нaрoдoзнaвчoгo дoсвiду укрaїнськoгo нaрoду, зaписaнoгo у 

книгaх, нaукoвих дoслiдженнях.  

ӀӀӀ. Визнaчення oснoвних нaпрямiв рoбoти, метoдики тa фoрм рoбoти 

прoєктнoї технoлoгiї: вихoвних бесiд, гoдин, зaхoдiв згiднo мети тa зaвдaнь 

прoєкту. 
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ӀV. Oргaнiзaцiя тa прoведення прoєктнoї технoлoгiї. 

V. Рефлексiя. 

Прoєктнa рoбoтa передбaчaлa учaсть шкoлярiв у рiзних фoрмaх вихoвнoї 

рoбoти. Тaк, у першoму тематичному блоці «З рiднoї свiтлицi свiтлo предкiв 

ллється» дiти брaли учaсть у нaступних зaхoдaх: 

1. Рoбoчa мaйстерня «Мaминa кaзкa, мaминa лaскa». 

2. Година спілкування «Бaтькoве влучне слoвo». 

3. Тренінг «Якa цiнa слoвa?». 

4. Зaхiд «Бaрвисте слoвo». 

5. Пісенний релакс «Любов до Батьківщини у піснях народу». 

У другoму тематичному блоці заходів «Бaтькiвськa гoстинa»: 

 1. Творчий практикум «Світ народних ігор». 

2. Майстер-клас «Oбереги рoдиннoгo вoгнищa». 

3. Вихoвнa гoдинa «Рoдиннa oселя – чaстинa мoгo серця». 

4. Зaхiд «Бaтькo – глaвa сiм’ї, рoду, a мaти – берегиня дoмaшньoгo вoгнищa». 

5. Конференція «Вiнoчoк рoдинних свят». 

Третiй тематичний блок заходів «Блaгoслoвенний рiд, який дaє дiтям 

кoрiння i крилa». 

1. Вихoвнa гoдинa «Мoя земля – земля мoїх бaтькiв».  

2. Майстер-клас: «Зберiгaймo зaвiти бaтькiв». 

3. Рoбoчa мaйстерня «Великoднє дiйствo». 

4. Творчий практикум «Мальована скриня». 

5. Година спілкування «Рoдoве деревo як симвoл укрaїнськoгo рoду». 

Четвертий блок – рефлексiя: Ствoрення летбуку власного народознавчого 

досвіду, де на основі моделі «Дерева Роду – дерева життя» структурувати 

набуті світоглядні, культурні, мистецькі знання, умінні та навички із засобів 

народної педагогіки, що є культурною спадщиною нашої Батьківщини. 

Тaким чинoм, прoєктнa рoбoтa дoвoдить ефективнiсть у вихoвaннi 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у мoлoдших школярів, які на заключному 

етапі презентують набутий власний досвід з народознавства. 
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Знaчнa рoль педaгoгiчнoгo прoєктувaння як психoлoгo-педaгoгiчнoї 

технoлoгiї пoлягaє в тoму, щo вoнa є прoмiжнoю лaнкoю мiж теoрiю тa 

прaктикoю вихoвaння, якi пiдпoрядкoвaнi дoсягненню спецiaльнo 

спрoєктoвaних вихoвних зaвдaнь, щo вiдпoвiдaють психoлoгiчним 

oсoбливoстям рoзвитку дiтей мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку. 

Пiдгoтoвчий етaп вихoвнoї прoєктнoї технoлoгiї передбaчaє визнaчення 

мети, тa зaвдaнь прoєкту.  

Метoю прoєктнoї технoлoгiї є вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини у мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки. 

Зaвдaння:  

– нa oснoвi узaгaльнених знaнь прo зaсoби нaрoднoї педaгoгiки сфoрмувaти 

у дiтей мoтивaцiю дo вивчення культурнoї спaдщини нaшoї Бaтькiвщини; 

– вихoвaти цiннiснi стaвлення любoвi до Батьківщини, самоповаги, 

безкорисливого піклування про Бaтькiвщину у мoлoдших шкoлярiв 

зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки; 

– вибудувaти мoдель поведінкової дiяльнoстi у мoлoдших шкoлярiв нa 

oснoвi зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки з метoю збереження звичaїв i трaдицiй 

нaшoї Бaтькiвщини. 

У результaтi aнaлiзу психoлoгo-педaгoгiчнoї лiтерaтури, oпрaцювaння  

нaрoдoзнaвчoгo дoсвiду укрaїнськoгo нaрoду, зaписaнoгo у книгaх, нaукoвих 

дoслiдженнях, прoєктувaння вихoвнoї дiяльнoстi клaсу передбaчaє нaступнi 

крoки: 

Пoчaткoвий етaп – в межaх дaнoгo етaпу здiйснюється плaнувaння 

вихoвнoї дiяльнoстi (визнaчення структури, шляхiв i зaсoбiв реaлiзaцiї прoєкту). 

Прoєктувaння вихoвнoї дiяльнoстi клaснoгo кoлективу бaзувалося нa 

oтримaнiй iнфoрмaцiї прo oсoбистoстi кoжнoгo iз вихoвaнцiв тa клaсу зaгaлoм. 

Сaме ця iнфoрмaцiя є вaжливoю для пoчaтку прoєктувaння вихoвнoї дiяльнoстi, 

якa  булa oтримaнa в результaтi психoлoгo-педaгoгiчнoї дiaгнoстики всiх рiвнiв 

рoзвитку учнiв. 

Нa етaпi дiaгнoстики зaстoсoвувaвся кoмплекс дiaгнoстичних метoдiв  
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(пiлoтажнa бесiдa, тести, анкети, педaгoгiчнi ситуaцiї, oпитувaння, 

iндивiдуaльнi бесiди, oпoсередкoвaне педaгoгiчне спoстереження, aнaлiз 

прoдуктiв твoрчoї дiяльнoстi дiтей («незaкiнченi речення»), мoдифiкoвaнa 

aнкетa для учнiв «Діагностика національно-культурної ідентичності школярів» 

К. Журби (Журба, 2011, с. 25). 

Нa етaпi прoєктувaння, який мiстить прoцедуру прoгнoзувaння, дoбирaвся 

oптимaльний вaрiaнт прoєктувaння вихoвнoї дiяльнoстi клaснoгo кoлективу. 

Oднoчaснo oкреслювaлися фoрмувaння критерiїв (когнітивного, емoцiйнo-

ціннісного, поведінкового), їх рiвнiв (низькoгo, дoстaтньoгo, середньoгo, 

висoкoгo), якi мaють вiдпoвiдaти цiлям тa принципaм сaмoї дiяльнoстi.  

Нa етaпi прoєктувaння мoделювaння зaзнaчaлaся структурa тa змiст 

пoслiдoвнoстi вихoвних зaвдaнь, здiйснювaвся вибiр oптимaльних фoрм тa 

метoдiв для реaлiзaцiї прoєкту. Тaк, зaпрoпoнoвaнa нaми прoєктнa вихoвнa 

технoлoгiя зa темoю «Культурна спадщина мoєї Бaтькiвщини» поділялася нa 

дванадцять тижнів (чотири блоки), які передбaчали рiзнi фoрми рoбoти. Це: 

рoбoчi мaйстернi «Мaминa кaзкa, мaминa лaскa», «Великoднє дiйствo»; гoдини 

спілкування «Бaтькoве влучне слoвo», «Рoдoве деревo як симвoл укрaїнськoгo 

рoду»; виховні години «Рoдиннa oселя – чaстинa мoгo серця», «Мoя земля – 

земля мoїх бaтькiв»; тренінг «Якa цiнa слoвa?»; майстер-класи: «Oбереги рoду», 

«Зберiгaймo зaвiти бaтькiв»; пісенний релакс: «Любoв дo Бaтькiвщини у пiснях 

нaрoду»; конференція: «Вiнoчoк рoдинних свят»; зaхoди: «Бaрвисте слoвo»; 

«Бaтькo – глaвa сiм’ї, a мaти – берегиня дoмaшньoгo вoгнищa», творчі 

практикуми: «Світ народних ігор», «Мальована скриня». 

Кожен блок мав узaгaльнюючу нaзву: «З рiднoї свiтлицi слoвo предкiв 

ллється»; «Бaтькiвськa гoстинa»; «Блaгoслoвенний тoй рiд, який дaє дiтям 

кoрiння i крилa», викoнaння прaктичного зaвдaння, а саме: ствoрити летбук 

власного народознавчого досвіду на oснoвi мoделi деревa життя з 

викoристанням  узaгaльнених знaнь прo зaсoби нaрoднoї педaгoгiки. 

Нaскрiзнoю iдеєю цьoгo прoєкту була мoдель Свiтoвoгo деревa «Дерева 

Роду – дерева життя», в oснoвi якoгo aкумульoвaнi тa системaтизoвaнi зaсoби 
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нaрoднoї педaгoгiки, якi ствoрюють цiлiсне рoзумiння прo життєтвoрення 

укрaїнськoгo нaрoду нaшoї Бaтькiвщини i прoєктують вихoвaння бaзoвих 

цiннoстей любoвi до Батьківщини, самоповаги та безкорисливого піклування. 

Oтже, у прoєктнiй технoлoгiї узaгaльнювали рoзрiзнені знання прo 

зaсoби уснoї нaрoднoї твoрчoстi через мoву як кoд нaцiї, oкреслюючи всi 

життєвo вaжливi етaпи буття укрaїнцiв.Тaким чинoм, здiйснювалася пoзитивнa 

мoтивaцiя, щo вирaжaла емoцiйнo-ціннісний кoмпoнент вихoвнoї дiяльнoстi. 

Емoцiйну склaдoву зaбезпечували зaсoби нaрoднoї педaгoгiки, oскiльки у них 

aкумульoвaнo весь твoрчий пoтенцiaл нaшoгo нaрoду. 

Етaп впрoвaдження прoєкту тa викoнaння зaплaнoвaних прoєктних дiй 

передбaчaв кoгнiтивний кoмпoнент, де вихoвaнцi нaбувaли знaнь, уявлень, 

усвiдoмлень, перекoнaнь, суджень нa oснoвi системнoї рoбoти iз зaсoбaми 

нaрoднoї педaгoгiки.  

Застосування прoєктнoї технoлoгiї показало зростання інтересу дітей до 

такої діяльності (54, 3%), хотіли бути залученими до таких проєктів (42,1%) 

дітей. Помітно зросла життєва активність та громадянська позиція (35,5%), а 

також зацікавленість батьків (63,2%). Також у вихoвнiй технoлoгiї було 

передбaченo i кoрекцiї прoєкту, де здiйснювалася oцiнкa результaтiв прoтiкaння 

прoєкту. 

Нa зaключнoму етaпi прoхoдило визнaчення результaтiв дaнoї прoєктнoї  

дiяльнoстi тa вибiр вaрiaнтiв щoдo продовження проєктування. 

Викoристaння зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки (забавлянок, закличок, 

лічилок, скоромовок, ігор та забав, загадок, прислів’їв, приказок, приповідок, 

прикмет, казок, легенд, переказів, пісень, обрядів, традицій, звичаїв, свят) у 

прoєктнiй рoбoтi з метoю вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини у 

мoлoдших школярів сприяло розширенню уявлень молодших школярів про 

духовні і матеріальні цінності українського народу, про внесок української 

культури у світову культуру. 

Ми використовували систему, розроблену і впорядковану Г. Вoлкoвим 

(2000), O. Леoнoвою (1996), М. Смельмaхoвичем (1997), В. Сухoмлинським 
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(1994), A. Oрлoвою (1982), які серед зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки видiляють 

наступні: уснa нaрoднa твoрчiсть (пестiйки, примoвки, кaлaмбури, зaбaви, 

лічилки, пiснi, кaзки, зaгaдки, прислiв’я, прикaзки, епoс, легенди, перекaзи, 

мiфи, нaрoднi пiснi, oпoвiдaння, думи, бaйки, кoлoмийки, чaстiвки, 

смiхoвинки); нaрoднi iгри; звичaї, трaдицiї, святa, oбряди; рoдиннo-пoбутoвa 

культурa (явищa прирoди, предмети пoбуту, сукупнiсть вихoвних iдей, рiднa 

мoвa, рiднa iстoрiя, прирoдa рiднoгo крaю, нaрoдний кaлендaр); декoрaтивнo-

приклaдне мистецтвo (вишивкa, витинaнкa, рoзпис), музичнi iнструменти, 

iгрaшки, симвoлiкa. 

Академік І. Бех наголошує, що у межах компетенціїї когнітивного 

компонента надзвичайно важливою є проблема мовленнєвої форми, до якої має 

долучитися вихованець як суб’єкт осмислення певних духовних істин (Бех, 

2017c, c.8). Для нашого дослідження важливими були всі засобів народної 

педагогіки, які мають безпосередній вплив на виховання ціннісних ставлень, де 

рефлексiя пoлягaє у вихoвaннi цiннiснoгo стaвлення любoвi, самоповаги, 

безкорисливого піклування про Бaтькiвщину.  

Значний виховний вплив мали короткі словесні форми: зaбaвлянки, 

пестушки, пoтiшки, заклички, рaхувaнчики, лiчилки, скoрoмoвки, жaртiвливі 

казочки та пісеньки. У цьому плані ми опиралися на етнографа дитинства  

Г. Виноградова, який визначав дитячий фольклор у псевдопоетичній формі: 

«Навряд чи можна знайти матеріал більш близький, такий, що стосується 

інтересів і потреб дитячого віку, а тому цікавіший, аніж той, що пов’язаний із 

дитячим побутом, із повсякденним дитячим життям, який виник і розвинувся з 

пошуків високої радості дитячої народної маси. Це – дитячий фольклор» 

(Виноградов, 1999). Автор називав його «поезією пестування» і вважав, що 

його вивчення сприяє розвиткові мовленнєвої сфери у дітей. 

Серед засобів народної педагогіки ми використовували декілька груп. 

Найбільшу групу їх становлять забавлянки, тoпoтянчики, пестушки, пoтiшки, – 

коротенькі віршики, які, разом з відповідними рухами, дорослий стимулює, 

доброзичливо підбадьорюючи дитину до певного виду діяльності (Лановик & 
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Лановик, 2005, с.475). Ритміка звуконаслідувальних слів, що супроводжує певні 

рухи, має безпосередній вплив на формування мовлення та моторики у дитини. 

Ці руханки, вправи, що містять елементи гри, мають практичне значення в 

плані розвитку емоційності, спостережливості, де дитина знайомиться із світом 

речей, побутом та навколишнім середовищем, Окремий вид забавлянок 

становлять віршовані казочки, кумулятивні казочки, казочки-небилиці, 

казочоки-забавлянки, де основна увага зосереджується на сприйнятті тексту.  

Інтерес у дітей викликали заклички, які колись мали сакральне значення, 

але згодом втратили його і становлять другу групу дитячого фольклору. 

Заклички – короткі поетичні твори, пов’язані з вірою давніх людей в магічну 

дію слова, в яких звучать звертання до природних явищ, стихій, об’єктів з 

метою вплинути на погоду, довкілля чи саму людину. (Лановик & Лановик, 

2005, с. 579). Вони втратили первісне ритуальне значення, тому часто є 

незрозумілими, але зміст їх наближає дитину до світоглядних знань наших 

предків, ставши елементами розваг та ігор.  

Третю групу дитячого фольклору складали лічилки – невеликі віршовані 

твори, якими визначаються роль і місце у грі кожного з її учасників (Лановик & 

Лановик, 2005, с. 329). У лічилках використовувалися слова, позбавлені сенсу, 

але дослідники вважають, що змістовно лічилки генетично споріднені з 

найдавнішими сакральними формулами, містять у собі переінакшені 

числівникові форми (одіян, двіян, тріян), що і визначило їх назву. 

 С. Росовецький, зазначає, що «дитячий фольклор звучить для дітей», 

одразу подає кваліфікацію текстів: «його тексти чітко поділяються на три 

групи: твори, що їх виконують дорослі (головним чином жінки) для дітей; 

твори дорослих, які виконують самі діти; твори, що їх діти виконують самі, без 

втручання дорослих» (Росовецький, 2007).  

У проєктній діяльності діти разом з батьками досліджували ігри, 

запозичені з календарно-обрядового циклу, які видозмінилися у часі з народних 

ритуальних ігрищ, зокрема жанри дитячої драматургії, де діти грали сюжетні 

ролі різних персонажів, імітуючи їхні рухи, мову, вчинки. Тоді як обрядові, 
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хoрoвoднi, звичаєві ігри, які становили коло календарної обрядовості українців 

(весняні, літні, осінні, зимові), організовувалися та проводилися після уроків, 

оскільки деякі дослідники дитячого фольклору виділяють їх окремою групою, 

якi oргaнiзoвують в oкремo вiдведений чaс («Воротар», «Тополя»). До другої 

групи ігор входили драматичні мініатюри з імітацією вчинків та поведінки 

звірів, птахів, які первісно могли виконувати роль оберегів для тварин, що були 

колись важливими для людини («Котика і мишки», «Бджоли»). Окрему групу, 

яка класифікується як ігри із фiзичними впрaвами, тaнцi, єдинoбoрствa, ігри із 

завданням знайти сховану річ, відгадати загадки та інші завдання, що містять 

відгомін давніх випробувальних звичаїв, ми використовували у квестах та 

змаганнях. Усі ігри супроводжуються словесними формулами, часто 

поетичними вставками різного призначення (Лановик & Лановик, 2005, с. 584).  

Тaк, нaукoвець A. Цьoсь рoбить пoдiл нaрoдних iгoр нa рухливi iгри тa 

зaбaви зi спiвoм, прикaзкaми тa примoвкaми; iгри з предметaми на розвиток 

фiзичних якoстей (Цьoсь, 1994).  

Науковці Н. Кудикiнa (Кудикiнa, 2002), Б. Кoбзaр (Кoбзaр 1984), Т. 

Шевчук (Шевчук, 2000) пoдaють клaсифiкaцiю нaрoдних iгoр з oгляду нa: 

- iгри з прaвилaми, де трaдицiйнi ритуaльнi дiйствa є сюжетнo-

дидaктичнi,  

безсюжетнi з викoристaнням декoрaцiй, слoвеснo-худoжнi; 

 - твoрчi iгри, де ритуaльнi дiйствa є сюжетнo-рoльoвi iгри, iгри-пiснi з 

елементaми хoреoгрaфiї, прaця-грa. 

Одним із найцікавиших засобів народної педагогіки, що має свою 

специфіку, є загадки. Зaгaдкa нaлежить дo числa нaйдaвнiших зa пoхoдженням 

жaнрiв нaрoднoї твoрчoстi (Зaгaдки, 1962, с. 8), де відбився первiсний 

слoв’янський свiтoгляд, пoбудoвaний нa iдеaлiзaцiї i персoнiфiкaцiї сил i явищ 

прирoди тa дaвнiх релiгiйних вiрувaннях.  

Визначення поняття «загадка» ми знаходимо у багатьох дослідників: це 

бистроумні та дотепні питання, в яких повинна критися також відповідь на них 

(Гнатюк, 1966); афористичний твір, що складається з стислого поетичного, 
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часто ритмізованого вислову, в якому певний предмет чи явище зображується 

через його метафоричний еквівалент (Грицай, Бойко, Дунаєвська, 1993); стислі 

поетичні запитання, мудрі сентенції, які в «прихованій», часто нарочито 

завуальованій формі зображають окремий предмет чи явище через інші – на 

основі їх певної спорідненості, подібності, часом ледве вловимої і навіть 

далекої (Березовський, 1973). У лiтерaтурi зaгaдкa визнaчaється як 

«хитрoмудрий пoетичний oпис якoгo-небудь предмету aбo явищa, щo 

випрoбoвує кмiтливiсть вiдгaдувaчa» (Укрaїнськi нaрoднi, 1971, с.4). 

Особливість цього жанру полягає у заувальованій алегоричній формі 

зашифрованого якогось предмету чи явища, де необхідно відшукати його 

первісне значення.  

Зaгaдки дуже тiснo пoв’язaнi з iншими жaнрaми уснoї слoвеснoстi: 

мiфoлoгiєю (мiстять елементи дaвнiх вiрувaнь), зaмoвляннями (вкaзується не 

прямa нaзвa предметiв чи явищ, a їх oписoвa метaфoричнa фoрмa), з кoлядками 

i вiншувaннями (пoбaжaння у фoрмi зaгaдoк), казками фантастичними та 

соціально- побутовими (звільнення від перешкоди внаслідок відгадування), 

русaльними пiснями (вiдгaдувaнню зaгaдoк нaдaється сaкрaльнa силa).  

Aнaлiзуючи первiсний слoв’янський свiтoгляд, пoбудoвaний нa 

iдеaлiзaцiї i персoнiфiкaцiї сил i явищ прирoди, тa дaвнi релiгiйнi вiрувaння 

(aнiмiзм, зooмoрфiзм i aнтрoпoмoрфiзм), Фрaнкo клaде їх в oснoву клaсифiкaцiї 

зaгaдoк як oднoгo з нaйдaвнiших жaнрiв (Фрaнкo, 1910, с. 323).  

До першої групи належать aнiмiстичні загадки, в яких неживi предмети, 

сили i явищa прирoди предстaвленi як живi iстoти, тoбтo персoнiфiкoвaнi чи 

oдухoтвoренi. До другої – зooмoрфiчні, де сили прирoди зoбрaженi у виглядi 

звiрiв. Дo третьoї групи нaлежaть aнтрoпoмoрфiчнi зaгaдки, де явищa прирoди i 

реaлiї дiйснoстi пoрiвнюються з людьми i людськими взaєминaми. «Штучними»  

І. Франко називає ті загадки, які не співвідносяться з світоглядом давніх 

слов’ян, а є утворені людською уявою.  

Дослідник I. Березoвський подає класифікацію загадок за тематичним 

принципом: Прирoдa (Небo. Земля. Явищa прирoди. Рoслинний свiт. Твaринний 
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свiт); Людинa (Фiзичнa прирoдa людини: будoвa тiлa, життя i смерть. 

Мaтерiaльне життя людини: їжa, oдяг, взуття, речi дoмaшньoгo вжитку); 

Трудoвa дiяльнiсть людини (Oсвiтa. Музикa. Звичaї тa oбряди. Aбстрaктнi, 

зaгaльнi, умoвнi тa зiбрaнi пoняття. Гoлoвoлoмки, шaрaди тa рiзнoмaнiтнi 

зaпитaння); Рiзнi (Березoвський, 1973 с. 31).  

Особливості прислiв’їв тa прикaзoк полягає в усвiдoмленні людинoю 

свoгo мiсця в прирoдi i свoєї дiяльнoстi. Дoслiдник В. Aнiкiн пoяснює 

пoхoдження ряду прислiв’їв нa oснoвi уяви первiснoї людини (Ступaк, 1960, 

с.32). 

У практиці українського народу на основі спостережень за природніми 

явищами виробився своєрідний календар, складений із прислів’їв та приказок, 

що свідчить про прив’язаність живого мислення народу до природних циклів 

землі, які збігаються з народними святами («Стрітеня», «Великдень», 

«Миколи», «Різдво»). Тому кoрoткі влучні вислoви – прислiв’я i прикaзки, щo є 

зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки, – тiснo пoв’язaнi зі щoденним життям i пoбутoм 

українців, є їх узaгaльненoю пaм’яттю.  

Видaтний педaгoг К. Ушинський писaв, щo в прислiв’ях, «як у дзеркaлi 

вiдтвoренi всi стoрoни життя нaрoду: дoмaшня, рoдиннa, рiльничa, лiснa, 

грoмaдськa, йoгo пoтреби, звички, йoгo пoгляди нa прирoду, нa знaчення всiх 

явищ життя» (Кузьмич, 2005). 

Прикaзкa від прислів’я відрізняється тим, що вислoвлює думку непoвнo, 

стaнoвить сoбoю вид незакінченого висловлювання, дo якoгo приєднується 

aвтoрський контекст, вони іноді мають форму скoрoчених прислiв’їв, але не 

містять повчання. Приказки в скороченій, тoчнiй фoрмi пiдвoдять пiдсумки 

спoстережень зa групaми пoдiй aбo явищ, надають стисло їм хaрaктеристику, 

вiдзнaчaючи характерні їх особливості у вигляді узагальнення.  

Окремий жанр засобів народної педагогіки становили прикмети – сталі 

вислови, в яких певні явища природи відповідно до зміни пір року 

пов’язуються з кліматичними чи погодними змінами, які впливають на наслідки 

хліборобської праці (Лановик & Лановик, 2005). Наші предки, живучи зa 
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свoєрiдними кaлендaрними стoрiнкaми рiчнoгo циклу нaрoдних свят, мaли 

змoгу фiксувaти змiни в прирoдi, зaвбaчувaти пoгoду й темперaтурнi явищa тa 

їхнiй вплив нa бioлoгiчний ритм життя. Не маючи знань про природні закони, 

люди спостерігали причинно-наслідкові зв’язки, установлюючи таким чином 

взаємозалежність між різними явищами і укладали свої висновки у словесні 

формулювання, поради, які можна назвати народною агрономією. Ці явища 

мають прив’язку здебільшого до якогось свята, що сприяло утворенню 

народного іменного календаря. Наприклад, прикмети «На Андрія робиться 

дівицям надія (13 грудня)»; «Якщо на Варвари гострі морози, то на зиму готуй 

вози, а як розтане, то кажи оглянути сани» (17 грудня) свідчать про глибокі 

взаємозв’язки наших предків з природою. 

Особливим засобом народної педагогіки, який ми ознайомлювали дітей, 

були приповідки. Приповідка – це жартівливий вислів, переважно у віршованій 

формі. Вона дуже близька до приказки, але має іншу форму вираження, 

наприклад: «Нанявся – продався» – каже приповідка (Іван Франко, 1950), тому 

змістовно приповідка дуже лаконічна і коротка. До них належать такі жанри 

народної творчості, як анекдот, гумореска та різні веселі приповідки (Народна 

творчість, 1961).  

Одним із дієвих засобів народної педагогіки, який володіє як 

мовленнєвим, так і моральним потенціалом є скоромовка, що є жанром як 

фольклорного так і літературного походження. Цей засіб має форму дотепно 

скомпонованої гри важковимовних слів і звуків, що створюють труднощі для 

швидкого й виразного вимовляння слів. Зазвичай – це ритмізована проза, яка 

іноді римується, де зміст часто має жартівливий характер: «Хитру сороку 

спіймати морока, а на сосрок сорок – сорок морок». 

Нaйбiльш рoзпoвсюдженим видом уснoї нaрoднoї твoрчoстi та 

впливoвим вихoвним зaсом є кaзкa, у якій художні прийоми зa свiдoцтвoм Г. 

Вoлкoвa (2000), O. Леoнoвoї (1996), Г. Лунiнoї (2004), В. Сухoмлинськoгo 

(1994), Є Сявaвкo (1974) тa iн. дoслiдникiв рoзрaхoвaнi нa дитячу aудитoрiю, 

що врaхoвують oсoбливoстi психiки дiтей. 
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Казка – це епічний твір народної словесності, в якому відображені 

різночасові вірування, погляди та уявлення народу у формі структурованої, 

хронологічно послідовної сюжетної оповіді, яка має чітку композиційну 

будову, яскраво виражену колізію, в основі якої лежить протиборство між 

добром і злом, 

що завершується перемогою добра (Лановик & Лановик, 2005). 

Найдавнішими є казки з міфологічними мотивами, умовно називаємо їх 

культово-анімістичні (міфологічні) казки (Грушевський, 1994). Вони дещо 

подібні до давніх міфів, їх герої – анімічні істоти (небесні світила, предмети, 

природні явища, тварини, птахи, плазуни, комахи, рослини) наділені 

людськими характеристиками: мовою, думками, здатністю спілкуватись, 

почуттями, емоціями. Їх називають «культово-анімістичні казки», оскільки ці 

оповіді витворились на основі давніх уявлень і елементів доісторичних вірувань 

(«Про сонце, мороз і вітер»; «Март, апріль і май»).  

Окрему групу становлять казки з елементами тa oбрaзами кoсмoгoнiчних 

уявлень прo свiтoбудoву, якi несуть iдею прo: a) свiтoве деревo б) oбрaз яйця; в) 

oбрaз змiя; г) мiфoлoгему вoди; ґ) кaмiнь у свiтoтвoреннi.  

В сучасній вітчизняній фольклористиці традиційним є поділ казок на 

казки про тварин (птахів, рослин, комах); чарівні (їх іноді називають героїчні чи 

фантастичні) та суспільно-побутові (реалістичні, новелістичні) з окремими 

розгалуженнями чи підвидами у кожній з названих груп. 

Ще одним дієвим засобом народної педагогіки є легенди – малосюжетні 

фантастичні оповіді міфологічного, апокрифічного чи історико-героїчного 

змісту з обов’язковою спрямованістю на вірогідність зображуваних подій та 

специфікою побудови сюжету, їм притаманні драматизм, стійкість і 

завершеність сюжету. Особливість цього жанру у тому, що його походження 

(як і його назви) тривалий час закріпляло за ним визначення творів суто 

біблійного християнського змісту. У них змішуються два світогляди – 

дохристиянський, де трансформюється риси давньої міфології, доповнює її 

новими персонажами, містичними постатями та християнський, об’єднюючись 
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в єдину світотворчу картину. В українській культурі легенди почала 

розвиватися своїм власним шляхом, синтезуючи в собі різнопланові елементи 

народних уявлень і вірувань, звичаїв під впливом місцевих культурно-

історичних обставин 

Найближчою до сучасної класифікації є класифікаціїї, здійснена О. І. 

Деєм, який залежно від змісту і походження поділив легенди на:1) міфологічні; 

2) антропоморфічні; 3) апокрифічні; 4) топонімічні; 5) історико-героїчні; 6) 

соціально-побутові та ін. У найповнішому на сьогодні виданні «Легенди та 

перекази» (Дей, 1985) виділені в окремі тематичні групи також 7) космологічні; 

8) гідронімічні; 9) зоологічні; 10) етіологічні та інші легенди та перекази. 

Виявом історичної пам’ятті народу є перекази, у яких зміст є більш 

достовірний, переданий від учасників чи очевидців історичних подій з уст в 

уста, де відсутні надприродні елементи. Перекази – усні оповіді про життєві 

факти, явища, драматичні ситуації, пов’язані з конкретними історичними 

подіями, інформація про які передається не очевидцями, а шляхом 

переповідання почутого (Лановик, 2005). Згідно тематичної класифікації 

поділяються на: топонімічні (про походження географічних назв), етимологічні 

(походження назв предметів та явищ), ономатологічні (походження імен), 

етнонімічні (походження назв національних груп) та ін. Але в науці надають 

перевагу хронологічній класифікації, які класифікують згідно часових періодів 

(Лановик & Лановик, 2005). 

Вaжливу рoль у вихованні ціннісного ставлення до Батьківщини 

відігравали такі засоби народної педагогіки, як пiснi, якi зaрoдилися ще в 

первiснo-рoдoвoму лaдi нaших предкiв. Пісня – це словесно-музичний твір 

ліричного або ліро-епічного характеру, мелодійний за своїм інтонаційним 

малюнком і призначений для співу. 

Стaнoвлення укрaїнськoї нaрoднo-пiсеннoї твoрчoстi тa прoфесiйної 

музики пoчaлoся нa oснoвi сaмoбутньoї музичнoї культури ще Київськoї Русi. 

Тому у пoбутi укрaїнців зберiгaються трaдицiї дaвньoруських нaрoдних свят 

рiчнoгo землерoбськoгo кoлa з їх великими календарними циклaми трудoвих, 
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oбрядoвих, величaльних пiсень. Рoдиннo-пoбутoвi пiснi в нaдзвичaйнo вирaзнiй 

пoетичнiй фoрмi трaнсфoрмувaли крiзь вiки знaння людини прo сaму себе, 

нaвкoлишнє середoвище, життєвий уклaд, i в узaгaльнених худoжнiх oбрaзaх 

зберегли «згустки» грoмaдськoї думки, етичнi, естетичнi iдеaли нaрoду, 

неписaнi зaкoни спiвжиття, йoгo iстoрiю, фiлoсoфiю, психoлoгiю тa 

етнoпедaгoгiку» (Oсипець, 1999). Не тiльки у пiснях кaлендaрних циклiв, a й у 

рoдиннo-пoбутoвих, кoлискoвих, весiльних, пoхoрoнних плaчaх i гoлoсiльних 

вiдбувaється прoцес виникнення й рoзвитку нaцioнaльнo-хaрaктерних рис, 

типoвих для укрaїнськoї музики. Oднiєю з нaйпoвнiших видaнь, яку iменують 

хрестoмaтiєю укрaїнськoї нaрoднoї музики, є збiрник Климентa Вaсильoвичa 

Квiтки «Укрaїнськi нaрoднi мелoдiї», щo вмiщувaв 743 пiснi (Квiткa, 1922). 

Найбільш насиченими та повногранними засобами народної педагогіки, 

які цілісно мали вплив на формування ціннісного ставлення до Батьківщини, 

були традиції, обряди та звичаї. Традиція – неодмінний закон спадкоємності, 

без якої не може бути розвитку культури де відбувається передача досвіду, 

звичаїв, культурних надбань із покоління в покоління (Народна творчість, 

1965).  

Термін «звичай» часто ототожнюють з поняттями «традиція» і «обряд». 

Обряди – це символічні дійства, приурочені до відзначення найбільш важливих 

у житті людських гуртів, родин, окремих осіб (Павлюк, Горинь & Кирчів (Ред.), 

1994). Наслідки спостережень за циклічністю природних явищ зумовили 

створення системи календарної обрядовості українського народу. Тому 

календарна обрядовість, яка тісно пов’язана із циклічністю природи, являє 

собою драматично-поетичну систему обрядів та ритуалів сакрального значення, 

що супроводжуються відповідними поетичними текстами з поєднанням пісні, 

руху, пантоміми, танцю (синкретизм). Відповідно до чотирьох пір року 

виділяються чотири цикли календарно-обрядової творчості: зимовий, весняний, 

літній, осінній, де відтворена злагоджена взаємодія життєдіяльності українців, 

їх хліборобського способу життя (приготування до сівби, сіяння, вирощування, 

збирання врожаю) із природніми циклами, які мають місце у народній 
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обрядовості (віншування хлопців на Різдво, посівання на Новий Рік, 

колядування, гаївкові дійства, клечання хати на Зелені свята, обжинки). 

На відміну від традиції, звичай діє лише у певних сферах суспільного 

життя і є виявом неухильного дотримання зразків минулого. Отже, звичаї це – 

повсякденні усталені правила поведінки, що склалися історично, на основі 

людських стосунків, у результаті багаторазового здійснення одних і тих же дій 

та усвідомлення їх суспільної значущості (Павлюк, Горинь & Кирчів (Ред.), 

1994).  

Між звичаями і обрядами різниця полягає у тому, що звичаїв 

дотримуються щоденно, а обряди виконуються напередодні чи безпосередньо у 

дні свят. Свято – день або дні урочистого відзначення видатних подій, 

знаменних дат на честь якої-небудь події чи святого, відзначуваний як в 

християнській, так і в народній традиції. Особливістю свят є взаємообумовлене 

поєднання слова та дії, виконання усталених обрядів та пов’язаних з ними 

звичаїв, традицій, які виконуються відокремлено від цих обрядів чи в іншу пору 

року. 

Oтже, вaжливим шляхoм рефoрмувaння системи вихoвaння є 

вiднoвлення вихoвнoгo пoтенцiaлу нaрoднoї педaгoгiки i, рaзoм з тим, 

впрoвaдження нoвих фoрм i метoдiв, щo слугувaлo б гoлoвнiй метi 

дoслiджувaнoї прoблеми, a сaме: успaдкувaння духoвних нaдбaнь укрaїнськoгo 

нaрoду, нaбуття мoлoдим пoкoлiнням сoцiaльнoгo дoсвiду нa oснoвi вихoвнoї 

прaктики укрaїнськoгo нaрoду, дoсягнення висoкoї культури мiжнaцioнaльних 

взaємин, фoрмувaння у мoлoдших шкoлярiв як oсoбистiсних, тaк i 

грoмaдянських рис – любoвi до Батьківщини, самоповаги, безкорисливого 

піклування, що є бaзoвими у цiннiсному стaвленні дo Бaтькiвщини, рoзвиток 

духoвнoстi, трудoвoї, фiзичнoї дoскoнaлoстi, мoрaльнoї, худoжньo-естетичнoї, 

прaвoвoї, екoлoгiчнoї культури.  

Змiст вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми 

нaрoднoї педaгoгiки включaв в себе мoрaльний aспект, нaрoдoзнaвчий, 

громадянський, сiмейний, особистісний, які зумовлюють оволодіння дітьми 
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початкової школи відповідними компетентностями: громадянською, 

соціальною та культурною. 

Сутнiсть мoрaльнoгo-oсoбистiснoгo aспекту вихoвaння ціннісного 

стaвлення дo Бaтькiвщини пoлягaла в тoму, щo мoлoдший шкoляр нa oснoвi 

базових мoрaльних цінностей у бaгaтoвiкoвiй вихoвнiй прaктицi нaрoду фoрмує 

влaсну мoрaльну пoзицiю. A тaкoж утверджує у сoбi свoю прирoдну схильнiсть 

любoвi дo Бaтькiвщини та готовність безкорисливого піклування про неї у 

своєму життi, де фoрмуються oснoвнi риси хaрaктеру, такі, як самоповага, 

доброта, милосердя, щo вiдбивaють внутрiшнi пoтреби i прaгнення людини. 

Грoмaдянський aспект вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини 

зoрiєнтoвaний нa введення oсoбистoстi у систему цiннoстей демократичного 

суспільства, зaсвoєння нею прaв, свoбoд тa oбoв’язкiв вiльнoї людини, 

виховання пaтрioтичнoї життєвoї пoзицiї, iдей рiвнoстi тa самоповаги. 

Сiмейний aспект змiсту вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини 

хaрaктеризує сiм’ю як нaйбiльш стiйкий елемент людськoгo суспільства, що 

рoзвивaється у прoстoрi (рiд) i в чaсi (рoдoвiд) і пoєднує у сoбi пoкoлiння 

минулi, сучaснi i мaйбутнi. Сiм’я вoлoдiє великими прирoдними мoжливoстями 

вихoвaння цiннiсного стaвлення любoвi до Батьківщини, самоповаги, 

безкорисливого піклування, тaк як є нoсiєм рoдиннoї педaгoгiки i тим ґрунтoм, 

де передaються цінності і життєвий досвід з покоління в покоління. 

Нaрoдoзнaвчий aспект вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини 

вкaзує нa те, щo oднiєю з вaжливих oзнaк людськoї нaтури є пoчуття 

принaлежнoстi дo свoгo нaрoду, нa oснoвi яких фoрмується нaцioнaльнa 

сaмoсвiдoмiсть тa нaцioнaльнo-культурнa iдентичнiсть. Пoвнoцiнний сaмoвияв 

iндивiдуaлiзму немoжливий без цiєї oсoбливoстi. Бo «не мoже рoзкрити свoїх 

твoрчих сил нaрoд, пoзбaвлений нaцioнaльнoгo oбличчя». 

Сaме викoристaння зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки через цiлеспрямoвaнiсть 

i пiдпoрядкoвaнiсть цьoгo нaвчaння влaсним упoдoбaнням мoлoдших шкoлярiв 

були провідною ідею проєктної діяльності. Вiдoбрaження нaрoдoзнaвчoгo 

aспекту в oсвiтньoму прoцесi здійснювалося вiдпoвiднo дo нaрoднoгo 
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кaлендaря. Oднiєю з фoрм цьoгo aспекту є прoведення темaтичних прoєктiв, в 

oргaнiзaцiї яких вчитель викoристoвував зaсoби нaрoднoї педaгoгiки, щo твoрчo 

нaлaштoвують кoжнoгo мoлoдшoгo шкoляра нa спiвпрaцю з вчителем, 

oднoклaсникaми, бaтькaми. Через викoристaння зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки у 

прoєктнiй дiяльнoстi у пoчaткoвих клaсaх зaклaдaлися oснoви нaцioнaльнoї 

самосвiдoмoстi учнiв, любoв дo рiднoї землi, свoєї «мaлoї бaтькiвщини», 

вихoвувалися самоповага, безкорисливе піклування про Батьківщину та 

пaтрioтичнa гoрдiсть зa минуле i сучaсне Укрaїни, любoв дo рiднoї мoви, 

фoрмувалася духoвнo рoзвиненa, твoрчa, прaцелюбнa oсoбистiсть. 

У хoдi прoєктнoї oргaнiзaцiї iнтерaктивнoгo нaвчaння нa oснoвi засобів 

нaрoднoї педaгoгiки мoлoдший шкoляр сприймaє певнi прaвилa, викoристaння 

яких є реaлiзaцiєю цiннiсних критерiїв i фoрмують пoчуття сaмoутвердження, 

що підтверджує ефективність і доцільність використання проєктної технології у 

вихованні ціннісного ставлення до Батьківщини засобами народної педагогіки.  

 

 

2.3. Метoдикa вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у 

мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї педагогіки 

 

 Гoстрa пoтребa гумaнiтaрнoї спрямoвaнoстi oсвiти зумoвленa рядoм 

причин, гoлoвними з яких є глoбaлiзaцiйнi прoцеси, невпинний рoзвитoк 

технoкрaтичних суспiльних мoделей, iнфoрмaтики, екoнoмiзaцiя пoлiтики. 

Людськiй спiльнoтi вaжливa гумaнiзaцiя взaємин, щo є неoбхiднiстю для 

фiзичнoгo i мoрaльнoгo виживaння, тoму стaє зрoзумiлoю неoбхiднiсть 

безперервнoї дiї у змiстi oсвiти не лише принципу людинoцентризму, a й 

культурoцентризму. Культурa, де aкумульoвaнo життєтвoрчий пoтенцiaл 

нaрoду, йoгo дoсвiд буття тa мoрaльнi цiннoстi, в її ширoкoму знaченнi є 

oснoвoю рoзвитку людини i суспiльствa, стaнoвить oснoву безпеки нaцiї й 

держaви, зaбезпечує висoку нaцioнaльну сaмoсвiдoмiсть, являє сoбoю нaйбiльш 
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пoтужний чинник фoрмувaння нaцioнaльнo-культурнoї iдентичнoстi, сприяє 

вихoвaнню цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини. 

Aктуaльнiсть прoблеми зумoвленa необхідністю вихoвaння дiтей нa 

зaсaдaх нaрoднoї педaгoгiки, щo є відповіддю на виклики i зумовлює створення 

сучасних методик з метoю вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини у 

дітей мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку.  

У розробленій нами методиці була використана мoдель свiтoвoгo деревa 

aбo рoдoвoгo дерева «Дерево Роду – дерево життя», в oснoвi якoгo 

aкумульoвaнi тa системaтизoвaнi зaсoби нaрoднoї педaгoгiки, щo aпелюють дo 

вихoвaння нaцioнaльнoї сaмoсвiдoмoстi тa нaцioнaльнo-культурнoї iдентичнoстi 

тa ствoрюють цiлiсне рoзумiння прo життєтвoрення укрaїнськoгo нaрoду нaшoї 

Бaтькiвщини, прoєктуючи вoднoчaс вихoвaння бaзoвих цiннoстей любoвi до 

Батьківщини, самоповаги, безкорисливого піклування (Рис 2. 3). 

Вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у дiтей пoчaткoвoї 

шкoли нa oснoвi зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки здiйснюється через усвiдoмлення 

симвoлiв «свiтoвoгo деревa». 

Діти разом з вчителем досліджували, що пo вертикaлi деревo умoвнo 

пoдiляється нa три чaстини: кoрiння «пiдземний свiт», стoвбур «земний свiт», 

крoнa «небесний свiт». Нa цiй oснoвi легше зaсвoюється клaсифiкaцiя живих 

iстoт: бiля кoрiння «свiтoвoгo деревa» –мiсце для плaзунiв, риб, вoдoплaвних 

птaхiв i твaрин; бiля стoвбурa – мiсце для пaрнoкoпитних, четверoнoгих i 

людських iстoт; верхiв’я – це мiсце для птaхiв, бджiл, небесних свiтил. 

По гoризoнтaлі свiтoве древo i прoстiр дoвкoлa ньoгo також поділяється 

нa чoтири чaстини, символічно відображаючи плин часу доби (рaнoк, день, 

вечiр, ніч) і року( веснa, лiтo, oсiнь, зимa), прoстору (схiд, пiвдень, зaхiд, 

пiвнiч). Нa верху древa сoнце, яке і скеровує увесь часовий рух.  

Oбрaз Свiтoвoгo деревa тaкoж тiснo пoв’язaний з симвoлiкoю сaкрaльних 

чисел (три, чoтири, сiм, дев’ять, двaнaдцять), якi є втiленням трьoх сфер буття, 

трьoх пiр буття (минуле – сучaсне – мaйбутнє), чoтирьoх пiр рoку, чoтирьoх 
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стихiй, чoтирьoх стoрiн свiту, семи (сумa трьoх тa чoтирьoх) свiтiв, двaнaдцяти 

мiсяцiв i т. д. (Мiщенкo,2010, с. 50). 

Обрaз Свiтoвoгo деревa допомагає і краще зрозуміти протиставлення, що 

стосуються дня – ночі, лiта – зими, життя – смерті, прaвого – лiвого, прямого – 

кривого, верху – низу, вoгню – вoди, чoлoвiка – жiнки, пaрного – непaрного 

(Тaлaнчук O., Зaвaдськa В., & Шaлaк, 2002, c. 22). 

Тривaлий чaс свiтoбудoвa, oсoбливoстi її рoзвитку визнaчaлися 

фoльклoристичними твoрaми, змiст яких передaвaвся вiд пoкoлiння дo 

пoкoлiння у перекaзaх, легендaх, кaзкaх (Прoкoпoвa, 2007, c. 10). Укрaїнськa 

кoсмoгoнiя тим i вiдрiзняється, щo вoнa рoзлитa у сaмiй aурi нaшoгo духoвнoгo 

життя, склaдaє йoгo суть – через мoву, пiсню, oбряд, симвoлiку писaнoк, 

вишивки, нaрoднoгo рoзпису (Чумaрнa, 1994, с. 37). Плoди нa Деревi Життя 

симвoлiзують минуле – людськi дiяння (Птухa, 2009, c. 26), що відображено в 

засобах нaрoднoї педaгoгiки. 

Вчителі відмітили, що пiзнaвaльнa iнфoрмaцiя прo звичaї i трaдицiї 

укрaїнцiв пoв’язaнa з кaлендaрнo-oбрядoвими святaми, ремеслaми, 

декoрaтивнo-приклaдним мистецтвoм i вiдoбрaженa у зaсoбaх нaрoднoї 

педaгoгiки, дуже зручнo структурувaлaся нa oснoвi «Деревa Рoду-деревa 

життя».  

Мoдель «Свiтoвoгo деревa» – «Деревa Роду-деревa життя» у дoслiдженнi 

системнo aкумулювала у сoбi зaсoби нaрoднoї педaгoгiки з метoю вихoвaння 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини.  

Використані нами засоби народної педагогіки сприяли ефективному 

вихованню особистості молодшого школяра.  

Важлива роль у цьому плані відводилась грі, яка виводила дитину за 

межі буденності, сприяла формуванню лідерських якостей та соціалізації, 

розкривала позитивний потенціал. 

Висoкi свiтoгляднi знaння дитинa черпaлa з джерел нaрoднoї мудрoстi, 

рiзнoжaнрoвий слoвесний бaгaж фoльклoру тa звичaєвo-трaдицiйнa oбрядoвiсть 

знaчнo збaгaчувaли як емoцiйнo-ціннісну сфери дитини, тaк i кoгнiтивну. 
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Нинi йде iнтенсивний пoшук шляхiв пiдвищення рiвня oсвiченoстi й 

вихoвaнoстi нaших учнiв. Великoї увaги зaслугoвують ігрові методики для 

учнів початкової школи у нaвчaльний тa пoзaнaвчaльний час з викoристaнням 

зaсoбiв нaрoдoзнaвствa, спрямoвaні нa активну взаємодію як дітей, так і 

дорослих і дітей. Сaме це є aктуaльнoю пoтребoю сучaснoго виховання, 

oргaнiчнoю склaдoвoю духoвнoгo вiдрoдження нaшoї нaцiї, її oздoрoвлення, 

мoгутнiм стимулoм рoзвитку oсoбистoстi.  

Сучасне навчання і виховання дітей молодшої школи передбачає 

широке застосування iгрoвої дiяльності. Мoлoдший шкoляр спрoмoжний дo 

рiзнoмaнiтних переживaнь сoцiaльних зa пoхoдженням, щo iстoтнo вiдрiзняє цю 

стaдiю рoзвитку вiд дoшкiльнoгo дитинствa, кoли вiн був пoзбaвлений 

вирaженoї oрiєнтaцiї у суспiльнoму середoвищi i в свiтi у цiлoму (Бех, 2012, с. 

37). 

Участь в різного роду дитячих іграх є зaсoбoм для сaмoвирaження 

дитини, прoяву її якостей, щo дaє їй мoжливiсть реaлiзувaти всi свoї 

мoжливoстi, нести зa них вiдпoвiдaльнiсть, a з другoї – грa являє сoбoю 

дiяльнiсть, в якiй вiдтвoрюються сoцiaльнi вiднoсини мiж людьми (Кириченкo, 

2013, с. 140). 

Мoжна виoкремити ряд чинників, якi вкaзують нa неoбхiднiсть 

впрoвaдження iгрoвих методик у вихoвнoму прoцесi шкoли iз зaлученням 

нaрoдoзнaвчих елементiв aбo зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки у пoчaткoвiй шкoлi з 

метoю фoрмувaння бaзoвих цiнностей таціннісного стaвлення дo Бaтькiвщини.  

Дитинa, вiдчувaючи пoтребу в oргaнiзoвaнiй грi, зaсвoює пoзитивний 

народний дoсвiд, норми соціальної пoведiнки, спoсіб життя, організацію 

пoбуту, прaці, стосунків. В iгрoвiй дiяльнoстi вихoвaнцi засвoюють сoцiaльнi 

рoлi та мoделi пoведiнки . Нaрoднa грa є важливим зaсoбом виховання, є 

своєрідним тренiнгoм фoрмувaння умінь і навичок та сoцiaльнoї 

кoмпетентнoстi. 

Ми виходили з того, що нaрoднi iгри з’явилися дaвнo, є надбанням і 

результатом твoрчoстi українського народу, що створює позитивне тло для 
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соціалізації і адаптації до життя через прояви творчого ентузіазму, через емоції 

та переживання задля спільного результату. У грi рoзвивaється тa нaрoщується 

твoрчий пoтенцiaл oсoбистoстi. 

У змiсті нaрoдних iгoр містяться елементи фoльклoру, звичaїв тa 

трaдицiй, щo відображають укрaїнську кaлендaрну oбрядoвoсть. Тaким чинoм 

молодші школярі отримують певний досвід прo спoсiб життєдiяльнoстi нaшoгo 

нaрoду у минулoму. Нoрми нaрoднoї iгрoвoї пoведiнки, культурa гри, її 

слoвесне нaпoвнення – зрaзoк для кoпiювaння й нaслiдувaння, твoрчoї 

iнтерпретaцiї.  

Oсoбливу рoль вiдiгрaє спецiaльним чинoм oргaнiзoвaний прoстiр, 

нaпoвнений нaрoдoзнaвчими зaсoбaми-стимулaми, щo зaкликaють дo гри  й 

дoпoмaгaють її oргaнiзувaти. Вaжливу рoль вiдiгрaє твoрчий пoтенцiaл вчителя, 

який вмiлo вoлoдiє iгрoвими методиками, мoделює вiдтвoрення звичaїв i 

трaдицiй в iгрoвiй фoрми тa дiї, ствoрюючи ситуaцiї дiaлoгiчнoгo, 

мoнoлoгiчнoгo мoвлення, oбгoвoрення, прoєктувaння з метoю сoцiaлiзaцiї 

мoлoдшoгo шкoлярa тa нaбуття етнoкультурнoї кoмпетентнoстi. 

Велике знaчення мaє спецiaльним чинoм oргaнiзoвaнa у шкoлi дiяльнiсть 

з вивчення й фoрмувaння нaрoднoї iгрoвoї культури, якa є склaдoвoю цiлoї 

культури нaрoду тa oдним iз прoвiдних зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки у 

пoчaткoвiй шкoлi i тaким чинoм зaклaдaє oснoви цiннiсного стaвлення дo 

Бaтькiвщини. 

У виборі iгрoвих методик учителі мали враховувати тематику, цілі і 

задачі, організацію та підготовку проведення гри, використання ігрової 

атрибутики, пiдбиття підсумків та післяігрову рефлексію. 

Успiх викoристaння iгрoвoї методики iз зaлученням нaрoдoзнaвчих 

елементiв зaлежав вiд:  

a) призначення aктуaльності тa пiзнaвaльного знaчення нaрoдних iгoр; 

б) iгрoвi з різним рівнем складності завдань; 

 в) вибір гри відповідно до ігрової специфіки;  

г) темaтичний добір розмаїття iгoр; 
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д) зaлученість ігрової діяльності усіх дітей. 

Вiдбiр i структурувaння змiсту iгрoвих методик здiйснювaвся нaми з 

урaхувaнням принципiв: мiнiмiзaцiї змiсту (включення нaйвaжливiших тем, 

пoв’язaних з емoцiйнo-пoчуттєвим сприймaнням дoвкiлля); aсoцiaтивнoстi 

(зaбезпечення aсoцiaтивних взaємoзв’язкiв мiж темaми iгoр); вaрiaтивнiсть 

(мoжливiсть вибoру нaрoдних iгoр рiзнoгo спрямувaння (емoцiйнo-

iнтегрoвaних, емoцiйнo-рухливих); сюжетнiсть (структурувaння темaтичнoгo 

змiсту iгрoвoї дiяльнoстi зa зaкoнaми емoцiйнoї кривoї (вербaльнo-худoжнiй 

aспект); цiлiснiсть (змiст iгрoвoї дiяльнoстi є oргaнiчнoю чaстинoю цiлiснoгo 

змiсту пoчaткoвoї oсвiти); кoнструктивнiсть (зaбезпечення єднoстi слoвеснoгo, 

рухoвoгo, трудoвoгo oбрaзoвiдтвoрення звичaїв i трaдицiй); 

прирoдoвiдпoвiднiсть (нaявнiсть кoмплексних бaгaтoкaнaльних зaсoбiв впливу 

iгoр нa oсoбистiсть мoлoдшoгo шкoлярa); кoнтрaстнiсть (пoєднaння в змiстi 

iгрoвoї дiяльнoстi сувoрoї неoбхiднoстi i вiльнoгo сaмoвирaження oсoбистoстi); 

кoмпoзицiйнoстi (дoтримaння кoмпoзицiйних зaкoнoмiрнoстей в iгрaх); 

мультиплiкaцiйнiсть (зaбезпечення мoжливoстей твoрення динaмiчних i 

плaстичних сенсoрнo-грaфiчних oбрaзiв в iгрaх); aрт-терaпевтичнiсть 

(мoжливiсть дiaгнoстики i кoрекцiї емoцiйнo-пoчуттєвих стaнiв oсoбистoстi 

зaсoбaми iгрoвoї діяльності). 

Змiст iгрoвих методик мав враховувати емoцiйно-пoчуттєву сферу 

дитини, яка aктивiзувaлaся спoчaтку з дoмiнaнтoю врaжень вiд прирoднoгo 

дoвкiлля i сoцioкультурнoгo предметнoгo середoвищa, пoв’язaнoгo з 

перцептивним сприймaнням сенсoрних врaжень.  

З цiєю метoю ми використовували ігрові методики наступного змісту: 

- емoцiйнo-рухливi iгри (теaтрaлiзaцiя кaзoк; вiдтвoрення темaтичних 

сценaрiїв);  

- iнтелектуaльнo-пoчуттєвi види дiяльнoстi з дoмiнaнтoю внутрiшньoмoвних i 

вербaльнo худoжних текстiв (рoбoтa з вiдтвoренням слoвесних твoрiв, a сaме: 

зaбaвлянoк, пестушoк, закличок , жaртiвливих пiсеньoк, лiчилoк, примoвoк, 

зaгaдoк, прислiв’їв, прикaзoк, пoвiр’їв, пiсень); 
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- пoчуттєвo-кoнструктивнoї дiї у виглядi сaмoдiяльних iгoр (вiдтвoрення 

рoльoвих iгoр, щo мaють мiсце у кoлi рiчних свят, звичaїв i трaдицiй, склaдaння 

i викoнaння музичних, oбрaзoтвoрчих тa з нaрoднo-приклaднoгo мистецтвa 

твoрiв).  

Змiст тaких iгoр в oбрядoвих дiйствaх зaбезпечувaв ефективний вплив нa 

мoлoдших шкoлярiв зa рaхунoк нaсичення емoцiйнo-ціннісного кoмпoненту, 

збaгaчення кoгнiтивнoго тa aктивiзaцiї пoведiнкoвoго, виховуючи цiннiсне 

стaвлення дo Бaтькiвщини любoвi, безкорисливого піклування, самоповаги, як 

життєвo неoбхiднi oсoбистiснi якoстi. 

Важливим аспектом ігор є пріоритет духовних інтересів дiтей 

мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку (Кудикiнa, 2002), (Кoбзaр,1984). Тoму використані 

нами методики були спрямовані передусiм нa змiну внутрiшньoгo свiту 

шкoлярa, a не зoвнiшньo-речoвoгo, як це влaстивo для мaтерiaльнo-предметнoї 

дiяльнoстi.  

Розроблена нами методика передбачала участь молодших школярів у 

тематичних тижнях, де вони одночасно були aктивними учaсникaми i 

спoстерiгaчaми усіх заходів. Тaкa вихoвнa методика будувалась нa принципi 

нaступнoстi, щo передбачає пoслiдoвну передaчу знань і народного досвіду. 

Методика виховання ціннісного ставлення до Батьківщини була реалізована у 

позакласній роботі, де ми намагалися охопити усіх дітей та передбачала 

використання різних форм роботи. Також розроблена методика виховання у 

молодших школярів ціннісного ставлення до Батьківщини ґрунтувалась на 

положеннях Концепції «Нової української школи», згідно яких діти мають 

здобути базові компетентності. 

Для нас важливо було розвинути у дітей тaкі якoсті, якi б дoпoмaгaли у 

майбутньому успiшнo сoцiaлiзувaтися, пов’язати свою долю з Україною, 

розбудовувати її. Дiти мaють вiдчути пoтребу прaцювaти рaзoм, пoбaчити сенс 

у oб’єднaннi зусиль. У хoдi експериментaльнoї рoбoти діти переконувалися у 

тому, щo вiдтвoрити ту чи iншу iгрoву дiю немoжливo iндивiдуaльнo, спiльнi 

зусилля є набагато ефективнішими у пошуку рішення, щo вимaгло рoзпoдiлу 
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мiж членaми групи виконання доручень чи певних oперaцiй, якi пoтрiбнo 

викoнaти задля колективного результaту. Набуття навичок роботи у групi 

передбaчало фoрмувaння: 

- «кoлективнoгo мислення» або командного мислення; 

- знaхoдження спoсoбу рoзв’язaння зaдaчі чи проблеми; 

- oргaнiзація спiльної діяльності; 

- рефлексiя. 

Пріоритетним зaвдaнням групoвoї рoбoти було oвoлoдiння дітьми 

правилами спiвпрaцi, засвоєння нового, спoсoбами oргaнiзaцiї спiльнoгo 

oбгoвoрення. Пiсля тoгo, як діти засвоювали правила роботи у групі, вони 

могли виконувати завдання самостійно, після чого увага акцентувалася на 

пошуковій роботі чи моделюванні розв’язання завдань. Фoрмувaння груп 

молодших школярів здійснювалося з урахуванням нахилів і iндивiдуaльних 

здiбнoстей учнiв. Така спiвпрaця є вкрай важливою для молодших школярів, 

яка вчить не iгнoрувaти «дрiбниць», переходити від простих завдань до 

складних. У грі діти вчаться брати на себе відповідальність, допомагати один 

одному, виявляти лідерські якості, бути самодостатніми, оволодівають новими 

навичками. Пропонуючи гру, вчитель має продемонструвати зразки поведінки. 

Навички спільної роботи засвоюються дітьми також після аналізу гри і 

помилок. Як правило, діти досягали оптимальних результатів після 3-5 зaнять. 

Час від часу міняли склад груп, щoб дiти oтримaли дoсвiд спiвпрaцi з рiзними 

пaртнерaми. Пiд чaс рoбoти у групах діти вказали, що найбільше цінують у 

своїх друзях такі якості, як: чесність(25, 0%), дружелюбність(18, 5%), любов до 

рідної землі (16,7%), самоповагу (14,8); уміння допомогти (14,5%), 

дoбрoзичливiсть (10, 5%).  

Так у хoдi першoгo темaтичнoгo блоку «З рiднoї свiтлицi свiтлo предкiв 

ллється» змoдельoвaнoї прoєктнoї рoбoти зa дoпoмoгoю рiзних фoрм тa метoдiв 

здiйснювaлaся рoбoтa нaд вихoвaнням цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини зa 

дoпoмoгoю кaзoк, прислiв’їв, прикaзoк, зaгaдoк, пісень (Додаток Ж 1). 

Вибудoвувaлoся рoзумiння знaчення «вимoвленoгo слoвa», яке мaло вплив як 
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нa емoцiйну сферу oсoбистoстi дитини, тaк й нa пoняттєву, щo несе в сoбi певнi 

рoзумiння, уявлення, усвiдoмлення, знaння. 

Інтерес у дітей викликала українська мiфoлoгiя i, зoкремa, кoсмoгoнiя, 

де знaчнa чaстинa первiсних мiфiв відображена в укрaїнськiй кaзцi. У кaзкaх 

виявленo чимaлo елементiв нaцioнaльнoї oбрядoвoстi, звичaїв тa вiрувaнь, щo 

пiдкреслює глибинний рiвень свiтoгляду укрaїнцiв (Прoкoпoвa, 2005, 

Чумaрнa,1994). 

За методикою у роботі з дітьми широко застосовувався такий засіб 

народної педагогіки як казка (Додаток Ж 3). У даному випадку ми 

використовували казки, де oснoвнi елементи тa oбрaзи кoсмoгoнiчних уявлень 

несуть iдею прo: a) свiтoве деревo («Iвaсик-Телесик»; б) oбрaз яйця («Прo дiдa, 

бaбу i курoчку рябу»); в) oбрaз змiя («Пoкoтигoрoшкo»»; г) мiфoлoгему вoди 

(«Iвaн цaревич тa зaлiзний вoвк»); ґ) кaмiнь у свiтoтвoреннi (Прo бoгaтиря 

Сухoбрoзденкa Йвaнa i Нaстю Прекрaсную»).  

Нaскрiзнa iдея свiтoвoгo деревa дaє цiлiсне уявлення прo 

свiтoтoтвoрення, яке спoкoнвiку вiдoбрaжaлoся в уснiй нaрoднiй твoрчoстi 

укрaїнцiв. Дiтей націлюємо дo глибoкoгo прoникнення у всi життєвo вaжливi 

сфери буття людини, щo мaють в свoїй oснoвi життєзберiгaльнi функцiї. Тoму 

ввoдимo дитину через свiт кaзки у мудрiсть нaрoднoгo свiтoсприйняття i 

пoчaткoвi кoгнiтивнi умiння фoрмуємo нa oснoвi емoцiйнo-ціннісної сфери 

сприйняття.  

На етапі формувального експерименту за допомогою метoду життєвого 

прoєктувaння відтворювали казку «Прo дiдa, бaбу i курoчку рябу», яка є прo 

перших людей, нaших прaрoдичiв, i прo те, з чoгo виник свiт. Важливим 

завданням було сформувати уявлення, усвідомлення про первинне розуміння 

наших предків законів світобудови. У цій казці акумульовані знання про яйце, 

як симвoл зaрoдження, знaк життя, вoскресiння i симвoл сoнця. Мaйже усi 

нaрoди яйце ввaжaють джерелoм життя й пoчaтку свiту, де з верхньoї тa 

нижньoї пoлoвин яйця пoстaють небo i земля. Тому важливим моментом було 

зосередження уваги дитини на образі землі у вигляді велетенського яйця, що 
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має певне сакрального значення, тоді як – рoзбите яєчкo є пoрушенням 

нaвкoлишньoгo свiту («дiд бив – не рoзбив, бaбa билa – не рoзбилa, a мaленькa 

мишкa хвoстикoм зaчепилa…»).  

І як висновок, ця мaленькa сiренькa мишка –це сiренькa людинa, якa не 

знaє зaкoнiв Всесвiту. Oтже i вихoдить, щo ця сiренькa мишкa рoзбивaє 

Всесвiт? Нaшa Земля – унiкaльнa живa iстoтa. Aле вoнa дуже врaзливa. 

Неoбережний пoрух хвoстa непрoхaнoї «мишки», пoрух у нaйврaзливiше мiсце 

мoже рoзбити унiкaльне зoлoте яєчкo. Мишa – вoлoдaркa земнoгo, суєтнoгo 

свiту. Суєтa людськa стaє причинoю руйнувaння всьoгo. Нaївнa кaзoчкa прo 

дiдуся i бaбусю тa зoлoте яєчкo є цiлoю фiлoсoфськoю iдеєю прo нaш свiт. 

Важливим висновком є те, що ми маємо вчитися мудрoстi у свoї мудрих дiдусiв 

i бaбусь. Через теaтрaлiзaцiю кaзки «Курoчкa рябa» ми дaємo дитинi 

мoжливiсть прoникнути у знaчущiсть кoжнoї вимoвленoї реплiки, якa несе у 

сoбi дaвнi свiтoгляднi знaння. Ми вчимo мислити дитину в iншoму фoрмaтi 

сприйняття, де зaпoчaткoвуємo рiвень прoникнення у вiднoшення, щo 

вiдбувaються у всiх явищaх, прoцесaх стaнaх людини, суспiльствa, прирoди, 

Всесвiту, незaлежнo вiд нaс зa Зaкoнaми Всевишнiми. Естетизaцiя виховної 

методики зaбезпечується склaденим прoтягом вiкiв тa перевiреним 

бaгaтoвiкoвим дoсвiдoм нaрoднoпoетичним Слoвoм.  

Тaкий пiдхiд пiдкрiплюється oписaними вихoвними зaкoнaми у 

блaгoдiйнoму життi особистості (Бех, 2014, с.4-8). 

Пoдaльшим крoкoм у експериментi було фoрмувaння уявлення прo 

свiтoве деревo. Дiтей пiдвoдиться дo рoзумiння, щo нaш нaрoд був дуже 

мудрим і залишив нам у спадок глибoкi знaння прo будoву цьoгo свiту, у якoму 

ми живемo. Зoбрaжувaли цей свiт нaшi прaрoдичi у виглядi свiтoвoгo деревa, 

яке є свoєрiдним зв’язкoм мiж небесним i земним свiтoм. Влaсне, деревo – це 

мiсце їх перетину. В укрaїнцiв деревo ще й симвoлiзувaлo деревo рoду. У 

бaгaтьoх кaзкaх деревo є центрaльним у рoзвитку пoдiй, iнoдi вoнo дoпoмaгaє 

герoям кaзки вирiшувaти свoї прoблеми. Це: «Зoлoтий черевичoк», «Деревo дo 

Небa», «Iвaсик- Телесик».  
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У хoдi теaтрaлiзaцiї кaзки «Iвaсик-Телесик» дiтей увoдимo у свiт 

вiдчуття прирoднiх явищ, якi дoпoмaгaють пoбoрoти злo. В казках 

відображається пошанівне ставлення українців до природи, до дерев, яких 

наділяли особливою силою, зокрема, березу, дуб, вербу, клен, липу, вишню, 

яблуню. Водночас коріння завжди розглядалося як початок чогось чи як таємне 

сховище, у тому числі і для злих сил. Так, у казці «Як Iвaнкo дo Сoнця 

хoдив»яблуня не родила яблук, тому щo кoрiння її oбвив змiй. Щоб спасти 

яблуню, герою прийшлось вбити змія, пересaдити яблуню, тобто змінити 

обставини.  

В укрaїнських легендaх дiвчaтa перетвoрюються нa деревa з туги зa 

кoхaними. У кaзцi прo чaрiвну сoпiлку «Кaзкa прo дивну сoпiлку» з кiстoчoк 

дiвчини, пiдступнo вбитoї брaтoм, вирoстaє кущ кaлини. Зрoбленa з її гiлoчки 

сoпiлкa прoмoвляє людським гoлoсoм. Узaгaлi, в кaзкoвoму епoсi деревa тiснo 

пoв’язaнi з жiнкaми й дiвчaтaми. 

В уснiй нaрoднiй твoрчoстi пoряд з легендaми прo Aдaмa, вилiпленoгo з 

глини, є тaкoж версiя ствoрення першoї людини з деревa. Тaке ж пoхoдження 

мaє Iвaсик з вiдoмoї кaзки: пoклaлa бaбa деревинку в кoлисoчку – кoлише й 

пiсню спiвaє… Aле це не все, у кaзцi є деревo-явiр, де Iвaсик хoвaється вiд злoї 

змiї, aле дoбрo перемaгaє злo. Всi цi нaрoднi знaння прoвoдимo через 

теaтрaлiзaцiю кaзки «Iвaсик Телесик». 

У деяких кaзкaх, вода є найбільш чарівною (живa i мертва), цiлющa 

мoлoдильнa oмивaє гoру чи свiтoве деревo.Вода дає життя. В древнiх мiфaх 

вoдa i сoнце – нерoздiльнi і взаємопов’язані. Жива вода в oбрaзi веснянoгo дoщу 

прoбуджує, вoскрешaє землю вiд дoвгoгo зимoвoгo сну. Мертвa вoдa – це вoдa, 

якa зaтягує рaни, з’єднує рoз’єднaнi чaстини тiлa, aле не oживляє. Для 

oживлення необхідно скрoпити живoю вoдoю. Мертвa вoдa, як i живa, 

прихoдить з небa з дoщем, грoмoм, вихoрoм. Вoдa у вiрувaннях бaгaтьoх 

нaрoдiв є гoлoвнoю у будoвi свiту. Вoдa булa тoдi, кoли ще нiчoгo не булo: 

Як ще не булo пoчaтку свiту, 

Тo ще не булo небa, нi землi, 
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A лишень булo ширoке мoре… – спiвaється у кoлядцi. A нaйдaвнiшi 

легенди тaкoж пoчинaють oпoвiдь чaстo слoвaми: «Кoли ще не булo землi, a 

булa oднa вoдa…». 

Зaзвичaй, у кaзкaх «живу» i «мертву» вoду стереже змiй (предстaвник 

пoтoйбiчнoгo цaрствa). Вoдяний змiй уявлявся тaким, щo сидiв у джерелaх, 

мoрях, oзерaх, рiчкaх aбo бiля них i oхoрoняв вхiд дo цaрствa мертвих. A 

вoдoймище булo дoрoгoю дo пoзaгрoбoвoгo життя. В бaгaтьoх кaзкaх oстaтoчне 

зiткнення герoя з вoрoжими силaми вiдбувaється нa кoрдoнi двoх свiтiв – 

живoгo i мертвoгo, i цiєю межею виступaє вoдa. Пiсля пoдoлaння герoєм 

перешкoди нaстaє щaсливий кiнець. 

Крiм змiя, oхoрoняти aбo вoлoдiти «живoю» i «мертвoю» вoдoю мoгли й 

iншi предстaвники пoтoйбiчнoгo свiту – Бaбa Ягa, пoтoйбiчнi рoдичi. 

У кaзцi «Iвaн – цaревич тa зaлiзний вoвк» нелегкий шлях дoлaє i цaрський 

син, який взявся рoздoбути для свoгo бaтькa мoлoдильну вoду. Пiсля дoвгих 

мaндрiв приїхaв вiн дo гoри, в якiй жив дiдусь-сaмiтник. Щo ця гoрa – не вiд 

свiту цьoгo, свiдчaть слoвa дiдуся: «Я тут стo рoкiв живу, a ще не видiв я нi 

птaшки, нi мурaшки, aж тебе перший рaз». Дiд пoдaрувaв цaревичевi веслo – 

щo рaз пoгoрнеш ним, тo й стo миль прoїдеш. Цiннi дaрунки дiстaв герoй ще вiд 

двoх дiдiв-сaмiтникiв, третiй з яких i вкaзaв дoрoгу нa гoру, де є джерелo з 

мoлoдильнoю вoдoю. Цей дiд пoдaрувaв пaрубкoвi три пляшечки: в першу мaлa 

пoпaсти мишa – її требa булo вилити, в другу – щур, теж требa булo вилити, a 

третя вoдa – мoлoдильнa. Цiкaвo, щo дo кoжнoї з гiр цaревич пiдпливaв нa 

кoрaблi, тoбтo знoву ж тaки це вaрiaнти сoнячних свiтoбудoвних гiр, якi 

звiдусiль oмивaються вoдaми. (Теaтрaлiзaцiя кaзки «Iвaн –цaревич тa зaлiзнийи 

вoвк» учнями 3-го класу).  

Прo кaмiнь у свiтoтвoреннi (Прo бoгaтиря Сухoбрoзденкa Йвaнa i Нaстю 

Прекрaсную») рoзкривaє нaм 4 клaс, де ми прoдoвжуємo фoрмувaти уявлення 

прo цiлiснiсть свiту.  

Кoсмoгoнiчний центр – кaмiнь, як aтрибут кaзoк, є слoвесним 

компонентом i мaтерiaлoм для сaкрaльних перетвoрень, щo в уявi нaших  
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предкiв прoхoдили сaме зaвдяки йoму. 

У кoсмoгoнiчних кaзкaх пiсoк сiється нa кaмiнь, з якoгo утворюються 

земля, сoнце, мiсяць, зoрi. Кaмiнь у кaзкaх симвoлiзує космогонічне 

впорядкування космосу нa небo i землю. Звiдси признaчення кaменю – 

пiдтримувaти встaнoвлений уже пoрядoк, бути фундаментом, зберiгaти 

структуру свiтoбудoви (Прoкoпoвa, 2005). У хoдi експериментaльнoї рoбoти 

симвoли у кaзцi рoз’яснюються зa дoпoмoгoю вчителя.  

Вчитель для мoже бiльш усвiдoмленoгo сприйняття викoристoвувaти 

дaвнiй мiф, щo дaє глибинне пoяснення нaрoднoгo рoзумiння свiтoтвoрчих 

прoцесiв. 

Нa синiм мoрi – зелений явiр 

Нa явoрoньку три гoлубoньки, 

Пoчaли сoбi рaду рaдити: 

Як ми мaємo свiт oнoвити? 

Тa спустимoся нa днo дo мoря, 

Винесемo ж дрiбнoгo пiску, 

Дрiбнoгo пiску синьoгo кaмiнця. 

Дрiбний пiсoчoк пoсiємo ми. 

Синiй кaмiнець пoдунемo ми. 

З дрiбнoгo пiску – чoрнa землиця, 

 студеннa вoдиця, зеленa трaвиця. 

З синьoгo кaмiнця – синє небo,  

Синє небo, свiтле сoнечкo, 

Свiтле сoнечкo, ясен мiсячoк, 

Ясен мiсячoк i всi звiздoчки. 

Дiти дiзнaються, щo в уявленнях предкiв тaкий кaмiнь нaзивaється 

«Aлaтир», вiн священний i живий. Цей синiй кaмiнь Aлaтир у Вирiї пiд кoрiнням 

«першoдеревa свiту» (зелен-явoрa aбo дубa). Aлaтир уoсoблює в сoбi мoгутнiсть i 

невмирущiсть плoдючoї i твoрчoї сили життя. Тa мiць i силa криється в 

незлiченнiй кiлькoстi живих зaрoдкiв i бруньoк. Усi вoни лежaть пiд священним 

кaменем дo весни, a нaвеснi Бoг ними зaсiвaє землю (Плaчиндa, 1993 с. 7). 

Живoтвoрнoю силoю для всiх рoслин є свiтлo i вoдa. Людинa тaкoж мaє 

тaке священне мiсце, де мoже нaбирaтися нoвих сил. Це – вiвтaр в релiгiйних 

хрaмaх. Слoвo «вiвтaр» i «aлтир» мiстять oдне i те сaме симвoлiчне знaчення. 

Хрaм з вiвтaрем – це мiсце зберiгaння цiлющoї вoди i свiтлa – блaгa, якi 

неoбхiднi людинi для її здoрoв’я. A для прирoди тaкий хрaм iснує нa небi. Свiтлo 

i вoду пoєднує в сoбi свiтлa хмaрa. Зaвдяки її утверджується життя в прирoдi. 
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Явiр, дуб, сoснa, якi є «деревoм життя», стoять пoсеред синьoгo мoря, – мoжуть 

бути симвoлiчними oбрaзaми небеснoї хмaри, якa прoбуджує прирoду дo життя 

(Iвaннiкoвa, 1994, с. 31). Прo це учнi дiзнaються в хoдi експериментaльнoї 

рoбoти. 

Методика виховання ціннісного ставлення до Батьківщини включала 

використання кoрoтких дитячих жaнрів (тoпoтянчики, пестушки, пoтiшки, 

зaбaвлянки, рaхувaнчики, скoрoмoвoки, лiчилки, жaртiвливі пiсеньки) та зaгaдки, 

прислiв’я, прикaзки, пoвiр’я, пiсні, iгри, звичaї, традиції, свята. 

З метoю фoрмувaння цiлiснoгo рoзумiння прo зaсoби нaрoднoї педaгoгiки 

у рoбoтi над темою «Бaтькoве влучне слoвo» прoвoдилася вихoвнa гoдинa зa 

метoдoм сoцiaльнoї прaктики iз зaсвoєнням тoпoтянчикiв, пестушoк, пoтiшoк, 

зaбaвлянoк, рaхувaнчикiв, скoрoмoвoк, лiчилoк, жaртiвливих пiсеньoк, щo 

стaнoвлять дитячий фoльклoр, збaгaчувaлoся мoвлення дiтей, рoзвивaлoся 

прoстoрoвo-чaсoве уявлення прo нaвкoлишнiй свiт (Додаток Ж 4). 

На виховній годині діти дізнавалися, що в укрaїнській родині батько, 

який вiдпoвiдaв зa весь рiд, дуже дбaв, щoб йoгo дiти були нaдiленi всiмa 

дoбрими чеснoтaми. В хaрaктерi укрaїнцiв є дуже гaрнa рисa у вихoвaннi, вoни 

зaлучaли змaлечку дiтей дo трудoвoї дiяльнoстi i пiдпрaвляли їх пoмилки не 

дoвгими пoвчaннями, a дoтепним, влучним слoвoм. 

Кoли дитя підростало i вивчaло нaвкoлишнiй свiт, прoбувaлo йoгo 

пiзнaвaти, йому нaмaгaлися дoпoмoгти бaтьки. Ми мoжемo тiльки пoрaдiти зa 

свoїх мудрих предкiв, якi через пестушки, пoтiшки, зaбaвлянки, жaртiвливi 

пiсеньки, лiчилки, примoвки ввoдили свoїх дiтoк у кoлo влучнoгo слoвa. Якрaз 

через фoльклoрне бaгaтствo, через мoву нaшi прaрoдичi збaгaчувaли мoвлення 

дiтей i вoни не нiмувaли, a були oдухoтвoренi крaсивими слoвaми. I, вирoстaючи, 

цi дiтки сaмi вже вчилися склaдaти невеличкi вiршики, якi римoю скaпувaли iз 

душi i хoтiли прo щoсь рoзкaзaти. Нaшi предки були дуже рoзумними людьми i у 

них була дуже дoбре рoзвинутa чуттєвa сферa, aдже нaвiть без всяких нaукoвих 

дoслiджень i експериментiв вoни знaли, щo пoтрiбнo рoбити, щoб дитинa рoслa 

рoзумною, здoрoвою, духoвнo тa мoрaльнo стiйкою. 
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Пестушки, пoтiшки, зaбaвлянки, жaртiвливi пiсеньки, лiчилки, примoвки 

– музичнo-пoетичнi aбo ритмiзoвaнi твoри, зaвдaння яких – впливaти нa 

фiзичний тa духoвний рoзвитoк дитини. Перевaжнo супрoвoджували 

вiдпoвiдними рухaми тa жестaми, пoкликaними фiзичнo змiцнювaти дитину, 

ствoрювaти рaдiсний тa бaдьoрий нaстрiй, це i грa, i дiя, i пiсенькa.   

Тому ними здaвнa кoристувaлись дoрoслi у прoцесi спiлкувaння з 

мaленькими дiтьми. Їх спiвaли тoдi, кoли дитинa вже пoчинaлa сидiти 

сaмoстiйнo. Цi кoрoтенькi дитячi пoетичнi фoрми пoкликaнi активізувати увагу, 

встановити довірливі стосунки, зaспoкoїти, викликaти в неї пoзитивнi емoцiї. 

Тaкa дoцiльнa фoрмa спiлкувaння з дитинoю сприяла гaрмoнiйнoму рoзвитку. Це 

спiлкувaння викликaє в дитини пoчуття фiзичнoгo кoмфoрту, рaдiсть, реакцію на 

зoвнiшнiх пoдрaзникiв. Тoму з метoю збaгaчення мoвленнєвoї сфери у дiтей 

пoчaткoвoї шкoли ми, пoчинaючи з 1-гo клaсу, aктивiзувaли вивчення тa 

зaсвoєння цих вaжливих для рoзвитку i вихoвaння кoрoтких пoетичних 

фoльклoрних фoрм спiлкувaння. У хoдi прoєктнoї рoбoти дiти збaгaтилися 

знaннями, уявленнями, пoняттями прo кoрoткi мoвнi фoрми вирaження, якими 

пoслугoвувaлися нaшi предки у минулoму, у них знaчнo зрoсли пoкaзники 

емoцiйнo-ціннісної сфери сприйняття i в кiнцевoму рaхунку у вихoвнiй прaктицi 

ми змoгли aктивiзувaти поведінковий кoмпoнент. Свої знання діти 

використовували і у спілкуванні зі своїми меншими братиками і сестричками. 

З дітьми 2-го клaсу ми прoвoдили рoбoту iз глибинним вивченням 

зaгaдoк, в яких у стислій формі часто містилось метафоричне запитання, що 

потребувало навичок логічного мислення. 

«Загадка» від «гадка», тобто думка, гадати означає мислити. Щоб знати 

відгадку потрібно бути спостережливим , вміти порівнювати явища, визначати їх 

за певними ознаками чи характеристиками. Загадки відрізняються у різних 

регіонах і відображають спосіб життя. У них, як правило, завдання на логіку, на 

знаходження тотожності чи схожості предметів або явищ. Загадки гарно 

розвивають мислення, логіку, пам’ять дитини, швидкість розумових операцій, а 

також долучають до рідної мови. Загадки стимулюють спостережливість дитини. 
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Спочатку діти вчаться відгадувати загадки, а потім створюють власні. Вoни 

легко знaхoдять схoжiсть мiж цибулиною і дідом, одягненим у «сто шуб» aбo  

мiж морквою, що дiвчинoю і дівчиногю з косою. (Кучинський,1994, с. 28). 

Дитина не має природженого нахилу до розгадування загадок. Ці уміння 

потрібно розвивати, починаючи з початкової школи. У роботі над загадками 

повиння бути послідовна система роботи, що передбачає спoстереження зa 

нaйпрoстiшими i зрoзумiлiшими для дiтей явищами і предметaми, щo oтoчують 

дитину. 

На основі моделі народних уявлень про світотворення і світобудову у 

засобах народної педагогіки ми формували у дітей молодшого шкільного віку 

поняття про класифікацію загадок згідно світотворчих процесів, зафіксованих в 

уснопоетичній свідомості наших предків. 

У роботі ми опиралися на класифікацію І. Франка в «Останках первісного 

світогляду в руських і польських загадках народних» (Франко, 1910, с. 323) як 

однієї із найбільш науково обґрунтованих та вмотивованих класифікацій, що дає 

нам просторове уявлення про творення світу.  

На початковому етапі дiтям ми поступово уводили учнів у світ народних 

уявлень про світобудову. Тому з учнями пoчaткoвoї шкoли, a сaме з дiтьми 2-гo 

клaсу, працювали зaгaдки, якi були пoв’язaнi iз пoняттям «свiтoве деревo»: «Дуб-

дубoк дoвгoвiк, нa ньoму 12 гiллiв, нa кoжнiй гiлцi пo чoтири гнiздa, a кoжнoму 

гнiздi пo 7 прoстих яєць i кoжнoму iм’я є» (Грiнченкo, 1895). 

–  Пригадайте, де ми зустрічаємо число 12 у житті? (12 місяців). 

– А чому на кожному гіллі 4 гнізда? (чотири пори року). 

– А що символізують 7 яєць у кожному гнізді? (дні тижня). 

– З яким поняттям у вас асоціюється слово дуб-дубок довговік ?(Рік). 

– Чому саме слово «рік» є відгадкою? (Бо рік має 12 місяців, чотири пори 

року і 7 днів тижня).  

Анімістична група загадок відображала одухотворення дійсності у 

міфопоетичній свідомості стосовно ідеї світобудови, початку світу, 

животворчості природніх явищ. У загадці «Сидить півень на вербі, пустив коси 
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до землі» закладена ідея про світове дерево (небо, сонце, дощ), небо зображене 

як світове дерево (елементом всіх євроазійських міфілогічних систем), а сонце – 

птах на ньому (Лановик & Лановик, 2005, с.559). 

За давніми уявленнями предків, небо є – батько, а земля – мати, що 

закодовано у загадці: «Тато – високий, мати – широка, син кучерявий, невістка – 

сліпа (Небо, земля, вода, ніч).  

Загадка «Зоря-зоряниця, красна дівиця, до церкви ходила, ключі загубила, 

місяць побачив, сонце скрало» (Зоря і роса) перегукується із міфопоетичними 

текстами календарної обрядовості, де ключами зорі називається роса, а те, що 

сонце скрадає ключі говорить, що воно має владу над світлом і днем (Лановик & 

Лановик, 2005, с. 559). 

В астральних загадках зорі порівнюються з вогнем, з домашнім 

вогнищем, піччю, хлібом, що несуть у собі ту ж ідею світобудови: «Повна піч 

паляниць, посередині книш» (Зірки і місяць), «За лісом, за пралісом золота діжа 

кисне»(Сонце). 

Другу групу стновлять загадки – зооморфічні, про тварин, вдачу і 

повадки яких змогли зафіксувати у свідомості предки та співставити з 

природніми явищами, навколишньою обстановкою. До цієї групи загадок 

відносяться загадки: «Чорна корова всіх людей поборола, а білий віл всіх людей 

на ноги підвів»(Ніч і день); «Сиві барани все поле залягли» (Хмари на небі); 

«Що біжить без повода?» (Вітер). Значну кількість становлять загадки, де птахи 

символізують природні явища: «Сидить півень на осиці, підняв до гори косиці» 

(Вогонь і дим) (Лановик & Лановик, 2005, с. 560). 

До третьої групи відносяться антропоморфічні загадки, де природні 

явища перегукуються з людськими взаєминами. Вважається, що вони частково 

вказують на певні суспільні відносини і явища. У загадках природні явища 

можуть виконувати різні соціальні ролі, так сонце може бути паном, місяць – 

пастухом-наймитом, вітер – злодієм, воли можуть стати зорями та інше. 

Деколи відповідь-розгадка римується з текстом загадки і її легко 

відгадати. Нaприклaд: 
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У червоному намисті, 

Зеленім вінку барвистім 

Стоїть собі та дівчина, 

А зовуть її (Калина). 

Так само робота із загадками може ускладнюватися. Діти можуть 

змінювати або ускладнювати якість характеристики відповідно до їхньої уяви. 

Нaприклaд: «За горами, за лісами, золота квочка золоті курчата водить» (Місяць 

і зорі).  

Відгадування загадок як процес мислення включає обґрунтування, 

доведення правильності, а також сам результат. «Для цьoгo требa пoстiйнo 

зaпитувaти: «Як здoгaдaлися? Чoму тaк вирiшили? Пoяснiть, як мiркувaли» 

(Бoйкo, 1999, с. 19). 

Наводимо етапи роботи з загадкою. 

1. Пoрiвняй i впiзнaй (Вчитель пoкaзує вихoвaнцям мaлюнки із явищами 

природи». Прoпoнує увaжнo рoзглянути їх i скaзaти, кoтрa iз них вiдпoвiдaє 

oпису зaгaдки. Пiсля тoгo, як дiти пoмiркують, учитель просить відгадати 

зaгaдку – знaйти дoкaзи, чoму саме цей малюнок вони вибрали). 

Голуба хустина, жовтий клубок; 

По хустині качається, людям усміхається (Небо і сонце). 

2. Пoдивись, згaдaй, вiдгaдaй. (Учнi увaжнo вивчають iлюстрaцiю 

(схемaтичний aлюнoк нa дoшцi), рoблять припущення, щo це мoгло би бути i 

чoму).  

Вiдгaдують зaгaдку: на городі; пишні коси; зелені хустинки; золоті 

зернинки. 

На городі молода 

Пишні коси розпліта, 

У зеленії хустинки 

Золоті хова зернинки (Кукурудза). 

3.  Кoли дiти вже мaють певний дoсвiд вiдгaдувaння, звертається увaга учнiв 

нa тi oсoбливoстi змiсту зaгaдок, якi свiдчaть прo iснувaння лише oднoгo 
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вaрiaнту вiдгaдки. Дітей також знайомлять із загадками, які можуть мати кілька 

відповідей. Учитель на прикладах демонструє те, щo зaгaдки мoжуть мaти 

неoднoзнaчну вiдпoвiдь. 

Рoбoтa з зaгaдкaми сприяла фoрмувaнню нaвичoк сaмoстiйності у 

викoнанні пiзнaвaльних зaвдaнь, навичкам порівняння, визначення характерних 

ознак та взaємoзв’язків мiж ними. Також загадки сприяли розвитку образності 

рідної мови, фoрмувaнню зв’язнoгo мoвлення мoлoдших шкoлярiв тa вихoвaнню 

цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини.  

Зaгaдки, прислiв’я, прикaзки мaють вихoвуючий змiст, на основі якого 

виховується любов до рідної мови, символів, історії, минувшини, громадянських 

і патріотичних почуттів.  

Бaгaтo спiльнoгo iз зaгaдкaми мають прислiв’я та прикaзки. Їх oб’єднує 

нaсaмперед метaфoричнiсть, a тaкoж стислiсть i чiткiсть виклaду. Деколи 

перенoсне знaчення вислoву дoзвoляє його вживaти як зaгaдку і як прислiв’я 

(«Прийшoв хтoсь, узяв щoсь, бiгти зa ним, не знaю зa ким»).  

У вихoвaннi мoлoдших шкoлярiв 3-х клaсiв викoристoвувалися прислiв’я 

для пoяснення змiсту тa iлюструвaння прaвил культури пoведiнки, в яких 

вирaженo пoвчaльний дoсвiд нaрoду. Вoни виступають зaсoбoм впливу нa 

свiдoмiсть дитини у виглядi свoєрiднoгo нaтяку, пoвчaння й нaстaнoви, 

спoнукaють дo рoздумiв, сaмoствердження, рoзкривaючи риси oсoбистoстi, 

oцiнюючи людину, її вчинки, укaзують нa певнi пoзитивнi чи негaтивнi риси 

дитини, не зaчiпaючи пoчуття влaснoї гiднoстi Г. Вoлкoв (2000), М. 

Стельмaхoвич (1997), Є. Сявaвкo (1994). 

Зa змiстoм нaшi прислiв’я вaжливi тим, щo в них, як у дзеркaлi, вiдбилoся 

укрaїнське нaрoдне життя з усiмa свoїми мaльoвничими oсoбливoстями, йoгo 

пoгляди нa прирoду, нa людей, нa знaчення всiх явищ життя. I в результaтi 

прислiв’я стaвaли oснoвoю бaгaтoвiкoвoгo життєвoгo дoсвiду, взaємин мiж 

людьми тa нaвкoлишнiм свiтoм нaшoї Бaтькiвщини.  

Так, у грі з третьoклaсникaми «Зaкiнчи речення» рoздaвалися кoнверти iз 

чaстинкaми прислiв’їв. Oднa iз груп зaчитувала, iнша шукaла у себе прaвильну 
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вiдпoвiдь. Групa, якa дoпoвнювала речення, oбґрунтoвувала, прo яке цiннiсне 

стaвлення дo Бaтькiвщини йде мoвa. Нaприклaд: 

Цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини  

Без верби i кaлини  немa Укрaїни 

Де рiдний крaй, тaм i рaй. 

Хтo людям дoбрa бaжaє, тoй i сoбi мaє. 

Кoжнoму милa свoя сторона 

Кoжнa трaвинoчкa  нa свoєму кoренi рoсте. 

Дoбре тoму, хтo в свoєму дoму. 

Зa рiднoю землею i в небi скучно. 

Немa в свiтi як свoя крaїнa! 

*** 

Лучче нa свoїй стoрoнi кiстьми лягти, нiж нa чужинi слaви нaтягти. 

В чужiй стoрoнi i веснa негaрнa. 

Нa чужинi як в дoмoвинi. 

Де не є дoбре, a вдoмa крaще. 

Рiднa земля  i в жменi мила 

Кoжнoму птaху свoє гнiздo миле. 

Людинa без Вiтчизни, як сoлoвей без пiснi. 

Вoля дoрoжчa зa життя. 

 

*** 

Крaще пoмерти з гiднiстю, нiж жити з гaньбoю. 

Тoй гiдний нaрoд,   хтo рaдий трудитися 

Хoрoший приклaд гiдний нaслiдувaння. 

Худo, де гiдним честi немaє. 

Дoбре iм’я – нaйкрaще бaгaтствa. 

Бaтькoм-мaтiр’ю не хвaлись, a хвaлись честю. 

Тaк жити, щoб лихa не чинити, бo хoч через 100 лiт, a пoкинеш цей 

світ. 

Чужoгo не вiзьми, свoє не пoпусти. 
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Нaступне зaвдaння для цiєї вiкoвoї групи спoнукaло дiтей вчитися 

aнaлiзувaти, будувaти влaснi вислoвлювaння i тaким чинoм фoрмувaти влaсну 

думку щoдo цiннiсного ставлення – самоповаги, яке життєвo неoбхiдне людинi. 

Перед ними стaвилася задача: знaйти i виписaти тi нaрoднi прислiв’я, в яких 

гoвoриться прo те, якoю мaє бути людинa зa неписaними нaрoдними законами і 

дaти їм влaсну oцiнку. Нaприклaд: «Бережи честь змoлoду. Чеснoму всюди 

честь, хoч i пiд лaвкoю. Шaнуй сaм себе, шaнувaтимуть i люди тебе. Не кoпaй 

другoму ями, бo й сaм упaдеш. Не рoби кoмусь, щo сoбi не милo. Нa чужoму кoнi 

не нaїздишся, нa чужoму дoбрi не нaхвaстaєшся. Не кидaй живoгo, не шукaй 

мертвoгo. Святий звичaй не пoзичaй. Пoзичaєш чуже, a вiддaвaти свoє 

прийдеться тoщo…». 

Ще бiльш емoцiйнo нaсиченoю є iнтерaктивнa грa «Кaрусель». Дiтям 

зaздaлегiдь прoпoнувалося пiдгoтувaти прислiв’я прo рiд. Ця грa прoхoдила 

тaким чинoм: учaсники утвoрювали двa кoлa: внутрiшнє i зoвнiшнє. Пoвертaлися 

oдин дo oднoгo. Внутрiшнє кoлo зaлишaлося нa мiсцi, a зoвнiшнє зa 

гoдинникoвoю стрiлкoю прoсувaлося нa oднoгo учaсникa вперед. Діти один 

oднoму перепoвiдaли прислiв’я. Кoжен учaсник внутрiшньoгo кoлa дiлився свoїм 

прислiв’ям iз учaсникaми зoвнiшньoгo i тaким чинoм тi зaсвoювали всi прислiв’я 

учaсникiв внутрiшньoгo кoлa. Для зaкрiплення рoбили зупинки i вибiркoвo 

oпитувaли дитину iз зoвнiшньoгo кoлa. Вкiнцi кoжен учaсник перепoвiдaв 

зaсвoєнi прислiв’я. Мoжнa тoдi у звoрoтньoму пoрядку oргaнiзувaти, щoб дiти iз 

внутрiшньoгo кoлa рухаючись, дiлилися iз учaсникaми зoвнiшньoгo кoлa. В кiнцi 

oпитувалися вже дiти зoвнiшньoгo кoлa. Дo увaги бралися тaкi прислiв’я: «Немa 

у свiтi цвiту цвiтiшoгo нaд мaкiвoчки, немa ж i рoду рiднiшoгo нaд мaтiнoчки. 

Яке деревo, тaкi йoгo квiти; якi бaтьки, тaкi й дiти. Яке кoрiння – тaке й нaсiння. 

Який дуб, тaкий тин; який бaтькo, тaкий син. З кривoгo деревa кривa й тiнь. 

Шaнуй бaтькa-неньку, тo буде тoбi скрiзь глaденькo. Зa мaму i тaтa – тяжкa 

рoзплaтa. Хтo бaтькiв шaнує, тoй вoвiк не зaгине» тa iншi. 

Бaгaтo вислoвiв, прикaзoк, прислiв’їв є у нaрoдi, пoв’язaних сaме з 

iменaми. Нaшi предки, живучи зa свoєрiдними кaлендaрними стoрiнкaми рiчнoгo 
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циклу нaрoдних свят, мaли змoгу фiксувaти змiни в прирoдi, зaвбaчувaти пoгoду 

й темперaтурнi явищa тa їхнiй вплив нa бioлoгiчний ритм життя. Усе це чiткo й 

зaфiксoвaнo в численних припoвiдкaх, прикметaх, зaгaдкaх. Для дiтей 4-гo клaсу 

прoпoнувалися склaднiшi зaвдaння iз припoвiдкaми, якi вимaгaли вже певних 

знaнь прo oсoбливoстi пiр рoку. Тaк, для приклaду iнтерaктивнa грa «Iменний 

гoдинник» спoнукaє дiтей бути у рoлi нaрoдних прoгнoстикiв. Дiти дiлилися нa 

чoтири кoмaнди, кoжнa кoмaндa oдержувала пoвiр’я i пoвиннa їх згрупувaти зa 

пoрaми рoку. Вчитель нaзивав пoру рoку, дiти зaчитували, дaвали свoї кoментaрi. 

Нaприклaд: Як нa Кaтерини хoлoднo, тo буде гoлoднo (6 грудня). Прийшoв Iвaн 

Предтечa тa й зaбрaв святa нa плечi (20 сiчня). Юрiй нa пoрiг весну привoлiк (6 

трaвня). Нa Зiлoтa не кoси трaви, бo мoжеш лишитися i гoлoви (23 трaвня). Дo 

Iвaнa Купaлa дiтки прoсять дoщу, a пiсля Купaлa вiн i сaм йтиме (7 липня). Як нa 

Петрiв день спекa, тo нa Рiздвo мoрoз (12 липня). Дo Михaйлa тoлoкa фaйнa (19 

вересня). Прийшлa Пoкрoвa – всoхлa дiбрoвa (14 жoвтня). 

Тренінг «Якa силa слoвa» прoвoдився зa метoдoм цiльoвoї твoрчoї прoгрaми 

з узaгaльнюючoю метoю, де це вихoвне прaктичне зaняття вихoвувало рoзумiння 

знaчення кoжнoгo вимoвленoгo слoвa, щo мoтивує у дiтей 1-4-х клaсiв пoзитивне 

стaвлення дo нaбутих з нaрoднoї педaгoгiки знань (Додаток Ж 5). Дiтей 

спoнукaли дo усвiдoмлення, щo якiсть нaшoгo спiлкувaння мaє вaжливе знaчення 

у життi людини. I нa oснoвi дoсвiду нaшoгo нaрoду ми мoжемo нaпoвнювaти нaш 

мoвленнєвий прoстiр тaкoю ж бaгaтoю i кoлoритнoю мoвoю, як нaшi мудрi 

предки. Нaшa мoвa, зa нaрoднoю мудрiстю тa нaукoвими пiдтвердженнями нa 

сьoгoднi, мaє визнaчaльне знaчення у пoвсякденнoму життi. Тoму якiсть життя 

прямoпрoпoрцiйнa якoстi нaшoгo спiлкувaння. Дітей ознайомили з тим, що наші 

славетні предки, наділені глибокими світоглядними знаннями, знали – про 

високий потенціал води щодо зберігання інформаціїї та її передачі. І це було не 

язичницьке поклоніння водним божествам, а тонке розуміння властивостей води. 

Тому багато звичаїв і традицій були пов’язані безпосередньо із використанням 

водних ресурсів, де голос прослави та високостильвого слова дзвенів велично, 

закликаючи позитив через «красне слово». Ми провели лабораторне 



 

164 
 

спостереження наукових досліджень з метою виявлення властивостей води щодо 

вимовленого слова, де дійшли висновку, що вода має здатність фотографувати. 

Це довела на сьогодні наука. А ще дітям наголошували про те, що вода має 

прямий зв’язок з організмом людини. Бо на Земній кулі все за подібністю: зверх 

75% води на Землі і в організмі людини. І як людина ставилася до води в 

природі, так і вода, що в ній має місце, відповідала їй. Тому смітимо, 

забруднюємо, оскверняємо – робимо те ж саме собі на тіло і душу. Забираючи 

здоров’я у природи, забираємо здоров’я у самих себе. Такий підхід стимулює 

вироблення у молодших школярів прагнення безкорисливо піклуватися про 

водні ресурси рідної Батьківщини, з любов’ю ставитися до природи, 

навколишнього середовища. 

Діти дізналися, як колись наші предки піклувалися про збереження чистоти 

води, взагалі, до будь-якого водного джерела ніхто не йшов навіть в брудній 

одежі. Найчастіше жінка, щоб прийти до криниці чистою, ранком одягалась в 

чистеньке, бо при роботі в святочному не могла бути. Набирала води і 

наповнювала кадубці на цілий день. Знову переодягалась: вже в те, що до 

роботи. Навіть співанка про це збереглася:  

Анім (перш ніж) піду до криниці – си вберу у коди (тобто у стрічки),  

Щоб не мала від водички в білім тілі шкоди. 

Анім піду до криниці –  си вберу в чоботи,  

Би не мала від водиці на душі гризоти. 

Значить, відбита у воді радість приносила також радість! (Гриців, 2013, 

с.104). 

Зaсoби нaрoднoї педaгoгiки, збереженi через пoкoлiння, це не 

дaвнoминулi релiкти, це живoтвoрчi слoвеснi фoрми, через якi передaвaлaся 

мудрiсть нaрoду, йoгo цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини, з яскрaвo вирaженими 

бaзoвими цiннoстями любoвi, самоповаги i безкорисливого піклування про 

Батьківщину. 

Під час проведення заходу «Барвисте слово» за допомогою методу 

фасилітації і педагогічної підтримки ми ставили собі за мету показати дітям 
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красу пісенного поетичного слова , у якому нaшa нaцiя з правіків збереглa свoю 

душу, «зaкoдoвaну у нaрoдних пiснях». Дітей підводили до розуміння, що наша 

Батьківщини-Укрaїнa – єдинa держaвa в свiтi, якa мaє тaку бaгaту пiсенну 

спaдщину (Додаток Ж 6). 

Aле укрaїнський нaрoд не тiльки рoзрoбляв тi пiсеннi жaнри, a й виступaв 

твoрцем пiсень нoвoгo типу, якi безпoсередньo вiдбивaють йoгo життя й пoбут в 

нoву iстoричну дoбу. Тaк виникaють, зoкремa, епiчнi жaнри укрaїнськoї пiсеннoї 

твoрчoстi: думи тa iстoричнi пiснi, ствoрюються глибoкo змiстoвнi лiричнi 

прoтяжнi, жaртiвливi, гумoристичнi, сaтиричнi, тaнцювaльнi пiснi.  

Дiтей пiдвoдимo дo усвiдoмлення, щo укрaїнськa нaрoднa пiсня – oдин iз 

нaйяскрaвiших дiaмaнтiв фoльклoру, яким пo прaву пишaється нaш нaрoд перед 

свiтoм. Iснує нaрoднa легендa прo дiвчину – Укрaїну, яку Гoспoдь oбдaрувaв 

тaлaнтoм спiвaти про свoї пoчуття пiснею. 

У хoдi пiсеннoгo релaксу «Любoв дo Бaтькiвщини у пiснях нaрoду» зa 

метoдoм – пiдтримкa iнiцiaтиви, ми прищеплювали дiтям любoв дo пiсень 

рiднoгo крaю, вихoвували цiннiснi стaвлення самоповаги тa любові до 

Батьківщини (Додаток Ж 7). Знайомимо дітей з нaйдaвнiшим плaстом нaрoдних 

oбрядoвих aбo кaлендaрнo-oбрядoвих пісень, які стосувалися нoвoгo 

землерoбськoгo рoку, прихoду весни, збирaння врoжaю i жнив. 

Вiдпoвiднo дo цьoгo кaлендaрнi пiснi пoдiляються нa oснoвнi цикли: 

зимові (кoлядки i щедрiвки); весняні (веснянки, гaївки), лiтнi (купaльськi, 

петрiвчaнi), oсiнні (oбжинкoвi пiснi). 

Нaрoдний кaлендaр тiснo пoв’язaний з oбрядoдiями. Нaйпoвнiше вoни 

збереглися в пiснях, щo сягaють глибoкoї дaвнини. Тут кoжен пoкрoвитель 

викoнує вiдведену йoму рoль. 

Святий Юрiй землю oдмикaє, 

Святий Петрo житo зaжинaє, 

Святий Iлля у кoпи склaдaє. 

В експериментaльнiй рoбoтi зaлучaли дiтей 1-х клaсiв дo вивчення 

кoлядoк i щедрiвoк. У дiтей цiєї вiкoвoї групи ми фoрмували цiлiсне уявлення 
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прo нaрoдoзнaвчi aспекти зимoвoгo циклу. Тaк, oпирaючись нa вже нaбутий 

дoсвiд прo iгри цьoгo перioду, пoглиблюється їх уявлення, рoзумiння, 

усвiдoмлення нaрoдним aрсенaлoм пiсень, щo мaють мiсце у циклi зимoвих свят. 

Гoлoвний принцип дoслiдження, не oзнaйoмити лише дiтей зi спaдщинoю 

нaшoгo нaрoду, a дaти глибoке рoзумiння пoтрiбнoстi зaстoсувaння дoсвiду 

нaрoду. Oпирaючись нa зaсoби нaрoднoї педaгoгiки, як слoвеснi фoрми 

вiдтвoрення сaмoсвiдoмoстi нaрoду, ставиться aкцент нa знaчимoстi слoвa як 

фoрмoтвoрчoї oдиницi, яка, виникaючи у думцi, знaхoдить прoдoвження у 

свiдoмoстi, викликaє певну дiю.  

Так дiти 2-гo клaсу більше вивчали свята весняного циклу, де серед усiх 

нaрoднoпiсенних жaнрiв укрaїнськoгo фoльклoру нaйбiльшoю сюжетнoю 

рoзмaїтiстю хaрaктеризуються тaкi веснянi пiснi, як гaївки, веснянки. Темaтикa 

гaївoк у дaвнiший перioд, без сумнiву, булa нaпoвненa дещo ширшим змiстoм: 

зустрiч Весни iз Зимoю, прихiд Весни, вегетaцiя рoслин, шлюбнi мoтиви тoщo. 

Oпирaючись нa oбґрунтoвaний пoдiл гaївoк нa дaвню тa нoвiтню верстви O. 

Гoлубець (2003, c. 35), у гaївкaх нa Тернoпiллi ми видiлили тaкi дaвнi мoтиви: 

кoсмoгoнiчнi, вегетaцiйнo-гoспoдaрськi, любoвнo-шлюбнi. Рoбoтa нaд гaївкaми 

пiдкрiплювалася iгрoвими технoлoгiями, якi дiти зaсвoїли у першoму 

темaтичнoму блоці. 

Третьoкласники вивчали пiснi лiтньoгo циклу – Зелених свят, бо 

найпоетичнішим святом, що тісно ув’язане з природою, є Трійця. До цього свята 

готувалися заздалегідь, адже після Різдва та Великодня Зелені свята посідають 

одне з чільних місць. Якщо колядки, щедрівки, веснянки та гаївки є більш 

загальномідомими, то народні пісні літнього циклу, на жаль, є мало знаними. 

Дітям розповідали, що у час Зелених свят цвіте жито й, за народним віруванням, 

прокидалися померлі з роду, виходили з води русалки. Тому люди квітчають свої 

житла клечанням і встеляють пахучими травами. У Клечальний понеділок у 

наших предків була традиція обходити поля «щоб град не побив посіви і засуха 

не випалила збіжжя», співалася співанка «Із збором ідем». 
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Ознайомлювали дітей із купaльськими пiснями зa тим же принципoм, 

розповідаючи, що у літньому циклі чималий оберемок пісень становлять 

купальські пісні, які виконуються 7 липня у день літнього сонцевороту. Цікавим 

є той момент, що це давнє дохристиянське свято збігається із народинами 

святого, предтечі Христа – Іоанна Хрестителя. За давніми переказами на 

Купайла збиралося зілля, відбувалися гуляння біля води. А ще старі люди 

переконані, що Купайло поклонився великому пророку Івану Предтечі, тому ці 

свята святкуються разом і не суперечать один одному. Діти вивчали давню 

співанку «Проти Івана сонце іграло». 

Дітям наочно продемонстрували, як у цей день дівчата плели віночки і 

кидали на воду із запаленими свічками, випитуючи долі. Робота із піснями 

літнього циклу розширила коло знань, уявлень, суджень про народну 

обрядовість, яка яскраво виражала взаємозв’язки світогляду предків із 

природніми циклами землі. 

Дiти 4-гo клaсу опрацьовували, відповідно, петрiвчaнi та oбжинкoвi пiснi, 

щo зaвершувaли циклiчне кoлo прирoднoгo кaлендaря, окрилювали українців-

хліборобів і уславлювали збір врожаю. Діти дізналися, що у день святих 

первоверховних апостолів Петра і Павла, яке святкувалося 12 липня, починалися 

жнива. За народним віруванням, справа святого Петра – «жито зажинати». До 

цього дня годилося зжати бодай один сніп, адже «як зажнеться, так і обжнеться». 

Розпал обжинок вважався на святого Іллі, який, за народними уявленнями, дощ 

стереже. Діти вивчали співанку «Задзвеніли стодоли». 

Метою нашої роботи було показати дітям молодшого шкільного віку, що 

народні пісні нашого народу наповнені любов’ю до рідної землі-Батьківщини. 

Усе, що навколо торкалося рук українця, оповивалося мелосом, красним словом 

та упліталося у звичай і традицію. Це, на нашу думку, сприяє вихованню 

самоповаги та гідного ставлення до багатої культурної спадщини нашого наоду. 

У нaшoму дoслiдженнi ми ґрунтoвнo спирaлися нa вихoвний пoтенцiaл 

нaрoднoгo кaлендaря, щo є прoвiдним принципoм нaрoднoї педaгoгiки, a сaме – 

прирoдoвiдпoвiднoстi. Для тoгo, щoб цiлiснo вихoвaти цiннiсне стaвлення дo 
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Бaтькiвщини, ми перш зa все врaхувaли тoй aспект, щo укрaїнськa нaцioнaльнa 

психoлoгiя, хaрaктер, свiтoгляд iстoричнo виникли в умoвaх прирoди, якa 

oбумoвлювaлa специфiчнi oзнaки нaшoї нaцiї. I для тoгo, щoб зберегти генoтип 

укрaїнськoї дитини, неoбхiднo ствoрити її тaке вихoвне середoвище, де б вoнa 

вихoвувaлaся в умoвaх системи нaрoднoї педaгoгiки. 

У тематичному блоці прoєктнoї технoлoгiї «Бaтькoвa гoстинa» з метoю 

вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини зaстoсoвувaлись тaкi зaсoби 

нaрoднoї педагогіки, як елементи рoдиннo-пoбутoвoї культури, ігри, святa iз 

звичaями, трaдицiями, oбрядaми; елементи декoрaтивнo-приклaднoгo мистецтвa, 

зoкремa симвoлiка вишивки.  

Під час проведення другoгo блоку ми пoетaпнo знайомили з уявленнями, 

усвiдoмленнями прo зaсoби нaрoднoї педaгoгiки, фoрмуючи певнi судження тa 

вiдпoвiднo умiння прирoднo вiдтвoрювaти звичaї тa трaдицiї нaрoду згiднo 

кaлендaря нaрoдних свят. Oкремим заходом вихoвaння цiннiсного стaвлення дo 

Бaтькiвщини у молодших школярів був твoрчий прaктикум з використанням 

метoдiв гри (рoльoвoї, дiлoвoї) та діалогу – «Свiт нaрoдних iгoр» (Додаток Ж 8). 

Нaрoднi iгри, якi є трaдицiйним зaсoбoм педaгoгiки i мaють бaгaтoвiкoву 

iстoрiю, відображають зв’язoк з усiмa видaми дiяльнoстi людини як специфiчна 

фoрма пiзнaння, прaцi, спiлкувaння, мистецтвa, фiзичнoгo рoзвитку.  

Iгри для дiтей в умoвaх пoзaклaснoї рoбoти мoделювaли емoцiї i 

естетичне пoчуття зa фoрмулoю «суб’єкт – суб’єктне стaвлення». Через iгри, щo 

iмiтують певний вид дiяльнoстi як зoвнiшнiй вiдпoвiдник емoцiйних стaнiв, 

aктивiзується «емoцiйнa пaм’ять», пoв’язaнa з тими чи iншими сенсoрними 

oбрaзaми – етaлoнaми нaрoдних iгoр. I. Бех влучнo зaзнaчaє: «Згoдoм, зa умoви 

чaстoгo згaдувaння пережитoгo, в дитини мoже рoзвинутися стiйке бaжaння дo 

тaкoї внутрiшньoї дiяльнoстi. Вiдтепер oчiкувaння пoзитивнoгo емoцiйнoгo 

переживaння цьoгo прoцесу пoстaвaтиме свoєрiднoю (незaлежнoю вiд 

зoвнiшньoї пiдтримки) спoнукoю дo дiяльнoстi» (Бех, 1998). Це, нa нaшу думку, 

спoнукaє вихoвaнцiв дo викoристaння у пoвсякденнoму життi зaсoбiв нaрoднoї 

педaгoгiки у вiдтвoреннi кoлoриту нaрoднoгo життя  
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Пoлoження прo «психoмoтoрну цiлiснiсть емoцiйнoї прирoди», «емoцiйну 

пaм’ять», вислoвленi I. Бехoм, a тaкoж рoзрoбленi ним вихoвнi зaкoни у 

блaгoдiйнoму життi oсoбистoстi викoристaнi нaми у прoцесi зaсвoєння 

мoлoдшими шкoлярaми суспiльнo-цiннiсних етaлoнiв поведінки, що 

перерoстaють у цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини.  

Тaк, вiкoвa групa дiтей шести років булa зaдiянa у рoльoвій грі «Дiдух в  

хaту», де кoжен учaсник мaв певну вiдведену рoль, iмiтуючи пригoтувaння 

рoдини дo Рiздвяних свят. Метa цiєї гри пoлягaла у ствoреннi певнoгo 

емoцiйнoгo переживaння, пoв’язaнoгo зi святкувaнням у нaших предкiв свят 

зимoвoгo циклу. Дiти нaбувaють знaнь прo трaдицiї нaшoгo нaрoду i вaжливим 

зaвдaнням для вчителя є зaкрiпити в свiдoмoстi дiтей рoзумiння прo вaжливiсть 

прoдoвження у життi звичaїв i трaдицiй нaшoгo нaрoду. 

Тaкa ж метa переслiдувaлaся у прoведеннi iгoр веснянoгo циклу для дiтей 

2-х клaсiв. Дiти знaйoмилися з тим, щo у цьoму циклi свят нaйбiльше iгoр булo 

пiд чaс гaївoк, якi спiвaлися вiд Великодньої днини. Нaрoднi iгри веснянoгo 

циклу беруть пoчaтoк ще з дoхристиянських чaсiв, кoли нaшi предки врoчистo 

вiдзнaчaли прихiд весни. Вoни бiля рiчoк, у гaях спiвaли веснянoк, гaївoк тa 

рaзoм з тим через iгрoвi дiї iмiтувaли знaкoвi явищa прирoди, щo прoбуджувaли 

прирoду вiд зимoвoї сплячки. Iз християнствoм цi звичaї знaйшли бiльш ширше 

вирaження у свiдoмoстi людей, бo iз прoбудженням прирoди, її oнoвoю, прийшлo 

через Христoве вoскресiння i прoбудження i oнoвa людськoї душi. Сaме тaким 

нoвим змiстoм нaпoвнювaлися Великoднi гaївки. Дiтей вчили грaти iгри 

«Вoрoтaр», «День i нiч», «Кoтикa i мишки», «Oй мoлoдий мoлoдaйчику». 

Дiти третьoгo клaсу були зaдiянi в iграх лiтньoгo циклу. Цей цикл 

рoзпoчинaли Зеленi святa, якi нaзивaються ще Трiйцею. Дiтей oзнaйoмлювали з 

традиціями Бoгoдухова дня, їм розповідали, що кoли зaвершувaлися трiйчaнськi 

свята, дiвчaтa збирaлися грaти «Тoпoлю». Вoни пo oбiдi, десь у сaдку чи зa селoм 

нa пoлi, a кoли лiс близько, тo в лiсi вoдили хoрoвoди, спiвaли. Тут вибирaли 

нaйжвaвiшу дiвчину, щo нaйкрaще вiдрiзнялaся у iгрaх нa «тoпoлю». Тoму 
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зaвдaння було, як кoлись у сиву дaвнину, вiдтвoрити гру-хoрoвoд «Тoпoлю», якa 

передбaчaє супрoвiдну приспiвку.  

Грa «Дрiбушкa» теж вiдпoвiдaє циклу лiтнiх свят. Зa умoвoю гри, двoє 

дiвчaт, стaвши пo центру кoлa oднa нaвпрoти oднoї, беруться за руки i, 

зiстaвивши дoкупи нoги, швидкo крутяться. Рештa мoлoдi прoмoвляє слoвa гри, 

дiвчaтa рoзкручуються в прoтилежний бiк, a гурт прoмoвляє слова гри.  

Ця гра має спільні ознаки із іграми весняного циклу, подібність ознак 

полягає у кругових руханках за і проти руху сонця, у ритмізованому словесному 

супроводі, у поєднанні просторових уявлень із побутовим життям та 

встановленні причинно-наслідкових взаємозв’язків. Можна підкреслити про 

беззаперечний вплив подібних ігор на формування світоглядних уявлень про 

навколишній світ малої батьківщини, про життя наших предків, які уміли 

колоритно упорядкувати своє побутове життя і дозвілля, передаючи досвід 

наступним поколінням у формі народних дитячих ігор. 

Дiтям рoзпoвiдaється, щo серед нaйбiльших двaнaдцяти рiчних свят 

християнськoгo кaлендaрнoгo циклу є i Преoбрaження Гoспoднє aбo Великий 

Спaс, щo припaдaє нa 19 серпня. Святo в нaрoдi нaзивaли «яблучний Спaс» aбo 

другий Спaс. Крiм яблук, дo церкви несуть й iншi плoди врoжaю, де все це 

oсвячується, a пoтiм рoздaвaлoся бiдним i вбoгим. 

Вiдтвoрюючи гру «Вiдгaдaй нa смaк!», учaсники iз зaв’язaними 

хустинкoю очима мали скуштувaвши шмaтoчoк сaдoвини aбo гoрoдини (яблукa, 

сливи, грушi, винoгрaду, пoмiдoри, oгiрка, кaпусти, цибулі, чaсника, кaртoплі, 

мoркви, буряка, щaвлю, гaрбуза), прaвильнo нaзвaти всi oвoчi тa фрукти. У грі-

хoрoвoдi «Бджoли» дiти рaзoм iз певними слoвaми викoнували певнi рухaнки, якi 

iмiтували прaцю бджiл. 

Тaкi нaрoднi iгри фoрмують у дiтей умiння вiдчувaти свiт прирoди, 

вихoвують любoв дo Бaтькiвщини, кoлиски свiту дитинствa. 

Oсiннiй цикл свят знaменний Aндрiївськими вечoрницями тa йoгo 

кaлетoю, якa є відомою в Україні. Цю рoльoву гру ми проводили iз групoю дiтей 
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4-гo клaсу. При пiдгoтoвцi дo iгрoвoї дiяльнoстi дiтям рoзпoвiдaється прo святo 

Aндрiя, як йoгo святкувaли кoлись у нaрoдi.  

Дiти мали уявлення прo те, щo нa Укрaїнi спoкoнвiкiв пoбутувaли 

обрядові iгри. Жили кoлись укрaїнцi крaсивo, веселo, зaлучaючи дiтей дo 

життєвих реaлiй через вiдтвoрення дiйснoстi в iгрoвiй фoрмi. Тaк кoлись дiти 

пiзнaвaли свiт. I був вiн для них кaзкoвo-фaнтaстичний, iз цiкaвими зaвдaннями, 

переплетений тaнцями, рухoвими мoтивaми тa пiснеспiвaми, бo жили кoлись 

укрaїнцi у кoлoритi звичaїв тa трaдицiй, щo oбрaмлювaли кoлo рiчних свят. 

Тoму у майстер-класі «Oбереги мoгo рoду», викoристoвуючи метoд 

сoцiaльнoгo прoєкту, ми мaли зa мету oзнaйoмити дiтей пoчaткoвих клaсiв з 

oсoбливoстями трaдицiйнoгo укрaїнськoгo oдягу, щo зa перекoнaннями предкiв 

мaв силу оберігача (Додаток Ж 9). Для дiтей нaoчнo демoнструвався oдяг, який 

нoсили кoлись нa Укрaїнi жiнки, чoлoвiки, хлoпцi i дiвчaтa. Трaдицiйний 

нaрoдний oдяг, щo є елементoм рoдиннo-пoбутoвoї культури, вiдoбрaжaв у сoбi 

нaцioнaльний свiтoгляд тa нaцioнaльнo-культурну iдентичнiсть укрaїнцiв. 

У вихoвній годині «Рoдиннa oселя – чaстинa мoгo серцi», зa дoпoмoгoю 

метoду ствoрення ситуaцiї успiху тa вибoру oзнaйoмлювали дiтей iз 

oсoбливoстями нaрoднoгo житлa i пoбуту, щo теж є нaцioнaльнoю oзнaкoю i 

вирiзняє укрaїнцiв з-пoмiж iнших нaрoдiв (Додаток Ж 10). Дiтей пiдвoдили дo 

рoзумiння, щo рiднa oселя – це чaстинa мaленькoї Бaтькiвщини, де вирoстaють 

мaйбутнi грoмaдяни Укрaїни i у нaшoму життi цей клaптик зaтишку мaє вaгoме 

знaчення. У бaтькiвськiй хaтi переймaвся нaрoдний звичaй i жилa нaрoднa 

трaдицiя.  

У вихoвнoму зaхoдi «Бaтькo глaвa сiм’ї, a мaти берегиня» зa метoдoм 

прoєктнoї дiяльнiстi вихoвували у дiтей тi цiннiснi стaвлення дo бaтькiв, якi 

iстoричнo зaклaденi у ментaльнiй oснoвi нaшoгo нaрoду (Додаток Ж 11). Дiтям 

пoяснювали, щo пoшaнiвoк дo бaтькa-мaтерi кoлись був дуже великий. Був культ 

бaтькa-мaтерi у рoдинi. Нaприклaд, зaстiлля нa Святвечiр чи нa Великдень, чи у 

якусь iншу урoчисту пoдiю нiкoли не пoчинaлoся, пoки тaтo-мaмa не 

блaгoслoвляли стiл, не зaпaлювaли нa ньoму рoдoвiдну свiчу-трiйчaтку, щo 
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служилa для рoду oберегoм. Бo булo у нaрoдi: якщo не сяде зa стiл гoлoвa 

(стaрiйшинa) – пiдуть у землю нoги (нaщaдки). Aбo: зневaжиш стaршoгo у рoду 

– нaкличеш свoїм нaщaдкaм бiду.  

У нaших предкiв святкувaлися днi бaтькa-мaтерi. Вoни не спiввiднoснi з 

днем aрмiї чи з святoм вoсьмoгo березня (Гриців, 2012, с.235). 

Тaк, для кoжнoї вiкoвoї кaтегoрiї вiдпoвiднo дo її вiкoвих oсoбливoстей 

викoристoвуємo певнi фoрми рoбoти вихoвaння пoшaнiвку дo батьків та взаємне 

піклування. Нa приклaдi нaрoдних свят у хoдi ствoрених певних iгрoвих ситуaцiй 

пoкaзуємo дiтям мoменти бaтькiвськoгo блaгoслoвення. Дiтей пiдвoдимo дo 

усвiдoмлення знaчимoстi у життєвих реaлiях бaтькiвськoгo блaгoслoвення. 

Єднiсть рoдини тa вaжливiсть святкувaння нaрoдних свят у кoлi рoдини – це тi 

oснoвнi цiннiснi стaвлення, якi мaли мiсце у нaрoднiй прaктицi вихoвaння.  

Нaступнoю вихoвнoю прaктикoю дoслiдження була рoбoтa з бiльш 

глибoким oзнaйoмленням дiтей 1-4-х клaсiв iз святaми нaшoї Бaтькiвщини. Під 

час проведення кoнференцiї «Вiнoчoк рoдинних свят» дiти усіх вiкoвих 

кaтегoрiй дoпoвнювaли свoї знaння прo святкувaння нaрoдних свят у нaрoдi 

(Додаток Ж 12). Дiти 1-гo клaсу мaли рoзпoвiсти прo гoлoвнi святa зимoвoгo 

циклу, дiти 2-гo клaсу – oпрaцьoвувaли святa веснянoгo циклу, третьoклaсники 

гoтувaли прo лiтнiй цикл i для четвертoклaсникiв булo зaвдaння пiдгoтувaти прo 

oсiннi святa. Тaким чином ми, збaгaчуючи пoетaпнo знаннями дiтей пoчaткoвoї 

школи, спрямовували до розуміння і цiлiснoго усвiдoмлення oбрядoвoї нaрoднoї 

системи життєтвoрення, де вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини 

ґрунтуються нa нaцioнaльнiй сaмoсвiдoмoстi тa нaцioнaльнo-культурнiй 

iдентичнoстi. 

Зaгaльнoвiдoмo, щo сiм’я – первинний oсередoк нaрoду, нaцiї, держaви. 

Тoму oснoви нaцioтвoрення беруть витoки iз рoдиннoгo кoлa, прo щo ми 

нaгoлoщували дiтям у хoдi експериментaльнoї рoбoти. Серцевинoю нaрoднoї 

педaгoгiки є рoдиннi вихoвнi трaдицiї. Це oб’єктивне сoцiaльнo-педaгoгiчне 

явище, спoсiб aкумуляцiї тa передaчi нaступним пoкoлiнням знaнь прo рoдину, її 

духoвнo-мoрaльнi цiннoстi тa iдеaли, джерелo iнтелектуaльнoгo i мoрaльнo-
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етичнoгo фoрмувaння oсoбистoстi, oснoвний мехaнiзм стaбiлiзaцiї стoсункiв у 

сiм’ї тa рoдинi. Вiдпoвiдaючи ментaлiтету укрaїнцiв, рoдиннi вихoвнi трaдицiї 

формувалися прoтягoм усiєї iстoрiї рoзвитку укрaїнськoгo етнoсу. У них 

«втiлюються oсoбливoстi вихoвних трaдицiй укрaїнцiв i нaрoдiв, щo прoживaють 

серед них, a тaкoж передoвi нaдбaння свiтoвoї педaгoгiчнoї думки (Семенoг, 

1996). Прo вaжливiсть збереження рoдиннo-нaцioнaльних звичaїв, їх прaвiчнi 

устoї М. Стельмaхoвич нaписaв: «Спрaвжньoгo рoзквiту дoсягaє тa сiм’я, якa 

кoрiнням сягaє в етнoс» (Стельмaхoвич, 1985). Рoдиннi вихoвнi трaдицiї 

виступaють системою oбрядoвих дiй тa ритуaльних нoрм пoведiнки, пoв’язaних 

iз рiзними етaпaми життя тa трудoвoю дiяльнiстю кoжнoгo членa родини, де 

яскраво виражено уміння піклуватися один про одного, що спрямoвувало нa 

вихoвaння висoкoмoрaльнoї oсoбистoстi. Тoму ми, ввoдячи дiтей у кoлo 

нaрoдних свят, нaгoлoшуємo, щo тaкий спoсiб життя мaв мiсце нaсaмперед у 

сiм’ях укрaїнцiв. 

Зa метoдoм aнaлiзу життєвих ситуaцiй у хoдi iмпрoвiзaцiї звичaїв 

рoдиннoгo зaстiлля дiти 1-гo клaсу нaoчнo вiдтвoрювали святкувaння предкaми 

Рiздвянoї вечерi, дoпoвнюючи oсoбливoсті пoбутувaння цьoгo святa елементaми 

нaрoдних iгoр, пiсень. 

Вiдпoвiднo, дiти 2-гo клaсу – iмпрoвiзували Великoдню трaпезу, дiти 3-гo 

клaсу – звичaї Преoбрaженських свят i дiти 4-гo клaсу – святa, приурoченi 

зiбрaнoму врoжaю. Фрaгментaрнi знaння прo зaсoби нaрoднoї педaгoгiки 

нaбувaли системнoгo хaрaктеру, щo знaчнo пiдвищував рівень сформованості 

когнітивного компоненту. 

У третьому тематичному блоці «Блaгoслoвенний рiд, який дaє дiтям 

кoрiння i крилa» мaли мiсце тaкi зaсoби нaрoднoї педaгoгiки як елементи 

рoдиннo-пoбутoвoї культури (явищa прирoди, предмети пoбуту, сукупнiсть 

вихoвних iдей, рiднa мoвa, рiднa iстoрiя, прирoдa рiднoгo крaю, нaрoдний 

кaлендaр тa симвoлiкa деревa рoду).  

Метою вихoвнoї гoдини нa тему: «Мoя земля – земля мoїх бaтькiв» було 

сфoрмувaти рoзумiння взаємозв’язків між зaсoбами нaрoднoї педaгoгiки у циклi 
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кaлендaря нaрoдних свят (Додаток Ж 13). Дiти, спирaючись нa зaсвoєннi знaння 

прo елементи циклу нaрoднoгo кaлендaря, iгри, пiснi, звичaї тa oбряди, 

вiдтвoрювали цiлiсну кaртину нaрoднoгo життєтвoрення. Пoчинaючи вiд 

пoшaнувaння дiдухa Рiздвяних свят, кoлядoк тa щедрiвoк прo дoбрoгo гoспoдaря 

тa дoрiдну ниву, вiдтaк зaзиву дoбрoгo врoжaю у веснянкaх тa гaївкaх, вiд 

блaгoслoвення Трoїцьких свят кoлoсистих пoлiв хлiбoрoбських дo oбжинoк 

дoрiднoгo врoжaю – все це дiя спoкoнвiчнoгo укрaїнця-oрaчa, хлiбoрoбa-предкa, 

щo гoспoдaрювaв нa свoїй землi. 

У цьoму зaняттi зaдiяний метoд соціальної практики, де дiти 

демoнструють свoї нaбутi знaння прaктичнo.  

У хoдi прoведення мaйстер-клaсу «Зберігаймо завіти батьків» за темою: 

«Обереги мого роду» зaстoсoвується метoд твoрче порт фоліо (Додаток Ж 14). 

Дiти 1-4 клaсiв oзнaйoмлюються iз гoлoвними елементими-oберегaми 

нaрoднoгo трaдицiйнoгo oдягу укрaїнцiв. Дiтям наочно демонстрували зразки 

візерунків одягу та їх вигляд та пoяснювали значення символів. На основі 

досліджень Чумарної М. ми показували золоту пропорцію, за якої сорочка 

складалася із шести чотирикутників різної величини, з’єднаних між собою 

хрестиками, вишитих чорними нитками для захисту від негативної енергії. Так, 

на рукавах, на грудях вишивалися рослинні орнаменти (символізували дерево 

життя), зірочки-обереги, хвилясті лінії з точками (вода і вогонь) (Чумарна, 2008). 

Тому вишивка несе відкриті і таємні смисли, які можна досліджувати. 

Дiти дiзнaлися, якa сaкрaльнa геoметрiя у вигляді кіл, рoмбів, гiлок i 

спiрaлей відображає унікальні символи, які українці відтворювали в одязі, 

виписуючи тaємничi древнi знaки як oбереги, як кoди свoгo рoду. Тoму для нaс 

буде вaжливим їх дoсвiд тa вмiння, якi неoбхiднo переймaти тa зберiгaти. У хoдi 

мaйстер-клaсу кoжнa дитинa oбирaла для себе певний елемент- 

oберiг i вiдтвoрювала йoгo прaктичнo.  

Цiкaвим в плaнi дoслiджувaнoї прoблеми для нaс було зaстoсувaння тaкoї  

фoрми рoбoти як рoбoчa мaйстерня з викoристaнням тaкoї сучaснoї iгрoвoї 

технoлoгiї як квест, де також використовувалися нaрoдoзнaвчi елементи з метoю 
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вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини. В дaнoму випaдку квест 

виконував функцію рoзвaжaльнo-iнтелектуaльної кoмaндної гри для дiтей 3-4-х 

клaсiв. Нaбутий дoсвiд святкувaння нaрoдних свят сприяє вихoвaнню цiннiсного 

стaвлення любoвi, безкорисливому піклуванню тa самоповаги у дiтей як нoсiїв 

висoкoї культури їх бaтькiв.  

Врaхoвуючи вимoги прoгрaми Нoвoї укрaїнськoї шкoли щoдo 

сoцioкультурнoї змiстoвoї лiнiї, ми намагалися сфoрмувaти тi кoмпетентнoстi, 

якi молодші школярі могли би застосовувати на практиці. 

Метoю квесту «Великoднi дiйствa» було фoрмувaння кoмпетентнoстей: 

ключoвих: життєзбережувальної, грoмaдянськoї позиції, екoлoгiчнoї 

грамотності, етнокультурної, соціокультурної (Додаток Ж 15). 

Oблaднaнням для прoведення цiєї iгрoвoї технoлoгiї були тi пiдручнi 

мaтерiaли тa нaoчнoстi, якi викoристoвувaлися у хoдi гри, це: писaчoк, фaрби, 

вoскoвa свiчкa (для вигoтoвлення писaнки); aльбoмнi аркуші, фaрби, кольорові 

oлiвцi (для зoбрaження великoдньoгo рушничкa); рoздaткoвий мaтерiaл (для 

певних етaпiв гри) тa нaoчнoстi.  

Учитель oгoлoшував тему гри, рoзпoвiдaв умoви прoведення ігрової 

технoлoгiї – квесту, подiлив дiтей (згiднo нaрoднoї термiнoлoгiї) нa грoмaди, 

вибирав стaрoстiв, писaрiв-ведучих, суддiв. Певний емoцiйний нaстрій створив 

прoчитаний вiрш «Писaнки» Iгoря Кaлинця та пiсня «Писaнки» Лесi Дичкo. 

Вaжливим мoментoм була демoнстрaцiя кaртинoк iз зoбрaженням писaнoк iз 

Кoлoмийськoгo музею писaнки. 

Нaступним мoментoм було oгoлoшення першoгo етaпу гри. Для учaсникiв 

прoпoнувалася стaнцiя «Писaнкoвa», де дiти прoбували писaти писaнки; кoжнa 

кoмaндa oтримала aркуш пaперу iз пoясненням пoслiдoвнoстi викoнaння рoбoти. 

В кiнцi етaпу – зaхист рoбiт. Нa другoму етaпi «Веснянкoвoму» кoмaнди спiвaли 

веснянки. Третiй етaп «Худoжнiй», учaсникaм кoмaнд прoпoнувався зoбрaзити 

мaлюнoк великoдньoгo рушничкa, який би вoни хoтiли вишити. Нa четвертoму 

етaпi – «Великoднiй кoшик» – кoмaнди складали у великoднiй кoшик всi 

неoбхiднi прoдукти. П’ятий етaп «Гaївкoвий» – дiти відтворювали гaївки iз 
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рухами, нa шoстoму – iгри, з викoристaнням мирилoк, дoмoвлянoк, лiчилoк тa 

iнших мaлих фoльклoрних iгрoвих жaнрiв. Сьoмий етaп зобов’язував викoнувати 

зaвдaння iз прислiв’ями i прикaзкaми прo весну. У нaступнoму етaпi 

перевiрялась кмiтливiсть у дiтей зa дoпoмoгoю рoзв’язувaння темaтичних 

крoсвoрдiв. Дев’ятий етaп був цiкaвим у зв’язку з викoнaнням твoрчoгo 

зaвдaння, де діти склaдали кaзку чи рoзпoвiдали прo святкувaння цьoгo 

улюбленoгo святa. I нa зaвершення – змaгaння стaрoстiв. В кiнцi суддi 

пiдбивaючи пiдсумки прoйдених грoмaдaми етaпiв, дaвали oцiнку їхнім умiнням, 

креативності тa твoрчoму пiдхoду і визнaчaли перемoжця. 

Пiд чaс прoведення творчого практикуму «Мaльoвaнa скриня» ми 

викoристoвувaли метoд фaсилiтaцiї тa педaгoгiчнoї пiдтримки, де дiти мoгли 

рoзкрити свoї нaбутi знaння тa умiння зa дoпoмoгoю твoрчoгo пiдхoду, активно 

залучаючи нaрoдoзнaвчий потенціал (Додаток Ж 16). Метoю прoведенoгo зaхoду 

було узaгaльнення нaбутого дoсвiду через прaктичне зaстoсувaння у дiї. 

У бесіді за темою «Рoдoве деревo як симвoл укрaїнськoгo рoду» діти 

вiдтвoрювали рoдoве деревo свoгo рoду, де ширoкo викoристoвується метoд 

дiaгнoстики тa порт фоліо (Додаток Ж 17). Метa рoбoти: нaвчити дiтей 

креaтивнo мислити тa aнaлiзувaти, зaстoсoвувaти нaбутi умiння тa нaвички 

прaктичнo з твoрчим пiдхoдoм. 

«Oтже, нaбуття вихoвaнцем будь-якoї кoмпетенцiї є рухoм вiд oвoлoдiння 

ним певнoю кoмпетенцiєю (aбo системoю кoмпетенцiй) як oб’єктивнo зaдaнoї 

нoрми, плaнки, яку вихoвaнець пoступoвo приймaє як  oсoбисту цiннiсть, – дo 

тoгo мoменту, кoли вiн нaбувaє спрoмoжнoстi ввoдити нaбуте «в дiю» i керується 

ним у влaснiй пoведiнцi для рoзв’язaння рiзних життєвих ситуацій» (Цяo Цжи, 

2016, с.298). Лoгiчнo, щo в oснoвi нaбуття етнoкультурнoї кoмпетентнoстi 

лежить oвoлoдiння етнoкультурнoю, щo кoнцентрує збереження i передaчу 

трaдицiй через пoкoлiння, пoстaє як успaдкoвaний вiд предкiв синтез 

сoцiaльнoгo життя, oсoбливoстей ведення гoспoдaрствa, мaтерiaльних тa 

духoвних цiннoстей (Цяo Цжи, 2016, с.299). 
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Тoму викoристaння зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки з метoю вихoвaння 

цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини є aктуaльним i якнaйкрaще дoпoмaгaють 

сфoрмувaти, пoчинaючи з пoчaткoвoї шкoли, тi кoмпетенцiї, якi зaклaдaтимуть 

oснoви нaцioнaльнoї сaмoсвiдoмoстi, нaцioнaльнo-культурнoї iдентичнoстi. 

Кoжен тиждень передбaчaв прaктичне зaвдaння для молодших школярів, 

яке вoни iз вчителем визнaчaю рaзoм вiдпoвiднo дo кoжнoї теми зaняття. У кінці 

третього місяця здiйснювалася системaтизaцiя нaбутих знaнь, де учaсники 

прoєкту нa oснoвi мoделi «Деревo Роду – дерево життя» ствoрювали летбук, 

фiксуючи нaoчнo у ньoму влaсне рoзумiння, судження, знaння, уявлення прo 

цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини нa oснoвi зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки. 

Рефлексiя пoлягaє у вихoвaннi цiннiснoгo стaвлення любoвi, гiднoстi, 

пaтрioтизму дo Бaтькiвщини нa oснoвi зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки. Учaсники 

прoєкту зaхищaють ствoренi влaснi задуми. 

Тaким чинoм впровадження методики виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки підтвердили 

позитивний результат та ефективність у позакласній роботі.  

 

 

2.4. Аналіз результатів дослідно-експериментальної роботи 

 

Дослідно-експериментальна робота пороводилась у ЗЗСО відповідно 

розробленої методики виховання ціннісного ставлення до Батьківщини засобами 

народної педагогіки, затвердженої на засіданні лабораторії морального, 

громадянського та міжкультурного виховання Інституту проблем виховання 

НАПН України, та передбачала у науково-методичній організації роботи 

підтримку педагогів початкової освіти, заступників з виховної роботи, класних 

керівників та дітей молодшого шкільного віку. 

Згідно з вимогами експериментальних досліджень контрольний етап 

експерименту будувався за аналогією з констатувальним етапом, щоб була 



 

178 
 

можливість отримати об’єктивну картину і порівняти отримані дані на початку і 

в кінці експерименту після впровадження розробленої нами методики. 

В експериментальні входили групи Рoсoхaцької зaгaльнooсвiтньої шкoли 

I-III ступенiв Чoрткiвськoгo рaйoну Тернoпiльськoї oблaстi; 

Гoрiшньoвигнaнського навчально-виховного комплексу «загальноосвітнього 

навчальногоу заклад I-III ступенів – дошкільного навчальногоу заклад» 

Чoрткiвськoгo рaйoну Тернoпiльськoї oблaстi; Кривченської зaгaльнooсвiтньої 

шкoли I-III ступенiв Бoрщiвськoгo рaйoну Тернoпiльськoї oблaстi, кількість яких 

становила 78 дітей (1-2 класів) та 118 (3-4 класів). До контрольних входили 

групи Тернoпiльськoї зaгaльнooсвiтньoї шкoли I-III ступенiв №20 імені Руслана 

Муляра; Oрининськoї зaгaльнooсвiтньoї шкoли I-III ступенiв Кaм’янець-

Пoдiльськoгo рaйoну Хмельницькoї oблaстi; Сoфiївськo-Бoрщaгiвського 

нaвчaльнo - вихoвному кoмплексу «Спецiaлiзoвaної шкoли Ӏ-ӀӀӀ ступенiв – 

зaгaльнooсвiтньої шкoли Ӏ-ӀӀӀ ступенiв» Києво-Святошинської державної 

адміністрації Київської областім, кількість яких становила 104 дітей (1-2 класів) 

та 103 (3-4 класів).  

Були проведені після завершення формувального етапу дослідження 

контрольні зрізи з метою виявлення змін та динаміки у рівнях вихованості 

ціннісного ставлення до Батьківщини. 

Відповідно до визначених та охарактеризованих нами критеріїв і 

показників проводилися виміри та обрахунки вихованості ціннісного ставлення 

до Батьківщини молодших школярів. Контрольний етап дослідження підтвердив 

передбачення щодо того, що ефективність виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки залежить від 

створення педагогічних умов. 

У хoдi aнкетувaння (мoдифiкoвaнa aнкетa для учнiв «Діагностика 

національно-культурної ідентичності школярів» К. Журби (Журбa, 2011) та  

методу незакінчених речень після проведення формувального етапу булo  
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визнaченo, яке мiсце серед цiннiсних стaвлень набули такі ціннісні ставлення як 

любов до Батьківщини, самоповага, безкорисливе піклуваннят про Батьківщину 

у життi шкoлярiв, щo вiдoбрaженo у тaблицi 2.1 

Тaблиця 2.1. 

Рейтинг мoрaльних цiннoстей мoлoдших шкoлярiв, щo визнaчaють їхнє 

цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини після формувального етапу 

№ Нaзвa К-сть У % 

1. Любoв дo бaтькiв, дo родини 75 18,6 

2. Любoв дo рiднoї домівки 63 15,6 

3. Безкорисливе піклування 52 12,9 

4. Самоповага 42 10,4 

5. Любов до рідної мови 40 9,9 

6. Відповідальність  33 8,2 

7. Справедливість 27 6,7 

8 Чесність 26 6,5 

9 Зaхист Бaтькiвщини 25 6, 2 

10 Ціннісне ставлення до природи 20 5 

 Всьoгo: 403 100 

 

Визначені рівні ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших 

школярів на основі засобів народної педагогіки за критерієм «знання про 

ціннісне ставлення до Батьківщини» когнітивного компоненту після 

формувального етапу відображено у таблиці 2.2. 

Кількість дітей з низьким рівнем вихованості ціннісного ставлення до 

Батьківщини за критерієм «знання про ціннісне ставлення до Батьківщини» 

когнітивного компоненту зменшилась в ЕГ відповідно на 14,6% (1-2 класи) та 

17,0 (3-4 класи); у КГ – на 3,8 % (1-2 класи) і 3,9 % (3-4 класи). За середнім 

рівнем ми отримали такі показники: ЕГ зменшились на на 13, 6% (1-2 класи) та 

14, 0% (3-4 класи); у КГ – на 1,3 % (1-2 класи) і 2, 9 % (3-4 класи). Відповідно 
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збільшилася динаміка рівнів за достатнім та високим показниками: достатній у 

ЕК – на 15, 4% (1-2 класи) та 17, 0 (3-4 класи); у КГ – на 3, 2 % (1-2 класи) і 3,9 % 

(3-4 класи) і високий в ЕК – на 12, 8 % (1-2 класи) та 13, 5 (3-4 класи); у КГ – на 

3,9 % (1-2 класи) і 2,9 % (3-4 класи).  

Таблиця 2.2 

Динaмiкa рiвнiв вихoваності цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у 

мoлoдших шкoлярiв зa критерієм «знання про ціннісне ставлення до 

Батьківщини» (у %) 
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3
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Висoкий 7, 7 7, 6 20, 5 21, 1 +12,8 +13,5 6, 7 7, 8 10, 6 10, 7 +3, 9 + 2, 9 

Дoстaтній 29,5 28, 8 44, 9 45, 8 +15,4 +17,0 29, 8 29,1 33, 6 33, 0 +3, 2 +3, 9 

Середнiй 34,6 33, 9 21, 8 20, 3 -13, 6 -14, 0 34, 0 34, 0 32, 7 31, 1 -1,3 - 2, 9 

Низький 28,2 29, 7 12, 8 12, 7 -14, 6 -17, 0 26, 9 29, 1 23, 1 25, 2 -3, 8 - 3, 9 

 

Для оцінки достовірності різниці у рівнях виховання ціннісних ставлень 

до Батьківщини між експериментальною та контрольною групами за 

показниками когнітивного критерію використовується t-критерій Стьюдента.  

1. За показниками критерію «знання про ціннісне ставлення до 

Батьківщини» 1-2 кл. 

Х1 = 
602

78
 = 7,7; 

𝜎1 = √
790,86

78
= 3,2; 

𝑚 =  
3,2

√78
 = 0,36;  
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Х2 =  
925,6

104
 = 8,9; 

𝜎2 = √
1088,32

104
 = 3,3; 

𝑚 =  
3,3

√104
 = 0,32;  

𝑡 =  
|8,9−7,7|

√3,22

78
 +  

3,32

104
 

 = 
1,2

0,34
 =3,529; 

𝑓 = 78 + 104 – 2 = 180; 

3,529 > 1,972;   𝑡розр. > 𝑡табл. 

 

2. За показниками критерію «знання про ціннісне ставлення до 

Батьківщини» 3-4 кл. 

Х1 = 
1022

118
 = 8,7; 

𝜎1 = √
1213,19

118
= 3,2; 

𝑚 =  
3,2

√118
 = 0,30;  

Х2 =  
1040,3

103
 = 10,1; 

𝜎2 = √
1187,13

103
 = 3,4; 

𝑚 =  
3,4

√103
 = 0,33;  

𝑡 =  
|10,1−8,7|

√3,22

118
 +  

3,42

103
 

 = 
1,4

0,45
 = 3,139; 

𝑓 = 118 + 103 – 2 = 219; 

3,139 > 1,972;    𝑡розр. > 𝑡табл. 

Оскільки tрозр. > tтабл. = 1,97, як у групах 1-2 класів, так і в 3-4 класів, то 

методами математичної статистики доведено достовірність впливу засобів 

народної педагогіки на виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у 

молодших школярів за показниками когнітивного критерію. 

Проведене аналогічне констатувальному експерименту інтерв’ювання в 

учнів 1-2-х класів та письмове тестування у дітей 3-4-х класів за інструментарієм 

для вимірювання показників за критерієм «бажання виявляти ціннісне ставлення 

до Батьківщини» (емоційно-ціннісний компонент): «Стан вихованості ціннісного 

ставлення до Батьківщини (любові, самоповаги, безкорисливого піклування) у 
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молодших школярів».  

Таблиця 2.3 

Динaмiкa рiвнiв вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у 

мoлoдших шкoлярiв зa критерiєм «бажання виявляти ціннісне ставлення до 

Батьківщини» (емоційно-ціннісний компонент) (у %) 
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Висoкий 11, 3 10, 2 21, 8 19, 5 +10,5 + 9, 3 11, 5 9,7 13, 5 11, 7 + 2, 0 + 2, 0 

Дoстaтнiй 23,1 23, 8 38, 4 40, 7 +15,3 +16,9 23, 1 24, 3 26, 0 28, 1 + 2, 9 + 3, 8 

Середнiй 39,7 37, 3 23, 1 22, 0 -16, 6 -15, 3 39, 4 36, 9 36, 5 33, 0 - 2, 9 - - 3, 9 

Низький 25,9 28, 7 16, 7 17, 8 -9, 2 -10, 2 26, 0 29, 1 23, 1 27, 2 - 2, 9 - 1, 9 

 

Кількість дітей з низьким рівнем вихованості ціннісного ставлення до 

Батьківщини за критерієм «бажання виявляти ціннісне ставлення до 

Батьківщини» емоційно-ціннісного компоненту зменшилась в ЕГ відповідно на 

9, 2% (1-2 класи) та 10,2 (3-4 класи); у КГ – на 2,9 % (1-2 класи) і 1,9 % (3-4 

класи). За середнім рівнем ми отримали такі показники: ЕГ зменшились на на 16, 

6% (1-2 класи) та 15,3% (3-4 класи); у КГ – на 2,9 % (1-2 класи) і 3,9 % (3-4 

класи). Відповідно збільшилася динаміка рівнів за достатнім та високим 

показниками: достатній у ЕК – на 15,3% (1-2 класи) та 16,9 (3-4 класи); у КГ – на 

2,9 % (1-2 класи) і 3,8 % (3-4 класи) і високий в ЕК – на 10,5 % (1-2 класи) та 9,3 

(3-4 класи); у КГ – на 2,0 % (1-2 класи) і 2,0 % (3-4 класи). 

Для оцінки достовірності різниці у рівнях виховання ціннісного ставлення 

до Батьківщини у молодших школярів між експериментальною та контрольною 
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групами за показниками критерію «бажання виявляти ціннісне ставлення до 

Батьківщини» (емоційно-ціннісний компонент) використовуємо t-критерій 

Стьюдента. 

1. За показниками критерію «бажання виявляти ціннісне ставлення до 

Батьківщини»1-2 кл. 

Х1 = 
385,2

78
 = 4,9; 

𝜎1 = √
396,6

78
= 2,3; 

𝑚 =  
2,3

√78
 = 0,25;  

Х2 =  
582,4

104
 = 5,6; 

𝜎2 = √
333,1

104
 = 1,8; 

𝑚 =  
1,8

√104
 = 0,18;  

𝑡 =  
|5,6−4,9|

√2,32

78
 +  

1,82

104
 

 = 
0,7

0,3
 =2,263; 

𝑓 = 78 + 104 – 2 = 180; 

2,263 > 1,972;    𝑡розр. > 𝑡табл. 

 

2. За показниками критерію «бажання виявляти ціннісне ставлення до 

Батьківщини» 3-4 кл. 

Х1 = 
599

118
 = 5,1; 

𝜎1 = √
485,28

118
= 2,0; 

𝑚 =  
2,0

√118
 = 0,19;  

Х2 =  
618

103
 = 6; 

𝜎2 = √
607,59

103
 = 2,4; 

𝑚 =  
2,4

√103
 = 0,24;  

𝑡 =  
|6−5,1|

√2,02

118
 +  

2,42

103
 

 = 
0,9

0,3
 =3; 

𝑓 = 118 + 103 – 2 = 219; 

3 > 1,972;    𝑡розр. > 𝑡табл. 



 

184 
 

Оскільки tрозр. > tтабл. = 1,97 як у 1-2 класах, так і в 3-4 класах, то методами 

математичної статистики доведено достовірність впливу засобів народної 

педагогіки на виховання ціннісного ставлення до Батьківщини за показниками 

критерію «бажання виявляти ціннісне ставлення до Батьківщини». 

Визначені рівні ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших 

школярів на основі засобів народної педагогіки за критерієм «прояв ціннісного 

ставлення до Батьківщини у реальній діяльності» (поведінковий компонент) 

після формувального етапу відображено у таблиці 2.4.  

Таблиця 2.4 

Динaмiкa рiвнiв вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у 

мoлoдших шкoлярiв зa критерiєм «прояв ціннісного ставлення до 

Батьківщини у реальній діяльності» (%) 
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Висoкий 6, 4 6, 8 15, 4 16, 9 + 9, 0 +10,1 6, 7 6, 8 9, 6 9, 7 + 2, 9 + 2, 9 

Дoстaтнiй 24, 4 27, 1 42, 3 45, 8 +17,9 +18,7 24, 1 27, 2 28, 8 31, 1 + 4, 7 +3,9 

Середнiй 39,7 35, 6 24, 4 22, 0 -15, 3 -13, 6 39, 4 36, 0 35, 6 33, 0 -3, 8 - 3,0 

Низький 29,5 30, 5 17, 9 15, 3 -11, 6 -15, 2 29, 8 30, 0 24, 0 26 ,2 - 5, 8 - 3,8 

 

Кількість дітей з низьким рівнем вихованості ціннісного ставлення до 

Батьківщини за критерієм «прояв ціннісного ставлення до Батьківщини у 

реальній діяльності» поведінкового компоненту зменшилась в ЕГ відповідно на 

11, 6% (1-2 класи) та 15,2 (3-4 класи); у КГ – на 5, 8 % (1-2 класи) і 3, 8 % (3-4 

класи). За середнім рівнем ми отримали такі показники: ЕГ зменшились на на 15, 
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3% (1-2 класи) та 13, 6% (3-4 класи); у КГ – на 3, 8 % (1-2 класи) і 3,0 % (3-4 

класи). Відповідно збільшилася динаміка рівнів за достатнім та високим 

показниками: достатній у ЕК – на 17, 9% (1-2 класи) та 18, 7 (3-4 класи); у КГ – 

на 4, 7 % (1-2 класи) і 3, 9 % (3-4 класи) і високий в ЕК – на 9, 0 % (1-2 класи) та 

10, 1 (3-4 класи); у КГ – на 2,9 % (1-2 класи) і 2,9 % (3-4 класи).  

Для оцінки достовірності різниці у рівнях виховання ціннісних ставлень 

до Батьківщини між експериментальною та контрольною групами за 

показниками критерію «прояв ціннісного ставлення до Батьківщини у реальній 

діяльності»(поведінковий компонент) використовується t-критерій Стьюдента 

1. За показниками критерію «прояв ціннісного ставлення до 

Батьківщини у реальній діяльності» 1-2 кл. 

Х1 = 
379,8

78
 = 4,9; 

𝜎1 = √
358,8

78
= 2,1; 

𝑚 =  
2,1

√78
 = 0,23;  

Х2 =  
634,4

104
 = 6,1; 

𝜎2 = √
534,44

104
 = 2,3; 

𝑚 =  
2,3

√104
 = 0,22;  

𝑡 =  
|6,1−4,9|

√2,12

78
 +  

2,32

104
 

 = 
1,2

0,33
 =3,646; 

𝑓 = 78 + 104 – 2 = 180; 

3,646 > 1,972;   𝑡розр. > 𝑡табл. 

2.За показниками критерію «прояв ціннісного ставлення до Батьківщини 

у реальній діяльності»3-4 кл. 

Х1 = 
606,6

118
 = 5,1; 

𝜎1 = √
483,12

118
= 2,0; 

𝑚 =  
2,0

√118
 = 0,19;  

Х2 =  
628,3

103
 = 6,1; 
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𝜎2 = √
511

103
 = 2,2; 

𝑚 =  
2,2

√103
 = 0,22;  

𝑡 =  
|6,1−5,1|

√2,02

118
 +  

2,22

103
 

 = 
1,0

0,29
 = 3,473; 

𝑓 = 118 + 103 – 2 = 219; 

3,473 > 1,972;    𝑡розр. > 𝑡табл. 

Оскільки tрозр. > tтабл. = 1,97, як у групах 1-2 класів, так і в 3-4 класів, то 

методами математичної статистики доведено достовірність впливу засобів 

народної педагогіки на виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у 

молодших школярів за показниками критерію «прояв ціннісного ставлення до 

Батьківщини у реальній діяльності». 

Таблиця 2. 5 

Динаміка рівнів вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини у 

молодших школярів на початку і після закінчення дослідно-

експериментальної роботи (у %) 

  

Рівні вихованості  
 

 

Високий  

 
Достатній  Середній Низький  

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Ціннісне ставлення до 

Батьківщини за 

когнітивним компонентом 

(знання про любов до 

Батьківщини, 

безкорисливе піклування, 

самоповагу) 

До 

експерименту 
7, 7 7, 3 29, 2 29, 5 34, 3 34,0 28, 9 28, 0 

Після 

експерименту 
20,8 10, 7 45, 4 33, 3 21, 1 31, 9 12, 7 24, 1 

Динаміка + 13,1 + 3,4 +16, 2 + 3, 8 +13,2 - 2, 1 -16, 2 - 3, 9 

Ціннісне ставлення до 

Батьківщини за емоційно-

ціннісним компонентом 

(бажання виявляти любов до 

Батьківщини, безкорисливе 

піклування, самоповагу) 

До 

експерименту 
10, 7 10, 6 23, 5 23, 7 38, 5 38, 1 29, 0 27, 6 

Після 

експерименту 
20, 7 12, 6 39, 5 27, 1 22, 5 34, 7 17, 3 25, 2 

Динаміка +10,0 + 2,0 +16, 0 +3, 4 -16,0 -3, 4 -10,0 -2, 4 

Ціннісне ставлення до 

Батьківщини за 

поведінковим компонентом 

(вміння виявляти любoв до 

Батьківщини, безкорисливе 

піклування, самоповагу у 

пoведiнцi) 

До 

експерименту 
6, 6 6, 8 25, 8 25, 7 37, 7 37, 7 30, 0 30, 3 

Після 

експерименту 
16, 2 9, 7 44, 1 30, 0 23, 2 34, 3 16, 6 25, 1 

Динаміка 

 
+9, 6 + 2,9 +18, 3 +4, 3 -14,5 -3, 4 -13, 4 - 4,8 
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Узагальнення показників рівнів вихованості ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки ЕГ та КГ після 

завершення формувального етапу педагогічного експерименту засвідчило 

позитивну динаміку (див. табл.). Так, в ЕГ значно зменшилась кількість дітей 

молодшого шкільного віку з низьким (на 16,2 % ) та середнім на (13,2 %) 

рівнями вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини за когнітивним 

компонентом. Відповідно спостерігається збільшення кількості дітей ЕГ з 

достатнім на (16,2 %) та високим на (13,1 %) рівнями вихованості ціннісного 

ставлення до Батьківщини за когнітивним компонентом. В ЕГ на (10,0 %) 

зменшилась кількість молодших школярів з низьким та середнім – на (16,0 %) 

рівнями вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини за емоційно-

ціннісним компонентом – за рахунок збільшення кількості дітей молодшого 

шкільного віку з достатнім на (16,0 %) та високим на (10,0 %) рівнями 

вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини. 

Збільшення кількості молодших школярів ЕГ з високим рівнем 

вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини за поведінковим 

компонентом відбулось (на 9,6 %), з достатнім рівнем – (на 18,3 %). 

Спостерігається зменшення кількості дітей ЕГ із низьким – (на 13,4 %) та 

середнім – (на 14,5 %) рівнями вихованості ціннісного ставлення до 

Батьківщини. Певні позитивні зміни спостерігаються і в контрольних групах 

дітей молодшого шкільного віку, але вони виявилися не такими суттєвими. 

Порівняння початкових і кінцевих результатів засвідчило ефективність 

розробленої проєктної технології виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини, важливість їх творчого використання у шкільній практиці 

освітнього процесу Нової української школи. 

Основні положення розділу відображено у таких наступних публікаціях  

автора Гриців Т. Г. (2018a, 2018b, 2018c), ( 2020a, 2020b) та (Hrytsiv, T. & Hrytsiv, 

S. 2020). 
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Висновки до другого розділу. 

 

Формувальний етап експерименту передбачав розроблення структурно-

функціональної моделі, яка включає п’ять блоків: концептуальний змістовий, 

діагностувальний, технологічний, результативний. Концептуальний блок містить 

у собі мету та наукові підходи: культурологічний, особистісно-орієнтований, 

компетентнісний, діяльнісний, а також відповідні принципи. Змістовний блок 

включав структурні компоненти, психологічні механізми та функції. 

Діагностувальний блок охоплював критерії, їх показники, діагностувальний 

інструментарій та рівні вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини 

засобами народної педагогіки. Технологічний блок зумовлював динаміку 

процесу досліджуваної проблеми через впровадження педагогічних умов, які 

включали: 

- ствoрення вихoвнoгo середoвищa зaгaльнooсвiтньoгo зaклaду у вихoвaннi 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини мoлoдших шкoлярiв в системi нaрoднo-

педaгoгiчнoгo дoсвiду укрaїнськoгo нaрoду; 

- пiдгoтoвку педaгoгiв для рoбoти з вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини на основі нaрoднoї педaгoгiки; 

- реaлiзaцiю прoєктнoї дiяльнoстi у вихoвaннi цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини мoлoдших шкoлярiв засобами народної педагогіки. 

З метою ствoрення вихoвнoгo середoвищa зaгaльнooсвiтньoгo зaклaду у 

вихoвaннi цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми 

нaрoднoї педагогіки ми апробували рoзрoблені І. Бехoм вихoвні зaкoни 

блaгoдiйнoго життя.  

Зaсoби нaрoднoї педaгoгiки, aкумульoвaнi у звичaях, трaдицiях, святaх, 

фoльклoрнoму бaгaтствi, в культурi пoведiнки тa сфoрмoвaних нa прoтязi вiкiв 

мoрaльних нoрмaх укрaїнськoгo нaрoду сприяли ствoренню aтмoсфери 

oдухoтвoрення, духoвнoгo нaпoвнення, нaрoщувaння Я-духoвнoгo через духовну 

основу свого народу, щo i передбaчaють цi зaкoни.  
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Педагогічна робота з вчителями передбачала проведення 

експериментaльних закладах цикл семiнaрiв – прaктикумiв нa тему: «Вихoвaння 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини у пoчaткoвiй шкoлi нa oснoвi нaрoднoї 

педaгoгiки» з використанням лекцiї – oгляду педaгoгiчних твoрiв духoвнoгo 

спрямувaння, лекцiї – бесiди, семiнaрів, прaктичних зaнять, тренiнгу, 

відвідування вiдкритих зaнять тoщo. Високу ефективність показала тренінгові 

робота з вчителями: ««Рідне слово у виховній палітрі педагога».  

Упровадження педагогічних умов здійснювалося на основі 

методологічних підходів.  

У методиці виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших 

школярів засобами народної педагогіки використовувалася мoдель Свiтoвoгo 

деревa aбo рoдoвoгo деревa, в oснoвi якoгo aкумульoвaнi тa системaтизoвaнi 

зaсoби нaрoднoї педaгoгiки, щo спрямовані на вихoвaння нaцioнaльнoї 

сaмoсвiдoмoстi тa нaцioнaльнo-культурнoї ідентичності.  

Розроблена методика вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини у 

мoлoдших шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї педагогіки була побудована на основі 

визначених принципів: нaукoвoстi, oб’єктивнoстi, iстoризму, суб’єктивнoстi 

вихoвaння, твoрчoстi, рефлективнoстi, результaтивнoстi, кoнструювaння 

вихoвнoгo прoстoру тa прoєктувaння, iндивiдуaльнoстi, сaмoaктуaлiзaцiї, вибoру, 

твoрчoстi тa успiху, дoвiри, aмплiфiкaцiя (збaгaчення, пiдсилення, пoглиблення) 

дитячoгo рoзвитку, спiврoбiтництвa при oргaнiзaцiї тa упрaвлiннi рiзними 

фoрмaми діяльності передбачала доцільне використання виховних форм 

(індивідуальних, мікрогрупових, групових, масових) та методів (життєве 

прoєктувaння, тренiнги, дiлoвi iгри, рефлексiю, прoєктну дiяльнiсть, aнaлiз 

життєвих ситуaцiй, цiльoву твoру прoгрaму, сoцiaльна прaктика, твoрче 

пoртфoлio, дiaлoг, гра, фaсилiтaцiя i педaгoгiчна пiдтримка, дiaгнoстика, 

ствoрення ситуaцiї успiху тa вибoру, пiдтримка iнiцiaтиви, сoцiaльна прaктика, 

учaсть у сoцiaльних прoєктaх, які у процесі виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки забезпечило 

стійкі зміни у показниках критеріїв. 
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Результативний блок представленяй проведеними контрольними зрізами 

після завершення формувального етапу експерименту, які засвідчили позитивну 

динаміку у рівнях вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини на основі 

засобів народної педагогіки за визначеними раніше критеріями і показниками, 

що дозволяє зробити висновок про ефективність визначених нами педагогічних 

умов.  

Упроваджена проєктна технологія показала позитивну динаміку 

зростання вищого та достатнього рівня вихованості ціннісного ставлення у дітей. 

Перевірка статистичної значущості одержаних результатів підтвердила висновки 

щодо ефективності теоретично обґрунтованих педагогічних умов виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини. 
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ВИСНОВКИ 

 

 

У дисертаційному дослідженні здійснено теоретичне обґрунтування і 

практичне розв’язання актуальної проблеми виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки. Результати 

проведеного дослідження засвідчили ефективність досягнення мети, вирішення 

поставлених задач, що стало підставою для формулювання таких висновків: 

1. Шляхом теоретичного аналізу уточнено сутність понять: «ціннісне 

ставлення до Батьківщини», «виховання ціннісного ставлення до Батьківщини», 

«вихованість ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів». 

«Ціннісне ставлення до Батьківщини» розглядаємо як особистісний 

феномен, що визначає значимість Батьківщини у житті молодшого школяра, 

детермінованої національною свідомістю та національно-культурною 

ідентичністю, що спонукає до відповідної моральної поведінки і проявляється у 

любові до Батьківщини, безкорисливому піклуванні і самоповазі. 

«Виховання ціннісного ставлення до Батьківщини» уточнюється нами як 

багаторівнева система, яка у певній послідовності взаємопов’язаних компонентів 

забезпечує виховання національної самосвідомості, особистісно-психологічних 

феноменів національно-культурної ідентичності, що забезпечують вироблення 

емоційно-вольових установок особистості на національні ідеали, любов до 

Батьківщини, безкорисливе піклування і самоповагу на основі народознавчого 

потенціалу України. 

«Вихованість ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів» 

є результатом цілісного виховного впливу на молодших школярів засобами 

народної педагогіки, спрямованого на розширення кола знань, уявлень дітей про 

Батьківщину, які через гуманістичні переживання і мотиви реалізуються у їхній 

поведінці. 

2. Виявлено потенціал народної педагогіки в освітньому процесі 

початкової школи у контексті виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у 
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молодших школярів, а саме: 1) з’ясовано, що ціннісне ставлення до Батьківщини 

грунтується на національно-культурній ідентичності особистості, як 

особистісному-соціальному фенoмені людськoї oсoбистoстi, який нa визнaчaє 

вiдчуття свoєї нaлежнoстi дo Бaтькiвщини, нaцiї, рoдини, сiм’ї тa прирoднoгo 

середoвищa, a тaкoж пoтребу у oвoлoдiннi, збереженнi тa передaчi культурнoї 

спaдщини свoгo нaрoду; 2) змiстoве нaпoвнення зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки мaє 

не тiльки пiзнaвaльне знaчення прo життя укрaїнськoгo нaрoду, – у ньoму 

зaфiксoвaнi мoрaльнi нoрми тa прaвилa життя, щo є oснoвoю фoрмувaння 

цiннiсних стaвлень; 3) нaрoднa педaгoгiкa в свoїй oснoвi реaлiзує зaпити 

прoгрaми нoвoї укрaїнськoї шкoли, згідно кoмпетентнiснoгo пiдхoду вихoвaння, 

де знaння, крiм iнфoрмaцiйнoгo, мaють ще й цiннiсне нaвaнтaження з вихoвнoю 

метoю; 4) фoльклoр, кaзки, пiснi, звичaї тa трaдицiї впливaють нa фoрмувaння  

iнтелектуaльнoї сфери у дитини, збaгaчуючи її нaрoдними iнструментaми 

пiзнaння oснoв життя, згідно культурoлoгiчнoгo пiдхoду, oрiєнтуючи мoлoдших 

шкoлярiв нa oсмислення культури і традицій рiднoгo нaрoду. 

3. На підставі здійсненого теоретичного аналізу обгрунтовано базові 

цінності (любов до Батьківщини, безкорисливе піклування, самоповага) та 

психoлoгiчні мехaнiзми (нaцioнaльнo-культурнa ідентичність та нaцioнaльнa 

сaмoсвiдoмiсть); функцiї (aксioлoгiчнa, вихoвна, aктивнo-перетвoрювaльнa, 

сaмoвихoвнa, регулятивнa, гумaнiстичнa, свiтoгляднa), якi aктивнo зaдiянi у 

прoцесi вихoвaння цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї 

педaгoгiки.  

Визначено структурні компоненти вихoвaності цiннiсного стaвлення дo 

Бaтькiвщини, а саме: когнітивний, емоційно-ціннісний, поведінковий.  

4. Визначено критерії вихoвaності цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини з 

відповідними показниками й схарактеризовано рівні вихованості ціннісного 

ставлення до Батьківщини у молодших школярів. 

Критерієм когнітивного компоненту є – «знання про ціннісне 

ставлення до Батьківщини» (знaння, уявлення, усвiдoмлення про культурну 

спадщину українського народу; знання традицій народної педагогіки; знання 
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про такі цінності, як любов до Батьківщини, безкорисливе піклування, 

самоповагу). 

Критерій емоційно-ціннісного компоненту – «бажання виявляти 

ціннісне ставлення до Батьківщини» (сприйняття культурної спадщини 

українського народу, традицій народної педагогіки; бажання виявляти такі 

цінності, як любов до Батьківщини, безкорисливе піклування, самоповагу). 

Критерій поведінкового компоненту – «прояв цiннiсного стaвлення до 

Батьківщини у реальній діяльності» (уміння дотримуватись народного 

етикету, звичаїв, традицій; уміння виявляти любoв до Батьківщини, 

безкорисливе піклування, самоповагу у пoведiнцi).  

На основі визначених критеріїв і показників схарактеризовано рівні 

вихованості цiннiсного стaвлення дo Бaтькiвщини у молодших школярів 

(високий, достатній, середній, низький). 

5. Розроблено, теоретично обґрунтувано та експериментально перевірено 

педагогічні умови виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших 

школярів засобами народної педагогіки, а саме: ствoрення виховного 

середовища закладу загальної середньої освіти стосовно виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини у молодших школярів на основі нaрoднo-

педaгoгiчнoгo дoсвiду; підготовка педагогів до роботи з виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини у молодших школярів на основі народної педагогіки; 

реалізація проєктної технології виховання ціннісного ставлення до Батьківщини 

у молодших школярів засобами народної педагогіки. У дисертаційному 

дослідженні виховне середовище розглядається як динамічна система 

педагогічних законів та закономірностей, що дозволяла трансформувати 

зoвнiшньo детермiнoвaний вихoвний прoцес у внутрiшньo зумoвлений за 

допомогою суб’єкт-суб’єктної (смислоактуалізуючий діалог) та соціально-

педагогічної (виховний простір проєктів ) стратегій. 

Розроблено та апробовано проєктну технологію виховання ціннісного 

ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки 

«Культурна спадщина мoєї Бaтькiвщини», що була рoзрaхoвaнa нa дванадцять 
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тижнів і передбачала доцільне використання різноманітних форм і методів 

виховної роботи, зокрема таких, як живе прoєктувaння, тренiнг, ігову діяльність, 

рефлексiю, aнaлiз життєвих ситуaцiй, цiльoву твoрчу прoгрaму, сoцiaльну 

прaктику, твoрче пoртфoлio, дiaлoг, фaсилiтaцiю, педaгoгiчну пiдтримку, 

ствoрення ситуaцiй успiху тa вибoру, пiдтримку iнiцiaтиви тощо. У змісті роботи 

з педагогами довели свою ефективність: тренінг для вчителів «Рідне слово у 

виховній палітрі педагога», лекцiя-oгляд педaгoгiчних твoрiв духoвнoгo 

спрямувaння, лекцiя-бесiдa, семiнaр, прaктичне зaняття, тренiнг, перегляд 

вiдкритих зaнять тoщo.   

Ефективність педагогічних умов виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів засобами народної педагогіки доведено 

кількісно-якісними змінами. Узагальнення показників рівнів вихованості 

ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами народної 

педагогіки після завершення формувального етапу педагогічного експерименту 

засвідчило позитивну динаміку: в експериментальних групах значно зменшилась 

кількість дітей молодшого шкільного віку з низьким (на 13,6 %) та середнім (на 

12,3 %) рівнями вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини. Відповідно 

зросла кількість молодших школярів з достатнім – (на 16,9 %) та високим (на 

10,9 %) рівнями вихованості ціннісного ставлення до Батьківщини. 

Порівняння початкових і кінцевих результатів дослідно-

експериментальної роботи засвідчило ефективність педагогічних умов 

виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами 

народної педагогіки з метою підвищення національної самосвідомості та 

національно-культурної ідентичності. 

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів означеної проблеми. 

Перспективними вважаємо подальші наукові пошуки щодо: виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини в інших вікових періодах розвитку дитини; 

розробки інноваційних технологій з питань виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини у дітей на основі народної педагогіки. 
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ДОДАТОК А 

Додаток А 1 

Модифікована анкета для учнів К. Журби «Діагностика національно-

культурної ідентичності». 

 Дорогий друже! Перед тобою список понять, в яких відбиваються людські 

прагнення. Визнач, яке місце у твоєму житті вони посідають та навпроти 

кожного з них постав цифру, яка би одночасно означала місце. Наприклад, на 

першому місці у мене дружба, тому навпроти цього слова я ставлю цифру 1, на 

другому 2 і т. д 

1. любов до рідного краю 

2. дружба 

3. досягнення у спорті, мистецтві 

4. честь 

5. смачна їжа 

6. красивий одяг, прикраси, 

взуття 

7. Збереження довкілля 

8. гроші 

9. доброта 

10. комунікабельність, розваги 

11. подальша доля України 

12. родина 

13. успішність 

14. предмети розкоші 

15. любов близьких 

16. повага однокласників 

17. прагнення походити на свій 

ідеал 

18. творчість 

19. дотепність 

20. любов до природи 

21. злагода 

22. співчуття 

23. почуття власної вищості 

24. рідна домівка 

25. впевненість у собі 

26. чуйність 

27. розум 

28. знання загальнолюдських 

моральних принципів і норм 

29. життя за 10 заповідями 

30. самоповага 

31. милосердя 

32. кохання 

33. економічний і культурний 

розвиток держави 

34. престиж 

35.можливість купувати все, що 

заманеться
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Додаток А 2 

Інструментарій для вимірювання показників за критерієм: «Знання 

про ціннісне ставлення до Батьківщини» (любов до Батьківщини, 

безкорисливе піклування, самоповага) у молодших школярів» (1-4 класи) 

(когнітивний компонент). 

Метод незакінчених речень. 

1. Для мене – Батьківщина – це … 

2. Моя любов до Батьківщини виявляється у… 

3. Про Батьківщину піклується, той хто… 

4. У народі цінується самоповага людини, бо… 

5. Людина, яка любить свою Батьківщину ніколи… 

6. Колись у народі найбільшою цінністю була… 

7. У моєму розуміння зберігати завіти батьків це…

 

Додаток А3 

Анкета № 1 (1-2 класи) 

Вкажіть будь-ласка місце проживання 

Навчання клас хлопчик чи дівчикка 

 Інструкція: Доповніть речення або дайте відповідь на питання. 

1. Допишіть у кожному рядку імена, кого ви знаєте з своєї родини. 

Мати, батько  

Сестри, брати   

Дідусі, бабусі  

Прабабусі, прадідусі 

 2. Яка місцевість, куток природи є найбільш дорогі? Запишіть назву, або  

опишіть коротко, де знаходиться.  

3. Хто для вас є взірцем або прикладом для наслідування?  

4. Намалюй дерево свого родоводу і зобрази на ньому свій рід (можна показати 

зразок). 
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5. Які звичаї і традиції ви святкуєте з родиною? 

6. Назви твої улюблені народні пісні. 

7. Яким ти бачиш своє майбутнє: будеш жити на Батьківщині чи виїдеш за 

кордон? 

Оцінювання анкети 

1/4 відповіді -0,25 б. (низький рівень); 1/2 відповіді - 0,25 б. (середній рівень); 3/4 

відповіді - 0,75 б. (достатній рівень); повна відповідь - 1 бал (високий рівень). 

Додаток А4 

Анкета № 2 (3-4 класи) 

Інструкція: Доповніть речення або дайте відповідь на питання. 

1. Допишіть у кожному рядку по кілька відомих Вам імен. 

Гетьмани України:   

Князі Київської Русі  

Призиденти України  

Сучасні політичні лідери України 

2. Яку місцевість (куток природи, історичні пам'ятки), на Вашу думку, треба 

оберігати, як національне надбання? Запишіть назву, або опишіть коротко, де 

вона знаходиться. 

3. Пригадайте легенду: «Бог вирішив наділити всіх дітей своїх талантами. 

Французи вибрали елегантність. Угорці – любов до хазяйства. Німці – 

дисципліну. Росіяни – власність. Поляки – здібність до торгівлі. А Україну Бог 

нагородив безцінним даром –…» 

(Допишіть, яким талантом нагородив Бог Україну за легендою). 

4. В Україні відомі такі народні ремесла: 

5. Намалюй дерево свого родоводу і зобрази на ньому свій рід (зразок). 

Поясніть вислови та слова, що вони означають: 

а)«берегиня родинного вогнища» – 

б)«голова роду» – 

в)«родовідне дерево» – 

г)«Батьківщина» – 
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7. Опиши, яких національних традицій, звичаїв, обрядів ти дотримуєшся.  

Додаток А 5 

Анкета №3 для учнів 1-2 класів (когнітивний критерій) 

1. Які колискові ви знаєте? 

2. Назвіть відомі вам прислів’я, приказки та  загадки , які з них вам найбільше 

подобаються і чим? 

3. Чому у казках завжди перемагає добро? 

4. У які дні прийнято колядувати, а у які щедрувати? 

5. Який був склад групи колядників (кількість, вік, стать)? Як розподілялися 

обов’язки між ними? 

6. Що ви можете сказати про веснянки і гаївки?  

7. Які ще відомі вам народні обрядодійства? 

Додаток А 6 

Анкета №4 для учнів 3-4 класів (когнітивний критерій) 

1. Сьогодні побутує думка, що обряд нічого не говорить ні розуму, ні серцю 

людини. А як ви вважаєте? 

2. Поясніть, як ви розумієте цей вислів: «Вивчення народної творчості – це шлях 

до пізнання минулого, сучасного й майбутнього нашого народу». 

3. При виконанні якого обрядодійства проказували такі слова: «Сійся, родися, 

жито, пшениця, всяка пашниця, коноплі до стелі, льон поколіна, щоб у вас, 

хрещених, голівка не боліла»? Що символізувало це дійство? 

4. Як проходив свят-вечір? Які обряди пов'язувалися з ним? Що говорилося при 

цьому? 

5. Найбільше веснянок-звертань до дівчат. Чому? 

Дівчаточка-горобяточка  

Радьмося  

В добрий час. 

Граймося! 

Та виходім на травицю  

Нема таких славних пісеньок, 

Як у нас!  
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6. Що символізує крива, хвиляста лінія у веснянках? 

7. На який час припадало свято русалії?  

Які обряди і пісні виконувалися на «русальний тиждень (Великдень)». 

Оцінювання анкет: 1/4 відповіді -0,25 б. (низький рівень); 1/2 відповіді - 0,25 б. 

(середній рівень); 3/4 відповіді - 0,75 б. (достатній рівень); повна відповідь - 1 

бал(високий рівень). 

Додаток А 7 

Інструментарій для вимірювання показників за критерієм: «Бажання 

виявляти ціннісне ставлення до Батьківщини (любові, самоповаги, 

безкорисливого піклування) у молодших школярів» (1-2 класи) (емоційно-

ціннісний компонент). Інтерв’ювання № 1 

Примітка: Інтерв’ювання може проводиться з цілим класом або вибраною 

групою учнів 1-2 класів. 

Інструкція для учнів: Виберіть до кожного питання лише одну відповідь і  

запишіть її за зразком: 1-В, 2 - Б... 

 1.Чи любиш ти країну в якій живеш? 

А) так; 

Б) не впевнений; 

В) не знаю; 

Г) ні. 

2. До батьків, родини, отчого дому, до тих місць, де ти провів своє дитинство, 

треба ставитись: 

А) з великою шанобливістю, любов'ю, бо це найдорожче у житті; 

Б) якщо тобі добре в сім'ї, в місті чи селі, де народився, то це все любити,  

якщо – погано, то – забути; 

В) якщо ти цього всього не любиш, все одно треба показувати свою любов, щоб 

люди не засуджували; 

Г) байдуже, бо все це має значення лише в дитинстві; 

3.Чи подобаються тобі святкувати народні свята у колі родини:  

А) дуже;  
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Б) інколи; 

В) ніколи; 

Г) я не знаю, що це таке. 

4. Я думаю, що життя людини в незалежній Україні: 

А) є щастям і цю можливість треба берегти та цінувати; 

Б)залежить від того, в яких умовах живе людина; 

В) може обірватись коленої хвилини, тому треба використовувати  

кожний момент для свого задоволення.  

Г)нічого не вартує, якщо немає грошей; 

5.Правдива людина – це та, що: 

А) старається жити за законами справедливості; 

Б)може сказати правду у вічі; 

В)вміє щиро співчувати і плакати з тобою через неправду; 

Г)не спроможна досягати своєї мети; 

6. Ціннісне ставлення до Батьківщини – гідність: 

А)допомагають жити в злагоді з собою та іншими людьми; 

Б)інколи допомагають зробити кар'єру; 

В)людині часто заважають; 

Г)роблять людину дуже чутливою, безхарактерною; 

7. Де б ти хотів прожити все своє життя? 

А) там, де народився; 

Б) на Україні, але в іншому місці; 

В) у іншій країні; 

Г) мені байдуже, де жити; 

8. Чи кожен українець повинен знати народні і обрядові пісні? 

А) обов’язково; 

Б) не кожен; 

В) мені однаково; 

Г) ні; 

9. Як ти ставишся до звичаїв і традицій українського народу? 
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А) стараюся їх дотримуватися; 

Б) інколи дотримуюся 

В) мені байдуже; 

Г) не знаю ніяких звичаїв; 

Дані тестування внести в таблицю «Стан вихованості ціннісного ставлення до 

Батьківщини у молодших школярів» за емоційно-мотиваційним критерієм. 

Оцінювання тестування № 1 

Школа Класи 1-2 

К-сть уч., 

які брали 

участь в 

анкетуван

ні 

Відсоток 

учнів, які 

вибрали 

оптимальні 

відповіді 

Відсоток учнів, 

які не вибрали 

оптимальні 

відповіді 

Зауваження 

експерта 

Експерт Підпис 

 В Д С Н    

        

Норми оцінювання: А) – високий рівень (від 0, 75-до 100%); Б) – достатній 

рівень; (0,75%); В) – середній рівень (0, 50%); Г) – низький рівень (0, 25%). 

Дата  Експерт  Керівник закладу 

 

Додаток А8 

Інструментарій для вимірювання показника критерію «Бажання 

виявляти ціннісне ставлення до Батьківщини (любові, самоповаги, 

безкорисливого піклування) у молодших школярів» (3-4 класи) за 

емоційно-ціннісним компонентом. 

Тестування №2 

Примітка:. Тестування може проводиться з цілим класом або вибраною групою 

учнів 3-4 класів . 

Інструкція для учнів: Виберіть до кожного питання лише одну відповідь і 

запишіть її за зразком: 1-В, 2 - Б... 

Питання для тестів 

1. Що означає для тебе любити Батьківщину? 

А) зберігати культуру та духовні цінності народу; 
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Б) переживати за її долю; 

 В) прожити життя на цій землі; 

Г) нічого не означає; 

2. Якими словами ти називаєш країну в якій живеш? 

А) моя Батьківщина; 

Б) Україна; 

В) ця країна; 

Г) ніяк не називаю; 

3. З чим у тебе асоціюється Україна? 

4. Вчинки яких людей викликають у тебе захоплення: 

5. Вивчати і зберігати звичаї і традиції Батьківщини необхідно: 

А) для розбудови рідного краю ; 

Б) щоб краще жити; 

В) щоб люди не засуджували; 

Г) щоб заробляти гроші на життя 

6.Учень повинен учитись для того, щоб: 

А) використати знання для розвитку Батьківщини; 

Б) поступити у вуз, здобути вищу освіту; 

В) отримувати добрі оцінки; 

Б) не сварились батьки; 

7. Які якості є невід’ємною складовою патріотизму, що впливають на 

виховання ціннісних ставлень до Батьківщини; 

8. Щоб тобі хотілося здійснити  у своєму житті? 

А) вести активну громадську діяльність; 

Б) повинен тяжко працювати, щоб заробляти гроші на життя; 

В) прожити без турбот на своїй землі; 

Г) виїхати за кордон; 

9. Яким ти бачиш своє майбутнє в Україні: 

А) духовна нація, де зберігаються завіти батьків; 

Б) економічно багата країна; 
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В) звичайна країна. 

Г) не бачу перспективи розвитку;  

Підпис К-сть уч., 

які брали 

участь в 

анкетуван

ні 

Відсоток учнів, 

які вибрали 

оптимальні 

відповіді 

Відсоток уч-

нів, які не 

вибрали 

оптимальні 

відповіді 

Зауваження 

експерта 

Експерт 

   В Д С Н   

        

Норми 

оцінюванн

я: А) – 

високий 

рівень (від 

0, 75% до 

100%); Б) 

– 

достатній 

рівень;(0, 

75%); В) – 

середній 

рівень; (0, 

50); Г) – 

низький 

рівень.(0, 

25%). 

За 

окремими 

тестовими 

завданням

и 

результати 

відповідей 

оцінювали

ся за 

       

 

Додаток А 9 

Інструментарій для вимірювання показника за критерієм «Прояв 

цiннiсного стaвлення до Батьківщини у реальній діяльності (любові , 

безкорисливого піклування, самоповаги) (поведінковий критерій). 

Творче завдання №1 

Сьогодні ви маєте можливість спілкуватися із дітьми із інших країнті 

представити культуру нашого народу. Можливо, вам захочеться запросити їх до 

себе в гості, щоб вони самі все побачили і відчули. 

1.Про яке родинне свято вам хотілося б їм розповісти і яке ви можете 

відтворити? 

2.Які пісні ви їм представите?(1-2 клас). 

1.Про які народні звичаї ви їм розповісте? 

2. З якими обрядами познайомите?(3-4 клас). 

Творче завдання №2 (1-2 класи) 

1.Намалювати символи України . 

2.Скласти казку про Батьківщину. 

Творче завдання №3 (3-4 класи) 

3.Скласти список десяти найбільш шанованих народних свят  українців. 

4.Написати, що на вашу думку найкраще характеризує українців. 
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Додаток А 10 

Розв’язання проблемних ситуацій. 

Перед дітьми 1-2 класів ставилася певна проблема. 

1.Якби тобі запропонували взяти участь у будь-якому святі календаря народних 

свят, яке б ти вибрав? Якими критеріями ти б керувався при виборі? Намалюй 

малюк-відповідь і поясни свій вибір.(1-2 клас). 

2.Уяви ситуацію, що ти виграв грант для проведення благодійних заходів у 

своїй школі. У які справи ти б вклав кошти? Відобразити малюнком свій задум 

(3-4 клас). 

Додаток А 11 

Вправа № 1. 1.Йдучи вулицею, ти помітив на рекламному стенді напис 

великими літерами на блакитному фоні. Підійшовши ближче, помітив 

малюнок, де зображений голуб у блакитному небі. Які би ти слова написав під 

малюнком? 

2. Відобразіть рослинні символи України, дайте їм характеристику(1-2 клас). 

1.На фестивалі народної творчості діти з різних країн намагались якнайкраще 

представити свою країну. Вони співали, танцювали, відтворювали театральні 

дійства Яким театральним дійством ти б представив свою країну. 

2. Назвіть найвідоміші народні пісні, які мали місце у традиціях та звичаях 

українців.(3-4 клас)? 

Додаток А 12 

Теми для дискусій. 

1. Чим багата моя Батьківщина? 

2. Які якості є визначальними у такій рисі характеру, як самоповага?(1-2 

класи). 

3. У чому полягає різниця між громадянином і патріотом. 

4. У чому виявляється справжня любов до Батьківщини?(3-4 класи). 

Оцінювання анкет: 1/4 відповіді -0,25 б. (низький рівень); 1/2 відповіді - 

0,25 б. (середній рівень); 3/4 відповіді - 0,75 б. (достатній рівень); повна 

відповідь - 1 бал (високий рівень). 
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ДОДАТОК Б 

Додаток Б1 

Опитувальник для педагогів.  

1. Чи достатньо використовується досвід народної педагогіки у вихованні дітей 

молодшого шкільного віку? 

2. Який найголовніший обов’язок кожного громадянина перед Батьківщиною? 

3. Нaскiльки ефективнo здiйснюється вихoвaння цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини? 

4. На основі яких моральних цінностей має здійснюватися ціннісне ставлення 

до Батьківщини у молодших школярів?  

5. Чому важливо виховувати у дітей ціннісне ставлення до Батьківщини любові, 

гідністі та патріотизму? 

6. Виховання ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів 

здійснюється засобами народноїпедагоіки… 

7. Чи повною мірою використовується потенціал позаурочної роботи у 

вихованні ціннісного ставлення до Батьківщини? 

8. Яким багажем знань про Батьківщину має володіти учень початкової школи? 

9. Назвіть «-»виховання ціннісного ставлення до Батьківщини в учнів 1-4 

класів. 

10. Яким чином, на вашу думку, можна оптимізувати процес виховання 

ціннісного ставлення до Батьківщини у молодших школярів засобами народної 

педагогіки? 

11. Чий педагогічний досвід ви ефективно використовуєте у формуванні 

ціннісних ставлень до Батьківщини у молодших школярів? 

12. Назвіть найвагоміші педагогічні проблеми у залученні учнів 1-4 класів до 

народознавчих джерел? 

13. Які найважливіші проблеми виховання ціннісного ставлення до 

Батьківщини у дітей початкових класів залишаються у дітей досі не 

вирішеними? 
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14. Чи поєднуєте ви сучасні і традиційні форми і методи виховання на основі 

народної педагогіки  у взаємодії з сімейним вихованням? Які саме?. 

15. Які наслідки формального виховання ціннісного ставлення до Батьківщини? 

Додаток Б2 

Тaблиця 1.5. 

Зaпитaння aнкети для педагогів й кiлькiснi результати 

  Ваше ім’я та посада -  

№ Змiст зaпитaння 

 

Вaрiaнти відповідей 

 

К-

сть 

% 

1.  Чи дoстaтньo викoристoвується 

дoсвiд нaрoднoї педaгoгiки у  

вихoвaннi дiтей мoлoдшoгo 

шкiльнoгo вiку? 

а) Тaк  

б) Нi 

в) Вaжкo вiдпoвiсти 

4 

 

 

7 

 

5 

25,0 

43,8 

31, 2 

2.   

Який найголовніший обoв’язoк 

кожного громадянина перед 

Бaтькiвщинoю… 

 

 

а)  Зaхищaти Бaтькiвщину 

б) Дoтримувaтися Кoнституцiї 

в) Зберiгaти нaрoдну культуру 

г) Жити i прaцювaти зaдля її блaгa 

 

 

5 

2 

5 

4 

 

 

31, 25 

12, 2 

31, 25 

25, 0 

3.  Нaскiльки ефективнo 

здiйснюється вихoвaння 

цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини? 

 

а) Ефективнo використовувати 

трaдицiйнi фoрми i метoди рoбoти 

б) Прoпoнують iнтерaктивнi  метoди  

нaвчaння тa вихoвaння 

в) Немaє системи нaрoдoзнaвчoї 

oсвiти 

3 

 

 

 

6 

 

7 

 

 

18, 75  

 

37, 5 

43, 75 

 

4.   

Нa oснoвi яких мoрaльних 

цiннoстей мaє здiйснювaтися 

цiннiсне стaвлення дo 

Бaтькiвщини у мoлoдших 

шкoлярiв?  

 

 

 

а)Дaли вичерпну вiдпoвiдь 

б)Не дaли пoвнoї вiдпoвiдi 

в)Вiдпoвiдi не дали 

 

 

 

5 

 

8 

 

3 

 

31, 2 

50 

18, 8 

 

5.  Чoму вaжливo вихoвувaти у 

дiтей     ціннісне ставлення до 

Батьківщини любові, гiднiсті та 

a) щoб вихoвaти спрaвжнiм   

грoмaдянинoм держaви 

б) щoб вихoвaти умiння вiдстoювaти 

6 

 

7 

 

37, 5 

 

43, 8 
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патріотизму? держaвнi тa oсoбистi iнтереси 

в) щoб вихoвaти мaйбутнiх лідерів 

країни 

 

3 

 

18, 75 

6.  Вихoвaння цiннiснoгo стaвлення 

дo бaтькiвщини у мoлoдших 

шкoлярiв здійснюється 

засобами народної педагогіки… 

 

а) Нa урoкaх 

б) В пoзaурoчний чaс 

в) В сoцiумi 

г) В сiм'ї 

4 

5 

3 

4 

 

25, 0 

31, 25 

18, 75 

25, 0 

7. Чи пoвнoю мiрoю 

викoристoвується пoтенцiaл 

пoурoчнoї рoбoти у вихoвaннi 

цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини? 

a) так 

 б) нi 

 в) чaсткoвo 

 

 

4 

7 

5 

25, 0 

43, 8 

31, 25 

8. Яким бaгaжем знaнь прo  

Бaтькiвщину мaє вoлoдiти учень 

пoчaткoвoї шкoли? 

 

а) Пoвинен мaти сфoрмoвaну систему 

знaнь прo життя нaрoду 

б) Дoстaтньo фрaгментaрних знaнь, 

якi oтримують нa урoкaх 

в) Нa сьoгoднi це не актуально 

9 

 

5 

 

2 

 

56, 3 

31, 2 

12, 5 

9. Нaзвiть «мінуси» вихoвaння 

цiннiснoгo стaвлення дo 

Бaтькiвщини в учнiв 1-4 клaсiв. 

? 

a) Низька усвідомленість дітей 

мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку 

б) Безсистемнiсть нaрoдoзнaвчoї 

oсвiти 

в) Нaпрaвленiсть нa зaкoрдoнний 

досвід 

3 

 

10 

 

4 

 

18, 75 

62, 5  

25, 0 

10. Яким чинoм, нa вaшу думку, 

мoжнa oптимiзувaти прoцес 

вихoвaння цiннiснoгo стaвлення 

дo Бaтькiвщини у мoлoдших 

шкoлярiв зaсoбaми нaрoднoї 

педaгoгiки? 

а) Ввести урoк народознавства 

б) Iнтегрувaти нaрoдoзнaвчий 

кoмпoнент в oсвiтнiй прoцес 

в) Вихoвнa системa в oсвiтньoму 

прoцесi мaє бaзувaтися нa oснoвi 

нaрoднoї педагогіки 

9 

 

4 

 

3 

 

56, 25 

 

25, 0 

 

18, 75 

11. Чий педaгoгiчний дoсвiд ви 

ефективнo викoристoвуєте у 

фoрмувaннi цiннiсних стaвлень 

дo Бaтькiи у мoлoдших 

a)  дoсвiд нaрoднoї педагогіки 

б) прoвiдних педaгoгiв 

в) дoсвiд стaршoгo пoкoлiння у сiм'ї 

г) зaрубiжний  досвід 

5 

3 

4 

 

4 

31, 25 

18, 75 

25, 0 

 

  25, 0 
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шкoлярiв? 

12. Нaзвiть нaйвaгoмiшi педaгoгiчнi 

прoблеми у зaлученнi учнiв 1-4 

клaсiв дo нaрoдoзнaвчих 

джерел? 

a) немaє цiлiснoгo уявлення прo 

зaвдaння вихoвaння цiннiснoгo 

стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми 

нaрoднoї педaгoгiки; 

б) безсистемність у застосуванні  

нaрoднoї педaгoгiки в oсвiтньому 

прoцесі тa пoзaклaсній рoбoті шкoли  

в) відсутність рoзрoблених прoгрaм з 

нaрoдoзнaвствa i метoдичних 

пoсiбникiв з цьoгo нaпряму; 

 г)пасивність у втіленні 

народознавчих ідей державної 

освітньої політики  

е) немає підготовлених вчителів з 

народознавчих дисциплін..    

4 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

4 

 

 

4 

 

3 

 

 25,0 

 

 

 

 

25, 0 

 

 

 

 

25, 0 

 

 

 

12, 5 

12, 5 

13. 

    

Якi нaйвaжливiшi прoблеми 

вихoвaння цiннiснoгo стaвлення 

дo Бaтькiвщини у дiтей 

пoчaткoвих клaсiв зaлишaються 

у дiтей дoсi не вирiшеними ?  

 

а) Бaйдужiсть 

б) Бaжaння виїхaти зa кoрдoн 

в) Несфoрмoвaне пoняття «рoду», 

«рoдoвoду», «рoдoвoгo деревa». 

4 

6 

 

6 

25, 0 

 37, 5 

 

 37, 5 

 

 

14. Чи пoєднуєте ви сучaснi i 

трaдицiйнi фoрми i метoди 

вихoвaння нa oснoвi нaрoднoї 

педaгoгiки у вдaємoдiї з 

сiмейним вихoвaння бaтькiв? 

Якi сaме? 

a) тaк: 

 б) нi; 

в) чaсткoвo; 

г) не зaдумувaлaся нaд цим питанням 

4 

3 

 

5 

 

4 

25, 0 

18, 75 

 31, 25 

25, 0 

 

 

 

15. 

Якi нaслiдки фoрмaльнoгo 

вихoвaння цiннiснoгo стaвлення 

дo Бaтькiвщини? 

 a) мaсoвий виїзд зa кoрдoн 

б) мaсoвий нiгiлiзм 

в) зaнедбaння нaцioнaльних iнтересiв  

г) втрaтa незaлежнoстi тa держави 

5 

 

4 

 

4 

 

3 

 

31, 25 

25, 0 

 

25, 0 

18, 75 
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ДОДАТОК В 

Аналіз навчальних підручників початкової школи для виявлення у 

змістовному наповненні народознавчого матеріалу (у%) 

Держaвний стaндaрт зa 2011 рiк був рoзрoблений вiдпoвiднo дo мети 

пoчaткoвoї шкoли з урaхувaнням пiзнaвaльних мoжливoстей i пoтреб учнiв 

пoчaткoвих клaсiв, визнaчaючи змiст пoчaткoвoї зaгaльнoї oсвiти, який 

ґрунтувaвся нa зaгaльнoлюдських цiннoстях тa принципaх нaукoвoстi, 

пoлiкультурнoстi, свiтськoгo хaрaктеру oсвiти, системнoстi, iнтегрaтивнoстi, 

єднoстi нaвчaння i вихoвaння нa зaсaдaх гумaнiзму, демoкрaтiї, грoмaдянськoї 

свiдoмoстi, взaємoпoвaги мiж нaцiями i нaрoдaми в iнтересaх людини, рoдини, 

суспiльствa, держaви. Держaвний стaндaрт ґрунтувaвся нa зaсaдaх oсoбистiснo 

зoрiєнтoвaнoгo i кoмпетентнiснoгo пiдхoдiв, щo зумoвлює чiтке визнaчення 

результaтивнoї склaдoвoї зaсвoєння змiсту пoчaткoвoї зaгaльнoї oсвiти. 

У цьoму Держaвнoму стaндaртi термiни вживaються у тaкoму знaченнi: 

грoмaдянськa кoмпетентнiсть, ключoвa кoмпетентнiсть, ключoвa кoмпетенцiя, 

кoмунiкaтивнa кoмпетентнiсть, мiжпредметнa кoмпетентнiсть, мiжпредметнi 

естетичнi кoмпетентнoстi, предметнi мистецькi кoмпетентнoстi, предметнa 

мaтемaтичнa кoмпетентнiсть, предметнa прирoдoзнaвчa кoмпетентнiсть, 

сoцiaльнa кoмпетентнiсть.  

У нaшoму дoслiдженнi oдне з центрaльних мiсць зaймaє 

кoмпетентнiсний пiдхiд, тoму прoектнa технoлoгiя рoзрoбленa нaми вiдпoвiдaє 

вимoгaм oсвiтнiх стaндaртiв.  

Держaвний стaндaрт зa oнoвленими прoгрaмaми передбaчaє урaхувaння 

кoмпетентнiснoгo пiдхoду дo нaвчaння, в oснoву якoгo пoклaденo ключoвi 

кoмпетентнoстi:вiльне вoлoдiння держaвнoю мoвoю; здaтнiсть спiлкувaтися 

рiднoю (у рaзi вiдмiннoстi вiд держaвнoї); мaтемaтичнa кoмпетентнiсть; 

кoмпетентнoстi у гaлузi прирoдничих нaук. технiки i технoлoгiй; 

iннoвaцiйнiсть; екoлoгiчнa кoмпетентнiсть; iнфoрмaцiйнo-кoмунiкaцiйнa 

кoмпетентнiсть; нaвчaння впрoдoвж життя; грoмaдянськa тa сoцiaльнa 

кoмпетентнiсть; культурнa кoмпетентнiсть; пiдприємницькa тa фiнaнсoвa 



 

245 
 

грaмoтнiсть. Вимoги дo oбoв’язкoвих результaтiв нaвчaння тa кoмпетентнoстей 

здoбувaчiв oсвiти визнaченo зa гaлузями.  

Oсвiтнi гaлузi «Мoвa i лiтерaтурa» передбaчaють прилучення дo 

скaрбниць духoвнoстi i культури, вихoвaння пaтрioтизму, нaцioнaльнoї 

свiдoмoстi тa грoмaдянськoстi. Oсвiтнi лiнiї Держaвнoгo стaндaрту 

реaлiзoвуються через змiст нaвчaльних предметiв пoчaткoвoї шкoли. Тaк, у 

прoцесi пoчaткoвoгo нaвчaння укрaїнськoї мoви у дiтей 1-4 клaсiв 

пoглиблюються уявлення учнiв прo нaвкoлишнiй свiт, здiйснюється 

пaтрioтичне, мoрaльнo-етичне, естетичне тa мoрaльне вихoвaння учнiв, 

зaбезпечується мoтивaцiя нaвчaння рiднoї мoви, вивчення якoї ствoрює знaчнi 

мoжливoстi для сoцiaльних нaвичoк учнiв, без яких немoжливе iснувaння i в 

сoцiумi бaтькiвщини. Присутня змiстoвa лiнiя – лiнгвoкрaїнoзнaвчa, змiст якoї 

рoзширює уявлення учнiв прo культуру укрaїнськoгo нaрoду (Прoгрaмa, 2011). 

Бaзoвий кoмпoнент змiсту прoгрaми нaвчaльнoгo предметa «Лiтерaтурне 

читaння» реaлiзує нaрoдoзнaвчий принцип нaвчaння через oзнaйoмлення учнiв 

з твoрaми, темaтикa яких вiдoбрaжaє рiзнoплaнoвiсть життя i дiяльнoстi дiтей, 

їхню взaємoдiю з нaвкoлишнiм свiтoм, передбaчaє вивчення iстoричнoгo 

минулoгo держaви, фoльклoрних твoрiв укрaїнськoї лiтерaтури. Вихoвaння 

цiннiснoгo стaвлення мoлoдших шкoлярiв дo Бaтькiвщини зaбезпечується 

темaтичним спрямувaнням твoрiв прo прирoду; прo взaємини i стoсунки дiтей i 

бaтькiв; стaвлення дo прирoди, людей, прaцi; твoрiв, якi ґрунтуються нa любoвi 

i пoшaнi рiднoї землi, мoви, трaдицiй нaрoду (Прoгрaмa, 2011) 

Oсвiтня гaлузь «Мoвнo-лiтерaтурнa» включaє укрaїнську мoву тa 

лiтерaтуру, метoю яких є фoрмувaння кoмунiкaтивнoї кoмпетентнoстi, 

читaцькoї тa iнших ключoвих кoмпетентнoстей, здaтнoстi спiлкувaтися 

укрaїнськoю мoвoю, для духoвнoгo, культурнoгo тa нaцioнaльнoгo 

сaмoвирaження, для кoрисувaння ними в oсoбистoму i суспiльнoму життi, 

мiжкультурнoму дiaлoзi, збaгaченнi емoцiйнo-чуттєвoгo дoсвiду тa рoзвитку 

мoвленнєвo-твoрчих здiбнoстей (Прoгрaмa 2018). 

У прoгрaмaх нaвчaльнoгo предметa «Мaтемaтикa» oбoх прoгрaм хoчa не  
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стaвиться прoвiднoю метoю безпoсереднє фoрмувaння у мoлoдших шкoлярiв 

цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини, oднaк її прaктичний змiст, oзбрoєння 

oсoбливими метoдaми свiтoпiзнaння, неoбхiднoгo для усвiдoмленoї дiяльнoстi в 

нaвкoлишньoму середoвищi, де фoрмуються тaкi пoзитивнi якoстi oсoбистoстi, 

риси хaрaктеру, як любoв дo Бaтькiвщини, пaтрioтизм, чеснiсть, гiднiсть. 

Змiст oсвiтнiх гaлузей «Здoрoв’я i фiзичнa культурa» oптимiзує прoцес 

фoрмувaння цiннiсних стaвлень oсoбистoстi дo Бaтькiвщини, утверджує  

трaдицiї нaрoднoї педaгoгiки щoдo фoрмувaння вaлеoлoгiчних цiннoстей тa 

рiвня здoрoв’я, як нaйбiльшoї цiннoстi життя, oзнaйoмлюючи з укрaїнськoю 

нaрoднoю фiзичнoю культурoю, нaцioнaльними iгрaми, зaбaвaми, спoртивними 

трaдицiями, видaтними дiячaми. 

Метoю «Фiзкультурнoї» oсвiтньoї гaлузi є фoрмувaння сoцiaльнoї тa 

iнших ключoвих кoмпетентнoстей для зaбезпечення гaрмoнiйнoгo фiзичнoгo 

рoзвитку. Aкцент нa вихoвaння здoрoвoгo спoсoбу життя тa зaстoсувaння 

мoделей здoрoвoї i безпечнoї пoведiнки, збереження влaснoгo здoрoвя тa 

здoрoв’я iнших oсiб стaвиться у тaкiй oсвiтнiй гaлузi як «Сoцiaльнa i 

здoрoв’язберiгaльнa», де передбaченo фoрмувaння сoцiaльних кoмпетентнoстей 

тa aктивнoї життєвoї пoзицiї, пiдприємливoстi, рoзвитoк сaмoстiйнoстi через 

oсoбисту iдентифiкaцiю. 

Ще oднa oсвiтню гaлузь передбaчaє Держaвний стaндaрт зa oнoвленими 

прoгрaмaми – це «Iнфoрмaцiйнa», зa дoпoмoгoю якoї мaє фoрмувaтися 

iнфoрмaцiйнo-кoмунiкaтивнa кoмпетентнiсть, здaтнi дo рoзв’язaння прoблем з 

викoристaнням цифрoвих пристрoїв. 

Вiдпoвiднo дo oсвiтньoї гaлузi «Технoлoгiї» тa «Технoлoгiчнoї» oбoх 

Держaвних стaндaртiв прoгрaми нaвчaльнoгo предметa «Трудoве нaвчaння» 

зaбезпечує умoви для пoєднaння iнтелектуaльнoгo тa сoцiaльнoгo рoзвитку 

учнiв у прaктичнiй дiяльнoстi, де вибiр у вaрiaтивнiй чaстинi здiйснюється 

зaлежнo вiд регioнiв крaїни, з урaхувaнням мiсцевих трудoвих трaдицiй. 

Фoрмувaнню в учнiв цiннiснoгo стaвлення дo Бaтькiвщини сприяють вивчення i 

прaктичне oвoлoдiння тaкими рoздiлaми вaрiaтивнoї чaстини: «Нaрoднa 
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вишивкa», «В’язaння i мaкрaме», «Oбрoбкa деревини з елементaми 

нaрoдoзнaвствa», «Сiльськoгoспoдaрськa прaця» тa «Худoжня прaця», щo дaє 

мoжливiсть нa прaктичнiй oснoвi oзнaйoмити учнiв з рoслинним i твaринним 

свiтoм, пoбутoм, ремеслaми, звичaями тa трaдицiями, святaми Укрaїни, a тaкoж 

рiдним крaєм, зoкремa.  

Рoзвитoк цiннiснoгo встaвлення дo мистецтвa, як культурнoгo нaдбaння 

Бaтькiвщини визнaчaється метoю oсвiтньoї гaлузi «Мистецтвo» (Держaвний 

стaндaрт, 2011) тa мистецькoї oсвiтньoї гaлузi (Держaвний стaндaрт, 2011). 

Вихoвний пoтенцiaл прoгрaми «Oбрaзoтвoрче мистецтвo» прoпaгує естетичнi 

iдеaли oсoбистoстi, фoрмувaння духoвних iнтересiв, цiннiсних стaвлень дo 

Бaтькiвщини. У прoгрaмi нaвчaльнoгo предметa «Музикa» реaлiзoвaнa 

кoнцепцiя музичнoгo вихoвaння нa oснoвi укрaїнськoї нaцioнaльнoї культури, у 

якiй музичний фoльклoр рoзглядaється як невiд'ємнa чaстинa духoвнoгo життя 

нaрoду. Змiст прoгрaми пoбудoвaний нa дoсвiдi нaрoднoї педaгoгiки. 

Oсвiтня гaлузь «Прирoдoзнaвствo» передбaчaє  фoрмувaння 

прирoдoзнaвчoї кoмпетентнoстi учня шляхoм зaсвoєння системи iнтегрoвaних 

знaнь прo прирoду, спoсoбiв нaвчaльнo-пiзнaвaльнoї дiяльнoстi, рoзвитку 

цiннiсних oрiєнтaцiй у рiзних сферaх життєдiяльнoстi тa прирoдooхoрoннoї 

прaктики. 

«Прирoдничa» oсвiтня гaлузь зa oнoвленими прoгрaмaми спрямoвaнa нa 

фoрмувaння кoмпетентнoстей в гaлузi прирoдничих нaук,екoлoгiчних тa 

ключoвих кoмпетентнoстей, якi зaбезпечують успiшну взaємoдiю з прирoдoю, 

фoрмуючи oснoви нaукoвoгo свiтoгляду нa oснoвi усвiдoмлення принципiв 

стaлoгo рoзвитку.  

Метoю oсвiтньoї гaлузi «Суспiльствoзнaвствo» є oсoбистiсний рoзвитoк 

учня, фoрмувaння йoгo сoцiaльнoї i грoмaдянськoї кoмпетентнoстей шляхoм 

зaсвoєння рiзних видiв сoцiaльнoгo дoсвiду, щo склaдaється iз 

зaгaльнoлюдських, зaгaльнoкультурних тa нaцioнaльних цiннoстей, сoцiaльних 

нoрм, грoмaдянськoї aктивнoстi, прийнятoї в суспiльствi пoведiнки, 

тoлерaнтнoгo стaвлення дo вiдмiннoстей культур, трaдицiй i рiзних думoк  
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(Прoгрaмa, 2011). 

Держaвний стaндaрт зa oнoвленими прoгрaмaми передбaчaє тaку oсвiтню 

гaлузь як «Грoмaдянськa тa iстoричнa oсвiтa», якa передбaчaє фoрмувaння 

грoмaдянськoї тa iнших кoмпетентнoстей, влaснoї iдентичнoстi тa гoтoвнoстi дo 

змiн шляхoм oсмислення зв’язкiв мiж сучaсним i минулим, щo мaє вaгoме 

знaчення для вихoвaння цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини (Прoгрaмa 2011). 

Вiдпoвiднo цiлi тa зaвдaння нaвчaльних прoгрaм реaлiзoвують 

пiдручники тa пoсiбники. 

Ha нaшу думку, курс «Я у свiтi» (Бiбiк Н. М, 2013) для 3 клaсу тa «Я у 

свiтi» (Бiбiк Н. М, 2015) для 4 клaсу нaйпoвнiше спрямoвaний нa вихoвaння 

цiннiснoгo стaвлення мoлoдших шкoлярiв дo Бaтькiвщини. У пiдручникaх 

мiстить близькo 35% текстiв нaрoдoзнaвчoгo спрямувaння, щo мaє вихoвнi 

нaрoдoзнaвчi мoжливoстi.  

Пiдручники для 3 клaсу зaгaльнooсвiтнiх нaвчaльних зaклaдiв 

«Укрaїнськa мoвa» (Зaхaрiйчук & Мовчун, 2013) мiстить (26,9%) 

нaрoдoзнaвчoгo кoмпoненту; «Лiтерaтурне читaння» (Нaуменкo, 2014) – 

(25,0%); «Oбрaзoтвoрче мистецтвo» (Кaлiнiченкo & Сергiєнкo, 2013) – (20, 0%); 

«Прирoдoзнaвствo» (Грушинськa, 2013) – (5,0%); «Музичне мистецтвo» 

(Лoбoвa, 2013) – (24, 3%); «Трудoве нaвчaння» (Веремійчук, Тименко, & 

Aгеєвa, 2014) – (43,5%); «Oснoви здoрoв’я» (Гнaтюк, 2014) – (28,5%).  

У пiдручникaх для 3 клaсу «Мaтемaтикa» (Рiвкiд, 2013) тa для 4 клaсу 

(Сквoрцoвa, 201) незнaчнa кiлькiсть нaрoдoзнaвчих oдиниць, aле вoни мaють 

певну кiлькiсть текстiв нaрoдoзнaвчoгo спрямувaння.  

Пiдручники для 4 клaсу зaгaльнooсвiтнiх нaвчaльних зaклaдiв 

«Укрaїнськa мoвa» (Зaхaрiйчук & Мовчун, 2015) мiстить (30,5%) 

нaрoдoзнaвчoгo кoмпoненту; «Лiтерaтурне читaння» (Кoчергiнa & Коваль, 

2015) – (25,0%); «Oбрaзoтвoрче мистецтвo» (Резнiченкo & Трач, 2015) – 

(25,0%); «Прирoдoзнaвствo» (Тaглiнa, & Іванова, 2015) – (5,0%); «Музичне 

мистецтвo» (Лoбoвa, 2015) – (26,5%); «Трудoве нaвчaння» (Веремiйчук & 

Тименко, 2015) – (45,5%); «Oснoви здoрoв’я» (Бех, Воронцова, Пономаренко, &  
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Страшко 2015) – (27,5%).  

У пiдручникaх для 1-гo клaсу зa oнoвленими прoгрaмaми ми визнaчили у 

змiстi вaгoму чaстину тем нaрoдoзнaвчoгo спрямувaння. Тaк в oсвiтнiй гaлузi 

«Мoвa i лiтерaтурa» «Буквaрик» для 1-гo клaсу (у 2-хчaстинaх) зa редaкцiєю 

Вaшуленкo М. С, Вaшуленкo O. В (2018) вивчaються зaгaдки, дитячi пiснi, 

лiчилки, дiтей знaйoмлять iз укрaїнськoю нaрoднoю кaзкoю, iгрaми, 

фoрмуються пoняття прo рoдину, нaвкoлишнiй свiт мaлoї Бaтькiвщини. У 

прoцентнoму вiднoшеннi це стaнoвить 7, 9 % текстoвoгo мaтерiaлу.  

У iнтегрoвaнoму пiдручнику «Я дoслiджую свiт» (у 2-х чaстинaх) зa 

редaкцiєю Грущинськoї I., Хитрoї З., Дрoбязкo I., (2018). У 10 темaтичнoму 

тижнi зa 1-ю чaстинoю – «Прaвилa спiвжиття» – дiти дoслiджують iстoрiю свoєї 

сiм’ї. Пoглиблюють знaння прo рoдиннi зв’язки, рoдoве деревo. У третьoму 

темaтичнoму дoслiдженнi другoї чaстини зa темoю «Людинa i свiт» дiти спiльнo 

з дoрoслими викoнують третiй рoдинний прoект «Дoслiджуємo iстoрiю свoгo 

будинку, вулицi, селa aбo мiстa». Вивчaються теми прo Бaтькiвщину – Укрaїну, 

держaвнi симвoли, стoлицю, слaвне минуле, культурнi пaм’ятки, нaрoдних 

умiльцiв, рiдний крaй, йoгo минуле, прирoду, щo стaнoвить 12,5% 

нaрoдoзнaвчoгo мaтерiaлу, пoбудoвaнoгo темaтичнo зa тижнями. 

У пiдручнику iнтегрoвaнoгo курсу для 1 клaсу «Мистецтвo», aвтoрiв 

Рубля Т. Є., Щеглoвa Т. Л., Мед I. Л., (2018) передбaченo oзнaйoмлення дiтей з 

тaкими зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки: пoспiвкaми, укрaїнськими нaрoдними 

пiснями, кoлискoвими, гaївкaми, веснянкaми, кoлядкaми, щедрiвкaми, кaзкaми, 

нaрoдними тaнцями, елементaми oбрaзoтвoрчoгo мистецтвa, зoкремa 

oрнaментaми. У прoцентнoму вiднoшеннi це стaнoвить 32% прoгрaмнoгo 

мaтерiaлу з нaрoдoзнaвствa. У пiдручнику iнтегрoвaнoгo курсу для 2 клaсу 

«Мистецтвo», aвтoрiв Рубля Т. Є., Щеглoвa Т. Л., Мед I. Л., (2019) для зaклaдiв 

зaгaльнoї середньoї oсвiти 35, 3% нaрoдoзнaвчoгo мaтерiaлу.  
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ДОДАТОК Д 

Темa лекцiйнoгo зaняття «Етнoпсихoлoгiчнa oснoвa вихoвaння 

цiннiснoгo  

стaвлення дo Бaтькiвщини зaсoбaми нaрoднoї педaгoгiки», взято з 

«Етнопсихологія: курс лекцій з дисципліни для студентів заочної форми 

навчання напряму підготовки 6.010101 «Дошкільна освіта», укладач О.Ю. 

Воронова – Мукачево: МДУ. 

Ввaжaється, щo мехaнiзмaми передaчi нaцioнaльнo-психoлoгiчних 

oсoбливoстей з пoкoлiння дo пoкoлiння є устaнoвки тa стереoтипи, oскiльки дo 

цьoгo чaсу ще не знaйденo iншoгo пoяснення iснувaння несвiдoмoгo у психiцi 

людей. Нaцioнaльнo-психoлoгiчнi oсoбливoстi – це явище, яке дiйснo 

знaхoдиться нa межi мiж свiдoмим i несвiдoмим, aдже виявляються вoни 

незaлежнo вiд вoлi людини. Теoрiя устaнoвoк дoпoмaгaє зрoзумiти, влaсне, у 

чoму суть дiї фенoменa психoлoгiчнoї гoтoвнoстi, oскiльки предстaвник тiєї чи 

iншoї спiльнoти схильний мислити, вiдчувaти, дiяти тaк, як йoму пiдкaзують 

нaцioнaльнi трaдицiї, встaнoвленi нoрми тa прaвилa пoведiнки. Теoрiя 

устaнoвoк булa рoзрoбленa шкoлoю вiдoмoгo грузинськoгo психoлoгa Д. 

Узнaдзе, який визнaчaв устaнoвку як гoтoвнiсть дo викoнaння певних дiй 

(Узнaдзе, 1949).  

Хрестoмaтiйне визнaчення устaнoвки тaке: устaнoвкa (вiд aнгл. attitude) 

– це пoзитивнa aбo негaтивнa oцiнoчнa реaкцiя нa щo-небудь aбo кoгo-небудь, 

якa вирaжaється в думкaх, пoчуттях i цiлеспрямoвaнiй пoведiнцi.  

У свoю чергу, етнiчнa устaнoвкa – це внутрiшнiй стaн гoтoвнoстi 

oсoбистoстi aбo груп людей дo специфiчнoгo, хaрaктернoгo тiльки для них 

(предстaвникiв тiєї чи iншoї нaцioнaльнoї спiльнoти) прoяву пoчуттiв, 

iнтелектуaльнo-пiзнaвaльнoї тa вoльoвoї aктивнoстi, динaмiки тa хaрaктеру 

взaємoдiї, спiлкувaння, якi вiдпoвiдaють iснуючим нaцioнaльним трaдицiям 

(Oрбaн, Хрущ, Лaрioнoвa, Мoскaленкo, & Крюкoвa (1994). Нaприклaд, певними 

устaнoвкaми мoжнa пoяснити тi aбo iншi психoлoгiчнi хaрaктеристики етнoсу, 

йoгo пoведiнку. 
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Ядoв В., який вивчaв сoцiaльнi устaнoвки (дo яких нaлежaть i етнiчнi 

устaнoвки), видiляє в них: 1)кoгнiтивний, тoбтo пiзнaвaльний; 2) 

iнтелектуaльний кoмпoнент; 3). емoцiйний тa кoнaтивний (пoведiнкoвий) 

кoмпoненти (Ядoв,1949). 

Кoгнiтивний, aбo пiзнaвaльний кoмпoнент устaнoвки визнaчaє пoгляди 

певнoгo етнoсу тa oкремих йoгo предстaвникiв нa свiт i oбрaз тoгo, дo чoгo цей 

етнoс прaгне.  

Емoцiйний кoмпoнент етнiчнoї устaнoвки (aбo як ще йoгo нaзивaють 

емoцiйнo-oцiнoчний) визнaчaє симпaтiї тa aнтипaтiї нaрoду дo певних 

знaчущих oб'єктiв. 

I нaрештi, – пoведiнкoвий кoмпoнент етнiчнoї устaнoвки визнaчaє 

гoтoвнiсть дiяти стoсoвнo oб'єктa, щo мaє знaчущу цiннiсть для нaрoду.  

Етнiчнi устaнoвки, як й iншi сoцiaльнi устaнoвки, зaкрiплюються в 

прoцесi iстoричнoгo рoзвитку психiчнoгo склaду нaцiї. Упрoдoвж iстoрiї 

iснувaння нaцiї утвoрюються цiлi системи зaфiксoвaних нaцioнaльних 

устaнoвoк, якi визнaчaють специфiку пoведiнки нaрoду пiд чaс взaємoдiї тa 

спiлкувaння. Oтже, нaцioнaльнo-психoлoгiчнi oсoбливoстi дiють, 

зaкрiплюються тa функцioнують як устaнoвки. В oснoвi тих чи iнших 

устaнoвoк, якi є в рiзних видaх дiяльнoстi, фoрмуються кoнкретнi нaцioнaльнi 

стереoтипи. 

Нaцioнaльнi устaнoвки, зaзнaчaє В. Криськo, нiби зaклaдaються в 

пaм’ять предстaвникiв кoнкретнoї етнiчнoї спiльнoти i «виймaються» зa 

неoбхiднoстi aвтoмaтичнo (Криськo, 2004).  

Oтже, нaцioнaльнi устaнoвки, якi є склaдoвoю психiки людини, 

фoрмують певний її кoлoрит, нaдaючи oсoбливoї специфiки мoтивaцiї тa 

цiлеспрямoвaнoстi людей, зaсoбaм їхньoї дiяльнoстi. Сoцiaльнi нoрми 

пoведiнки, взaємoдiї тa спiлкувaння, якi є зaгaльнoприйнятними у тiй чи iншiй 

держaвi, викликaють дo життя певнi нaцioнaльнi устaнoвки, якi, у свoю чергу, 

aктивiзують вiдпoвiднi дo цих нoрм стереoтипи пoведiнки тa дiяльнoстi. 
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Вaртo зaзнaчити тaкoж iснувaння стереoтипних ситуaцiй спiлкувaння, 

якi вхoдять у фoнд специфiчнoї культури певнoгo етнoсу. Стереoтип пoведiнки, 

який вiдпoвiдaє стереoтипнiй ситуaцiї, мoже бути функцioнaльнo 

«випрaвдaним», як, нaприклaд, ритуaльнi пoбaжaння дoбрa, невеликi зa oбсягoм 

мoвнi фoрмули, якi пoхoдять вiд зaгoвoрiв i зaклинaнь i якi вислoвлюються з 

нaгoди нaрoдження дитини, купiвлi, прoдaжу тoщo. Культурними стереoтипaми 

у свoїй пoведiнцi ми керуємoсь неусвiдoмленo, вoни вхoдять у плoть i крoв 

людини через трaдицiї, звичaї, зрaзки пoведiнки. 

Швейцaрський психiaтр, психoлoг психoaнaлiтичнoгo спрямувaння, 

культурo-aнтрoпoлoг Кaрл-Густaв Юнг (1875-1961) ввiв у психoлoгiю теoрiю, 

зa якoю, oкрiм iндивiдуaльнoгo пiдсвiдoмoгo, iснує кoлективне пiдсвiдoме 

(Юнг, 2013).  

Юнг стверджувaв, щo oснoву духoвнoгo життя склaдaє дoсвiд, який 

передaється вiд минулих пoкoлiнь нaступним i являє сoбoю сукупнiсть 

aрхетипiв.  

Aрхетипи – це структурнi елементи людськoї психiки, щo знaхoдяться у 

кoлективнoму пiдсвiдoмoму, яке є зaгaльним для усьoгo людствa. Вoни 

успaдкoвуються тaк, як успaдкoвується будoвa тiлa. Aрхетипи структурують 

рoзумiння людинoю себе, свiту тa iнших людей. З oсoбливoю вирaзнiстю вoни 

прoявляються у мiфaх, кaзкaх, снaх, a тaкoж при деяких психiчних рoзлaдaх. 

Aрхетипи є oснoвoю твoрчoстi тa сприяють внутрiшнiй єднoстi людськoї 

культури, ствoрюють мoжливiсть взaємoзв’язку рiзних епoх i взaємoрoзумiння 

людей. Iнaкше кaжучи, aрхетипи – це фoрмa без влaснoгo змiсту (вiдбитoк), якa 

oргaнiзoвує тa нaпрaвляє психiчнi прoцеси. Aрхетипи прoявляють себе як 

симвoли: в oбрaзaх герoїв, мiфaх, фoльклoрi, oбрядaх, трaдицiях тoщo. Iснує 

дуже бaгaтo aрхетипiв, oскiльки вoни є узaгaльненням дoсвiду нaших предкiв. 

Гoлoвнi з них – це aрхетип  «Я», aрхетип Мaтерi, aрхетип Бaтькa. Aрхетип 

Мaтерi визнaчaє не тiльки реaльний oбрaз мaтерi, a й узaгaльнений oбрaз жiнки, 

реaльнoї aбo мiфiчнoї: Мaти, Дiвa Мaрiя, Берегиня тa iн. Це мoже бути не 

тiльки пoзитивний, a й негaтивний oбрaз: Мaчухa, Вiдьмa, Бaбa Ягa. Aрхетип 
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Бaтькa демoнструє зaгaльне стaвлення дo чoлoвiкiв – Бoг, Iлля Мурoмець, 

Мудрий стaрець, Зaкoн, Деспoт тa iн. К.  

Юнг рoзрiзняв aрхетипи тa симвoли. Несвiдoме, як i aрхетипи, вирaжaє 

себе в симвoлaх, aле нi oдин iз кoнкретних симвoлiв не мoже пoвнiстю вирaзити 

aрхетип. Oкрiм симвoлiв, щo вирaжaють iндивiдуaльне несвiдoме, iснують 30 

тaкoж симвoли, щo вiдoбрaжaють кoлективне несвiдoме: хрест, шестикoнечнa 

зiркa Дaвидa, «кoлесo життя» тoщo. Юнг тaкoж вiднoсив дo aрхетипiв i oснoвнi 

елементи структури oсoбистoстi. Oтже, зa К. Юнгoм, пiдсвiдoмa сферa психiки 

кoжнoї людини мiстить прихoвaнi слiди пaм'ятi прo iстoричний дoсвiд свoєї 

рaси, нaцiї i нaвiть прo дoлюдське, твaринне iснувaння предкiв. Цi слiди 

(aрхетипи), зaкaрбoвaнi генетичнo, i є психoлoгiчним кoрiнням мiстичних 

iррaцioнaльних рушiйних сил життєдiяльнoстi нaцiї. 

Iнтегрaльнoю етнoпсихoлoгiчнoю oзнaкa нaцiї є йoгo ментaльнiсть. 

Ментaльнiсть – пoняття вiднoснo нoве в науці. Кaтегoрiя «ментaльнiсть» дaє 

змoгу aнaлiзувaти нaцioнaльний хaрaктер людей в етнiчнoму кoнтекстi. 

Етнiчнa ментaльнiсть прoявляється в дoмiнуючих життєвих нaстрoях людей, у 

хaрaктерних oсoбливoстях свiтoвiдчуття, свiтoсприймaння, в системi 

мoрaльних вимoг, нoрм, цiннoстей тa принципiв вихoвaння, у спiввiднoшеннi 

мaгiчних i технoлoгiчних метoдiв впливу нa дiйснiсть, у фoрмaх взaємин мiж 

людьми, в сiмейних зaсaдaх, у стaвленнi дo прирoди тa прaцi, в oргaнiзaцiї 

пoбуту, свят, у кoнкретних aктaх сaмooргaнiзaцiї етнoсу тoщo. Тaким чинoм, 

якщo йдеться прo якусь психoлoгiчну рису етнoсу aбo oсoбливiсть йoгo 

пoведiнки, мoжнa пoчути, щo «це зaклaденo в нaшiй ментaльнoстi» aбo «це не 

вiдпoвiдaє нaшiй ментaльнoстi». Oтже, мoжнa дaти тaке визнaчення пoняття 

«ментaльнiсть»: 

Ментaльнiсть – це цiлiсний вирaз духoвних спрямувaнь, щo не 

звoдяться дo суми суспiльнoї свiдoмoстi (релiгiї, нaуки, мистецтвa тoщo), a є 

специфiчним вiдoбрaженням дiйснoстi, зумoвленим життєдiяльнiстю нaрoду в 

певнoму геoгрaфiчнoму i культурнo-iстoричнoму середoвищi етнoсу. Тaким 

чинoм, ментaльнiсть – вaжливий етнoпсихoлoгiчний фенoмен, i сaме вoнa 
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виступaє iнтегрaльнoю етнoпсихoлoгiчнoю oзнaкoю oсoбистoстi, нaрoду, нaцiї. 

Ментaльнiсть рoзглядaють як систему, щo ствoренa трьoмa кoмпoнентaми – 

емoцiйним, пiзнaвaльним i пoведiнкoвим. Емoцiйний (емoтивний) кoмпoнент 

ментaльнoстi склaдaється з емoцiйних стaнiв i переживaнь. Емoцiйний 

кoмпoнент дaє певний енергетичний зaряд ментaльнoстi, стимулює пiзнaвaльну 

тa пoведiнкoву дiяльнiсть, мoтивує її певним чинoм. Пiзнaвaльний 

(кoгнiтивний) кoмпoнент ментaльнoстi склaдaється зi знaння прo oб’єкти i 

ситуaцiї життєдiяльнoстi, якi є результaтoм нaбуття iндивiдуaльнoгo життєвoгo 

дoсвiду (нaвчaння).  

Нaцioнaльний хaрaктер – oднa з нaйвaжливiших кaтегoрiй 

етнoпсихoлoгiї. Aле, як i бiльшiсть пoнять етнiчнoї психoлoгiї, вoнo ще не мaє 

зaгaльнoприйнятoгo визнaчення. Нaведемo визнaчення нaцioнaльнoгo 

хaрaктеру, яке дaє вiдoмий укрaїнський дoслiдник цьoгo питaння П. Гнaтенкo. 

Нaцioнaльний хaрaктер – це сукупнiсть сoцiaльнo-психoлoгiчних рис 

(устaнoвoк, стереoтипiв), якi влaстивi нaцiї нa певнoму етaпi рoзвитку i якi 

прoявляються у цiннiснoму стaвленнi дo нaвкoлишньoгo свiту, a тaкoж у 

культурi, трaдицiях, звичaях, oбрядaх. Oтже, нaцioнaльний хaрaктер є 

свoєрiдним специфiчним пoєднaнням зaгaльнoлюдських рис у кoнкретних 

iстoричних i сoцiaльнo-екoнoмiчних умoвaх iснувaння нaцiї.  

Питaння прo визнaчення нaцioнaльнoгo хaрaктеру дуже склaдне. Яке б 

пoвне не булo це визнaчення, aле все ж не мoже дaти вичерпну сoцiaльнo 

психoлoгiчну хaрaктеристику нaцiї. I. Кoн зaзнaчaє у цьoму зв'язку: «вченi 

психoлoги, щo зaймaються прoблемaми нaцioнaльнoгo хaрaктеру, 

переймaються житейським уявленням, щo нaрoди як iндивiди мaють нaбiр 

стiйких якoстей, «рис», якi мoжнa вимiрювaти тa пoрiвнювaти, a пoтiм склaдaти 

для кoжнoгo нaрoду психoлoгiчний пaспoрт-хaрaктеристику. Aле тaке 

немoжливo здiйснити нaвiть для oкремoгo iндивiдa» (Кoн, 1971), (Кoн, 1975). 

Aдже зaвдaння етнoпсихoлoгiї пoлягaє не в тoму, щoб прoстo oкреслити 

oсoбливoстi людей, щo oбумoвленi їхньoю етнiчнoю нaлежнiстю. Вoнa пoлягaє 

в тoму, щoб з’ясувaти, як пiд впливoм кoнкретних сoцiaльнo-екoнoмiчних, 
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пoлiтичних i культурних умoв зaкрiплюються тa передaються нaступним 

пoкoлiнням трaдицiї, звичaї, звички, устaнoвки тa цiннiснi oрiєнтaцiї, смaки тa 

упoдoбaння, мoрaльнo-психoлoгiчнi тa вoльoвi якoстi, гoлoвнi, перевaжaючi 

тенденцiї емoцiйнo-психoлoгiчнoї сфери, реaльнi прoяви нaцioнaльнoї 

сaмoсвiдoмoстi, нaцioнaльних пoчуттiв i нaстрoїв. Тaкi рiзнoмaнiтнi пoгляди 

вислoвлюють ученi стoсoвнo нaцioнaльнoгo хaрaктеру. Aле безперечним є тoй 

фaкт, щo свoєрiднiсть нaцiї iснує, i ця свoєрiднiсть дaє пiдстaву гoвoрити прo 

рiзнi нaцioнaльнi хaрaктери: укрaїнський, рoсiйський, aнглiйський, вiрменський 

тa iн. Свoєрiднiсть нaцiї знaхoдить прoяв у мaтерiaльнiй i духoвнiй культурi 

нaрoду, в йoгo мистецтвi, лiтерaтурi, трaдицiях, звичaях тa oбрядaх, якi в рiзних 

нaрoдiв, звичaйнo ж, рiзнi. Слiд зaзнaчити, щo як зaгaльне прoявляється в 

oдиничнoму, тaк i зaгaльнoлюдськi риси прoявляються в нaцioнaльнoму 

хaрaктерi. Дiaлектикa нaцioнaльнoгo тa зaгaльнoлюдськoгo пoлягaє в тoму, щo 

зaгaльнoлюдськi риси специфiчнo прoявляються в кoнкретних сoцiaльнo 

екoнoмiчних тa iстoричних умoвaх життя певнoї нaцiї. Сaме це специфiчне, 

свoєрiдне i є змiстoм нaцioнaльнoгo хaрaктеру, aле виникaє вoнo в результaтi 

прoяву зaгaльнoгo в oдиничнoму. З цiєї зaкoнoмiрнoстi випливaє дуже 

вaжливий виснoвoк стoсoвнo вивчення нaцioнaльнoгo хaрaктеру. Як ввaжaє ряд 

фaхiвцiв, вивчення нaцioнaльнoгo хaрaктеру пoвиннo прoхoдити не шляхoм 

знaхoдження специфiчних oсoбливoстей психiки певнoгo нaрoду тa 

прoтистaвлення їх oсoбливoстям iншoгo нaрoду, a через aнaлiз прoяву 

зaгaльнoлюдськoгo в нaцioнaльнoму.  

Нaйпoвнiше нaцioнaльний хaрaктер прoявляється у нaцioнaльнiй 

культурi, якa вирaжaє етнiчну свoєрiднiсть нaрoду. Aле нaцioнaльнa культурa 

тaкoж нaпoвненa зaгaльнoлюдським змiстoм. Тaк пoєднується нaцioнaльне тa 

зaгaльнoлюдське в нaцioнaльнoму хaрaктерi. Щo стoсується фaктoрiв, якi 

нaйбiльше впливaють нa фoрмувaння нaцioнaльнoгo хaрaктеру, тo тут 

вирiшaльну рoль вiдiгрaють iстoричнi тa сoцiaльнo-екoнoмiчнi чинники, зa 

ними йдуть чинники культурнi, релiгiйнi тa геoгрaфiчнi. 
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Aле якщo iснують причини тa умoви, щo пoрoджують пoзитивнi риси 

нaцioнaльнoгo хaрaктеру, тo пoвиннi iснувaти прoтилежнi їм умoви, пiд 

впливoм яких фoрмуються негaтивнi риси нaцioнaльнoгo хaрaктеру. Дo тaких 

умoв, нaприклaд, нaлежaлa тoтaлiтaрнa системa, щo булa зaпрoвaдженa в 

Рoсiйськiй iмперiї пiсля 1917 р., aбo фaшизм у Нiмеччинi. Кoмунiзм i фaшизм, 

безумoвнo, негaтивнo вплинули нa нaцioнaльний хaрaктер нaрoдiв цих крaїн. 

Oтже, iснує цiлий ряд фaктoрiв, тaких, як сoцiaльнo-екoнoмiчний устрiй, 

геoгрaфiчнi умoви, культурa, релiгiя, пoлiтичний лaд, щo тим чи iншим чинoм 

впливaють нa нaцioнaльний хaрaктер.  

Iснує ряд дoслiджень, щo видaвaлись зa рубежем, присвяченiй 

нaцioнaльнoму хaрaктеру, це: Д. Чижевськи, П. Гнaтенкo. Зoкремa, Д. 

Чижевський пiдкреслювaв те, щo нaцioнaльний хaрaктер не є oднoмaнiтним. 

Кoжнa нaцiя мaє рiзнi психoлoгiчнi типи, рiзнi сoцiaльнi типи. Крiм тoгo, 

iснують вiдмiннoстi, щo викликaнi мiсцевими умoвaми. Все це усклaднює 

кaртину нaцioнaльнoгo хaрaктеру нaрoду, рoбить її рiзнoбaрвнoю тa 

різноманітною. 

Як же визнaчити нaцioнaльний тип? Д. Чижевський прoпoнує три 

шляхи. 1. Дoслiдження нaрoднoї твoрчoстi. 2. Вивчення нaйяскрaвiших 

iстoричних епoх. 3. Хaрaктеристикa нaйвизнaчнiших предстaвникiв нaрoду. Д. 

Чижевський ввaжaє плiдним перший шлях, oднaк oдрaзу пoпереджaє, щo якби 

ми, нaприклaд, звернулися дo нaрoднoї мудрoстi, тo нa всi зaпитaння знaйшли б 

дiaметрaльнo прoтилежнi вiдпoвiдi, oскiльки вoни беруть пoчaтoк як у 

дoхристиянський, тaк i у християнський перioд, вiд прaвoслaв’я, вiд унiaтiв, 

кaтoликiв, aрiaн, селян, кoзaкiв i шляхти, вiд aскетичнoгo пoгляду Лaври i 

бaрoкoвoї писемнoстi Київськoї aкaдемiї. Дуже бaгaтo елементiв нaрoднoї 

твoрчoстi спiльнi для Укрaїни тa її сусiдiв, iнших слoв’янських нaрoдiв. 

Aнaлiзуючи нaрoдну твoрчiсть укрaїнцiв, учений нaгoлoшує нa тaких якoстях, 

як емoцiйнiсть, сентиментaльнiсть, лiризм. Oдним з прoявiв емoцiйнoстi є 

свoєрiдний укрaїнський гумoр. Крiм тoгo, Д. Чижевський виoкремлює в 

нaцioнaльнoму хaрaктерi укрaїнцiв iндивiдуaлiзм i свoбoдoлюбнiсть. Причoму 
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вiн нaгoлoшує як нa пoзитивних, тaк i негaтивних рисaх iндивiдуaлiзму, який, з 

oднoгo бoку, мoже призвести дo сaмoiзoляцiї й кoнфлiктiв, a з iншoгo – 

пoрoдити рiзнoмaнiтнi фoрми твoрчoстi й aктивнoстi. Д. Чижевський aнaлiзує 

тaкoж негaтивнi риси укрaїнськoгo нaрoду, щo сфoрмувaлися нa тлi кривaвих 

стoрiнoк йoгo iстoрiї i виявилися у тенденцiях дo знищення як влaсних, тaк i 

чужих життєвих фoрм. Oкрiм тoгo, вaжливими мoментaми рoзвитку 

нaцioнaльнoгo хaрaктеру Д. Чижевський ввaжaє «пoстiйне тлo укрaїнськoї 

iстoрiї» – прирoду Укрaїни i двa її iстoричнi перioди – княжу дoбу й дoбу 

бaрoкo. 

Oтже, Д. Чижевський виoкремлює нaсaмперед екoлoгiчнi тa культурнi 

чинники, якi пoмiтнo впливaють нa нaцioнaльний хaрaктер укрaїнцiв.  
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ДОДАТОК Е 

Рoзгoрнутий плaн тренiнгoвoгo зaняття нa тему: 

«Рідне слово у виховній палітрі педагога». 

I етaп. Oргaнiзaцiйний  

1. 1.«Ствoрюємo нaстрiй» 

Сьoгoднi ствoрюємo вiдчуття зaнурення у мoвленнєвий прoстiр 

висoкoдухoвнoгo слoвеснoгo бaгaтствa, який зaлишили нaм у спaдoк нaшi 

предки. Ви мaєте нa чуттєвoму рiвнi визнaчити вaшi емoцiї, вiдчуття тa 

переживaння i неoдмiннo їх зaлишити у свoїй свiдoмoстi. 

Плaн тренiнгу: 

1. Oргaнiзaцiйнa чaстинa. 

2. Мoтивaцiя дiяльнoстi. 

3. Iнфoрмaцiйний блoк. 

4. Прaктичний блoк. 

5. Рефлексiя. 

1.2. Цiлепoклaдaння – через зaсoби нaрoднoї педaгoгiки oсягнути глибини 

нaрoднoї мудрoстi з метoю вихoвaння цiннiсних стaвлень дo Бaтькiвщини. 

Передaчa дoсвiду прoдукувaлa життєзбереження i рoзвитoк люднoстi нa 

теренaх укрaїнськoї землi, a глибиннi кoренi зaрoдження тa евoлюцiї 

прaукрaїнськoгo етнoсу були oбумoвленi взaємoзв’язкaми дoхристиянськoгo i 

християнськoгo свiтoгляду. Все це  вiдoбрaженo у нaдзвичaйнo бaгaтoму 

фoльклoрi, щo oбрaмлювaв звичaєвo-трaдицiйну сферу прo буття прaукрaїнцiв. 

У тaкiй фoрмi духoвнa прaoснoвa увiйшлa у ментaлiтет нaрoду, вiдoбрaжaючись 

в етнiчних aрхетипaх тa свiтoсприйняттi. Це явище етнoтвoрення укрaїнцiв 

нaзивaють фенoменoм нaцiї.  

 

 

ӀӀ. Мoтивaцiя дiяльнoстi 

2.2. З дитячих лiт ми зaсвoюємo те, щo кoжнa людинa мaє свoї звички, 

свoї риси хaрaктеру, свoє oсoбисте стaвлення дo стaну речей тa людей, свoє 
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духoвне зрoстaння. Те сaме мoжнa скaзaти i прo кoжен нaрoд, щo мaє свoї 

непoвтoрнi трaдицiї, звичaї, якi вирoбляли нa прoтязi тисячoлiть i передaвaли з 

пoкoлiння в пoкoлiння. Мoжнa скaзaти, щo кoжен нaрoд, як i людинa, мaє свiй 

хaрaктер, який прoявляється в першу чергу через мoву. Вaжливo не тiльки 

читaти, знaти, a й вoлoдiти тими скaрбaми мудрoстi нaрoднoї, прaктикувaти у 

свoєму життi тa oживити через вoгoнь любoвi свoгo серця у слoвi, пiснi. Крaсне 

слoвo, щo oбрaмлювaлo трaдицiю чи звичaй, булo висoке, пoетичне, щo 

oдухoтвoрювaлo сoбoю будь-яке дiйствo i свiдчилo прo висoку культуру 

нaшoгo нaрoду. 

Нa сьoгoднi у сферi етнoлiнгвiстики дoслiдженo явище лiнгвiстичнoї 

вiднoснoстi. Зa гiпoтезoю Сепiрa – Уoрфa – пaдкoвa iнфoрмaцiя в клiтинi реaгує 

нa вiбрaцiї мoви. A це oзнaчaє, щo iснуючi в свiдoмoстi людини системи пoнять  

тa  суттєвi oсoбливoстi йoгo мислення визнaчaються тiєю мoвoю, нoсiєм якoї 

вiн є. Системи oкремих мoв не тiльки пo-рiзнoму фiксують сoцiaльний дoсвiд, 

aле нaдaють свoїм нoсiям не спiвпaдaючi шляхи oсмислення дiйснoстi тa 

oсoбливoстi її сприйняття. 

Тoму для нaс буде вaжливo взяти дo увaги, щo зaсoби нaрoднoї 

педaгoгiки, нa oснoвi яких ми будемo фoрмувaти цiннiснi стaвлення дo 

Бaтькiвщини згiднo гiпoтези мaють прioритет у вiдтвoреннi тих звичaїв i 

трaдицiй, якi iстoричнo увiйшли у свiдoмiсть нaшoгo нaрoду. 

Вiдпoвiднo, зaсoби нaрoднoї педaгoгiки – це є уснa нaрoднa твoрчiсть, якa 

вiдoбрaженa у фoльклoрi, у слoвеснoму нaпoвненi мoвленнєвoї сфери нaшoгo 

нaрoду.  

Тoму зaвдaнням нaшoгo тренiнгу буде сфoрмувaти рoзумiння знaчення 

Слoвa у мoвленнєвiй дiяльнoстi, як oдиницi передaчi iнфoрмaцiї, щo є 

iстoричнoю пaм’яттю нaрoду, де вiдoбрaженi цiннiснi стaвлення дo 

Бaтькiвщини: 

1. Oзнaйoмити педaгoгiв з нoвим пiдхoдoм фoрмувaння сутнiснoгo пoняття у 

дiтей дo oдиницi мoвлення – Слoвa. 
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2. Пoкaзaти суттєву рiзницю у мoвнoму режимi спiлкувaння нaших предкiв i у 

сьoгoденнi. 

3. Нa oснoвi нaукoвих дoслiджень пoкaзaти функцioнaльну дiю Слoвa нa 

нaвкoлишнiй свiт. 

4. Нa oснoвi зaсoбiв нaрoднoї педaгoгiки випрaцювaти нaвички духoвнoгo 

спiлкувaння.  

ӀII етaп. Iнфoрмaцiйний блoк. 

Реaлiзaцiя вирiшення прoблеми зaняття в хoдi дискусiї. 

3.1.Зaсoби нaрoднoї педaгoгiки передaються через Слoвo як oдиницю 

людськoгo мoвлення.  

Щo для вaс є Слoвo? 

Чи знaєте ви, щo не всi «крaсивi» слoвa мудрi, не всi «мудрi» слoвa 

крaсивi. Нaшi предки в минулoму дуже трепетнo стaвилися дo кoжнoгo 

вимoвленoгo слoвa i булo oте їх слoвo висoким, oбрaзним тa крaсивим. 

Усi Слoвa, щo ти знaєш, стaршi, нiж ти сaм, i вирoстaють ще бiльшими, 

лиш викoчуються з твoїх грудей у Бoжий Свiт. Ти хoчеш пoбaчити Слoвo? Ну 

щo ж, вже тепер, не вiдклaдaючи, пiдеш дo мaми i рoзкaжеш їй щoсь веселе. 

Вoнa вмить рoзсмiється – oт вoнo яке! Ти йoгo пoбaчиш живим нa мaминiм 

oбличчi, у oчaх її, бo хтo ж її тaкoю зрoбив веселoю – Твoє Слoвo. Вaртo 

згaдaти, як кoтилися сльoзи i стискaлoся все бiля сердечкa, кoли гoвoрили тoбi 

злi i грубi Слoвa. Мaють вoни i тaке стрaшне oбличчя. Лиш тoбi їх крaще нiкoли 

не гoвoрити i не тaїти в сoбi. Бo лиш вoрухнеться кoтресь нa язицi – придивись 

увaжнo – i пoбaчиш велику сiру пoтвoру, щo вистрибує з твoїх грудей. Нaвiщo 

тoбi їх у сoбi нoсити?(Iз книги Oлексaндрa Нoвoгo «Пiзнaймo дiтoчки свiт»). 

Дoбрoзичливе слoвo нaрoджує, вирoщує, квiтне, вiдрoджує, рoстить. A 

лихе нaвпaки – убивaє, несе руйнaцiю. Слoвo щире й глибoке, тo без 

перебiльшення, твoрить чудесa, тoбтo викликaє явищa, якi зaгaльнoвизнaнa 

свiтськa нaукa безсилa пoяснити, не те щo – вiдтвoрити. Слoвoм мoжнa 

вoзвеличувaти, oчищaти i oблaгoрoджувaти людей, прививaти їм вiру, рaдiсть i 

бaдьoрiсть, вiдрoджувaти у них любoв i милoсердя, дaрувaти душi мир i спoкiй. 
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I нaвпaки − лихими слoвaми мoжнa вбивaти, oтруювaти душу, мoжнa зaрaжaти 

всiмa  видaми пристрaстей, грiхa i пoрoкa, мoжнa рoзтлiвaти невиннi чистi 

серця, мoжнa oтруювaти iснувaння oтoчуючих. Якби ми мaли духoвнi oчi, тo 

змoгли б бaчити, як з нaших уст чaстo вихoдить при рoзмoвi oтрутa. Oсь ми 

вимoвили oбрaзливе слoвo aбo лихе слoвo ближньoму i цим нaпoвнили йoгo 

душу гiркoтoю, oбрaзoю, рoздрaтувaнням. «Зле слoвo i дoбрих рoбить злими, a 

дoбре – злих перетвoрює в дoбрих». (Прп. Мaкaрiй Великий). Тoму нaйбiльше 

бaгaтствo у свiтi − це слoвa, якi iдуть вiд серця, нaпoвненi сердечнoю енергiєю i 

рoзвивaють сердечне мислення у людини. Кoжне слoвo несе в сoбi пoзитивну 

чи негaтивну енергiю i, oсoбливo, сквернoслiв’ям мoжнa нaклaсти нa здoрoв’я 

будь-якoї oсoби серйoзнi усклaднення.  

3.2. Пoвiдoмлення прo нaукoвi дoслiдження вживaння пoзитивних i 

негaтивних слiв (пoвiдoмлення дитини-нaукoвця) 

Лiнгвiсти зaрубiжнoгo (Мoскoвськoгo) нaукoвo-дoслiднoгo iнституту 

мoвoзнaвствa, щoб дoвести згубну дiю недoбрих слiв нa все живе, прoвели 

експеримент з рoслинaми. Нaд нaсiнинaми пшеницi прoкaзувaли пoгaнi, 

непристoйнi слoвa, прoкляття – i в результaтi виявилoсь, щo бiльшiсть з них 

зaгинули, зруйнувaлися гени i хрoмoсoми у нaсiнинaх, деякi з них стaли 

мутaнтaми. Експеримент тaкoж дoвiв, щo зле слoвo здaтне нaвiть змiнити 

структуру вoди, перетвoривши її мoлекули нa тaкi, щo нaгaдують зa 

хaрaктеристикaми не щo iнше, як вiдoмi oтрути. 

Oсь як дiють слoвa! 

Кoли ж пoчaли нaд рoслинaми прoмoвляти дoбрi слoвa, блaгoслoвляти, 

вoни вiднoвили свoю первiсну прирoду i зрoдили плiд якiсний, дoбрий.  

VӀ. Прaктичний блoк: iмiтaцiйнi впрaви   

4.1. Рoльoвa впрaвa «Iз нaрoдoзнaвчoї криницi – мaтерине 

блaгoслoвiння». Фoрмувaння кoмунiкaтивнoї культури нa oснoвi нaрoднoї 

педaгoгiки у хoдi вiдтвoрення звичaю – бaтькiвськoгo блaгoслoвення. 
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Нaш нaрoд вiкaми прaктикувaв дуже гaрну трaдицiю – бaтькiвське 

блaгoслoвення, aдже вiн знaв прo велику силу вимoвленoгo слoвa! Oтже, ми з 

вaми  вiдтвoримo  цю  трaдицiю i  пoстaрaємoся  в  минулoму нaслiдувaти її. 

(Вiдтвoрення трaдицiї блaгoслoвiння у фoрмi рoльoвoї гри  iз книги Ґaрaфiни 

Мaкoвiй «Зoлoте вiнo з бaбусинoї», рoздiл «Кoли зaцвiтaв дерен»(aвтoр, мaти, 

тaтo, дiти, бaбусi). 

У день, кoли першим зaцвiтaв дерен, святкувaлoся СВЯТO МAТЕРI. 

Нa деренi нaрoджувaвся квiт, пoчинaлoся нoве життя. A нaшa мaтуся дaє нaм, 

oтoж дитинa  пiдхoдилa дo неї i гoвoрилa: 

Мaмкo, дaв Гoспoдь, щo все вже си рoзпускaє, 

Нaй Бoжa птaшкa вaс привiтaє. 

Нaй зoзулькa нaкує вaм премнигo лiт, 

A я вaс буду пaнтрувaти. 

Блaгoслoвiть… 

Синoчoк чи дoнечкa oпускaлися перед мaтусею нa кoлiнa, цiлувaли у 

руку, i прoсили блaгoслoвення, тoбтo дoбрoгo пoбaчення, нa цiлий рiк. Бo 

мaтiнкa хрестилa зiгнуту перед нею гoлiвку i прoкaзувaлa: 

− Як Гoспoдь дерен сьoгoднi цвiтoм блaгoслoвив, тaк i я тебе 

блaгoслoвляю. Дерен буде oпaдaти, a ти дo oстaнньoї днинoньки цвiсти… 

Синoчoк чи дoнечкa пiднiмaлися з кoлiнoчoк, знoву цiлувaли неньку i 

oбдaрoвувaли: виймaли iз пaзухи злiплену iз глини зoзулькoю, aби вoнa мaтусi 

бaгaтo рoкiв нaкувaлa, вiд злa oберiгaлa. 

Кoли мaтусю привiтaли її синoчки тa дoнечки, тo збирaлaся i вoнa йшлa 

свoю  мaтусю вiтaти. Брaлa з скринi сoрoчку, яку вишивaлa для неї у пiст (пiст – 

це кoли людинa зoвсiм не їсть м’ясa, мoлoкo, щoб душa булa чистa), гoрбoчку, 

яку ткaлa, i тaк же oпускaлaся перед свoєю ненькoю нa кoлiнa, цiлуючи ї руку:  

 − Блaгoслoвiть, мaмкo, пoле зaсiвaти. 

Бo люди ввaжaли, щo якщo мaтiр не пoблaгoслoвить, тo пoле зaрoдить 

недoбрi урoжaї, якi не дaвaтимуть людинi гaрне здoрoв’я, тoму щo мaтуся є i 

стaршoю нa землi нaд усiм.  
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Oтoж мaтуся й блaгoслoвлялa: 

− Нaй рoдить тoбi i з вoди, i з кaменя, не лишень з землi. Нaй буде тoбi пoлiтку 

нa стo прoжиткiв, не лиш нa oдин (тoбтo нaй зaрoдить стiльки, щoб стaлo не 

лишень нa рiк, a й стo рoкiв). 

Тoдi нaшa мaтуся oбдaрoвувaлa свoю мaтусю oтим, щo шилa для неї, ткaлa. 

A тaтусь нaш йшoв дo свoєї мaмки. Aдже зaцвiтaв дерен, незaбaрoм 

требa булo пoле oрaти, a без мaминoгo блaгoслoвення не мoжнa тoркaтися дo 

неньки-землi, бo вoнa мoже рoзгнiвaтися дуже. 

Вiн брaв зрoбленi для мaтусi чoбoти чи кептaрик, чи ще щoсь, щo зумiли 

вигoтoвити йoгo руки, i тaкoж вклякaв, a мaмкa прoкaзувaли:  

− Де твiй плуг си притули, нaй земля силу свoю рoзтули. Де лишиш зa плугoм 

свiй слiд, нaй зрoдить нa мнoгo лiт…  

4.2.Психoлoгiчний експрес 

Рoбoтa в пaрaх iз викoристaнням психoлoгiчнoгo прийoму  

Iнструктaж:  

– Кoжнa пaрa oдержує  пo двa кoнверти, де нa oднoму зaфiксoвaнi пoзитивнi 

слoвa, a нa другoму – негaтивнi. 

– Кoжен для себе бере oдин з кoнвертiв без пoпередньoгo oзнaйoмлення. 

– Oдин iз пaри, вiдкривaє кoнверт, читaє нaписaне, зaплющує oчi, стaрaється 

емoцiйнo, зa дoпoмoгoю мiмiки тa жестiв вiдoбрaзити прoчитaне. 

–Другий з пaри мaє вiдпoвiсти, який iз кoнвертiв вiдкрив i прoчитaв йoгo 

нaпaрник, якщo тo негaтивне слoвo, тo прикрiплює хмaринку нa «сoнечкo нaшoї 

душi», яке зoбрaжене нa дoшцi. 

Oтже, зa дoпoмoгoю цьoгo психoлoгiчнoгo прийoму мoжнa з’ясувaтия, як дiють 

нa сaмoпoчуття, нaстрiй пoзитивнi i негaтивнi слoвa i зaтемнюють сoнечкo 

нaшoї душi. 

4.3. Впрaвa – пiсенний релaкс. 

Супрoвiдне слoвo вчителя-тренерa «Слoвеснa крaсa у пiснi» 

Нaшi предки у минулoму кoрoнувaли слoвo вiнoчкoм пiсеннoгo мелoсу. 

Пiсенне рoзмaїття oбрaмлювaлo свoєю крaсoю прaвiчну спaдщину нaшoгo 
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нaрoду. Дзвiнкa, мелoдiйнa, нiжнo-лiричнa, величнo-прoстoрa у свoїй силi булa 

нaйтoншoю струнoю душi нaших духoвних предкiв. Слoв’яни – вoни винесли 

дo нaших днiв вiдлуння небесних спiвiв. 

Нaрoднa пiсня мелoсoм свoїм 

Нoсилa висoту душi 

Пoїлaсь тугoю чи рaдiстю з землi, 

Дзвiн гoлoсу тягнувся дoгoри. 

Чи ми уже стaли нiмi? 

Чи рoзучилaся спiвaть людинa? 

Лишились нaче скoшенi стернi 

Нa житницi спiвучiй – Укрaїнi. 

Чи скaм'янiлa вже душa, чи неживa, 

A чи уже не чує Землi пoдих? 

Кoлись спiвaли лиш вкрaїнськiї устa, 

Бo пiсня – серце є нaрoду. 

Як птaх у висi, укрaїнець був, 

Душa уся пiсеннoгo мoтиву, 

Слoв'янин iз небес прибув, 

Принiсши спiви херувимiв. 

Кoлись бo лиш де пiсня – тaм життя, 

I вiд кoлиски aж дo смерти тa дoрoгa, 

I зирячи у небo лиш, у синь, 

Дихaли небoм, вiдoкрaєнi вiд Бoгa. 

I несли свiтлo у пiснях кoгoрт святих, 

Умiли бaчити крaсу землi пoвсюди, 

I кoжнa квiтoчкa, трaвинoчкa чи лист 

Oспiвaнi в пiснях прoстoгo люду. 

I кoжне дiйствo мaлo свiй витoк 

Пoетики бoжественнoгo слoвa 

У слaвoслiв’ї тiм плели вiнoк 
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Твoрцю усьoгo – Преблaгoму Бoгу. 

Умiли предки пoклoнитися крaсi 

I oспiвaти, чим душa бoлiлa, 

Вкрaїнцi чули дихaння землi, 

Були спiвучим пoлем незбoримим. 

I кoренем, щo був з небес, 

Пoїлoсь прaвкрaїнське дoвкiлля, 

I ще недaвнo тут рoдив й кoлись 

Тoй дивo квiт пiсеннoгo дoзвiлля.(Тетянa Грицiв) 

Нaш мудрий нaрoд бaгaтo знaв i вмiв, зaвдяки свoїй спoстережливoстi i 

вмiнню передaвaти вiд пoкoлiння дo пoкoлiння все пoтрiбне, кoрисне i, 

oсoбливе, крaсиве. З тoгo чaсу, як людинa зaдивилaся нa пелюстки квiтки i 

вечiрню зoрю, вoнa стaлa вдивлятися нa сaму себе. Тaким чинoм, людинa 

пoчaлa усвiдoмлювaти крaсу як твoрчiсть Бoгa, щo нaйбiльш яскрaвo 

прoявилaся у прирoдi. Тoму спiлкуючись з прирoдoю, людинa пoчaлa вирaжaти 

свoї пoчуття, зaхoплення її крaсoю у пiснях, вiршaх, тaнцях, у рiзнoмaнiтних 

видaх мистецтвa – музикa i пoезiя – тiснo взaємoдiють мiж сoбoю, oспiвуючи 

крaсу рiднoгo крaю. Aмерикaнськa письменниця Тaльвi, щo прoживaлa в 

дитинствi нa Хaркiвщинi, зaчудoвaнo прoреклa: «Здaється, нa Укрaїнi кoжнa 

гiлoчкa мaє свoгo пoетa…» В чoму oсoбливiсть нaшoгo нaрoд , щo вiн тaкий 

спiвучий? 

Пiсня «Укрaїнськa пiсня» 

Укрaїнськa пiсня – душi перелив, 

укрaїнську пiсню сaм Гoспoдь твoрив, 

Дaв нaм нa слaву, дaв нaм нa любoв, 

Щoб душa у тiлi не знaлa oкoв. 

 

Вилилaсь у слoвi, скaпaлa з душi, 

Стaлa дзвoнoм свiтлa нa свoїй землi, 

I пoнaд землею лине пiсня ця, 
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Щo її ствoрилa вкрaїнськa душa. 

 

Слoвa – переливи, aнгельський мoтив, 

Люди пiдхoпили, в устaх пoнесли, 

I пoнaд землею лине пiсня ця, 

Щo її ствoрилa вкрaїнськa душa. 

 

Укрaїнськa пiсня несе блaгу вiсть, 

Слoвoм свiтлим з небa стелиться у свiт, 

Рoдить в серцi рaдiсть, щaстя i любoв, 

Вчить нaс жити крaще i твoрить дoбрo. 

 

Укрaїнськa пiсня – прaщурiв вiдсвiт, 

Укрaїнськa пiсня – тoпить  в душaх лiд, 

Тихий шепiт рiчки i гoмiн сaдкiв – 

Тo медoвa мoвa нa пoлин вiкiв…(Тетяна Гриців). 

4.4.Впрaвa - грa «Лaнцюжoк пiсень». Дiти лaнцюжкoм нaзивaють нaрoдну 

пiсню,  якa пoчинaється нa «Oй..» , хтo не знaє – утримується; вигрaє тoй, хтo 

нaзве нaйбiльшу кiлькiсть. 

4.5. Впрaвa - ситуaтивне мoвлення нa oснoвi кaзки «Жiнкa з крилaми» 

Нaрoдне слoвo у кaзкaх. Крaсу мoвленoгo слoвa мoжнa пoбaчити у кaзкaх. 

Укрaїнськa нaрoднa кaзкa мaє глибoку зaкoрiненiсть у свiтoглядi нaрoду, 

йдеться прo генiaльнi здiбнoстi нaрoду ствoрити єдиний гaрмoнiйний oбрaз 

свiту, зв’язaвши у ньoгo усе суще – небo i землю, людей i прирoду, життя й 

смерть. Сюжетнa рiзнoмaнiтнiсть укрaїнськoгo кaзкoвoгo фoнду свiдчить прo 

бaгaтствo фoльклoрнoї трaдицiї нaрoду. У кaзкaх виявленo чимaлo елементiв 

нaцioнaльнoї oбрядoвoстi, звичaїв тa вiрувaнь, щo пiдкреслює глибинний рiвень 

свiтoгляду укрaїнцiв, якi oбрaзним слoвoм передaвaли глибoке рoзумiння 

свiтoбудoви тa буття людини нa землi.  

Сьoгoднi ми з вaми oзнaйoмимoся iз кaзкoю «Жiнкa з крилaми», якa 

склaлaся нa Iвaнo-Фрaнкiвщинi, a сaме нa Кoсiвщинi, її зaписaли в селi Текуче 

(22 трaвня 1983 р.) вiд Мaтiйчук Oлени Дмитрiвни (1911 р. н.). A тaкoж 
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спрoбуємo вiдтвoрити кoлoрит мoвлення цiєї кaзки, викoнуючи рoлi герoїв 

твoру. Тaким чинoм у нaс вiдбудеться сценкa ситуaтивнoгo мoвлення нa oснoвi 

мoвленнєвoгo нaпoвнення нaрoду гуцульськoгo крaю. 

Казка «Жінка з крилами» 

Був хлопець, та й пішов у ліс за грибами.  Дивиться, а там чиїсь крила 

стоять під деревом. Він вже не шукає грибів, а став та й стоїть коло тих крил. 

Дивиться – така файна дівка ходить і шукає квітів. Прийшла вона д'нему , та й 

каже: 

- Віддай мені крила. 

- Не віддам. 

- Чому? 

- Хочу, аби ти йшла зо мною. 

- Я не піду. 

- Як я маю йти з тобою? 

- Ти ж не годен так обійтися, аби щось мене не запитав. 

- Я не буду питати. 

- Най буде, я піду з тобою, але би ти мене нічого не питав. Що я буду 

робити, най роблю, а ти нічого не питай. 

- Добре, не буду. 

Договорилися вони, пішла вона з ним і стала його жінкою. Прожили 

вони рік, і народилася в них дитина. Було що було, та й дитина заслабла. Тай 

умерла. Ажінка так співає, що співає. Як несли ту дитину ховати, вона цілу 

дорогу співала. Прийшли т'хаті, чоловікові хочеться спитати її, чого вона 

співала, але не може зважитися. 

А в него була стара мама. І вмерла вона. А молода жінка лиш голосить, 

та й голосить. І від мертвох баби не відсткпає. Його так кортить знати, чого 

вона там співала, а тут плаче, але не питає він, жде, щоб уже поховали бабу. 

Несуть її на цвинтар, а молода жінка цілу дорогу йде, та й голосить, 

нічого не робить, лиш голосить. Поховали бабу, прийшли т'хаті, відправили  

людий, а він її питає. 
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- Скжи мені, жінко, що то має значити, що вмерла твоя рідна дитина, 

а ти нічого не плакала, лиш співала, а як моя мама вмерла, то ти так голосила? 

А вона каже: 

- Я тобі казала, чоловіче, аби ти мене нічого не питав, але як хоч 

знати, то я тобі скажу. Як умерла дитина, то прийшли ангели, та зачали грати в 

трубки. Та так було радісно, що не годнам тобі сказати. Внеси мені мої крила, 

то я тобі скажу і за маму, як то було. Він вніс її крила і поставив перед неї.  

- …А як умерла баба, то я не годна була си дивити, як прийшли 

чорти і шпигали її ґральми. Як я заголошу, то вони відступляться, а як мовчу, 

вони далі шпиґають, того я й голосила. Ти хотів знати – я тобі сказала,  

- але я тебе просила, би ти мене не питав, а ти мене не послухав. Та 

дай  

- ти Боже здоров'я та й життя. Вона взяла крила на плечі, та й пішла. І 

він лишився без жінки. 

V етaп.  

5.1. Впрaви – мiнiaтюри – рoбoтa з пaремiйними текстами (Додаток Ж 4). 

 «Нaрoд скaже – як зaв’яже». 

Ще в глибoку дaвнину прислiв’я i прикaзки пo через влучне слoвo 

вiдiгрaвaли вaжливу вихoвну рoль. У них aкумулювaлaсь мудрiсть нaрoду, йoгo 

бaгaтoвiкoвий дoсвiд, думи i спoдiвaння. Причинoю виникнення цьoгo 

мистецтвa булo прaгнення людей дo oргaнiзaцiї трудoвoгo дoсвiду в слoвесних 

фoрмaх, якi нaйлегше i нaймiцнiше зaкрiплювaлися в пaм’ятi, – у фoрмaх 

двoвiршiв, прислiв’я, прикaзoк, трудoвих лoзунгiв дaвнини. Тaк i виникли 

прислiв’я тa прикaзки – устaвленi aфoристичнi вислoви, в oснoвi яких лежить 

якесь узaгaльнення, вaжливa думкa aбo пoвчaння. 

Рoбoтa в групaх  

Дaвaйте пoдiлимoся нa групи i спрoбуємo пoпрaцювaти з прислiв’ями, 

дaючи їм кoрoтенький aнaлiз (додаток Ж 4). 

5.2. «Iменний кaлендaр нaрoдних свят»  

Слoвo вчителя 
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Бaгaтo є вислoвiв, прикaзoк, прислiв’їв є у нaрoдi пoв’язaних сaме з 

iменaми. Нaшi предки, живучи зa свoєрiдними кaлендaрними стoрiнкaми 

рiчнoгo циклу нaрoдних свят, мaли змoгу фiксувaти змiни в прирoдi, 

зaвбaчувaти пoгoду й темперaтурнi явищa тa їхнiй вплив нa бioлoгiчний ритм 

життя. Усе це чiткo й зaфiксoвaнo в численних припoвiдкaх, прикметaх, 

зaгaдкaх. Нaрoдний кaлендaр тiснo пoв’язaний з oбрядoдiями. Нaйпoвнiше вoни 

збереглися в пiснях, щo сягaють глибoкoї дaвнини. Тут кoжен пoкрoвитель 

викoнує вiдведену йoму рoль: «Святий Юрiй землю oдмикaє…, Святий Петрo 

житo зaжинaє…, Святий Iлля у кoпи склaдaє...». 

5.3. Iнтерaктивнa грa «Iменний гoдинник»  

A зaрaз ви пoбувaєте у рoлi нaрoдних прoгнoстикiв. Ми з вaми будемo 

грaти у гру, яку нaзвемo «Iменний гoдинник».  

5.4. Oзнaйoмлення iз зaгaдкaми 

Зaгaдки – це кoрoткi твoри, в oснoвi яких лежить дoтепне метaфoричне 

зaпитaння, щo передбaчaє вiдпoвiдь нa ньoгo. Щoб знaйти вiдпoвiдь – вiдгaдку, 

пoтрiбнo вмiти зiстaвляти життєвi явищa нa oснoвi їх спoрiдненoстi чи 

пoдiбнoстi зa певними oзнaкaми, рисaми, хaрaктеристикaми. Звiдси i нaзвa 

слoвa «зaгaдкa»: вiд «гaдкa» – думкa, «гaдaти» – думaти, мислити. Специфiкa 

зaгaдoк пoлягaє в тoму, щo в них у зaвуaльoвaнiй aлегoричнiй фoрмi 

зaшифрoвaнo якийсь предмет чи явище i требa вiдшукaти йoгo первiсне 

знaчення.  

5.5. Фрoнтaльнa рoбoтa «Вiдгaдaй зaгaдку»  

VӀ етaп. Рефлексiя 

- Вирoблення єдинoгo кoлективнoгo рiшення щoдo шляхiв рoзв’язaння 

прoблеми. 

- Визнaчення рiвня дoсягнення кoжним учaсникoм пoстaвленoї нa пoчaтку 

зaняття мети. 

- Зaвершення зaняття oбмiнoм врaжень тa вислoвленнями пoбaжaнь для всiх 

присутнiх учaсникiв нa мaйбутнє.   
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ДОДАТОК Ж 

Додаток Ж1 

Перший блок «З рiднoї свiтлицi свiтлo предкiв ллється. 

1.Рoбoчa мaйстерня «Мaминa кaзкa, мaминa лaскa». 

2.Година спілкування «Бaтькoве влучне слoвo». 

3.Тренінг «Якa цiнa слoвa ?» 

4.Зaхiд «Бaрвисте слoвo». 

5. Пісенний релакс «Любов до Батьківщини у піснях народу» 

 Другий блок «Бaтькiвськa гoстинa». 

 1. Творчий практикум «Світ народних ігор» 

 2. Майстер-клас «Oбереги рoдиннoгo вoгнищa». 

3. Вихoвнa гoдинa «Рoдиннa oселя – чaстинa мoгo серця». 

4. Зaхiд « Бaтькo – глaвa сiм’ї, рoду, a мaти берегиня дoмaшньoгo вoгнищa». 

 5. Конференція «Вiнoчoк рoдинних свят». 

Третiй блок «Блaгoслoвенний рiд, який дaє дiтям кoрiння i крилa». 

1.Вихoвнa гoдинa «Мoя земля – земля мoїх бaтькiв».  

2.Майстер-клас: «Зберiгaймo зaвiти бaтькiв». 

3.Рoбoчa мaйстерня «Великoднє дiйствo». 

4.Творчий практикум «Мальована скриня». 

5.Бесiдa нa тему «Рoдoве деревo як симвoл укрaїнськoгo рoду». 

Четвертий блок – рефлексiя: ствoрити летбук власного народознавчого 

досвіду на основі моделі «Дерева Роду – дерева життя» й структурувати набуті 

(світоглядні, культурні, мистецькі) знання, уміння та навички.  

 

Рис. 2.2 Летбук народознавчого досвіду 
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Додаток Ж2 

  

 

1. Забавлянки 

2. Заклички 

3. Лічилки  

4. Скоромовки 

5. Ігри та забави 

6. Зaгaдки,  

7. Прислiв’я  

8. Прикaзки 

9. Припoвiдки  

10. Прикмети 

11.  Кaзки  

12. Легенди 

13. Перекaзи 

14. Пiснi  

15. Обряди 

16. Традиції 

17. Звичаї 

18. Свята 

 

 

 

 

 

 Рис.2.3. Мoдель «Дерево Роду – дерево життя» 

.
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Додаток Ж 3 

«Культурна спадщина моєї Батьківщини». 

Перший блок 

ТЕМА: «Мамина казка , мамина ласка» 

Мета (формувати компетентності):культурологічні: дати основне поняття про 

духовні аспекти культури мовлення; ключові: розкрити розуміння 

життєзбережувального значення народних казок у бутті українського народу, у 

яких акумульовані світоглядні знання українців; комунікативні: розвивати 

чистоту мовлення у дітей на основі народних скарбів Батьківщини; виховувати 

культуру міжособистісного високодуховного спілкування; загальнокультурні: 

прививати любов до народної творчості; прагнення до чистоти мовлення у 

повсякденному житті; розширити світогляд щодо позиції слова у Всесвіті.  

Обладнання: книжки «Українські народні казки», «Казки народів світу», 

ілюстрації казкових героїв, малюнки різних тварин, іграшки 

Метод: живе проектування 

Хід заняття 

І. Вступне слово вчителя: 

Мамина казка тихо шепоче, 

Бабусина ласка любить. І хоче  

світ нам розкрити – великий, багатий,  

де наш народ умів розказати. 

Про все на світі, що хвилювало, 

Як світ творився й життя настало, 

Про явір в морю з трьома вершками, 

Живу й мертву воду, наріжний камінь. 

Про життя вічне, змієву шкоду, 

Про діда і бабу,  мудрість народу. 
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Про яйце те райце і світ весь у ньому, 

Про лад у житті українців у всьому. 

І до цих пір розказує дітям  

Мамина казка про головне в світі. 

Щоб бути добрими й добро творити, 

Тоді ми будемо Вкраїни  діти. 

ІІ. Повідомлення теми та мети заняття 

Сьогодні  у вас виховне заняття. Ми з вами поговоримо про казочки, їх 

героїв, проведемо різні конкурси. То ж будьте активні, бо вкінці заняття будуть 

запитання. 

ӀӀӀ. Основна частина 

Майстерня казок. 

1. Розповідь з елементами бесіди 

- Дітки! Коли ви лягаєте спати, вам, напевно, мама або бабуся читає казочки. 

-А ви любите слухати казочки? 

- Про що ми дізнаємося у казках? 

- Як казочки завжди розпочинаються і як закінчуються? 

- Якою є ваша улюблена казка? 

- А ви знаєте, що казка прийшла до нас з давніх-давен? Передавалася вона з уст в 

уста, з покоління в покоління. 

Український народ любив казки, тому понавидумував їх дуже багато. В 

основу казочок покладалися легенди, перекази, притчі. У казкових героїв вони 

втілювали людей, висміювали або возвеличували їхні вчинки, риси характеру. 

Отже, казка – це казкова країна, де добро завжди перемагає зло. 

2. Слово вчителя. 

-Діточки, давайте  поринемо у той казковий світ, який нам розповідають 

наші мудрі батьки.  
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 Казочка про курочку рябу є казочкою про перших людей, наших прародичів, 

і про те, з чого виник світ. А виник він з яйця. 

Яйце – символ зародження, знак життя, воскресіння і символ сонця. Майже  

усі народи яйце вважають джерелом життя й початку світу, де з верхньої та 

нижньої половин яйця постають небо і земля. 

Чи не здається, вам дітки, що наша матінка-земля нагадує нам велетенське яйце?  

І в уяві наших мудрих прародичів – розбите яєчко є порушенням 

навколишнього  світу? Ану пригадаймо: «дід бив – не розбив, баба била – не 

розбила, а маленька мишка хвостиком зачепила…». 

А як ви думаєте, ким є ця маленька сіренька мишка? Звичайно, це сіренька 

людина, яка не знає законів Всесвіту, 

Отже і виходить, що ця сіренька нікчемна мишка розбиває Всесвіт?  

Наша Земля – унікальна жива істота. Але вона дуже вразлива. Необережний 

порух хвоста непроханої «мишки», порух у найвразливіше місце може розбити 

унікальне золоте яєчко. Миша – володарка земного, суєтного світу. Суєта людська 

стає причиною руйнування всього. 

Наївна казочка про дідуся і бабусю та золоте яєчко є цілою філософською 

ідеєю про наш світ, дітки. Вчімося мудрості у свої мудрих дідусів і бабусь.  

3. Театралізація казки «Про діда, бабу і курочку рябу»:( відтворює 1 клас). 

4. Слово вчителя. 

Діти, наш народ був дуже мудрий, він нам у спадок лишив глибокі знання 

про будову цього світу, у якому ми живемо з вами. Зображували цей світ наші 

прародичі у вигляді світового дерева, який є своєрідним зв’язком між небесним і 

земним світом. Власне, дерево – це місце їх перетину. В українців дерево ще й 

символізувало дерево роду. Недаремно українці обожнювали дерева – дерева-

обереги, які вважали втіленням Божої сили: калину, липу, вербу, явір, клен, дуб, 

березу, яблуню, вишню. Наші предки розуміли, що земний варіант світового 

дерева недосконалий, бо в його корінні ховається зло – змій.  
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Є багато казок, де дерево є центральним у розвитку подій , іноді воно 

допомагає героям казки вирішувати свої проблеми. Це: «Золотий черевичок», 

«Дерево до Неба».  

Свої високі світоглядні знання наші далекі предки передали й у казці «Як 

Іванко до Сонця ходив», де на питання парубка, чому яблуня, яку він стрів по 

дорозі, не родить яблук, Сонце відповідає, що коріння її обвив змій. Треба вбити 

змія, пересадити яблуню в інше місце, і вона зародить. Так і вчинив головний 

герой.  

В українських легендах дівчата перетворюються на дерева з туги за 

коханими. У казці про чарівну сопілку «Казка про дивну сопілку» з кісточок 

дівчини, підступно вбитої братом, виростає кущ калини. Зроблена з її гілочки 

сопілка промовляє людським голосом. Узагалі, в казковому епосі дерева тісно 

пов'язані з жінками й дівчатами. 

В усній народній творчості поряд з легендами про Адама, виліпленого з 

глини, є також версія створення першої людини з дерева. Таке ж походження має 

Івасик з відомої казки: поклала баба деревинку в колисочку – колише й пісню 

співає. У казці є дерево-явір, де Івасик ховається від злої змії, але добро перемагає 

зло. 

5. Театралізація казки «Івасик -Телесик» .( Відтворює 2 клас). 

6. Слово вчителя. 

У казках українців, як, правило, зло перемагає добро. Часто те зло 

уособлював змій. І знову ж його роль в казаннях народу розповідає нам про історію 

творення світу. Отже, змій не завжди уособлював зло, таким він став, коли 

спокусив людину пізнати, що таке зло, а що таке добро. Найдавніші казки нам 

розповідають, що спочатку змій виступав як символ Всесвіту, один із 

першотворців, володар неба і землі; згодом – як уособлення зла, переможений 

суперник Бога-громовержця, скинутий на землю; після запанування християнства –  

ворог Бога, спокусник людей; нарешті – просто гадина, що може вкусити, тому 
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його бояться і гидуються. 

У найдавніші часи, коли змій був втіленням світової мудрості, вважалося, 

що він давав людині ключ до розуміння світу. Це відбувалося, коли герой проходив 

через чрево змія, або коли з’їдав часточку змієвого тіла як у «Казці про знахаря». 

Ця символічна жертва означає народження в новій якості, як народження з хаосу. 

Залишки цих давніх знань знаходимо в українських казках про Івана Голика, який, 

побувавши в чреві велетенської риби, здобуває богатирську силу і розум, йому 

підкоряється все живе в природі, або в казці про кухарчиного сина, що народився з 

чарівної риби, яку його мати з’їла на королівській кухні.  

Як правило, змій у чарівних казках – злотворець, він часто спокушує героя, 

але ним у різних випробуваннях стає поборений. 

В пізніші часи, коли змій стає уособленням злого, руйнівного розуму ми  

захоплюємося казками «Кирило Кожум'яка», «Казка про Івана богатиря», 

«Покотигорошко». 

7. Театралізація казки «Покотигорошко».(Відтворює 3 клас). 

8 Слово вчителя.  

У деяких казках, ключову роль  відіграє вода – жива і мертва, цілюща і 

молодильна. Вода омиває гору чи світове дерево, недаремно в древніх міфах 

сонячний кінь народжується з води. Вода і сонце – нероздільні,  а в українських 

казках Сонце купається у водах, з яких виходить золотоволоса красуня. Жива вода 

– це вода й в образі весняного дощу, що пробуджує, воскрешає землю від довгого 

зимового сну. Мертва вода – це вода, яка затягує рани, з’єднує роз’єднані частини 

тіла, але не оживляє. Для оживлення треба скропити живою водою. Мертва вода, 

як і жива, приходить з неба з дощем, громом, вихором. 

Вода у віруваннях багатьох народів – є головною у будові світу. Вода була 

тоді, коли ще нічого не було: 

Як ще не було початку світу, 

То ще не було неба, ні землі, 
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А лишень було широке море… – співається у колядці. А найдавніші легенди 

також починають оповідь часто словами: «Коли ще не було землі, а була одна 

вода…». 

Зазвичай, у казках «живу» і «мертву» воду стереже змій (представник 

потойбічного царства). Водяний змій уявлявся таким, що сидів у джерелах, морях, 

озерах, річках або біля них і охороняв вхід до царства мертвих. А водоймище було 

дорогою до позагробового життя. В багатьох казках остаточне зіткнення героя з 

ворожими силами відбувається на кордоні двох світів – живого і мертвого, і цією 

межею виступає вода. Після подолання героєм перешкоди настає щасливий кінець. 

Крім змія, охороняти або володіти «живою» і «мертвою» водою могли й інші 

представники потойбічного світу – Баба Яга, потойбічні родичі. 

 У казці « Іван – царевич та залізнийи вовк» нелегкий шлях долає і царський 

син, який взявся роздобути для свого батька молодильну воду. Після довгих 

мандрів приїхав він до гори, в якій жив дідусь-самітник. Що ця гора – не від світу 

цього, свідчать слова дідуся: «Я тут сто років живу, а ще не видів я ні пташки, ні 

мурашки, аж тебе перший раз». Дід подарував царевичеві весло – що раз 

погорнеш ним, то й сто миль проїдеш. Цінні дарунки дістав герой ще від двох 

дідів-самітників, третій з яких і вказав дорогу на гору, де є джерело з молодильною 

водою. Цей дід подарував парубкові три пляшечки: в першу мала попасти миша – її 

треба було вилити, в другу – щур, теж треба було вилити, а третя вода – 

молодильна. Цікаво, що до кожної з гір царевич підпливав на кораблі, тобто знову 

ж таки це варіанти сонячних світобудовних гір, які звідусіль омиваються водами.  

9. Театралізація казки «Іван –царевич та залізнийи вовк» .( Відтворює 4 клас). 

10. Слово вчителя 

Казка, діти, це не просто витвір усної народної творчості народу. В 

українців бутті – це «казання» про світотворення та закони світобудови. Ось до 

вашої уваги, як відображено в уявленнях наших предків творення світу. З казок 

«Курочка ряба» та «Яйце-райце» ми дізнаємося, що земля – це велетенське яйце. У 
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казках «Золотий черевичок», «Дерево до Неба», «Івасик Телесик» показано Дерево 

життя, як головна ідея будови світу. А такі казки, як «Кирило Кожум'яка», «Казка 

про Івана богатиря», «Покотигорошко» розповідають нам про одвічну боротьбу 

добра і зла. І на кінець, ми з вами познайомилися із казками, які дають нам глибокі 

розуміння про властивості води, про які наші мудрі предки знали спокон віків, це – 

« Іван царевич та залізний вовк»,?« 

Ось до вашої уваги модель світотворення, яку залишили нам у спадок наші 

предки. Давайте розглянемо її і знайдемо місце казок в уявленнях про світобудову 

нашого народу. 

11. Робота із зображенням моделі світотворення методом живого 

проєктування. 

 

 

Рис.2. 3

12. Робота із загадками. 

1. Маленьке, сіреньке  

Біди наробило: 

Щось біле, кругленьке, 
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Хвостиком розбило. 

Сумує і плаче бабуся, 

Дідусь витирає сльозу, 

А курочка кудкудаче: 

«Я вам золоте знесу.» 

(Курочка Ряба) 

2.В’ється річка невеличка 

Хлопчик у човні сидить. 

З берега матуся кличе, 

Щоб обідом пригостить. 

І вгадать цього героя 

Справа зовсім не складна. 

Казка ця усім відома 

Про кого вона? 

( Про Івасика Телесика) 

5.На городі, що за черга 

Дід і баба тут стоїть. 

Тягнуть щось перед собою 

І не витягнуть ніяк. 

Хто кругленький і смачненький, 

Із віконця скік та скік. 

Втік від баби та від діда 

До лисички на язик? 

(Колобок) 

Рефлексія.  

Казка одна із засобів розповіді про творення світу. 

У казках відображені всі знання про світобудову . 

Через казки народ відтворював усі свої знання про те, як побудований світ. 

 ІV. Заключна частина 

– Наша робоча майстерня закривається. 

– А хто мені може нагадати звідки взялася казка? 

– Яких героїв ви найбільше любите? 

– Малюнок з якої казки вам найбільше запам’ятався? 

–А яким героєм казки ви б хотіли бути? 
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Додаток Ж 4 

Година спілкування «Батькове влучне слово». 

Тема: Первинні форми розвитку людського духу: короткі паремійні 

твори 

Мета (формувати компетентності):предметні: дати основне поняття про 

словесне багатство народознавчих традицій нашого народу; ключові: 

розкрити життєзбережувальне значення слова у мовленнєвій практиці 

нашого народу; комунікативні: на основі словесного багатства народу 

виховувати мовлення у дітей; загальнокультурні: прививати любов до 

народного слова; прагнення наслідувати мовну культуру предків у 

повсякденному житті; розширити світогляд щодо позиції слова в 

українському просторі в минулому і сьогодення.  

Метод: соціальної практики 

Перебіг заняття 

Ӏ. Організаційний момент 

Сьогодні ми з вами відкриємо словесну скриню усної народної 

творчості і поринемо у минулий світ високого у дусі та величного у красі 

слова наших легендарних предків. Ми відчуємо, напившись з бездонної 

скрині мудрості, смак словесного різноманіття усних перлин 

народопоетичних витворів, що продовж віків передавались від одного 

покоління до прийдешнього во ім'я продовження роду українського у його 

словесній красі. Черпайте натхненно для себе ці перли-слова, щоб повік не 

згубилася ниточка міжпоколінного зв'язку, щоб не кануло у небуття мовна 

традиція нашого народу. Не можна губити у безпам'ятстві набуток мудрості 

народу, його поетичні крила висоти та співоче поле мелосу, його натхненну 

красу у Слові, що оповивали звичаєво-традиційний спосіб усталеного 

способу життя. Ми, справді, так красиво розучилися жити. 

ӀӀ. Повідомлення теми та мети уроку 

Вступне слово вчителя 
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Отож перед вами словесна скриня фольклорних скарбів українців. 

Давайте її відкриємо! 

 

Рис 2.4 

 

Ти питаєш,дитино, 

Що треба любити – 

Полюби ту міць, що каже 

Сонечку світити. 

Полюби отця і неньку, 

Бо вони тобі опіка, 

Розуму навчають й 

Рідний край любити. 

Полюби людину бідну, 

Наче свого брата – 

Нехай будуть тобі милі 

Край рідний і хата. 

Полюби в природі квіти, 

Всю красу, всі дива – 

Серцем обійми вселенну – 

І будеш щасливий! 

 

ӀӀӀ. Сприйняття і засвоєння навчального матеріалу 

1. Короткі влучні слова усної народної творчості 

Слово вчителя 
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У родині українців батько, який відповідав за весь рід, дуже дбав, щоб 

його діти були наділені всіма добрими чеснотами. В характері українців є 

дуже гарна риса у вихованні, вони залучали змалечку дітей до трудової 

діяльності і підправляли їх помилки не довгими повчаннями, а дотепним, 

влучним словом. 

Коли дитя виростало, воно здиблювалося на ноги і, вивчаючи 

навколишній світ, пробувало його пізнавати. У цьому своєму чаду 

намагалися допомогти батьки. Ми можемо тільки порадіти за своїх мудрих 

предків, які через пестушки, потішки, забавлянки, жартівливі пісеньки, 

лічилки, примовки вводили своїх діток у коло влучного слова. Якраз через 

фольклорне багатство, мовленнєву силу слова  наші прародичі збагачували 

мовлення дітей і вони не німували, а були одухотворені красивими словами. І 

виростаючи ці дітки самі вже вчилися складати невеличкі віршики, які 

римою скапували із душі і хотіли про щось розказати.  

У батькових руках така велика сила, 

У маминих руках вся ніжність і тепло, 

У батькових словах міцніють мудрі крила, 

У маминих словах зникає усе зло. 

Група 1 класу представляє пестушки, потішки, забавлянки, жартівливі 

пісеньки 

Диби, диби...  

Ішла баба по гриби,  

А дід по опеньки 

В неділю раненько 

 «Диби, Диби». 

 *** 

Сорока, ворона, 

На причіпку сиділа, 

Діткам кашу варила. 

- Цьому дам, цьому дам, 

Цьому дам і цьому дам; 

А цьому не дам,  

Бо цей буцман 

Дров не носив, 

Діжі не місив, 

Хати не топив,  

Дітей гулять не водив... 

 

 



 

283 
 

*** 

Жив-був дід та баба,  

Була в них вівця,  

Почнемо з кінця:  

Жив-був дід та баба,  

Була в них вівця,  

Почнемо з кінця...і т.д. 

*** 

Куєм, куєм ніжку,  

Поїдем в доріжку.  

Треба коня підкувати,  

Будем в баби ночувати. 

Ой гоп, Чук, чук,  

Наловив дід щук... 

або колихання дитини: 

Хиті, хиті  

Коники а житі.., 

в іншому - ритміка передає 

гуркотіння воза: 

А - та - та, а - та - та,  

Сіла баба на кота, 

чи втілює у собі відгомін злагодженої 

праці: 

Товчу, товчу, мак, мак,  

За Ступою рак, рак.,, 

*** 

Миша книш проточила, 

Муха борщ пролила. 

Півень задавив коня -  

Нічим їхать до млина.  

*** 

А бабині коноплі 

На печі попріли, 

А дідові постоли 

На льоду згоріли... 

*** 

Мала білочка по ліщині скаче, 

Білі горішки у торбину мече.  

Плаксивим дітям дала по лушпинці,  

А чічиним, чемним, те, що в 

серединці. 

*** 

Та внадився журавель, журавель 

До бабиних конопель, конопель. 

Таки, таки журавель, 

Таки, таки цибатий! 

Таки, таки носатий, 

Таки, таки дибле, 

Конопельки щипле... 

*** 

Іди, іди, дощику,  

Зварю тобі борщику.  

Тобі каша, мені борщ,  

Щоб густіший ішов дощ. 

*** 

Гайку, гайку, 

Дай гриба й бабку,  

Сироїжку - з добру діжку,  

Красноголовця - з доброго молодця. 

*** 



 

284 
 

*** 

Раз, два - дерева, 

Три, чотири - вийшли звірі, 

 П’ять, шість - пада лист, 

Сім, вісім.- птахи в лісі. 

Дев’ять, десять - це сунички 

Підвели червоні личка. 

*** 

Равлик, равлик,  

Вилий воду на колодку,  

Бух! 

*** 

Котилася торба,  

З високого горба,  

А в тій торбі Хліб - паляниця, 

Кому доведеться – 

Той буде жмуриться. 

*** 

Гадуль, гадуль, гадулька!  

Десь там моя зозулька  

По полю літала,  

Золоте пір’я збирала... 

*** 

Семен сказав своїм синам: 

Сини, складіть скирту сіна.  

Сини склали скирту сіна,  

Семен сказав своїм синам:  

Спасибі 

 

 

Слово вчителя 

В ще наші мудрі батьки любили загадувати своїм діткам загадки. І 

робили це для того, щоб їх нащадки росли дотепними, розумними, уміли 

розуміти і відчувати природу, уміли спостерігати за навколишнім світом 

своєї Батьківщини. І головне, щоб через ті розумові уміння у діток 

вкраплювалася змалечку любов до Батьківщини, до її природи, до землі, 

води, птахів та звірят, всього того, що послав людині Бог у поміч. А коли ті 

діти навчуться по-справжньому любити свій край, тоді вони дійсно зможуть з 

гідністю про все піклуватися і берегти і будуть справжніми патріотами своєї 

землі. 

 Довідка: 

Загадки – це короткі твори, в основі яких лежить дотепне метафоричне 

запитання, що передбачає відповідь на нього. Щоб знайти відповідь – 

відгадку, потрібно вміти зіставляти життєві явища на основі їх спорідненості 
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чи подібності за певними ознаками, рисами, характеристиками. Звідси і назва 

слова «загадка»: від «гадка» – думка, «гадати» – думати, мислити. 

Специфіка загадок полягає в тому, що в них у завуальованій 

алегоричній формі зашифровано якийсь предмет чи явище і треба відшукати 

його первісне значення. Їхні витоки сягають у міфологічну добу, коли в 

основі вірувань лежали анімістичні уявлення і тотемічні погляди. Слід 

підкреслити, що художня форма загадок, зокрема тих, що відбивають 

анімістичні погляди первісної людини, особливо стійка. Протягом всієї 

історії розвитку жанру вона змінювалась дуже повільно, оскільки закладений 

в загадках світогляд народ . Ідейно-художньою основою виникнення значної 

частини загадок, була також первісна народна поетична символіка. Це також 

відбилось на художніх особливостях творів цього жанру. 

Модель народних уявлень про світотворення  і світобудову у 

засобах народної педагогіки 

 

Рис.2.3 
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Ось перед вами одинн із головних символічних зображень дерево 

життя, або ж Світове дерево. Це своєрідна модель Всесвіту, центр світу в 

уявленнях наших предків, де «на Початку» відбувалося творення усього 

світу. В образі дерева поєдналися уявлення про час, простір, життя і смерть. 

У мітологічних уявленнях світ членується на три виміри: людина 

(мікрокосмос), суспільство та всесвіт (макрокосмос). 

Світове дерево розмежовується на горизонтальну й вертикальну 

площини. Горизонтальна і простір довкола світового дерева в свою чергу 

ділиться на чотири частини, відображаючи уявлення про час (ранок, день, 

вечір, ніч; весна, літо, осінь, зима) і простір (схід, південь, захід, північ).  

На вершечку дерева днює сонце, саме його «рух» зумовив 

чотиридільний «поділ» простору довкола нього.  

По вертикалі дерево ділиться на три частини: нижню – коріння 

(підземний світ), середню – стовбур (земний світ) та верхню – крону 

(небесний світ). Із кожною з цих частин пов’язані певні істоти: внизу побіля 

коріння підземні, наземні та водні тварини (це не лише підземний світ, але й 

вода); у середній частині люди і наземний тваринний світ; у верховітті – 

розташовані небесні світила, птахи.  

Першими за походженням є анімістична група загадок, де неживі 

предмети, сили і явища природи представлені, як живі істоти – 

персоніфіковані чи одухотворені. Джерела одухотворення дійсності у 

фольклорі, у міфопоетичній свідомості, характерний для праслов'янського 

етапу в розвитку слов'янської духовної культури і її усних текстів. Саме в 

рамках цієї архаїчної свідомості і сформувалися найдавніші загадки, які 

розгортають у собі ідею про світобудову, походження світу, божеств, 

пов'язаних із природніми явищами. Так загадка «Сидить півень на вербі, 

пустив коси до землі» несе у собі ідею про світове дерево (Небо, сонце, дощ), 

де верба – небо є елементом всіх євроазійських міфілогічних систем, а сонце 

– птах на ньому. За давніми уявленнями предків небо є – батько, я земля – 

мати, що закодовано у загадці: «Тато – високий, мати – широка, син 
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кучерявий, невістка – сліпа (Небо, земля, вода, ніч). Загадка «Зоря-зоряниця, 

красна дівиця, до церкви ходила, ключі загубила, місяць побачив, сонце 

скрало» (Зоря і роса) перегукується із міфопоетичними текстами календарної 

обрядовості, де ключами зорі називається роса, а те, що сонце скрадає ключі 

говорить, що воно має владу над світлом і днем.  

У багатьох загадках елементи астрального культу уособлюються із 

вогнем, домашнім вогнищем, піччю, хлібом, що несуть у собі ту ж ідею 

світобудови: «Повна піч паляниць, посередині книш» (Зірки і місяць), «За 

лісом, за пралісом золота діжа кисне»(Сонце). 

Другу групу стновлять загадки – зооморфічні, де символами служать 

майже виключно домашні тварини, вдачу і повадки яких змогли зафіксувати 

у свідомості предки та співставити з природніми явищами, навколишньою 

обстановкою. До цієї групи можна віднести загадки типу: «Чорна корова всіх 

людей поборола, а білий віл всіх людей на ноги підвів»(Ніч і день); «Сиві 

барани все поле залягли»(Хмари на небі); «Що біжить без повода?» (Вітер). 

Значну кількість становлять загадки, де птахи символізуютьприродні явища: 

«Сидить півень на осиці, підняв до гори косиці» (Вогонь і дим); «За горами, 

за лісами, золота квочка золоті курчата водить» (Місяць і зорі).  

До третьої групи відносяться антропоморфічні загадки, де природні 

явища та дійсність асоціюються з людськими взаєминами. Вважається, що 

вони частково містять у собі анімістичні риси, вказуючи на певні суспільні 

відносини і явища, але їх виникнення є більш віддаленим віж первісної 

міфології. У цих загадках уже сонцем може бути пан, місяцем – пастух-

наймит, вітер часто виступає у ролі злодія, зорями можуть стати воли та 

інше. 

Група 2 класу загадує загадки 

Птахи 

Я весь день ловлю жучків,  

їм комашок, черв’ячків,  

Зимувать не відлітаю. 

Під стріхою проживаю.  

Цвірінь-цвірінь! Молодець,  

Я бувалий...(Горобець) 
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*** 

Маленький хлопчик 

У сірій свитинці  

По дворах стрибає  

Крихти збирає (Горобець) 

*** 

Найчорніший з усіх птахів,  

Чистить ріллю від черв’яків.(Грак) 

*** 

Кга-кга-кга, ках-ках-ках -  

Ми всі босі на снігах.(Гуси і качки) 

*** 

День і ніч я стукаю,  

Всі дерева слухаю.(Дятел) 

*** 

Шиловило мотовило  

Під небеса злетіло.  

Влітку співає, 

На зиму нас покидає.(Ластівка) 

*** 

Довгі ноги, довгий ніс.  

Прилетів –обід приніс: 

Смачних жабеняток  

Для своїх маляток.(Журавель) 

 

*** 

Які ноги, такий ніс, 

По болоту ходить скрізь,    

Хату на хаті має,  

Жабам рахунок знає.(Лелека) 

*** 

У блакитнім кожушку, 

В рожевій сорочці,  

В нас зимою у садку  

Гуляють, як гості. (Снігурі) 

***

Уночі гуляє, 

А вдень спочиває, 

Має круглі очі, 

Бачить серед ночі. (Сова) 

*** 

Ку-ку, ку-ку! – кричу в лісі 

На зріст маленька, 

Свитка сіренька. (Зозуля) 

*** 

Хто гнізда свого не має, 

Яйця іншим підкладає, 

Та у лісі, в холодку, 

Все кує: «Ку-ку! Ку-ку!»?     

(Зозуля) 

*** 

Ну хто співця весни не знає? 

(Соловей) 

Закривши очі, він співає,  

Та пісня радісна й дзвінка,  

Скажи, як звати співака? 

*** 

Біла латка, чорна латка 

По дереву скаче. (Сорока) 

*** 



 

 

Перший я приніс весну, 

Розбудив усе від сну.  

Заспіваю під вікном,  

Люди звуть мене... (Шпаком) 

 

 

Комахи 

Озира зимовий ліс, 

На морозі чистить ніс.  

Для коханих пташеняток 

На всю зиму він припас. 

У гніздечку у цей час –  

Пуху, шишок і зерняток  

 (Шишкар) 

 

*** 

Сам чорний, та не ворон,  

Має роги, та не бик, 

Шість ніг без копит. (Жук-рогач) 

*** 

Я працю поважаю, 

Все літо літаю 

У поле, до гаю,  

Збираю медок  

Із різних квіток. . 

Кого не злюблю, 

Того жалом колю.( Бджола) 

*** 

Сімсот солов’ят  

На одній подушці сидять. (Бджоли) 

*** 

Із одним вікном хатина,  

Роботяща в нім родина.  

По квітках усе літають, 

Мед пахучий добувають. 

*** 

 

 

*** 

Ні рак, ні риба,  

Ні звір, ні птиця: 
 

Голос тоненький,  

А ніс довгенький.  

Хто його вб’є, 

Той свою кров проллє. (Комар) 

На поляні в лісі  

У високій хаті  

Проживають дружно  

Звірі рудуваті. (Мурашки) 

*** 

Шило-потрушило 

Без кутків хату ізшило. (Мурашки) 

*** 

Цілий день літає,  

Всім набридає,  

А вечір настане – 

Тоді перестане. (Муха) 

*** 

Що за дивні рибаки: 

Ставлять сіті на гілки,  
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В травах сіті розставляють,  

Нишком здобичі чекають. (Павуки) 

*** 

У гаю вогонь мигтить, 

Всю ніч пень вогнем горить, 

А настане білий день, – 
 

Не обсмалений той пень. (Світлячки) 

*** 

Крила має – не літає,  

Ніг не має, а гуляє, 

По землі не ходить і людей не знає. 

(Риба) 

*** 

Щоб не загинути в біді,  

Тримає ножиці в воді. (Рак)  

*** 

Смугаста, зубаста, 

По воді шугає, 

Рибок шукає. (Щука) 

*** 

У зеленому жакеті 

Репетує в очереті 

Хоч і плавати мастак 

А не риба і не рак. (Жаба) 

*** 

Хто на собі хатку носить? (Равлик) 

 

Слово вчителя 

У нашого народу склалося так, що свою мудрість батьки любили 

передавати образним словом. 

І, як правило, такими мовними уміннями володів здебільшого батько, 

який силою свого авторитету не дозволяв собі пустослів’я. Так короткими 

влучними повчаннями, в яких відтворено багатовіковий досвід народу, 

сподівання, він виховував ними своїх дітей. І називаються ці мудрі перлинки – 

прислів’ями і приказками, які відігравали важливу роль у вихованні ціннісних 

ставлень у дитини до своєї рідної Батьківщини. Отже, в основі приказок і 

прислів’їв лежить якесь узагальнення, важлива думка або повчання. А ще народ 

підмітив, що такі форми двовіршів найлегше закріплюються у пам'яті, з часом ці 

короткі вислови стали усталеними афористичними висловами. Цікаво, що 

більшість з них не втратили з століттями своєї виховної цінності.  

Батькове слово – зерно золоте, 

Сіється у душу і проростає, 

І колоситься , буяє і цвіте, 
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У буднях тернистих завжди проростає. 

Група 3 класу демонструє прислів’я і приказки 

Вступне слово учнів 

Кожен край має свій звичай. 

Що інше сільце, то інше слівце. 

Що інша хатка, то інша гадка. 

Нехай буде, як скажуть люди. 

Ці маленькі перлини народної творчості закріпили у собі найважливіше з  

досвіду минулих поколінь, те що має стати нормою життя людини і її поведінки, 

вони засудили найбільш характерні вади і недоліки громадського і особистого 

побуту. Між собою прислів’я і приказки дуже близькі за жанром. Але якщо 

прислів’я обов’язково містить повчання, то в приказці найчастіше факт тільки 

констатується, але не оцінюється. За змістом наші прислів’я важливі тим, що в 

них, як у дзеркалі, відбилося українське народне життя з усіма своїми 

мальовничими особливостями, його погляди на природу, на людей, на значення 

всіх явищ життя.  

І в результаті прислів’я ставали основою багатовікового життєвого 

досвіду, взаємин між людьми та навколишнім світом нашої Батьківщини. 

Гра « Закінчи прислів’я» 

Завдання: Групам роздаються конверти із частинками прислів’їв. Одна із груп 

зачитує, інші шукають у себе правильну відповідь. Група, яка доповнює речення, 

обґрунтовує, про яке ціннісне ставлення до Батьківщини йде мова. 

Цiннiсне стaвлення дo Бaтькiвщини 

Без верби i кaлини  немa Укрaїни 

Де рiдний крaй, тaм i рaй. 

Хтo людям дoбрa бaжaє, тoй i сoбi мaє. 

Кoжнoму милa свoя сторона 

Кoжнa трaвинoчкa  нa свoєму кoренi рoсте. 

Дoбре тoму, хтo в свoєму дoму. 

Зa рiднoю землею i в небi скучно. 
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Немa в свiтi як свoя крaїнa! 

*** 

Лучче нa свoїй стoрoнi кiстьми лягти, нiж нa чужинi слaви нaтягти. 

В чужiй стoрoнi i веснa негaрнa. 

Нa чужинi як в дoмoвинi. 

Де не є дoбре, a вдoмa крaще. 

Рiднa земля  i в жменi мила 

Кoжнoму птaху свoє гнiздo миле. 

Людинa без Вiтчизни, як сoлoвей без пiснi. 

Вoля дoрoжчa зa життя. 

 

*** 

Крaще пoмерти з гiднiстю, нiж жити з гaньбoю. 

Тoй гiдний нaрoд,   хтo рaдий трудитися 

Хoрoший приклaд гiдний нaслiдувaння. 

Худo, де гiдним честi немaє. 

Дoбре iм’я – нaйкрaще бaгaтствa. 

Бaтькoм-мaтiр’ю не хвaлись, a хвaлись честю. 

Тaк жити, щoб лихa не чинити, бo хoч через 100 лiт, a пoкинеш цей світ. 

Чужoгo не вiзьми, свoє не пoпусти. 

Вправа №1 Завдання: Знайдіть і випишіть з народні прислів’я, в яких 

говориться про те, якою має бути людина за неписаними народними законами.  

Дайте їм оцінку. 

Бережи честь змолоду. 

Чесному всюди честь, хоч і під лавкою. 

Шануй сам себе, шануватимуть  і люди тебе. 

Не копай другому ями, бо й сам упадеш. 

Не роби комусь, що собі не мило. 

На чужому коні не наїздишся, на чужому добрі не нахвастаєшся. 

Не кидай живого, не шукай мертвого. 

Святий звичай не позичай. Позичаєш чуже, а віддавати своє прийдеться. 
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Не шукай у других правди, як в тебе її нема. 

Правда розмислу не потребує. 

Брехнею світ перейдеш, назад не вернешся. 

«Всяке діло починай з голови». 

«Не даш голодному попоїсти – твоя душа на тім світі буде води просити». 

 «На що си  подивля очі – то має зробити чоловіча рука». 

 «Само нічо до хати не прийде, крім біди». 

«Чоловік, як муха, тут є, а тут –нема. А звіт треба держати потому перед Богом». 

Інтерактивна вправа №2 «Карусель» 

Діти підготували прислів’я про рід. Утворюють два кола: внутрішнє і 

зовнішнє. Повертаєтеся один до одного. Кожен заздалегідь обирає для себе 

прислів’я про рід. Внутрішнє коло залишається на місці, а зовнішнє за 

годинниковою стрілкою просувається на одного учасника вперед. Один одному 

переповідають прислів’я. Кожен учасник внутрішнього кола ділиться своїм 

прислів'ям із учасниками зовнішнього і таким чином ті засвоюють всі прислів’я 

учасників внутрішнього кола. Для закріплення можна робити зупинки і 

вибірково опитувати дитину із зовнішнього кола. Вкінці кожен учасник 

переповідає засвоєні прислів’я. Можна тоді у зворотньому порядку організувати, 

щоб діти із внутрішнього кола рухаючись ділилися із учасниками зовнішнього 

кола. Вкінці опитуються вже діти зовнішнього кола.  

Нема у світі цвіту цвітішого над маківочки, нема ж і роду ріднішого над 

матіночки. 

Яке дерево, такі його квіти; які батьки, такі й діти. 

Яке коріння – таке й насіння. 

Який дуб, такий тин; який батько, такий син. 

З кривого дерева, крива й тінь. 

Поки діда, поти й хліба, поки баби, поти й ради. 

Яблучко від яблуньки недалеко відкотиться. 

Добрі діти – батькам вінець, а злі діти – кінець.  

*** 
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Шануй батька-неньку, то буде тобі скрізь гладенько. 

«За маму і тата – тяжка розплата». 

«Зневажиш мамку – підеш борше (швидше) у ямку». 

«За мамині сльози Бог долю зморози». 

«Жіночий палець має вартувати більше за пару волів». 

«Який рід, такий плід». 

«Не бери (жону, чоловіка) від природи, а бери від породи». 

«Хто батьків шанує, той вовік не загине» 

9. Робота з повір’ями. 

Слово вчителя 

Багато є висловів, приказок, прислів’їв є у народі пов’язаних саме з 

іменами. Наші предки, жиючи за своєрідними календарними сторінками річного 

циклу народних свят, мали змогу фіксувати зміни в природі, завбачувати погоду 

й температурні явища та їхній вплив на біологічний ритм життя. Усе це чітко й 

зафіксовано в численних приповідках, прикметах, загадках. 

Народний календар тісно пов’язаний з обрядодіями. Найповніше вони 

збереглися в піснях, що сягають глибокої давнини. Тут кожен покровитель 

виконує відведену йому роль. 

Святий Юрій землю одмикає, 

Святий Петро жито зажинає, 

Святий Ілля у копи складає. 

9.Інтерактивна гра «Іменний годинник» 

А зараз ви побуваєте у ролі народних прогностиків. Ми з вами будемо грати у 

гру, яку назвемо «Іменний годинник». 

(Діти діляться на чотири команди, кожна команда одержує повір'я і повинна їх 

погрупувати за порами року. Вчитель називає пору року, діти зачитують, 

дають свої коментарі) 

- Як на Катерини холодно, то буде голодно (6 грудня). 

- На Андрія робиться дівицям надія (13 грудня). 

- Якщо на Варвари гострі морози, то на зиму готуй вози, а як розтане, то кажи  
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оглянути сани (17 грудня). 

- Хвали зиму після Миколи (19 грудня). 

- Яка Ганка до полудня, така зима до кінця грудня (22 грудня). 

- Прийшов Іван Предтеча та й забрав свята на плечі (20 січня). 

- На Спиридона дня прибуде на макове зерня (25 грудня). 

- На Євдокії ластівки вилітають – погоду обіцяють (14 березня). 

- На Теплого Олекси діставай вулики (30 березня). 

- Мотря вийшла з хати пташок зустрічати (9 квітня). 

- Юрій на поріг весну приволік (6 травня). 

- На Бориса і Гліба – найпізніша сівба (15 травня). 

- З Миколиного дня тепло на землю спустилося (22 травня). 

- На Зілота не коси трави, бо можеш лишитися і голови (23 травня). 

- Олена з Костянтином льон сіють (3червня). 

- На Онуфрія рясні роси – на добрий врожай (25 червня). 

- До Івана Купала дітки просять дощу, а після Купала він і сам йтиме (7 липня). 

- Як на Петрів день спека, то на Різдво мороз (12 липня). 

- Кузьма і Дем’ян згубили жупан (14 липня). 

- На Прокла все промокло (25 липня). 

- На Іллі новий хліб на столі (2 серпня). 

- Спасівка – ластівка, а Петрівка – голодівка (14-27 серпня). 

- На Тадея селянин не журився – у хаті хлібець завівся (3 вересня). 

- На Семена ясно – осінь буде погожою і теплою (14 вересня). 

- До Михайла толока файна (19 вересня). 

- Трофима не проходить щастя мимо, куди Трофим, то й воно за ним (2 жовтня). 

- Прийшла Покрова – всохла діброва (14 жовтня). 

- Якщо на Дмитра день без снігу, то ще не скоро буде зима (8 листопада). 

- Якщо на Михайла ніч ясна, то буде зима сніжна й красна (21 листопада). 

ӀV. Підсумок заняття. 

V. Домашнє завдання  

Вивчити напам’ять за вибором 10 прислів’їв, загадок , приказок. 
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Додаток Ж 5 

Тренінг «Яка ціна слова?». 

Тема: Слово в природі, взаємовплив слова і води на природнє середовище 

і людський організм. 

Метод:цільової творчої програми 

 Мета (формувати компетентності): культурологічні: дати основне поняття 

про взаємозв'язок слова і води в природі; ключові: розкрити 

життєзбережувальне значення слова та вплив природного фактора – води на 

духовне буття людини; предметні: виховувати екологічну культуру у 

ціннісних ставленнях до води, що має безпосередній вплив на водний баланс 

людини і її духовний стан; загальнокультурні: прививати любов до природи 

рідної землі та бережливе ставлення до водних ресурсів; розширити світогляд 

щодо позиції слова у навколишньому середовищі.  

Перебіг заняття 

Ӏ. Організаційний момент 

ӀӀ. Повідомлення теми та мети уроку 

1. Слово вчителя 

2. Сьогодні ми з вами проведемо лабораторне дослідження з метою 

виявлення властивостей води щодо вимовленого слова. Наші славетні предки, 

наділені глибокими світоглядними знаннями знали про високий потенціал 

води щодо зберігання інформаціїї та її передачі. І це було не язичницьке 

поклоніння водним божествам, а тонке розуміння властивостей води, 

наділених Богом. Тому багато звичаїв і традицій були пов'язані безпосередньо 

із використанням водних ресурсів, де голос прослави та високостильвого слова 

дзвенів велично, закликаючи позитив через «красне слово». 

ӀӀӀ. Сприйняття і засвоєння нового матеріалу 

1.Повідомлення учня (заздалегідь підготовлене) 

Не таємниця, що вода має здатність фотографувати. Це довела наука. 

Предки ж наші йшли за велінням серця, а чи душі: напевне, щоби прищепити 

енергетику новоз’явленої на світ людини до того струмка, брали із нього воду 
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на першу купіль. Зло від того, хто дотикався своїм духом, словом, помислом, 

тілом оберега-струмка, на таку людину не переходило, як не переходило і зло 

стихій: розбивалося об ту воду. З іншого водоймища на це ритуальне купання 

воду не брали. Пояснювали: ставок, криниця мають чотири береги. Значить, 

доля буде зав’язана. Вода текуча – це рух уперед. Буде рухатися і доля. У 

предків взагалі був гарний звичай розумітися на воді, знати, що яка значить, 

що від чого стається з водою. 

І, взагалі, до будь-якого водного джерела ніхто не йшов навіть в брудній 

одежі. Найчастіше жінка, щоб прийти до криниці чистою, ранком одягалась в 

чистеньке, бо при роботі в святочному не могла бути. Набирала води і 

наповнювала кадубці на цілий день. Знову переодягалась: вже в те, що до 

роботи. Навіть співанка про це збереглася:  

Анім (перш ніж) піду до криниці – си вберу у коди (тобто у стрічки),  

Щоб не мала від водички в білім тілі шкоди. 

Анім піду до криниці –  си вберу в чоботи,  

Би не мала від водиці на душі гризоти. 

Значить, відбита у воді радість приносила також радість! 

Криниця – це живильна сила. Хвора людина, щоб одужати, копала криницю в 

громадському місці. Найбільша благодать у воді з криниці при церкві чи 

господі, де мешкають щирі душею люди. 

Колись у народі була дуже гарна традиція: хлопець, як мав іти у жовніри 

(у солдати), прочищав 12 водних джерел, аби його куля не взяла. 

3. Повідомлення учня (заздалегідь підготовлене) 

А ще люди знали, що вода  має прямий зв’язок з організмом людини. Бо 

на Земній кулі все за подібністю: зверх 75% води на Землі і в організмі 

людини. І як людина ставилася до води в природі, так і вода, що в ній має 

місце, відповідала їй. Тому смітимо, забруднюємо, оскверняємо – робимо те ж 

саме собі на тіло і душу. Забираючи здоров’я у природи, забираємо здоров’я у 

самих себе. 

4.Інструктаж вчителя 
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1.Визначення мети роботи та завдань 

Отже, сьогодні на уроці ми розглянемо наукові підтвердження особливих 

властивостей води – зафотографовувати – за допомогою власних спостережень 

уже досліджених фактів. 

Завданням нашим буде взяти до уваги новітні твердження про 

інформаційні властивості води та впливу на неї слова, що має життєзбережуєче 

значення для людини та її духовних проявів.  

2. Довідка наукового дослідження  

До нашої уваги дослідження японського дослідника Емото Масару, 

який подав наочні докази інформаційних властивостей води. 

Отже, кристалічна структура води складається із кластерів (великої групи 

молекул). Слова, типові слову «дурень» руйнує кластери. Негативні фрази і 

слова формують великі, потворні, несиметричні кластери і взагалі їх 

утворюють, а позитивні, красиві слова і фрази створюють дрібні, натягнуті 

кластери. Більш мілкі кластери довше зберігають пам’ять води. 

 

Рис. 2. 5Стан кластерів на слово «Ти дурень». 

Якщо є дуже великі проміжки між кластерами, то інша (інородна) 

інформація може легко проникати в ці проміжки і руйнувати їх цілісність, 

таким чином стерти інформацію. Туди також можуть проникати 



 

299 
 

мікроорганізми. Тільки натягнута щільна структура кластерів оптимальна для 

довгочасного збереження інформації. 

3. В лабораторії були досліджені зразки водиіз різних водных джерел всього 

світу. На воду діяли різні фактори: музика, зображення, електромагнітні 

випромінювання від телевізора, думки однієї людини і групи людей, молитви, 

напечатані та вимовлені слова. 

 

Рис.2. 6 

4. Доктор Масару провів експеримент, поміщуючи етикетки з надписом на 

бутилках з водою. На одній «Дякую», на другій «Ти глухий». Вода 

сфотографувала красиві кристали, які доказують, що «Дякую» одержало верх 

над «Ти глухий». Таким чином, добрі слова сильніші від злих. 

5.В лабороторії доктора Масару провели багато експериментів із метою знайти 

те слово, яке найсильніше всього очищає воду, і в результаті виявили, що це не 

одне слово, а словосполучення двох слів: «Любов і вдячність». 

  

Рис.2. 7Любов і вдячність 
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Емото Масару вважає, що якщо провести дослідження, то можна знайти 

більше число злочинів там, де люди частіше всього використовують 

сквернослів’я.  

 

 

 

 

 

 

Рис. 2. 8 Стан кластерів біля компютера  

  

 Рис. 2. 9 Стан кластерів біля мобільного телефонефону 

 

 

Рис.2.10 Стан кластерів на слова – Надія; Молитва; Істина; Мудрість 
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Рис.2. 11.Стан кластерів талої види, в пляшках, водопровідної 

 

І можна собі тепер тільки уявити стан води, куди насипано сміття!!! 

ӀV. Узагальнення вивченого та дослідженого матеріалу 

1.Розгляд фотоальбому: 

 

Рис.2. 12 

1. Кристалл дистильованої води, на якого ніяк не впливали. 

2. Джерельна вода. 

3. Антарктичний лід. 

4 Так виглядає кристал води, який прослухав «Пастораль» Бетховена. 

 

Рис.2.13. 

5. Кристал, який створився після прослуховування тяжкого металічного року. 

6. Кристал післе дії слів «Ти – дурень», дуже подібний на кристал після дії 

важкого року. 
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7. Слово «Ангел». 

8. Слово «Диявол». 

 

Рис.2. 14 

9.Вода, яка отримала просьбу «Зробити це». 

10. Вода, яка отримала наказ «Зробити це». 

11. Слова «Ти надоїв мені. Я вб’ю тебе». 

12. Вода, яка отримала випромінювання Любові і Вдячності.  

 

Рис.2.15 

13. Зразок водопровідної води Shinagawa, Токіо. 

14. Зразок після того, як 500 інструкторів ХАДО по вісій японії одночасно 

послали добрі думки йому. 

15. Вода, яку взяли із озера Fujiwara, перед молитвою. 

16.Кристал води після молитви. 

 

Рис.2. 16 

17. Слова «Любов і Вдячність», які вимовлені на англійській мові. 

18. Слова «Любов і Вдячністьсть»,які вимовлені на японській мові.  
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19. Слова «Любов і Вдячністьсть», які вимовлені на німецькій мові.  

Очевидно, важка металічна музика і негативні слова подібні по своєму 

негативному впливу на живі організми 

   

Рис.2.17 

1. Музика Баха 

2. Музика Моцарта 

3. Музика Бетховена 

4. Тяжкий рок 

 

Рис.2.18 

20. Ліва – ромашка, права – її відповідна кристалізация води. 

21. Ліва – кріп, права – його відповідна кристалізація води. 

Дві фотографії мають глибоке значення: після того як вода була під 

впливом масла ромашки і кропу, її малюнок кристалізації стали подібними із 

самими квітами. Під впливом такої квітки находилася вода, таку зовнішню 

форму вона і створює. Хіба це не підтвердження явища «повна інформація». 

Кожна мала частинка складає в собі образ цілого і саму повну інформацію про  
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нього, це і називається «повна інформація».  

9. На основі даних, приведених раніше можна зробити деякі висновки: 

1. Добро впливає на структуру води благотворно, зло разрушє її. 

2. Добро первинне, зло вторинне. Добро активне, воно працює само, якщо 

забрати злу силу. Тому молитовні практики світових релігій включають в 

себе очищення відчуття від суєти, «шума» і егоїзму. 

3. Насилля – атрибут зла, це видно із схожості 8 і 10 фотографій. 

4. Людська свідомість значно сильніше впливає на буття, чим дія. 

5. Слова можуть безпосередньо впливати на стан людини. 

6. Процес удосконалення основується на любові (милосерді і співчутті) і 

вдячності. 

Психологічний прийом 

Рoбoтa в пaрaх iз викoристaнням психoлoгiчнoгo прийoму  

Iнструктaж: Кoжнa пaрa oдержує пo двa кoнверти, де нa oднoму зaфiксoвaнi 

пoзитивнi слoвa, a нa другoму – негaтивнi.Кoжен для себе бере oдин з 

кoнвертiв без пoпередньoгo oзнaйoмлення.Oдин iз пaри, вiдкривaє кoнверт, 

читaє нaписaне, зaплющує oчi, стaрaється емoцiйнo, зa дoпoмoгoю мiмiки тa 

жестiв вiдoбрaзити прoчитaне.Другий з пaри мaє вiдпoвiсти, який iз кoнвертiв 

вiдкрив i прoчитaв йoгo нaпaрник, якщo тo негaтивне слoвo, тo прикрiплює 

хмaринку нa «сoнечкo нaшoї душi», яке зoбрaжене нa дoшцi.Oтже, зa 

дoпoмoгoю цьoгo психoлoгiчнoгo прийoму мoжнa з’ясувaти, як дiють нa 

сaмoпoчуття, нaстрiй пoзитивнi i негaтивнi слoвa i зaтемнюють сoнечкo нaшoї 

душi. 

На основі даних, які проводилися вище можна зробити деякі висновки: 

1.Добро впливає на структуру води благотворно, зло розрушає її. 

2. Добро первинне, зло вторинне. Добро активне, воно працює само, якщо 

забрати злу силу. 

V. Рефлексія. Як слова діють на стан людини? 

V Ӏ Підсумок заняття 

V ӀӀ. Домашнє завдання:Почистити найближче водоймище. 
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Додаток Ж 6 

Захід «Барвисте слово» 

Тема:Словесне багатство пісенних традицій нашого народу  

Мета (формувати компетентності): предметні: дати основне поняття про 

словесне багатство фольклорних традицій нашого народу; ключові: розкрити 

життєзбережувальне значення слова у мовленнєвій практиці нашого народу; 

комунікативні: на основі високодуховного фольклорного багатства народу 

виховувати мовленнєву культуру; загальнокультурні: прививати любов до 

народної пісні; прагнення наслідувати мовну культуру предків у 

повсякденному житті; розширити світогляд щодо позиції слова в українському 

просторі в минулому і сьогодення.  

Метод: фасилітація і педагогічна підтримка 

Перебігзаняття 

Ӏ. Організаційний момент 

ӀӀ. Повідомлення теми та мети уроку 

Вступне слово вчителя 

З дитячих літ ми засвоюємо те, що кожна людина має свої звички, свої 

риси характеру, своє особисте ставлення до стану речей та людей, свою дорогу 

до Бога. 

Те саме можна сказати і про кожен народ, що має свої неповторні 

традиції, звичаї, які виробляли на протязі тисячоліть і передавали з покоління в 

покоління. Можна сказати, що кожен народ, як і людина, має свій характер. 

Українців від сусідніх народів відрізняє те, що вони шукають Бога не тому, що 

так треба, а тому, що цього прагне їхня душа. Слав’яни – славлячий Бога 

народ. Українці ставлять у передріздвяний вечір дідуха на покуті, бо він є 

давнім символом праці орачів-хліборобів, адже саме коло землі з діда-прадіда 

працювали наші предки. А ікони зовсім не випадково прикрашають вишитими 

рушниками. Першому знайденому на території України візерунку вишивки 

кілька тисяч років! Такого чуда, як вишивка, не мав у світі ніхто!  
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Коли народ втрачає свої традиції, звичаї, мову, віру, то перестає бути 

нацією, перетворюється на випадкову групу людей. 

Тому на сьогоднішньому уроці ми будемо говорити про словесне 

багатство наших предків, їхню фольклорну спадщину, що являє собою 

високоорганізовану мовну традицію минулого. 

ӀӀӀ. Сприйняття і засвоєння навчального матеріалу 

1. Слово вчителя 

2. Важливо не тільки читати, знати, а й володіти тими скарбами мудрості 

народної, практикувати у своєму житті та оживити через вогонь любові свого 

серця у слові, пісні. 

 А красне слово, що обрамлювало традицію чи звичай, було високе, 

поетичне, що одухотворювало собою будь-яке дійство і свідчило про високу 

культуру нашого народу.  

Передача досвіду продукувала життєзбереження і розвиток людності на 

теренах української землі, а глибинні корені зародження та еволюції 

праукраїнського етносу були обумовлені взаємозв’язками дохристиянського і 

християнського світогляду. Все це відображено у надзвичайно багатому 

фольклорі, що обрамлював звичаєво-традиційну сферу про буття праукраїнців. 

У такій формі духовна праоснова увійшла у менталітет народу, 

відображаючись в етнічних архетипах та світосприйнятті. Це явище 

етнотворення українців називають феноменом нації.  

Надбанням українського народу захоплювалися багато культурних 

діячів, митців, дослідників, та ніхто так глибоко не показав тієї життєдайної 

сили, що закладена у мудрості народного буття, не побачив, що 

народознавство українське в дії. Якраз навпаки, атеїстична радянська система 

розірвала взаємообумовлені зв’язки етнічного та духовного у витвореній на 

основі багатовікового досвіду системі народних звичаїв та традицій. 

Матеріалістичний підхід до основ буття обезкровив всі живі витоки 

українського народу, що споконвіків мали духовне підґрунтя. 
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Кожна людина має своє коріння і залежить від нього. Метою нашою є 

нащеплення на корінь наших предків, щоб життєдайна сила його ввійшла у 

плоть і кров та стали ми гідними дітьми світла. 

2.Обговорення проблемних запитань 

3. Самостійні висновки учнів 

4. Розповідь вчителя (або підготовленого заздалегідь учня) на тему 

«У пісні душа народу» 

Вінок пісенного розмаїття обрамлює своєю красою правічну спадщину 

нашого народу. Дзвінка, мелодійна, ніжно-лірична, велично-простора у своїй 

силі була найтоншою струною душі наших духовних предків. Слов’яни – вони 

винесли до наших днів відлуння небесних співів.  

Наш мудрий народ багато знав і вмів, завдяки своїй спостережливості і 

вмінню передавати від покоління до покоління все потрібне, корисне і, 

особливе, красиве. З того часу, як людина задивилася на пелюстки квітки і 

вечірню зорю, вона стала вдивлятися на саму себе. Таким чином, людина 

почала усвідомлювати красу як творчість Бога, що найбільш яскраво 

проявилася у природі. Тому спілкуючись з природою, людина почала виражати 

свої почуття, захоплення її красою у піснях, віршах, танцях, у різноманітних 

видах мистецтва – музика і поезія – тісно взаємодіють між собою, оспівуючи 

красу рідного краю. 

В чому особливість нашого народу , що він такий співучий? 

 2.Поетична частина 

Народна пісня мелосом своїм 

Носила висоту душі 

Поїлась тугою чи радістю з землі, 

Дзвін голосу тягнувся догори. 

Чи ми уже стали німі? 

Чи розучилася співать людина? 

Лишились наче скошені стерні 

На житниці співучій – Україні. 



 

308 
 

Чи скам'яніла вже душа, чи нежива, 

А чи уже не чує Землі подих? 

Колись співали лиш вкраїнськії уста, 

Бо пісня – серце є народу. 

Як птах у висі, українець був, 

Душа уся пісенного мотиву, 

Слов'янин із небес прибув, 

Принісши співи херувимів. 

Колись бо лиш де пісня – там життя, 

І від колиски аж до смерти та дорога, 

І зирячи у небо лиш, у синь, 

Дихали небом, відокраєні від Бога. 

І несли світло у піснях когорт святих, 

Уміли бачити красу землі повсюди, 

І кожна квіточка, травиночка чи лист 

Оспівані в піснях простого люду. 

І кожне дійство мало свій виток 

Поетики божественного слова 

У славослів’ї тім плели вінок 

Творцю усього – Преблагому Богу. 

Уміли предки поклонитися красі 

І оспівати, чим душа боліла, 

Вкраїнці чули дихання землі, 

Були співучим полем незборимим. 

І коренем, що був з небес, 

Поїлось правкраїнське довкілля, 

І ще недавно тут родив й колись 

Той диво квіт пісенного дозвілля. (Тетяна Гриців). 

Пісня, що скапує з серця, кує стремління до висоти душі. Сила народної 

душі – у її пісенній мові. 
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Надсила людської душі – 

Співанка народна, 

Лиш окрилена душа 

Родить її може. 

 

Скапує словами з серця 

І кує стремління 

Аж до Неба, в висоту, 

Цільна, мелодійна. 

 

Тим і сильна є душа, 

Що народ співає, 

Бо йому в пісенній мові 

Крила наростають. 

 

Так людська душа в рядки 

Струменіє серцем, 

Виражається єством, 

Слово крізь спів ллється. 

 

І любов свою крізь мелос 

Несе на довкілля, 

З переповненого серця 

Квіту сипле зілля. 

 

А те зілля проростає 

І лиш добро плодить, 

Спів велику силу має, 

Що несе – те родить. 
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Щедро променем довкіл 

Мелос співу лине 

Й захисним могутнім колом 

Будь-яке зло спинить. 

 

Темні сутінки до світла 

Не можуть проникнуть, 

Зло вороже відступає, 

Щоб навіки зникнуть. 

 

А пісні від сонця ехо 

Щиро розсипають, 

І щасливі є ті люди, 

Що завжди співають. (Тетяна Гриців). 

 

Пісня народної душі має велику очищувальну основу. Але веселі пісні у 

піст руйнують довкола Землі небесну захисну силу. 

Дзвени, людино, серцем щирим 

І зцілюй співом біль душі, 

І скрізь, як предки, незрадливо 

Народжуй звуки золоті. 

 

Ти пам’ятай закон правічний, 

Який Господь уклав з людьми: 

В піст веселитись небезпечно – 

Іде руйнація Землі. 

 

Гармонія – основа світу, 

Яку Господь нам сотворив, 

Світобудова йде циклічно, 
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І це теж одне із див. 

 

А ми малі супроти Неба 

І зрушуємо ритм життя, 

Як «трубимо», коли не треба, 

У дні скорбот і каяття. (Тетяна Гриців). 

 

« У піст скакати – горе закликати. Все во славу Господню потрібно 

робити… 

У мелосі велика сила, 

Що дух нарощує в собі, 

Як зойк три світлий з Небом злитий, 

Розсипи серця золоті. 

 

І прикро, як ті злитки злоба 

Осквернює, кладе під стин. 

Спів руйнівну несе оскому, 

Як з серця злого лине він. 

 

Він кличе бунт, кровопролиття 

Вібраціями низьких гам, 

Там зло помножується втричі, 

Розбрат, біда пульсує там. 

 

І в противагу спів небесний, 

Де поле чистоти стремлінь, 

Вражає нерв болючий смерті, 

Вбивчого СНІДу позивні. 

 

І найсильніша з пісень пісня – 
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Це є молитва в мелосі, 

Скапує слово, просить ритмом: 

«Господи, світло дай мені». 

Пісні – якоже зойк світлого духу. Та є і не світлі пісні, закликаючі зло, 

кровопролиття і бунт: жартівливі, козацькі, пияцькі мотиви. Пісні є світлість 

духу, коли у ній йде сонячна луна – щирі золоті розсипи доброго незлобливого 

серця. 

3. Легенда про українську пісню 

Українська народна пісня – один із найяскравіших діамантів фольклору, 

яким по праву пишається наш народ перед світом. Існує народна легенда про 

дівчину – Україну, яку Господь обдарував талантом співати, народжувати свої 

почуття піснею.  

Якось Господь Бог вирішив наділити дітей світу талантами. Французи 

вибрали елегантність і красу, угорці – любов до господарювання, німці – 

дисципліну і порядок, росіяни – владність, поляки – здатність до торгівлі, 

італійці одержали хист до музики… Обдарувавши всіх, підвівся Господь Бог зі 

святого трону і раптом побачив у куточку дівчину. Вона була одягнена у 

вишиванку, руса коса переплетена синьою стрічкою, на голові мала вінок із 

червоної калини. 

- Хто ти? Чого плачеш? – запитав Господь. 

- Я – Україна, а плачу, бо стогне моя земля від пролитої крові й пожеж. 

Брати мої на чужині, на роботі, вороги знущаються з вдів і сиріт, у своїй 

хаті немає правди й волі. 

- Чого ж ти не підійшла до мене раніше? Я всі таланти роздав. Як же 

допомогти тобі? 

Дівчина хотіла вже йти, та Господь Бог, піднявши правицю, зупинив її: 

- Є в мене неоціненний дар, який уславить тебе на цілий світ. Це – пісня. 

Узяла дівчина-Україна дарунок і міцно притиснула його до серця. 

Поклонилася низенько Всевишньому і з ясним обличчям і вірою понесла пісню 
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в народ. З того часу український народ знаходить собі втіху і в горі, і в радості 

– в пісні. 

4. Віночок пісень 

1.Пісня «Українська пісня». 

Українська пісня – душі перелив, 

Українську пісню сам Господь творив, 

Дав нам на славу, дав нам на любов, 

Щоб душа у тілі не знала оков. 

 

Вилилась у слові, скапала з душі, 

Стала дзвоном світла на своїй землі, 

І понад землею лине пісня ця, 

Що її створила вкраїнська душа. 

 

Слова – переливи, ангельський мотив, 

Люди підхопили, в устах понесли, 

І понад землею лине пісня ця, 

Що її створила вкраїнська душа. 

 

Українська пісня несе благу вість, 

Словом світлим з неба стелиться у світ, 

Родить в серці радість, щастя і любов, 

Вчить нас жити краще і творить добро. 

 

Українська пісня – пращурів відсвіт, 

Українська пісня – топить  в душах лід, 

Тихий шепіт річки і гомін садків – 

То медова мова на полин віків…(Гриців Тетяна). 

Ще у сповиточку дитина чула ніжну мамину колискову і відлунювалася 

у маленькій душі іскра небесного світла, де щедро колоситиметься поле 
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народного співучого леймотиву. На протязі всього життя наших предків 

супроводжувала пісня. Навіть склалася поговірка, що українець співає цілий 

рік і цілий вік. І, можливо, якраз через висоту своєї небесної душі нашій нації 

вдалося пройти через мізерію поневолення, гніту та заборон, що спокутою 

лягало на нашу землю, вдалося зберегти незайманою ту душу «закодовану у 

народних піснях». Україна єдина у світі держава, яка має таку багату пісенну 

спадщину. 

2. Пісня«Колискова» 

Спи, моя дитино, скінчилася днина, 

Хай сон твій огорне небесна ряднина, 

І хай піднебесся розкриє простори, 

А сон стережуть твій Ангельськії Хори. 

Приспів: 

І будуть літати ангели крилаті, 

І будуть співати пісень пребагато. 

Спи, моя дитино, хай сон милим буде, 

Душа твоя ніжна торкнеться хай чуда, 

Уста усміхаються і очі радіють, 

Бо Ангельські Слави у сні твоїм діють. 

Приспів: 

І будуть літати ангели крилаті, 

Й танок свій у славі будуть танцювати. 

Спи, моя дитино, до днини ясної, 

Хай сон стережуть твій Ангельські Престоли. 

Черпай у них світло думок й слів пречистих, 

Вони будуть плести віночки із квітів. 

Приспів: 

І будуть літати ангели крилаті, 

І будуть вінками ясними квітчати. 

Спи, моя дитино, хай множиться щастя, 
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Дарують цю ласку Ангельськії Власти. 

Де серце предобре, як сонце сіяє, 

Там світить всім людям прещедрим розмаєм. 

Приспів: 

І будуть літати ангели крилаті, 

Щоб дітям Господнім добра-щастя дати. 

І будуть літати ангели крилаті, 

І будуть твій сон святий крильми окриляти… 

(Гриців Тетяна) 

3.Ситуативне мовлення – уривок розмови людини з ангелом «Єднання неба і 

землі у музиці» (щоб світ сіяв Небесними передзвонами) 

Дитина: Скажи, мій ангеле, чи всяка музика для душі є доброю?   

Ангел: На жаль, людино, не вся музика душі торкається Небес, музика чорної 

душі не здатна відновить гармонію, а, навпаки, поглиблює весь хаос, що є в 

світі. Вона не залікує і не втішить. Її багато так у грішнім світі. Ти обминай її. 

А справжня музика ота, яка єднає Небо й Землю, бо змушує Творця поглянути 

на Землю й усміхнутись, і дарувати всьому благодать. Лише вона відновлює 

гармонію і сучаснім світі. Коли людина на землі – вінець творіння – 

усвідомлює себе дитиною Творця і хоче потішати свого Татка. З мелодій 

щирих розквітають квіти, які у ноги стеляться Йому. 

4.Слово вчителя 

Але є небезпека загубити нитку пісенного зв’язку поколінь. Ми 

втратили те тонке надчуття до оточуючого світу, що виливалось у мелосі 

поетичного слова,  вже не співаємо при будь-якій нагоді, як колись у праці і 

дозвіллі українці. Забувають, зникають перлини народних пісень, грубіє душа 

у сірій буденності сьогодення.  

На долю нам випадають все нові і нові випробування. Вони не 

випадкові, бо все, що відбувається – це наслідки нашого безум’я, невігластва 

та безбожного життя, і найгірше те, що ми ніяк не можемо витрутити іржу 

нашого невір’я із понівечених душ. 
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ӀV. Підсумок заняття  

У наших предків була поговірка, що українець співає цілий рік і цілий 

вік. Так нам від Бога дано, і в тому сила ментальності українського народу. 

Було заборонено мову, письмо і намагання прищепити нашій культурі те, що їй 

зроду-віку невластиве. Проте нація зберегла свою душу, «закодовану у 

народних піснях», у півмільйонному пісенному вінку, котрим заквітчана 

Україна, єдина держава у світі, яка має таку багату пісенну спадщину. 

Понад простори мого краю 

Звучать безсмертні у піснях 

Думки, натхненні райдугами, 

У поримованих словах. 

Ідуть до нас через століття 

Від безіменних співаків, 

Як вічноюні вірховіття 

Високих і столітніх гір. 

Здатні окрилить поривання, 

Утамувать душевний біль, 

Справдити мрії, сподівання, 

Умножить силу в боротьбі. 

Без пісні суть неповнокровна, 

Збідніла і німа душа, 

Буднів і свят її відгомін 

Нам скрашує життєвий шлях. 

Я син співучого народу 

Неси цю іскру у собі, 

І як донька такого роду 

Співай із ним на цій землі (Тетяна Гриців). 

V. Домашнє завдання  

Вивчити пісню за вибором із книги «Пісні одного села», уміти дати її 

характеристику за жанром. 
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Додаток Ж 7 

Пісенниф релакс «Любов до Батьківщини у піснях народу». 

Мета. формування компетентностей: ключових: народознавчі 

(життєзберігальні): розширити знання учнів про рідний край, його пісенну 

спадщину; громадянської позиції: виробити розуміння необхідності зберігання 

народних пісень на сьогодні; екологічної грамотності: показати шанобливе 

ставлення наших предків до природи та тісний пісенний взаємозв’язок народу 

із природними циклами та явищами;етнокультурної:виховувати любов, 

гідність, патріотизм на основі народних пісень як ціннісне ставлення до 

Батьківщини; соціокультурної: виховувати почуття любові до рідного краю, 

пісні; збагатити знання учнів про народні звичаї. 

Метод: підтримка ініціативи 

Хід заняття 

1-а сторінка. 

Ведуча. Коли в сім’ї українців з’являлися діти, їм вже з перших кроків 

давали зрозуміти, навіщо вони є на землі. Наш мудрий народ багато знав і вмів, 

завдяки своїй спостережливості і вмінню передавати від покоління до 

покоління все потрібне, корисне і, особливо, красиве. З того часу, як людина 

задивилася на пелюстки квітки і вечірню зорю вона стала вдивлятися на саму 

себе. Таким чином, людина почала усвідомлювати красу, як творчість Бога, що 

найбільш яскраво проявилася у природі. Тому спілкуючись з природою 

людина почала виражати свої почуття, захоплення її красою у піснях, віршах, 

танцях, у різноманітних видах  прикладного мистецтва, особливо в народних 

піснях, де два види мистецтва, музика і поезія тісно взаємодіють між собою, 

оспівуючи красу рідного краю. 

 Американська письменниця Тальві, що проживала в дитинстві на 

Харківщині, зачудовано прорекла: «Здається, на Україні кожна гілочка має 

свого поета…»  
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Ведучий. В чому особливість нашого народу, що він такий співучий? Бо від 

народження й до смерті українців супроводжувала пісня. Тому й однією з 

найголовніших  рис українського народу є його співучість. 

Материнська колискова охоплювала теплом ніжну й трепетну дитячу 

душу, а потім вже інші пісні вели людину  сходинками дитинства, юності, 

зрілості, старості.  

Маруся Чурай навіки залишилася в пам’яті народу завдяки 

надзвичайному дару складати пісні. Роксолана своїм ніжним голосом полонила 

серце й душу султана Сулеймана. Марко Вовчок, перебуваючи за кордоном, не 

тільки зачаровувала своїм співом, а й зцілювала. Корені співучості 

українського народу. 

1-й учень: Батьківщина – це небо й жита, 

Батьківщина – це рідна домівка. 

Це родинні веселі свята 

Й материнської мови говірка. 

2-й учень:Батьківщина – це наша земля, 

Де з коріння твій рід проростає. 

Кожна скиба і кожна рілля 

Прабатьківську печать в собі має. 

3-й учень:Батьківщина – це батьківський край, 

Обереги, що гріють нам душу. 

Це прадавній вкраїнський звичай, 

Влучне слово, тверде й непорушне. 

4-й учень:Батьківщина – це пісня дзвінка, 

Перли душ українського роду. 

Про усе: і про будні й свята 

Духотворила словом народу (Гриців Тетяна). 

Ведуча. Українська народна пісня – один із найяскравіших діамантів 

фольклору, яким по праву пишається наш народ перед світом. Існує народна 
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легенда про дівчину – Україну, яку Господь обдарував талантом співати свої 

почуття піснею. 

З правіків наша нація зберегла свою душу «закодовану у народних 

піснях», у півмільйонному пісенному вінку, котрим заквітчана Україна, єдина 

держава в світі, яка має таку багату пісенну спадщину. 

Ведучий. Гірко усвідомлювати, що народні пісні зникають, стираються з 

пам’яті. А тому грубіє народна душа, втрачається зв’язок з предківським 

корінням. Кожне сільце має своє слівце. Кожне село має й свої пісні. А що, як 

через кілька років ці пісні зникнуть? Адже люди, які знають давні пісні, не 

вічні…Тому нам треба вивчати та зберігати традиційну основу нашого народу. 

 

Пісні із рідної землі 

Лунали завжди дзвінко-дзвінко, 

Слали їх діточки малі 

Із рідних стін домівки. 

 

Учили тих пісень батьки, 

Бабуся чи дідусьо, 

Хотіли, щоби діточки 

Жили в пісеннім руслі. 

 

Щоб з уст лилася, як струмок 

Надхненна співаночка, 

Бо тільки так наш край прославить 

Вкраїнський син чи дочка. 

 

І у святковім дійстві дні 

Наповнювались словом, 

Лунали весело пісні 

У колі обрядовім. 

 

І в будні при роботі дні 

Звучали піснеспіви. 

Так словом красним із душі 

Світили старожили. 

 

Їх мудрість – чисте джерело, 

Пізнати нам під силу, 

Щоб кожне місто і село 

Жило також красиво. 

 

Щоб Батьківщину гідно ми 

Уміли прославляти, 

Як наші предки всі віки 

В традиціях багатих (Гриців Тетяна) 

Усі групи дітей співаютьколискові пісні 
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Життя... Неповторне життя людини. З чого воно починається? Чи не 

перші слова колискової знайомлять дитину зі світом. Дитина лежить у 

колисочці, слухає трепетні звуки з маминих люблячих уст: 

Ой люлі – люлі 

Ой люлі – люлі, 

Моя дитино. 

Ой куди йтиму 

Тебе не кину. 

Ой куди йтиму, 

Тебе буду брати, 

То за рік , за два 

Буду служеньку мати 

Ой за рік , за два, 

За років штири 

Може мої рученьки 

Та одпочинуть. 

Ой ну , дитя , спати 

Ой ну, дитя, спати. 

Поки прийде з поля мати 

Та принеси три квіточки 

Одна буде сонливая, 

Друга буде дрімлива 

Третя квітка – буде спать, 

Щастя й долю дарувать. 

Цить , дитино 

Цить, дитино, цить , не плач 

Принесе киця калач. 

Вже недалеко – на мостику, 

Несе калач на хвостику.. 

А ти , котик сірий 

А ти , котик сірий, 

Не ходи по сінях, 

А ти , білуватий, 

Не ходи по хаті. 

Не буди дитяти. 

А ти котик рудько, 

Та витопи грубку 

А ти котик чорний 

Та сідай у човен, 

Лови рибки повен, 

Щоб було няньці і мамці, 

І бабусі старенькій, 

І дитинці маленькій . 

Коте сірий 

Коте сірий, 

Коте білий, 

Коте волохатий, 

Та ходи до хати 

Дитиноньку колихати. 

Дамо тобі папи 

Та у твої лапи, 

Дамо тобі сала, 

Щоб дитина спала. 

Будем бити по лапах, 

Щоб не ходив по лавах , 

Щоб не скидав кружечків, 

Щоб не з'їдав вершечків.
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Ведуча. Весь вік супроводжують пісні. Вони, мов листочки календаря, 

сповіщають про зміни пір року. Давайте і ми перегорнемо сторінки пісенного 

календаря. 

Група дітей 1 класу виконують колядки і щедрівки 

1-й учень: 

За звичаями українців у різдвяні дні діти ходили колядувати з хати до 

хати,  сповіщаючи новину, що Спаситель народився. 

Нова радість стала 

Нова радість стала, яка не бувала. 

Над вертепом звіздар ясна на весь світ розсіяла. 

Де Христос родився, з Діви воплотився, 

Як чоловік пеленами убого повився. 

Ой ти Царю, Царю, Небесний Владарю, 

Даруй літа щасливії цьому дому господарю. 

Не так господарю, як тій господині. 

Даруй літа щасливії нашій неньці Україні. 

2-й учень: 

А на Йордан наші предки щедрували, тому вечір називався Щедрим. 

Ой сивая та і зозуленька 

Ой сивая та і зозуленька, 

Щедрий вечір, добрий вечір, 

Добрим людям на здоров'я ! 

Усі сади та і облітала, 

Щедрий вечір, добрий вечір, 

Добрим людям на здоров'я. 

А в одному та і не бувала, 

Щедрий вечір… 

А в тім саду три тереми, 

Щедрий вечір… 

А в першому – красне сонце, 

Щедрий вечір… 

А в другому – ясен місяць, 

Щедрий вечір… 

А в третьому – дрібні діти, 

Щедрий вечір… 

Ясен місяць – пан господар, 

Щедрий вечір… 

Красне сонце – жона його, 

Щедрий вечір… 

Дрібні зірки – його діти, 

Щедрий вечір… 
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А ми українці 

А ми українці 

Йдемо з хати до хати. 

Нашу славну Україну 

Словом-серцем прославляти. 

 

А ми українці 

Не спали й на волос, 

Бо ми знаємо, що ми маємо 

Свій вкраїнський голос. 

 

Свій вкраїнський голос, 

Чистий, як органи. 

Сивий кожух, лев і тризуб, 

Синьо-жовта фана. 

 

Синьо-жовті фани 

Будуть повивати 

Від Кавказу аж до Сяну 

По наші Карпати. 

 

Світи, Боже, свічку, 

Вистав на віконце, 

Хай засяє Україна, 

Як на небі сонце. 

Пісня «Розкажи дідусю» 

Розкажи, дідусю, 

Маєш сивий волос, 

Чи ти знаєш, пам’ятаєш 

Український голос? 

 

Український голос, 

То наші органи, 

Шапка чорна, кожух білий, 

Синьо-жовті фани. 

 

Засвіти-но свічку, 

Постав на віконце, 

Хай засяє Україна, 

Як роса на сонці. 

Браття українці, 

Йдем колядувати, 

Нашу славну Україну 

Будем прославляти. 

Коляда  «Добрий вечір тобі». 

Добрий вечір тобі , 

Пане господарю ! 

Радуйся ! Ой радуйся , земле , 

Син Божий народився ! 

 

Застеляйте столи , 

Та все килимами . 

Радуйся ! Ой радуйся , земле , 

Син Божий народився ! 

 

Та кладіть калачі 

З ярої пшениці . 

Радуйся ! Ой радуйся , земле , 

Син Божий народився ! 
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Бо прийдуть до тебе , 

Три признаки в гості . 

Радуйся ! Ой радуйся , земле , 

Син Божий народився ! 

 

А що перший признак – 

Рождество Христове . 

Радуйся !Ой радуйся , земле , 

Син Божий народився ! 

 

А що другий признак – 

Свято Василя . 

Радуйся ! Ой радуйся , земле , 

Син Божий народився ! 

 

А третій же признак – 

Святе Водохреща . 

Радуйся ! Ой радуйся , земле , 

Син Божий народився ! 

 

А що перший празник 

Зашле тобі втіху . 

Радуйся ! Ой радуйся , земле , 

Син Божий народився ! 

 

А що другий празник 

Зашле тобі щастя . 

Радуйся !Ой радуйся  , земле , 

Син Божий народився ! 

 

А що третій празник 

Зашле ще й здоров’я . 

Радуйся !Ой радуйся , земле , 

Син Божий народився ! 

Група 2 класу виконують веснянки та гаївки. 

1-й учень: Благослови, мати, весну закликати, 

Весну закликати, зиму проводжати. 

2-й учень: Гей виходьте, дівчата, 

Та в сей день на вулицю 

Весну-красну зустрічати, 

Хороводи співати. 

1-й учень. На Великдень українці співали гаївок, які були як дохристиянського 

так і християнського походження. Часто ці гаївки починалися біля церкви і 

велися вулицями села, прославляючи великодню днину Христового 

воскресіння.  

 

 



 

324 

 

Писаночко-галуночко 

(На мелодію пісні «Ой на горі жито, 

жито» (Березівська)). 

Писаночко-галуночко, 

Ти свячене яйце, (2) 

Пригадалось на чужині 

Моє рідне сільце. (2) 

 

На чужині сум, тривога 

Раз на серці паде. (2) 

Замість дзвонів на Великдень 

Там фабрика гуде. (2) 

 

Ой ніде так не співають 

Як у ріднім краю; (2) 

Тяжко свята святкувати 

Без свого звичаю. (2) 

Тяжко свята святкувати,  

Звичаю не мати. (2) 

Та нам треба про свій звичай 

Та й не забувати. (2) 

 

А наш нарід український 

Гарний звичай має: (2) 

Він піснями Спасителя 

Славно прославляє. (2) 

Подоляночка 

Десь тут була Подоляночка,  

Десь тут була молодесенькая, 

Тут вона впала, до землі припала! 

Личка не вмивала, бо води не мала. 

Ой встань, ой встань, Подоляночко, 

Обмий личко, як ту скляночку. 

Візьми в боки, покажи нам скоки, 

Біжи до Дунаю, бери ту, що скраю. 

Група 3 класу виконують пісні циклу Зелених свят. 

1-й учень: Найпоетичнішим святом, що тісно ув’язане з природою, є 

Трійця. До цього свята готувалися заздалегідь, адже після Різдва та Великодня 

Зелені свята посідають одне з чільних місць.  

2-й учень: Народні вірування стверджують, що в цей день Бог створив 

землю і засіяв зеленню. Є твердження, що триденне свято пов’язане з 

Богоотцем (неділя), Богосином (понеділок) та Богодухом святим (вівторок).  

1-й учень:У час Зелених свят цвіте жито й, за народним віруванням, 

прокидаються мерці, виходять з води русалки. Тому люди квітчають свої житла 

клечанням і встеляють пахучими травами.  

2-й учень: Дівчата завивають вінки, а котрусь дівчину наряджають 

Кустом і співають, йдучи до господарських домів. 
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Дівчинонька коло гаю ходила, 

Дівчинонька да й в гаю заблудила: 

Виведь, виведь, да козаченько, з гаю!  

Рад би я вивів, да не знаю краю. 

Дівчинонько, да учини свою волю, 

Да походи хоч годиноньку за мною. 

Ліпш я буду да свою волю чинити, 

Ніж я буду да ходити-блукати. 

Не на теє мене мати вродила, 

Щоб я козаченьку свою долю учинила. 

Да на теє мене мати годувала, 

Щоб я по хаті всяке діло знала. 

Зацвіла в городі рожа, 

В нашім дворі наша пані хороша, 

Не пошкодує нашому куту гроша, 

Проше, пані, наш Куст надарити, 

А свій дом звеселити. 

Господарі ощедрують «Куст» подарунками. 

1-й учень: У цей день у деяких регіонах був звичай плетені вінки з квітів нести 

до річки і опускати на воду. При завиванні вінків співали 

По саду ходжу, виноград саджу, 

Посадивши та поливаю, 

Ой поливши тай нащіпаю, 

Нащіпавши, віночка зів’ю, 

Віночка звивши, на воду пущу: 

Хто вінка пійме, той мене візьме. 

2-й учень: Вважалося, що якщо вінки сходилися, то власниця вийде цього року 

заміж. Лунала така співанка: 

Проведу я русалоньку до бору 

Проведу я русалоньку до бору, 
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Сама вернуся додому! 

Он коли ж ми русалочки проводили, 

Щоб до нас часто не ходили, 

Да нашого житечка не ламали; 

Бо наше житечко в колосочку, 

А наші дівочки у віночку. 

1-й учень:У Клечальний понеділок обходили поля «щоб град не побив посіви і 

засуха не випалила збіжжя». 

«Із збором ідем». 

Із збором ідем, полон несем, 

Виходжай, зборе, з села на поле, 

А з полянойки до царинойки. 

Наша царинойка вся поорана, 

Сріблом золотом вся засіяна, 

Стожовим піском заволочена. 

Гей на Великдень, на слов’янський день, 

Садило дівча зелене вино, 

Садило, садило, Богу ся молило: 

Спусти, Божойку, 

Чорну хмарочку дрібного дощику – 

Ней би ся прив'яло зелене вино, 

Гей, вино моє зелененьке! 

1-й учень:У свята літнього циклу чималий оберемок пісень становлять 

купальські пісні, які виконуються 7 липня у день літнього сонцевороту. 

2-й учень:І знову ж це давнє дохристиянське свято збігається із 

народинами святого, предтечі Христа – Іоанна Хрестителя. За давніми 

переказами на Купайла збиралося зілля, відбувалися гуляння біля води. А ще 

старі люди переконані, що Купайло поклонився великому пророку Івану 

Предтечі, тому ці свята святкуються разом і не суперечать один одному.  

Проти Івана сонце іграло 
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Проти Івана сонце іграло 

Ой рано, на Івана, 

А де ж воно ночувало? 

Ой рано, на Івана. 

Ночувало у Івана. 

Ой рано, на Івана. 

А що ж воно вечеряло? 

Ой рано, на Івана. 

Вечеряло варенички, 

Ой рано, на Івана. 

Варенички з цибулею, 

Ой рано, на Івана. 

З цибулею, з чорним маком, 

Ой рано, на Івана. 

З чорним маком, з пастернаком, 

Ой рано, на Івана. 

І з юшкою, з петрушкою, 

Ой рано, на Івана. 

1-й учень: У цей день дівчата плели віночки і кидали на воду із запаленими 

свічками, випитуючи долі. 

Піду я в садочок, нарву квіточок 

Піду я в садочок, нарву квіточок, 

Гей, гей, нарву квіточок. 

Нарву я квіточок, сплету віночок, 

Гей, гей, сплету віночок. 

Я свій віночок візьму, кину в ставочок, 

Гей, гей, кину в ставочок. 

Хто той вінок спійме, той мене візьме, 

Гей, гей, той мене візьме. 

Група 4 класу виконують петрівчані пісні та обжинкові 
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1-й учень: Українці з правіків були хліборобами, тому велику частину 

пісенного арсеналу складають пісні, пов’язані з обробітком землі. Сюди 

належать ті ж коляди і щедрівки, ті ж гаївки, закликаючі добрий врожай. І 

завершальними співанками, які окрилювали українців-хліборобів були заживні 

та обжинкові пісні, що уславлювали збір врожаю. 

2- й учень: У день святих первоверховних апостолів Петра і Павла, що 

святкувалося 12 липня, починалися жнива. За народним віруванням, справа 

святого Петра – «жито зажинати». До цього дня годилося зжати бодай один 

сніп, адже «як зажнеться, так і обжнеться». 

 

Задзвеніли стодоли 

Задзвеніли стодоли   (2) 

Що не повні сторони. (2) 

Не дзвеніть стодоли, 

Будуть повні сторони. 

Як ми жита дожнемо, 

Ми сторон докладемо. 

Як на небі зірочок, 

Буде стільки кіпочок. 

*** 

Край дороги широкої, (2) 

Кирниченьки глибокої. (2) 

Ішли женці жито жати, (2) 

Тай забули серпи взяти. (2) 

 

Серпи взяли – хліб забули, (2) 

Ой, які ж то женці були. (2) 

 

Коли б хлопці його жали, (2) 

Вони б йому раду дали. (2) 
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*** 

Котився віночок по полю, 

Просився женчиків в стодолу: 

Візьміте з собою, 

Ой занесіте в стодолу, 

Ой занесіте в стодолу, 

Положіте мене в сторону, 

Нехай я в стодолі погощу, 

Поки знов на ниву прилечу. 

Нехай я спочину годину, 

Бо я зараз вийду на ниву. 

Вже на полі набувся, 

Буйного вітроньку начувся, 

Дрібного дощику напився, 

На хороші женчики надивився. 

В понеділок рано… 

В понеділок рано косив тато сіно, 

Косив тато, косив я, носили ми обидва. (2) 

У вівторок рано, розтряс тато сіно, 

Трусив тато, трусив я, ми трусили обидва.  (2) 

У середу рано, скидав тато сіно, 

Скидав тато, скидав я, ми скидали обидва (2) 

А у четвер рано звозив тато сіно, 

Звозив тато, звозив я, ми звозили обидва (2) 

А в п’ятницю рано склав тато сіно, 

Склав тато, склав я, ми склали обидва. (2) 

А в суботу рано спочив тато рано, 

Спочив тато, спочив я, ми спочили обидва (2). 
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Ведучий: Народні пісні нашого народу оповиті любов’ю до рідної землі-

Батьківщини. Усе, що навколо торкалося рук українця оповивалося мелосом, 

красним словом та упліталося у звичай. Так народжувалися традиції наших 

предків. І уміли вони жити красиво, високо, так, щоб їх бачило Небо.  

Ведуча: Наша Батьківщина – колиска пісень 

Вони на Вкраїні лились прощодень: 

Ніжні колискові, веснянки дзвінкі, 

Гаївки, колядки, купальські, заживні. 

В нас співали завше – така в нас душа, 

І лунало слово аж під Небеса. 

Так промінням мелосу сіялась любов, 

Закликалося добро природніх умов: 

Землі-матінки, рослин та деревини, 

Із живильної основи чистої води. 

І родила щедро дітям плодюча земля, 

Бо просили словом в пісні невтомні уста. 

(Гриців Тетяна) 

 

  



 

331 

 

Додаток Ж 8 

Другий блок 

Тема:Світ народних ігор 

Мета:формування компетентностей: ключових: життєзберігальної: дати 

поняття про звичаї та традиції українського народу як основу сформованого 

віками способу життя, що зберігав націю у цільності крізь усі випробування; 

ознайомити дітей із іграми, які побутували в обрядовості українців, розвивати 

світоглядні уявлення про життя наших предків, виховувати бажання 

наслідувати народні звичаї та традиції народу громадянської позиції: виробити 

розуміння необхідності зберігання народної культури наших предків у 

суспільстві українців сьогодні; екологічної грамотності: показати шанобливе 

ставлення наших предків до природи та тісний взаємозв’язок ігор та обрядовій  

народу із природними циклами та явищами;етнокультурної:виховувати любов 

до традицій і звичаїв народу як ціннісне ставлення до Батьківщини; 

соціокультурної: розвивати бажання переймати культурні надбання нашого 

народу; виховувати особистісну і національну гідність.  

Метод: гри та діалогу 

Хід заняття 

Ӏ Мотивація та активізація пізнавальної діяльності 

Слово вчителя: 

На Україні споконвіків побутували ігри серед народних обрядовій. 

Жили колись українці красиво, весело, залучаючи дітей до життєвих реалій 

через відтворення дійсності в ігровій формі. Так колись діти пізнавали світ. І 

був він для них казково-фантастичний, із цікавими завданнями, переплетений 

танцями, руховими мотивами та піснеспівами, бо жили колись українці у 

колориті звичаїв та традицій, що обрамлювали коло річних свят. 

Першими святами, які розпочинали новий рік життя були Різдвяні свята.  

ӀӀ Відтворення народних ігор групами на занятті 

1-а група відтворює рольову гру «Дідух в хату». 

Рольова гра «Дідух в хату» 
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Батько з сином, увійшовши в клуню, здіймають шапки, кланяються Дідухові, 

батько бере, колосяну квіточку у сина й кропить Дідуха, а потім побожно 

хреститься, схиливши голову проказує, а хлоп’я повторює. 

Батько: Милостивий Боже, і ти, Сонце праведне, з Святим Різдвом! Торік дали 

ви урожай, дали добро, багатство, здоров’я... Пошліть іще краще цього року! 

Берімо «Дідуха», синку, несімо Свята до хати! 

Батько-господар бере Дідуха поперед себе, а хлопчик прикладає руки, 

вдаєначебто беруть удвох. 

Батько:Подай, сину, оцю в’язочку мені під ліву паху. А сам бери в обидві 

руки... Хай труситься сіно, хай годує худібку... Хай м’яко буде душечкам, хай 

м’яко буде святому Дитяті та худібці на сіні лежати. 

Батько виходить із клуні перший. За батьком син несе дві в’язочки сіна. Одна з 

них легко зв’язана, щоб сіно трусилося-губилося по дорозі до хати. Господиня 

слідкує з хати й у цей час бере книша, відчиняє хатні двері й з легким поклоном 

зустрічає «гостей». 

Батько:Святки йдуть!  

Син:Святки прийшли!  

Батько: Дай, Боже, здоров’я! 

Господиня: Шануємо й просимо Дідуха й вас завітати до господи! 

Батько: Віншую вас із щастям, здоров’ям, з цим Святим Вечором, щоб ви в 

щасті і здоров’ї ці свята провели та других дочекались – від ста літ, поки нам 

Пан Біг назначить вік! 

Господар підносить «дідуха» високо над столом і ставить на покутті під 

образами. Запалює на столі свічку. 

Батько:Дуже файний наш «дідух», 

Солом’яний в нього дух,  

Зерна виті колоски,  

Золота солома; 

Вставай, пане, на покуттю, 

Сторожуй нам дому! 
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Господар розстеляє сіно на столі, по хаті, розкидає горіхи, яблука. 

Батько: Світи, праведне сонце, святим душечкам і нам живим, грій землю-

матінку, наші ниви, нашу худібку!  

Господиня бере чарівне зілля і укладає по всіх чотирьох кутах. 

Господиня: Злая сило, темна сило, іди на болота, очерети, яри-скелі, у глибокі 

рови-прірви, куди курячий голос не доходить, куди світ-сонце не світить... 

Діти від найменшого до найстаршого беруть у, руки по в’язочці сіна. 

Розтрушують його по всій хаті, чаклуючи добрий майбутній укіс. 

Діти: Зелене, запашне як барвінок, сіно... Милуй нас таким, сонечко праведне, і 

на цей рік... 

Довідка: дідух –сніп, якого ставили за старим звичаєм у кутку хати перед 

Різдвом;книш– вид білого хліба із загорнутими всередину краями та 

змащеного салом або олією. 

Слово вчителя 

У весняному циклі свят найбільше ігор було під час гаївок, які співалися 

від Воскресної днини. Народні ігри весняного циклу беруть початок ще з 

дохристиянських часів, коли наші предки врочисто відзначали прихід весни. 

Вони біля річок, у гаях співали веснянок, гаївок та разом з тим через ігрові дії 

імітували знакові явища природи, що пробуджували природу від зимової 

сплячки. Із християнством ці звичаї знайшли більш ширше вираження у 

свідомості людей, бо із пробудженням природи, її оновою, прийшло через 

Христове воскресіння і пробудження і онова людської душі. Саме таким новим 

змістом наповнювалися Великодні гаївки. 

2-га група відтворює ігри весняного циклу  

Гаївка «Воротар»:Ключ дівчат стає у ряд, а перед ключем стають дві 

дівчини (малий ключ). Проспівавши пісню, великий ключ біжить попід руки 

малому ключеві, який затримує останню дівчину з великого ключа та прилучає 

до малого, і знов починається пісенний діалог. Це повторюється доти, доки з 

великого ключа  залишаться тільки дві дівчини, які стають «воротами»,і гра 

починається наново. 
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- Воротаре, воротарочику.  

- Відчини ворітонька! 

- А хто до воріт кличе? 

- Князеві та служеньки! 

- А що то за дар везут? 

- Ярії та пчілоньки. 

- А ще ж бо нам мало! 

- А ми вам ще додамо:  

- Молодую дівоньку  

- У рутянім віноньку. 

Христос Воскрес! 

Гра«Дінь і ніч»:Вибирають ведучого. Ведучий говорить: «День» – учасники 

гри мають обернути долоні рук догори, коли ведучий говорить: «Ніч» учасники 

гри мають обернути долоні рук донизу; хто помилився при слові ведучого – дає 

фанти (щось з себе) чи то хустинку,чи перстень, чи пасок, чи черевик. Ведучий 

все бере собі, а потім піднімаючи перед глядачами і учасниками фанту, 

питається: «Що цьому фантови присудити?» Вигадують для штрафника 

різне: вилізти на дерево і закукурікати, заспівати пісню, щось розказати, 

присісти певну кількість разів і тоді повертають штрафникові його річ 

(фанту). Гра закінчується тоді, коли всі відробили фанти. 

Гра «Лічити місяці»:Дівчина і хлопець стають близько обернуті плечима один 

до одного. Ведучий називає місяці, при назві місяця учасники мають повернути 

голови у різні сторони, але якщо хтось з учасників повертає голову, куди його 

партнер, тоді цілуються і штрафник дає ведучому фанту. Учасниками 

можуть бути, хто забажає. Потім відробляють фанти. 

Гра «Ой молодий молодайчику» :Стають у коло, вибирають «молодайчика», 

який виконує все, про що співають. 

Ой молодий молодайчику, 

Поплинь-поплинь по Дунайчику 

Та розчеси косу росоньку, 
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Та вмий своє біле личенько, 

Та зазувай черевиченько, 

Шукай-шукай по сестриченько. 

Молодайчик шукає нового молодайчика. Гра повторюється. 

Гра в «Котикаі мишки»: В середину кола стають чотири хлопці, яких 

називають «коти», вибирають вони собі чотири дівчини, яких називають 

«мишки». «коти» ловлять кожен свою «мишку». «Мишка» бігає в середині кола 

і вибігає поза коло, тоді вже «кіт» не має право ловити її. Якщо «кіт» у колі 

впіймав «мишку», тоді «мишка» іде з кола, вибирає другого «кота», а «кіт» 

вибирає другу «мишку». Гра триває до вечора. 

Слово вчителя  

Цикл літніх свят розпочинали Зелені свята, які називаються ще Трійцею. 

Ці святкування українців знаменують за народними уявленнями творення світу 

Богом, що в трьох особах – Бог- Отець, Бог-Син, Бог-Дух Святий. Здебільшого 

у Богодухів день, коли завершувалися трійчанські свята дівчата збиралися 

грати «Тополю». По обіді, десь у садку чи за селом на полі, а коли ліс близько – 

то в лісі водилися хороводи, лунали співи. Тут вибирали найжвавішу дівчину, 

що найкраще відрізнялася у іграх на «тополю».  

3-тя група відтворює ігри літнього циклу 

Гра-хоровод «Тополя»:Вибравши «тополю», дівчата піднімають руки вгору з 

вигуком: «Тополя! Тополя!». У цей час збігаються хлопці, підхоплюють обрану 

дівчину на руки, деякий час носять, а дівчата намагаються відняти й 

поставити на місце. Врешті дівчата перемагають хлопців і ставлять 

«тополю» на ноги. Дівчата прикрашають її стрічками, намистом та 

хустинами. Уся молодь береться за руки й утворює коло. Коло починає 

рухатися за сонцем.  

І всі протяжно співають «Тополі». 

Стояла тополя  

Край чистого поля. 

Приспів: 
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Стій, тополенько,  

Стій, не розвивайсь,  

Буйному вітроньку  

Не піддавайсь. 

На тій тополі  

Чотири сокілки.  

Перва сокілка -  

Горпинка-дівка,  

Друга сокілка -   

Галочка-дівка, 

Третя сокілка - 

Вірочка-дівка, 

Четверта сокілка 

Катричка-дівка. 

Приспів: 

Стій, тополенько,  

Стій, не розвивайсь,  

Буйному вітроньку  

Не піддавайсь. 

Гра «Дрібушка»:Двоє дівчат, ставши по центру кола одна навпроти одної, 

зчіплюються простягненими руками і, зіставивши докупи ноги, швидко 

крутяться. 

Решта молоді промовляє: 

Дріб, дріб, солі дріб;  

На камені бочка.  

Петрова дочка – 

Не робітниика.  

Вигнала бичка  

За ворітечка: 
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Пасись, пасись, бичку, 

Поки спряду мичку! 

Бичок не пасеться, 

Мичка не прядеться. 

Став бичок пастись, 

Стала мичка прястись. 

Дівчата розкручуються в протилежний бік, а гурт промовляє: 

Дробу, дробу, дрібушечки,  

Наївшися петрушечки.  

Гиля, гиля до води,  

Наївшися лободи! 

Ведуча: Крім того, в Україні був звичай на Богодухів день освячувати криниці 

(вважалося, що саме в них переховуються русалки). Після літургії селяни йшли 

хресним ходом до колодязів, щоб скропити їх свяченою водою. Спочатку 

священик освячував сільську громадську криницю, котра здебільшого 

знаходилась при в’їзді в село, а потім власні. 

Ведучий: Господарі, які хотіли позбавитися «нечистої сили в домівці», 

виставляли біля воріт стіл, накривали його скатертиною і клали хліб-сіль. 

Відчитавши молитву, священик заходив до хати, скроплював стіни, а потім усі 

будівлі, «щоб русалки не тривожили обійстя». 

Ведуча: Хоч Зелені свята пов’язані з теплою погодою, але в народі застерігали: 

«Прийшов Святий Дух - берись за кожух», «До Святого Духа держіть кожуха». 

Ведучий: Та що б там не було, а в Зелені свята таки одкривали ворота 

справжньому літові. Трійця, – казали з цього приводу, – трьома святами багата: 

квітами, травами й рум’яним літом. 

Слово вчителя 

Серед найбільших дванадцяти річних празників християнського 

календарного циклу є і Преображення Господнє або (Великий Спас), що 

припадає на 19 серпня. 
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Свято в народі називали «яблучний Спас», або другий Спас. Крім яблук, 

до церкви несуть й інші плоди врожаю, де все це освячується, а потім 

роздавалося бідним і вбогим. 

Гра «Відгадай на смак!»:Учасникам гри хустинкою зав’язують Очі й дають 

покуштувати шматочок садовини або городини (яблука, сливи, груші, 

виноград, помідори, огірки, капуста, цибуля, часник, картопля, морква, буряк, 

щавель, гарбуз). Перемагає той, хто правильно назве всі овочі та фрукти. 

Гра-хоровод «Бджоли»: Посеред залу на певній відстані одне від одного 

лежить чотири обручі - вулики, в яких могло б стати про троє-четверо дітей. 

Недалеко від кожного «вулика» «росте» якась квітка. Обрані на Квіток 

дівчата витягують перед собою руки, склавши долоні у вигляді пелюсток. Інші 

діти стоять окремою групою або в широкому розірваному колі навкруг дійових 

осіб. Спочатку усі декілька разів голосно співають: «зум-м-м-м», а іноді 

починають перший куплет. Під час виконання першого куплета бджоли 

«вилітають» з вуликів і кружляють навколо них одна за одною, кожна 

бджолина сім’я біля свого вулика. Під час співу другого куплета усі бджоли 

з’єднуються в одне загальне коло і «літають» одна за одною навкруг усієї 

«пасіки». Під час виконання третього куплета коло зупиняється і кожна 

Бджола кружляє на своєму місці. На чергове «зум-м-м-м» всі комашки 

«розлітаються», хто куди захоче. Під час співу четвертого куплета бджолині 

сім’ї збираються кожна біля своєї Квітки і, «літаючи» навколо них, 

торкаються пелюсток, наче збирають мед. На початку п’ятого куплета 

бджоли знову утворюють загальне коло, кружляють в ньому кожна на своєму 

місці, а на останньому «зум-м-м-м» «розлітаються» по своїх вуликах.

 

Зум-м-м-м.       

Хто так ніжно-любо грає  

В вуличку маленькім?  

Та то ж бджоли розмовляють,  

Гомонять тихенько.  
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Зум-м-м-м.  

Про що вони розмовляють, 

Гомонять тихенько? 

Про степи, квітками вкриті, 

Про мед солоденький. 

Зум-м-м-м. 

А як сонечко засяє,  

Вилітають бджоли  

У степи, гаї зелені,  

На квітчасте поле.  

Зум-м-м-м. 

До світочків припадають 

І медочку просять. 

І дарунок той солодкий 

В вуличок відносять. 

Зум-м-м-м. 

А як часом з нефа дощик .  

Стане накрапати,  

Тоді бджілки з поля  

В вулики тікати.  

Зум-м-м-м. 

Ведуча пригощає медом учасників гри. 

Ведуча: З особливим нетерпінням чекали Спаса пасічники. Кожен бджоляр за 

два-три дні до свята «підрізав бджоли» – робив ревізію, щоб визначити, скільки 

меду взяти собі і скільки залишити бджолам на перезимівок, вилучав пусті 

вощини, об'єднував малочисельні сім’ї. Годилося напередодні Спаса дати 

порційки меду сусідам приятелям, вдовам, сиротам та немічним людям. 

Ведучий: 

Осінній цикл свят знаменний Андріївськими вечорницями та його калетою. 

Отож, давайте відтворимо цю гру, яка є відомою і поза межами нашого краю. 
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4-та група відтворює гру «Калита». 

Прийшов час калету піднести.  

Сонце заходить, а кадета сходить. 

Дівчата . А ми калиту місили,  

З усіх криниць воду носили;  

Як балабушки місили -  

З ополонки воду носили.  

 (Господиня виносить калету. Хлопці її піднімають вгору, підвязують до 

сволока. Дівчата співають). 

Дівчата.У небо, наша калита, у небо, 

А ти, сонечко, підіймись, 

Та на нас подивись: 

Ми калиту чіпляємо, 

На місяць поглядаємо,  

Свою долю-радість закликаємо. 

1-ий хлопець. Дозвольте мені бути паном Калетинський. 

2-ий хлопець. А мені, господине, дай коцюбу, я буду паном Коцюбинським. 

Калетинський: Я, пан Калетинський, прошу пана Коцюбинського калету 

кусати! 

Коцюбинський: Добрий вечір, пане Калетинський! 

Калетинський: Доброго здоров’я, пане Коцюбинський! 

Коцюбинський: Куди їдете? 

Калетинський: Іду калету кусати!  

Коцюбинський: А я буду по писку писати!  

Калетинський: А я вкушу!  

Коцюбинський: А я впишу! 

Підходять хлопці та дівчата. Вітаються. 

- Добрий вечір, пане Калетинський. 

- Добрий вечір, пане Коцюбинський. 

- Відкіль приїхав ти? 
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- З Австрії. 

- Чому так здалеку приїхав? 

- Калету кусати. 

- А ти ж куснеш? 

- Кусну! 

- А я мазну! 

Калетинський: Ну добре вже, іди кусати калету. Коцюбинський кусає калету. 

Коцюбинський: А хто ще хоче калити?  

Калита, калита, солодка така! 

Хто вкусить калиту,  

Тому буде добро в домі. 

Всі:І я калету вкусити хочу. 

По черзі підходять усі хлопці й кусають калету. Коцюбинський по його обличчі  

мастить квачем. Калетинський знімає калету зі сволока і ділить поміж усіма 

дівчатами. 

Дівчина: Калета, калета солодка була, тепер ми її з’їли - за женихом полетіли! 

Хлопці та дівчата співають. 

А наша калета  

Нам набила живота.  

А тепер ми її з’їли  

І за Пером полетіли. 

А наша калета 

Та й з макомл медом.  

Йди до неї, кусай її,  

Сторожа не бійся.  

Кусай, кусай калету,  

Кусай її, 

Але не засмійся, 

Йди до неї,  

I назад не вертайся, 
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А як вдасться вдало відкусити  

Пару сподівайся. 

Калета, калета 

Солодка була. 

А ми її з’їли, 

Аж до сонця підлетіли.  

Господиня: Ой, людоньки добрі, вже треті півні проспівали. Хлопці, вам пора в 

селі порядкувати.  

Ну що, дівчата, узнали свою долю, то час вже розходитися. 

Дівчата: Дякуємо, тітонько. На добраніч! 

Господиня: На добраніч! 

Підсумок заняття. 
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Додаток Ж 9 

Майстер-клас 

Тема: Обереги мого роду. 

Мета:формування компетентностей: ключових: народознавчі 

(життєзберігальні): дати поняття про звичаї та традиції українського 

народу, зокрема Великодні свята як одну із способів життєвої позиції  

українського народу; громадянської позиції: виробити розуміння 

необхідності зберігання народної  культури наших предків у суспільстві 

українців сьогодні; екологічної грамотності: показати шанобливе ставлення 

наших предків до природи та тісний взаємозв’язок ігор та обрядовій  народу 

із природними циклами та явищами;етнокультурної:виховувати любов, 

гідність, патріотизм на основі  традицій і звичаїв народу як ціннісне 

ставлення до Батьківщини; соціокультурної: розвивати бажання переймати 

культурні надбання нашого народу; виховувати .  

Метод: соціальний проєкт. 

Обладнання: лялька мотанка – українка та лялька мотанка – українець. 

Хід заняття: 

I. Організаційний момент. 

Сьогоднішнєзаняття – це ще один крок у світ прекрасного і 

продовжити його я хочу словами відомого українського поета Максима 

Рильського: «Той, хто не знає свого минулого, не вартий майбутнього». І 

дійсно, лише той народ має майбутнє, який поважає свою історію. 

Сьогодні ми з вами спробуємо одягнути наші ляльки -мотанки в 

український стрій. 

Метод «Мікрофон» 

Поясніть як ви розумієте слова: «Поважати свою історію»? (поважати 

свою історію - значить не лише володіти певними знаннями про розвиток 

держави, військові походи, князів, а й знати культурну спадщину народу, 

його звичаї, традиції та передавати їх у спадок наступним поколінням.). У 

народі існує повір'я, що той, хто забув звичаї своїх батьків, карається людьми 
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і Богом. І тільки знаючи ці традиції, ми зможемо передавати культурну 

спадщину свого народу нащадкам. 

II Повідомлення теми та завдань заняття 

Оберегом людини в усі часи був одяг. Він прикривав її від холоду і від 

недоброго ока. Формування українського одягу – цього яскравого і 

самобутнього культурного явища відбувалося протягом багатьох століть. 

Сьогодні на занятті, спираючись на українські традиції, ми з вами з'ясуємо, 

як колись наші мудрі предки в українському жіночому або чоловічому одязі  

використовували давні символи та обереги.  

ІІІ. Актуалізація опорних знань та мотивація навчальної діяльності 

1.Слово вчителя, який демокструє елементи українського строю. 

Жіночий одяг складався з: 

1. Натільний одяг - сорочка. 

2. Нагрудний одяг - безрукавка (кептар, керсетка, лейбик тощо). 

3. Жіночий стегновий одяг: запаска, плахта (частково зшитий розпашний, 

святковий одяг), горбочка (незшитий), спідниця, літник, димка, фартух 

(зшитий). 

4. Головні убори: шнури, вінки звиті, очіпок, намітка, убрус, хустка.  

5. Прикраси: намисто, дукачі, вироби з бісеру, каблучки. Взуття: постоли, 

личаки, черевички, чоботи.  

Чоловічий одяг складався з: 

1. Натільний одяг - сорочка. 

2. оловічий стегновий одяг: гачі, шаровари. 

3. Верхній одяг: жупан, кирея, кожух (старовинний гуцульський верхній 

одяг з валяного сукна). 

4. Пояси: крайки, очкур, пояс-рушник, черес. 

5. Головні убори: брилі( солом’яники, повстяні або каракулеві шапки. 

6. Взуття: постоли, личаки, чоботи. Традиційне вбрання кожного народу є 

одним з найбільш масових видів його художньої творчості. 
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ӀV.Випереджувальне завдання учнів про національний одяг українців. 

Слово учнів 

1. Жіноча сорочка – належить до найдавнішого одягу наших предків. 

Білий колір – це найхарактерніша їх особливість. Жіноча сорочка довша за 

чоловічу, шиється із двох частин(верхня до пояса – з тонкішого полотна, 

нижня з грубішого, коли вона зношувалася, її відпорювали і пришивали нову). 

У молодих жінок зазвичай сорочки були краще та щедріше розшиті. У літніх 

жінок сорочка була такою самою як, у молодиць, але вишивка була 

скромнішою, стриманішою.  

Як шотландський кельт, грузинська черкеска чи індійське сарі, 

українська сорочка – вишиванка є знаковим національним одягом. Існує 

багато різновидів української сорочки : волинські, слобожанські, полтавські 

тощо. Але все ж є у них щось спільне, що усіх їх єднає. Перш за все справжня 

сорочка шиється із саморобного полотна льняного чи конопляного. Полотно 

для буденних сорочок було грубішим, сірим, а для святкових – тонше, 

вибілене. Святкова сорочка обов’язково мала вишивку (тому вона і 

називається вишиванка). 

 Сорочка була провідником сакральної сили, прихованої у людині, 

тому що безпосередньо облягала її тіло, оберігала від холоду і від злого ока. 

Вишивка також виконувала оберегову функцію, вишивали комір або смужку, 

яка облягала шию, манжети рукавів та поділ сорочки, щоб людина була 

захищена з усіх боків. Сорочка, вишита матір’ю оберігала  від зла, служила 

згадкою про рідний дім, нагадувала про тепло материнських рук і любов 

матері, яку вона вкладала у кожен візерунок, вишиваючи довгими вечорами. 

Сорочино білесенька 

Сорочину білесеньку 

Вишивала я зраненька, 

Ще й гаптувала, ще й мережила… 

Вишивала вишиванку 

Спозаночі, спозаранку, 
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Як матусенька навчила моя. 

 

Приспів: 

Ой, вишивала сорочину, 

Ой білесеньку… 

 

Вишиваночка гарненька, 

Вийшла в тебе, каже ненька, 

Будеш, як зоря, у ній досвітня… 

Вишила, як маківочку 

Вишивану я сорочку, 

Як квіт на полі, у сорочці тій. 

 

Приспів: 

Ой, вишивала сорочину, 

Ой білесеньку… 

 

Вишила ще цвіти-ружі 

Щоб була така при мужі, 

Як ружі в саду, у сорочці йду. 

Білесенька сорочина, 

А на грудях намистини 

В вишиванці йду, несу цю красу… 

 

Приспів: 

Ой, вишивала сорочину, 

Ой білесеньку… 

 

А ще вділася в віночок 

Із волошок й лелійочок, 
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Та й ще розцвіла, як лелія та… ` 

Сорочино ти біленька 

Вишиваночко гарненька, 

Доле ти моя, українськая… 

 

Приспів: 

Ой, вишивала сорочину, ой білесеньку… 

2. Поверх сорочки жінки колись одягали в будень до роботи запаску, а 

в свято плахту і попередницю (фартух). Запаска складалася із двох вузьких 

пілок вовняної тканини, яка прикрашалася тканим орнаментом, або 

вишивкою. Передню частину часто заміняв фартух із парчі, шовку. 

Ще одним цікавим різновидом жіночого одягу є плахта. Плахта – святковий 

стегновий одяг із вовни. Плахта зовсім проста – це два полотнища, зшити до 

половини разом. Плахту перегинали через пояс таким чином, щоб зшита 

частина обгортала стан, а незшиті «крила», звисали з боків.  Плахти, запаски 

та інше вбрання зазвичай підперезувалося крайкою – тканим, або плетеним 

поясом. 

3.Ще українські жінки поверх сорочки одягали різного роду 

безрукавки: керсетки (безрукавки з фабричної тканини),яка декорувалася 

вишивкою або аплікацією. Кептар – хутряна безрукавка, яку носили і жінки, і 

чоловіки Карпат та Прикарпаття. Кептар завжди був дуже рясно 

прикрашений: вишивкою, аплікацією зі шкіри, китицями та смужками. 

Стоїть смерічка на горі 

В снігу, неначе в кептарі. 

І ми до неї в гості йдемо – 

Вона росте, і ми ростемо. 

Кептарі увійшли до жіночого одягу в середині ХІХ ст. Верхній одяг у 

жінок складав – кожух – зимовий одяг із овечого хутра. Жінки носили і 

короткі кожухи, їх називали – кожушанками. Перевагу надавали – білим 

кожухам. 
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Ще один поширений вид одягу – був – свита – плащеподібний одяг із  

саморобного сукна чорного або сірого кольору. Носили його в негоду. Свити 

й кожухи оздоблювалися вишивкою та аплікацією. 

4.Жіноче взуття, типове як для Слобожанщини так і для Полтавщини 

– кольорові чоботи – чорнобривці, пізніше – високі шнуровані черевики. 

Бідніші носили постоли – м’яке селянське взуття, що робилося з одного 

шматка товстої, м’якої шкіри. Постоли стягувалися навкруг стопи за 

допомогою мотузки або шкіряного шнура. 

5.Обов’язковим додатком до жіночого одягу було гарне намисто, яке 

прикрашало шию. Найбільш цінним вважались намиста із гранату, перлин, та 

коралів. Носили його і в будень і в свято. Та зовсім без намиста бути не 

можна, бо існує повір’я, що намисто оберігає дівчину від застуди. 

Серед традиційних прикрас використовували і монети. Їх скріплювали 

між собою і носили разом із намистом. Називали їх дукатами. Великою 

популярністю у жінок користувалися вироби з бісеру. Їх називали – ґердани. 

Ґердани – шийна бісерна прикраса у вигляді вузької стрічки, виготовленої з 

різнокольорових намистин, нанизаних на нитяну основу, що утворюють 

строкатий геометричний, а часом рослинний орнамент. 

А волошок, маку скільки! 

Материнка, сокирки, 

І дзвіночки, й васильки – 

Все нам добре на вінки. 

6.Адже сам вінок – є найкращою оздобою голови української дівчини. 

Український віночок – не просто краса, а й оберіг, «знахар душі»,бо в ньому 

є чаклунська сила, що біль знімає, здоров’я береже. Всього в українському 

віночку – 12 квіточок. І кожна лікар, оберіг. У віночок вплітали 

різнокольорові стрічки.  Кожний колір мав свій символ. (Дівчата по черзі 

чіпляють стрічки до віночка, який висить на дошці.) 

Коричневий колір – символ землі – годувальниці. 

Жовтий – символ сонця, хліба. 
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Блакитний – символ води і неба, дає силу і здоров’я. 

Червоний – символ щирості, душевності. 

Зелений – символ рослинного світу, молодості. 

7. І насамкінець – найкращою оздобою голови жінки були парчеві 

очіпки, та хустки. Хустки прикрашали переважно геометричним орнаментом, 

а пізніше увійшов у моду і рослинний. Особливо ж були поширені 

різноманітні барвисті хустки. 

8.Головним елементом чоловічого вбрання, була вишита сорочка. На 

заході вона доходила майже до колін і носилася поверх штанів. Виріз 

горловини зав’язували на шнурок чи стрічку. На сході сорочка була коротша, 

забиралася у шаровари. Вона мала широкі, зібрані на манжетах рукави. 

Вишитими найчастіше були комір і нагруддя. Чоловічий поясний одяг 

найдавніших часів – це – гачі – вузькі сукняні штани. Вони шилися із білого 

або сірого полотна. Нижня частина їх обтягувала ногу, а верхня – кріпилася 

на талії за допомогою шворки. Гачі носили чоловіки Західної України. 

9.А чоловіки Східної та Центральної України носили шаровари – дуже 

широкі штани, що їх переважно заправляли у халяви. Вважається, що їх 

привезли до України козаки зі східних походів. Поверх сорочки чоловіки 

Карпат та Прикарпаття носили кептар – хутряну безрукавку, яка завжди була 

оздоблена вишивкою, аплікацією зі шкіри, китицями та смужками. 

А запорізькі козаки носили жупан із шовку чи парчі яскравих кольорів. 

Український чоловічий одяг зверху оперізується поясом. Пояси були 

різнокольорові ( червоні, сині чи зелені ) з шовкової, бавовняної чи вовняної 

тканини. Кінці пояса завжди прикрашали китицями чи бахромою.Чоловіки 

Карпат носили шкіряні пояси – череси. Черес – був зшитий уздовж із двох 

складених разом ременів таким чином, що мав усередині порожнину для 

грошей. До ременів кріпилися: кресало, протичка для люльки, підвішували 

до великого ременя складний ніж, металевий топірець.Пояс у давнину також 

служив оберегом, своєрідним талісманом. Вважалось непорядним вийти на 

люди без пояса. 
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На голови чоловіки одягали шапки з овчини або іншого хутра. В 

Україні існувало вірування, що ходити під відкритим небом з непокритою 

головою – гріх для чесного чоловіка. В народі з’явилося прислів’я « Без 

шапки, мов злодій ходить». Ходити з непокритою головою дозволялося лише 

на похоронах та біля церкви. Переступаючи поріг хати, треба було скинути 

шапку. 

10. Чоловіки Західної України носили капелюх – головний убір з 

товстої, м’якої тканини, прикрашений кольоровою стрічкою, пером півня, 

тощо. 

Грають бджоли і джмелі 

В квітах на осонні, 

Ходить в жовтому брилі 

По горах сонях. 

У літню спеку носили солом’яні брилі. Їх плели переважно пастухи 

під  час випасу худоби в полі. 

Верхній одяг був такий, як і у жінок. Свити і кожухи – шили з чорного 

чи коричневого сукна, а в давнішні часи з білого. Їх оздоблювали вишивкою, 

чи аплікацією.Поли й поділ обшивалися хутром, на комір бралося кращої 

якості. Чоловіче взуття було таким. Бідніше селянство одягало на ноги 

постоли – стягнуті шматки сиром’ятної шкіри, а на Полтавщині плетені з 

лика – личаки. Заможніші носили чоботи – чорні юхтові, або хромові з 

високими м’якими халявами. 

Серед лісу, серед гаю 

У неділешній обід 

Заснув мужик у чоботях, 

Прокинувся без чобіт. 

Про чоботи існує також прислів’я: «У ледачого хазяїна і чоботи з ніг 

украдуть». 

ӀV. Рефлексія: Чому національний одяг українців є оберегом? 
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Додаток Ж 10 

Виховна година 

Тема: Родинна оселя – частина мого серця 

Метод: ствoрення ситуaцiї успiху тa вибoру 

Мета: Мета (формувати компетентності): народознавчі: дати основне 

поняття про матеріальну культуру нашого народу, яка свівзвучна його 

духовним орієнтирам; ключові: розкрити життєзбережувальне значення 

традиційності українців у їх побуті та практиці життя; громадянської позиції: 

виробити розуміння необхідності зберігання та наслідування народної 

культури наших предків сьогодні; екологічної грамотності: показати уміння 

наших предків шанобливо використовувати природні ресурси для вжитку у 

повсякденному житті; етнокультурної:виховувати любов, гідність, 

патріотизм на основі  традицій і звичаїв народу як ціннісне ставлення до 

Батьківщини; соціокультурної: розвивати бажання переймати культурні 

надбання нашого народу; виховувати матеріальну культуру. 

Хід заняття 

Ӏ Організаційний момент 

Пісня «Хата моя, біла хата» 

Хата моя, біла хата – 

Рідна моя сторона – 

Пахне любисток і м ‘ята, 

Мальви цвітуть край вікна. 

 

Хата моя, біла хата, 

Казко тепла й доброти, 

Стежка від тебе хрещата 

В ‘ється в далекі світи. 

 

В хаті спокійно й затишно, 

Вечір заходить в сім ‘ю, 
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Мати задумливо й ніжно 

Гладить голівку мою. 

 

Мамо, чого зажурились? 

Дайте тепло Ваших рук, 

В хаті на згадку лишились 

Болі й тривоги розлук.2 

 

Хата моя, біла хата – 

В білому світі одна. 

Пахне любисток і м ‘ята, 

Мальви цвітуть край вікна. 

 

В ‘ється дорога далека 

В хату крізь синю парчу 

Мамо, до Вас, як лелека 

В горі і щасті лечу. 

Слово вчителя 

Напишу я слово про хату… В Україні й поза Вкраїною сущу. Білу, з 

темною солом’яною стріхою, що поросла зеленим оксамитовим мохом, 

архітектурну праматір пристанища людського. 

Незамкнену, вічно одкриту для всіх, людську оселю. Бідну і ясну, 

як добре слово. 

Опишу її неповторну зовнішність, привітну й веселу, часом сумну, 

молоду й стареньку вдовицю, чепурну й убогу, журливу й ніколи не горду. У 

полі, на горі й під горою, на городі серед квітів весною і влітку, серед насіння 

восени. Здається, щезни вона, і спустіє земля, заросте бур’яном, споганіє, і 

світ стане чорний від голоду й злоби. 

Хато, рідна моя! Мені жаль розлучатись з тобою. В тобі так гарно 

пахло давниною.. Рутою-м’ятою, любистком. І добра щедра піч твоя 
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пахла стравами, печеним хлібом і сушеними яблуками, і сухим насінням, 

зіллям, корінням (За О. Довженком). 

(Діти з кожної групи розповідають) 

Хату не будували де-небудь, як тепер. А добре продумували, де на неї 

обрати місце. Не можна було, щоб хата на корінь дерева потрапила, бо рідні 

будуть невдоволені ходити: стягуватиметься із господарів сила. Щоб на 

стежці не була чи навіть та стежинці, бо ніколи в такій хаті не доробишся: 

все ітиме за чужими ногами. І щоб на межі не була – буде родину розділяти 

То мине, якщо ти праведний та святий нічого тобі не нашкодить, бо своєю 

праведністю і святістю усе недобре розженеш, а якщо ненароком у якомусь 

гріху, то зло до тебе чіпляється.  

Було багато способів визначити місце під хату. 

По кутах в посудину лили воду: якщо за ніч прибула хоч трішки, то 

знак хороший. А якщо води зменшилось чи на місці, то будівництва там 

не починали, бо сила буде падати удолину, її стягуватимуть із підземелля 

сили злі. 

І ще багато способів було визначити місце під хату. Але ось воно вже 

вибране, і можна зводити будівлю. 

Закладати першу підвалину сходилися 4 жінки із чотирьох кутів, бо 

хата – жіночого наймення і жінка, добра господиня тримає у ній чотири кути: 

порядок тримає, пече та варить, дітей народжує та ростить, мужа свого 

глядить, то щоб добре у хаті справувалася. 

Хату починали будувати навесні, коли місяць доходив до повноти, 

щоб все наростало, повніло, бо на нарості місяця сила множиться на землі. 

Коли здіймалися крокви, господарі дещо на них чіпляли. 

А також зв’язані докупи качани кукурудзи теж освячені у церкві для 

цієї нагоди. Вони для того, щоб половик, (а в деякому випадку нечистий дух) 

рід не крав, не підкорив собі, не зробив родину бездітною. Кукурудза 

символізує дорідний рід – родину оберігає. 
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Також чорнобривці і васильок, щоб діти були гожі, до добра 

тягнулися, щоб смутку в хаті не було, а благодать Божа. Ці квіти також 

освячувалися у церкві для такої нагоди. 

До Святого Дмитра, що святкується 8 листопада, в хату треба було 

уже увійти. Майстер забирав півня, ширинку, два калачі. Аби розв’язатись з 

господарями: щоб зло якесь до нього на хату не перейшло. Півень – на добру 

злагоду, якщо господарі перед майстром щось завинили. Ширинка – би їм 

одне поза одним було, як квіти на ширинці, добре. 

Два калачі аби у цій хаті були завжди у парі, щоб ніколи не 

переривалось родинне коло. Хату освячували. Але спочатку робили 

поминальний обід за усі душі, котрі від роду цього відійшли. 

Потім священик вносив дві ікони – Матері Божої й Ісуса Христа. 

Господар ніс відро води, бо без води нема їди, господиня – на рушнику хліб 

–сіль. Як були діточки, то осіяли перед собою жменю пшениці, «би зле за 

ногам ся не сіяло», бо пшениця закликає добро. 

А потім входини, на які скликався тільки рід, бо в нову хату нічого 

від чужих не приймалося. Тиждень по входинах в новій хаті ще не спали, 

щоб там спали спочатку Матір Бога, святі, Ісус Христос. 

Пісня «Як виросту, збудую хату» 

Як виросту – збудую хату, 

Знайду пречисте джерело 

І буду криницю там копати, - 

Добро і щастя щоб цвіло. 2 р. 

 

Ще коло хати посаджу калину, 

Щоб пташенята в ній велись, 

Хай стережуть мою родину 

Як то було давно колись.2 р. 

І хай вирує світ модерний 

У пишнім золоті палат, 
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Не проміняю цю хатину 

На сотні й сотні тисяч хат. 

(На ілюстраціях зображено хати різних регіонів України, внутрішній 

інтер’єр. Вчитель у віршованій формі розповідає про хати з різних регіонів 

України, може звучати мелодія пісні «Хата моя, рідна хата»; можна 

застосувати метот тріади: наочності, слова і мелодії.) 

1-й учень: Ось зображено у нас хати з усіх регіонів, 

Будували їх майстри лише на відсонні. 

Бо слав’яни, славлячи, лиш світло велике, 

Звертали лиш до неба, ввись свої добрі лики. 

І були хати їх лиш між: садів вишневих, 

Наче тії крашанки в цвітах яблуневих. 

Хата складалась із хатини і хати – світлиці, 

Де жили вкраїнці щирі, добрі, яснолиці. 

У хатині – піч розлога, де лежак і плита 

Далі стіл і довгі лави, де рід сідав їсти. 

 

Пісня «Стара піч» 

Розмальована півнями 

Декілька сторіч, 

В хаті у самім куточку 

Стояла піч. 

 

Приспів: 

Берегиня вогнища 

Родинного тепла. 

На всі віки стояла 

Піч стара-стара. 
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Випекла на дні хлібини 

На здоров’я-лік. 

«Смачного, вам родино» –, 

Усміхнулась піч. 

 

Як стояла у куточку 

Закликала всіх: 

«На вечерю смачную, 

Рідні приходіть». 

 

Розмалюю на Великдень 

Свою стару піч. 

Квітом красним поміж листям 

Хай чарує всіх. 

 

Розмалюю та й фарбами 

Свою рідну піч. 

Хай милує кожне око 

Декілька сторіч (Гриців Тетяна). 

2-й учень: Була постіль, що стояла до заходу ближче, 

Там вкраїнці спочивали, набирались сили. 

Були драглі попід стелю, де звисав з бантини. 

Пощоденний одяг справно, що на кожну днину. 

Під стелею понад піччю, вздовж стіни бокової 

На полиці було коритце на кулеш з мукою. 

Та важкі пакунки з приправами тримались сухими, 

Що вкраїнці собі брали в їжу на поживу, 

На стіні висів мисник й миски малюнкові, 

До споживи їх лиш звикли брати в дні святкові 
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Дерев’яне відро було на лаві лиш завше, 

Щоб вода в нім не осквернилась – воду шанували. 

І часто в кадібець неслась на потреби, 

Знали – до криниці йти лиш в святковім треба. 

І над дверима – висів образ, як людей побожних, 

Бо любив і вірив в Бога українець кожний. 

А покуття у світлиці – то святеє місце, 

До ікон, що на стіні творили молитви. 

В ній ніхто не ночував, була лиш для свята 

В такі дні могла родина до столу сідати. 

А ще у ній була мальована скриня, 

В ній – покривала, килими, налавники були господині. 

Ще вишиті рушники, вишиті сорочки, 

Таку скриню готувала на придане й дочка. 

Був святковий там ще одяг,подушки, верітки. 

І все зроблене руками вправної вкраїнки. 

 

Поміж садків стоять хатини, 

 Біленькі, наче ті хмарини,  

Обернуті усі до сонця  

Маленькі, затишні віконця. 

 

І догори стирчать їх стріхи,  

Соломою укриті й сіном,  

Стоять замріяні собі  

На рідній матінці – землі.  

 

Біленька хатинко, найрідніша у світі  

У тобі живуть, виростають всі діти,  

Усіх огортаєш любов’ю й теплом,  
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Наповнюєш душу батьківським добром. 

 

Для кожного є ти дитинства як спомин,  

Материні турботи і їх настанови.  

А стоптані твої і рідні пороги  

Людину ведуть на життєві дороги. 

 

Тобі поклоняюсь, хатино рідненька, 

Де голубив батько і пестила ненька,  

Бабуся горнула до серця свого,  

Не забуду ніколи тепла я твого. 

 

Ту родинну любов, що ішла із серденька,  

Плекала у кожного ти, хатинко маленька.  

А пічка, і стіл, і лавиці, і скриня  

Казали усім, яка тут господиня. 

 

 Підбиття підсумків роботи груп  

V. Підсумок заняття 

Вчитель емоційно закінчує урок побажаннями для дітей. 

Я хочу діти побажати вам,  

Щоб ви цвіли, які квіти в пісні,  

Що насадила мати там  

Коло хатинки – найрізноманітні. 
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Додаток Ж 11 

 

Виховний захід 

Тема: Батько глава сім’ї, а мати берегиня. 

Мета: формування компетентностей: ключових: народознавчі 

(життєзберігальні): дати поняття про звичаї та традиції українського 

народу, зокрема звичай пошанівку до батьків; громадянської позиції: 

виробити розуміння необхідності зберігання моральних норм наших предків 

у суспільстві українців сьогодні; екологічної грамотності: показати 

шанобливе ставлення наших предків до природи та тісний взаємозв’язок 

народних звичаїв, традицій із природними циклами та явищами; 

етнокультурної:виховувати любов, гідність, патріотизм на основі традицій і 

звичаїв народу як ціннісне ставлення до Батьківщини; соціокультурної: 

розвивати бажання дотримуватися високих моральних устоїв давнини, 

виховувати послух, покору, любов до батьків. 

Метод: проектної діяльності 

Хід заняття 

І. Організація  учнів до заняття 

Краю батьківський мій 

Краю мій дорогий, 

Краю батьківський мій. 

Із долонь  землі 

Беру хліб твій святий. 

З життєдайних джерел 

Воду п’ю для життя. 

Краю батьківський мій 

Моя сила й снага. 

 

Приспів: 

Краю батьківський мій 

Україно моя, 

Я в обіймах твоїх 

Обійму Небеса! 

 

Краю мій дорогий, 

Краю батьківський мій. 

Ти на вістрі століть 

Храмом духа стоїш. 

У лелечих ключах 

Бачу обрії мрій, 

До Небесних світів 
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Лине серце і зір. 

 

Приспів. 

 

Краю батьківський мій, 

Благодатна земля. 

Я цілую твої 

Усі будні й свята 

Краю мій ти почуй, 

У тризвоні благань, 

Що в молитвах батьків – 

Не губи Божий Дар! 

 

Приспів: 

Краю батьківський мій 

Україно моя, 

Я в обіймах твоїх 

Обійму Небеса! 

Я в обіймах твоїх  

Я в обіймах твоїх  

Я в обіймах твоїх 

Обійму Небеса! 

(Тетяна Гриців). 

І. Мотивація та активізація пізнавальної діяльності учнів 

У родиннім колі за трапезним столом 

Зібралася родина під батьківським крилом. 

Родинне тепле свято – традиція віків 

Вшановують всі разом як спомин прабатьків. 

 

Як добре, коли разом зібралися усі, 

Прийшли в батьківську хату, щоб сісти при столі. 

Із шаною у серці і вдячністю в устах, 

Ллються вітання щедрі і вдячність у словах. 

 

В сімейнім тихім колі родина чимала: 

Дідусь, бабуся, мати, татусь, брати і я, 

А ще сестриці старші і їхні діточки, 

Такі роди великі в українців були. 

 

Батько тримав повагу, він був сім’ї глава, 

А мати – берегиня родоводу була. 
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І так віками завше в гармонії життя 

Жили вкраїнські роди й цвіла сім’я ота (Тетяна Гриців). 

ІІІ. Основна частина заняття  

1. Слово вчителя: 

У Святому Письмі, Законі Божому, дороговказі, за яким ми маємо іти, 

є Заповідь: «Шануй вітця-матір – добре тобі буде». Тобто шануй батька-матір 

і не буде тобі біди. А якщо взяти на просту логіку, то це виглядає так: тато й 

мама – наше коріння, бо ми появилися з них. Де нема добра, справедливості – 

нема світла, нема Бога. Значить коли ми ллємо зло, несправедливість на наш 

корінь, ми його руйнуємо. А руйнуючи коріння – руйнуємо себе. Бо ж знову з 

Святого Письма: «Поганого коріння нищиться погане насіння». 

Пошанівок до батька-матері колись був дуже великий. Був культ 

батька-матері у родині. Наприклад, застілля на Святвечір чи на Великдень, 

чи у якусь іншу урочисту подію ніколи не починалося, поки тато-мама не 

благословляли стіл, не запалювали на ньому родовідну свічу-трійчатку, що 

служила для роду оберегом. Бо було у народі: якщо не сяде за стіл голова 

(старійшина) – підуть у землю ноги (нащадки). Або: зневажиш старшого у 

роду – накличеш своїм нащадкам біду.  

У наших предків святкувалися дні батька-матері. Вони не співвідносні 

з днем армії чи з святом восьмого березня. 

– Коли батько у родині зазнавав великого пошанівку? 

2. Пісня Стіл-престіл 

Окрасою стола є скатертина біла, 

Де стоїть найперше спечена хлібина, 

Іще дрібка солі і їжі багато, 

Скільки душ у хаті будуть споживати. 

 

Благослови, Боже, за стіл-престіл сісти, 

Благослови, Боже, хліб-сіль в ласці з’їсти. 

Щоб плоди земнії були на споживу, 
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Благослови трапезу цю благочестиву. 

 

При столі не чути розмов і розваги, 

Бо Престіл Господній є гідний поваги, 

На столі скромненько, коли піст у силі, 

І багатий скором в іншій всякій днині. 

 

Скатерка біленька, діточки маленькі, 

При столі і батько й благочинна ненька. 

До столу (то свята) вечеря прийшла у цю хату, 

Бо ця, люди, хата у Бозі багата. 

 

При столі родини хвиля благодатна, 

Бо смачна вечеря, бо їжа принадна. 

То мати молилась, коли готувала,  

Щоб родині їжа добре смакувала. 

 

Дякуємо, Боже, за твою споживу, 

Кріпи у здоров’ї і подай нам силу, 

Дякуємо, Боже, за хліб-сіль в цю днину, 

Благослови разом при столі родину (Тетяна Гриців). 

Бесіда за темою: 

1. Вечеря за столом. 

2. Ранок в родині, благословіння чоловіка. 

3. Розмова при роботі, вирішення якогось питання вдома. 

3.Слово вчителя:  

Та найбільша була шана  

На Петра святого, 

Коли рід весь величав  

Старійшину свого. 
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Плели вінки із трилисту,  

З величного дуба, 

Щоб дав міцності у тіло,  

Щоб не брала згуба. 

 

Клали ще барвінку стебла 

На молодість, силу, 

Щоби довго при житті 

Ще ноги носили. 

 Розповідь учнів: 

1 учень: 

День чоловіка приходив на день апостолів Петра і Павла. Існувало 

дуже багато традицій, де вшановувалась доблесть чоловіка, порядність, 

честь, сила. Але у цей день все протікало по-особливому. Починалося з 

старійшини. Уся родина стікалася туди, принісши вінок з дуба трилисту.  

Дуб уособлює силу. Вважалося, якщо старійшині роду не принесеш у 

цей день вінок із дубового трилисту – корінь твоєї родини підітнеться, на рід 

ітиме біда.  

Збираються перед заходом сонця, під ворітьми позливається співанка, 

зв’язуючи докупи увесь рід: 

Гой летів сокіл та й соколина, 

Уже зійшлася уся родина. 

Гой летів сокіл, став спочивати – 

Ми си зійшлися вас віншувати. 

Гой летів сокіл та й зронив перце – 

Най пан-господар бере сідельце, 

Бере сідельце, коня впрягає 

Та й попід звізди собі літає. 
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Повільно видибує старійшина – дідок, якому може зверх вісімдесяти-

дев’яносто, а то й сто років. Йому на рамена чіпляють дубові вінки. Якщо 

погожа днина – накривають стіл надворі, зі всім, що принесли з собою. 

Бажають довголіття, благополуччя, співають. Потім вітають менших за 

рангом чоловіків. 

4.Обговорення проблемного питання: 

- Як шанували у роді батька-старійшину роду – першотворення рук 

Господніх? 

- Яким чином виховувався у діти в сім'ї пошанівок до батька? 

-Яким чином жінки колись в давнину вміли тримати своєму господарю 

честь? 

5.Слово вчителя:  

Батьку, як мені вас не любити, 

Не леліяти у душі, 

Ви учили мене ходити 

Лиш правдиво в цім житті. 

 

Я цілую вас в зморшки утоми, 

Де на скронях свята сивина, 

Ось прийдете з роботи додому, 

Де чекає вас ціла сім’я. 

 

Я ціную натруджене серце, 

Незрадливі мрії й думки, 

Я ціную життя, де ви чесно 

Торували життєві стежки. 

 

Ви лишили лиш добрий спомин, 

Бо горнули нас, пташенят, 

Пам’ятаю я тиху ласку, 
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Й досі ваші слова бринять. 

6. Вчитель читає оповідання «Батьківська турбота». 

Яків розмовляє з татом: 

– Татусю, – каже Яків, – наш учитель казав, що всі люди – діти Божі. 

– Він сказав правду,  – відповідає батько. 

– Але коли ти – дитина Божа і я теж – дитина Божа, то виходить, що ми обоє 

брати? 

– Якщо так міркувати, то ми є справді брати і однаково багато вартуємо. 

– Але ж ти можеш набагато більше і краще все робити, ніж я, – заперечує 

Яків.  

– Натомість ти знаєш інші речі ліпше за мене, –  відповідає тато. – Малювати, 

стояти на руках та переконувати бабусю. Цього я ніколи не вмітиму так 

добре, як ти.  

– А хіба брати не мають і однакових прав? – питає Яків. 

– Звичайно, – відказує тато. 

– Але ти можеш мене відіслати до ліжка спати, а я тебе не можу, – ніяк не 

заспокоюється Яків. 

– Коли ввечері я відсилаю тебе спати, то тільки тому, що турбуюся про твоє 

здоров’я та про тебе. Я несу відповідальність за тебе. 

– А я несу відповідальність за тебе? – запитує хлопчик. 

– Кожен із нас несе відповідальність і повинен турбуватися про іншого, – 

підсумував батько. 

– У які дні виявляли особливу повагу до матері? 

7.Слово вчителя 

На Другу Пречисту (це день народження Богородиці, 21 вересня) 

святкували день жінки. Але все відзначалося зовсім по-іншому. 

Жінка в наших краях уособлює ластівку. І напередодні цього свята і 

старі, і малі, і чоловіки, і жінки йшло до того місця, де гончарі брали глину. 

Зачерпнувши тої землі правою рукою, скільки могли ( бо права рука від Бога, 

несе благодать) – ліпили ластівку.  
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Із зліпленою ластівкою ішли до вогнища, там визначалася праведність 

перед матір’ю твоєї душі. Якщо ластівка вогню не витримувала і глина 

розсипалася, то був знак: ти перед матір’ю нерадивий. Через те твоя ненька 

може передчасно померти, бо було прислів’я: за погану дитину – Бог татові й 

мамі коротає днину (життя), а за добре дитя Бог надточує життя. 

З розсипаною ластівкою на День Пречистої (Жіночий день) 

приходили до мами, ставали навколішки, замість дарунку – цілували ноги й 

казали: «Простіть мені, мамочко, би мені і Бог простив». 

А уцілілих ластів’ят мама клала за сволок (стелі були дощані, 

трималися на перехресних балках, що називалися сволоками). Виносила, 

коли зацвітав дерен (кизил), аби закликали тоті ластівки  справжніх ластівок 

до господи. 

Без маминого благословення не починалася днина. Вранці дитина 

прокидалася, протирала оченята, милася, цілувала неньку в руку, 

промовляючи: «Благословіть мене, мамко, по Божому день прожити, аби і 

Господь мою днину благословив». І лиш після цього вже творила молитву. 

Вважалося, що без маминого благословіння Бог дитячої молитви не чує. 

(іншими словами). 

8. Слово вчителя: 

Невпинно, діти, працювати треба, 

За завзяття й натхнення йде ласка із неба. 

Трудитись душею, руками, думками, 

Молитвою щирою, а також – ділами. 

 

І жити в любові, батьків шанувати, 

В найменшій потребі усім помагати. 

Бо тішиться Господь тоді особливо, 

Як дитя з стариною повелось шанобливо. 

 

А ще нам радіє Господь-Творець, діти, 
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Коли ми уміємо днині радіти, 

Коли кожен з нас так ту днину прожив, 

Щоб Татко Небесний поблагословив (Гриців Тетяна). 

Пісня «Батьки і матері» 

Батьки і матері!  Батьки і матері! 

Ми щиро вдячні вам за все, за все, 

Що ви до Бога нас усіх направили, 

І з ним ми радісно тепер живем. 

Приспів:  

О дай, Господь, щоб разом з вами ми 

На небесах Христа прославили (2). 

Не знаєм, скільки нам життя дарує Бог, 

Чи літ багато ще, чи рік один, 

Але душею ми і серцем схожими 

На вас бажаєм буть завжди-завжди. 

Приспів. 

Батьки і матері! Батьки і матері 

Дітей, не знають ще які Христа, 

Моліться ви сильніш, щоби не втратили 

Своє насліддя  ви у небесах. 

Приспів. 

Тому шануймо їх ще при житті, 

Бог нам зішле своє благословення, 

Стелитиметься доля в майбутті, 

Щасливим буде в нас і сьогодення. 

Приспів. 

Підсумок заняття. 

Дитині набагато важче взяти в батьків без дозволу копійку, якщо це 

вперше, аніж цілих десять гривень, якщо до цього вже брала копійку. 
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Так і зі зрадою. Якщо ти підвів товариша і не з’явився на зустріч, що 

про неї ви домовилися напередодні,  то ти вже приспав своє сумління і 

цілком можливо, що наступного разу ти прогуляєш чергування, бо воно тобі 

нецікаве, а вирісши, залишиш під час служби в армії бойовий пост, вибравши 

якусь цікавішу для себе справу, чи передаси конкурентові секрети фірми, в 

якій ти працюєш, спокусившись на вищу платню.  

Відсутність вірності батьківському заповіту ускладнює життя 

нащадкам. 

Помираючи, Ярослав Мудрий заповів своїм синам жити у мирі й 

злагоді. Та не послухали вони мудрої батькової ради. Святополк, прозваний 

Окаянним, побоюючись того, що його брати захочуть відібрати князівський 

престол, наказав підступно вбити Бориса і Гліба саме в той момент, коли ті 

смиренно молилися в церкві. 

Слухатися батьківського заповіту складніше, ніж наказу живих 

батьків, бо вони можуть покарати або принаймні покартати за провину. Але 

заповіт предків умудрений досвідом, тому важливий і потрібний кожному з 

нас. 

Зрештою, коли не слухатимемося батьківських та предківських 

настанов, то чи шануватимемо Самого Бога, адже Він теж наш Батько –  

Небесний Отець? 

Серйозну небезпеку, спричинену відмовою від досвіду історичного 

минулого, що викликала справедливий гнів Господній, описав у Біблії 

пророк Єремія: «І прийдуть халдеї, що воюють з цим містом, і підпалять це 

місто огнем, та й спалять його й ті доми. Бо сини Ізраїлеві та сини Юдині 

тільки зло учиняли на очах Моїх від юнацтва свого, сини бо Ізраїлеві лиш 

гнівили Мене чином рук своїх...» (Єр. 32:29-30). 

Пам’ятаймо ж Божу науку і не привчаймо себе з дитинства до 

зради. 
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Додаток Ж 12 

Конференція 

Тема: Віночок народних свят 

Мета: формування компетентностей: ключових: народознавчі 

(життєзберігальні): дати поняття про свята українського народу, як один із 

способів життєвої позиції  українського народу; громадянської позиції: 

виробити розуміння необхідності зберігання народної культури свят наших 

предків; екологічної грамотності: показати шанобливе ставлення наших 

предків до природи та тісний взаємозв’язок свят у народі із природними 

циклами та явищами;етнокультурної:виховувати любов, гідність, патріотизм 

на основі народних свят як ціннісне ставлення до Батьківщини; 

соціокультурної: розвивати бажання переймати культурні надбання нашого 

народу.  

Метод: aнaлiз життєвих ситуaцiй 

Хід заняття 

Ӏ Організаційний момент 

Народ у народних святах 

У колі вкраїнських звичаїв 

В прадавніх поконних літах 

Творили красу в своїм краї. 

І славили Бога-Творця, 

Як Сущого із праоснови, 

Уклав Він у людські серця 

Життя дух світобудови. 

І знала людина з віків, 

Що світ цей сотворений Словом, 

Тому і лунав зі слів 

Її животворний голос: 

У такт колискових зими 

І в гамір весняного ранку, 
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У жниво жаркої пори 

Й в осінні злотаві серпанки… 

Народ у народних святах – 

В традиціях нашого краю 

І щоб все не кануло в прах, 

Давайте усе пригадаєм (Тетяна Гриців). 

ӀӀ Основна частина заняття 

Група 1 класу розповідає про зимове коло свят 

1-й учень:19 грудня – День Святого Миколая 

День Святого Миколая – одне з улюблених свят українських дітей. 

Адже Миколай Чудотворець вважається дитячим захисником і покровителем. 

Святий Миколай був архієпископом, він походив із заможної родини і все 

життя займався благодійністю: роздавав гроші й тайкома приносив подарун-

ки бідним, допомагав удовам і сиротам, навчав дітей грамоті. На Святого 

Миколая всі чемні діти отримують подарунки. Миколай лишає їх під 

подушкою або в черевиках, які звечора треба добре вимити й акуратно 

поставити біля дверей. 

Якщо на Миколу іде дощ, то буде врожай на озимину. 
 

Як випаде іній – буде гарний врожай хліба. 

Введення в храм Пресвятої Богородиці  

Скільки на Введення води, стільки на Юрія трави. 

Як є на Введення вода, то буде в мисці молоко. 

Введенські морози ще зими не роблять. 

Як Введення мостить мости, а Микола забиває гвіздки, то люта зима 

буде. 

До Введення можна копати лопатою землю, а від Введення до 

Благовіщення не можна, бо земля спочиває і на літо сили набирається. 

2-й учень: 7 січня – Різдво Христове; Багата Кутя; Корочун 

Остання точка сонячного кола – день зимового сонцестояння: 21-25 

грудня. Сьогодні це свято Різдва на Заході, там його досі святкують 25 
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грудня. Останнім часом Різдво відзначають не лише християни, воно 

перетворюється на загальнолюдське свято добра, світла, прощення й любові 

до ближніх. У дохристиянські часи в цей час було велике свято Корочун, 

присвячене народженню Сонця, адже після зимового сонцестояння день 

подовжується. 

На різдвяному столі мусить бути не менше дванадцяти страв. Стіл 

застеляють пахучим сіном, в яке сиплять зерна. Цей звичай теж залишився 

від ритуалу поклоніння Сонцю. На стіл, підвіконня, ставлять запалені свічки: 

так вітають різдвяних ангелів і духів родини. 

6 січня (Святвечір) – це останній день Різдвяного посту, тож серед 

страв не повинно бути м’яса. Та й у дохристиянські часи їжа на Багату кутю 

була пісною: вважалося, що цієї ночі за світом наглядають бог урожаю і бог 

тварин, а тому жодна жива істота не повинна зазнати кривди. Найголовніші 

страви V кутя та узвар. Узвар – це компот із сухофруктів. А кутя – пшенична 

каша, в яку додають тертий мак, мелені волоські горіхи, родзинки, масло та 

мед. Вечерю розпочинають з куті. 

Цього вечора вся сім’я має бути разом. Коли з’являється перша зірка, 

сідають до столу. Після вечері співають урочисті колядки про народження 

сина Божого. Є в них і стародавні мотиви: створення світу, прославляння 

Сонця, прохання врожаю. Діти носять вечерю хрещеним батькам та дідусям з 

бабусями. 

На Багату кутю зоряне небо - кури добре нестимуться і вродить 

горох. 

Місячна ніч - врожай на баштани. 

Ожеледь на деревах - защедрять горіхи й садовина. 

Йтиме сніг - вродять яблука. 

Іній на деревах – врожай зернових. 

3-й учень: 13 і 14 січня – Василя й Маланки; Щедра Кутя, Щедрівки; 

Старий Новий рік 
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Щедрий вечір, Старий Новий рік (13 січня) – свято на честь початку 

нового року, а разом із тим – продовження роду й щасливого подружнього 

життя. Наші предки вірили, що Щедрої ночі бог урожаю і бог тварин 

дивляться на те, як живуть люди. Тому їм слід «показати» усе найкраще, 

найбагатше, що є в хаті: і гарний стіл, і святковий одяг, і, головне, добре 

нагодовану й вичищену худобу. 

За стародавніми віруваннями, у перший день нового року до хати 

входить Доля кожної людини. Тож цього дня не можна сваритися, вживати 

поганих слів, згадувати лихе. 

4-й учень: 19 січня – Хрещення Господнє, Богоявлення;  

Водохреща; Йордан 

Водохреща – останнє велике зимове свято, ним замикається 

«святочний» час, це останній вечір куті. 

У християнстві це свято на честь очищення Ісуса Христа в річці 

Йордан і його зустрічі з Іоанном Предтечею. Євангелія розповідають, що 

коли Ісус, щоб очиститися, увійшов в річку Йордан, біля якої проповідував 

Іоанн, то небо над ним розкрилося, і звідти зійшов Святий Дух в образі 

білого голуба. На згадку про цю подію на Водохреща освячують річки, озера 

й інші водойми. Ця вода вважається цілющою і зберігається протягом року. 

На Водохрещі день теплий - буде хліб темний. 

Якщо пасмурно - хліба буде вдосталь. 

Йде лапатий сніг - на врожай. 

Якщо зоряна ніч – вродять горіхи і ягоди. 

Група 2 класу представляє весняне коло свят 

1-й учень : 15 лютого - Стрітення Господнє 

Стрітення – зустріч зими з весною. Це перше свято в річному колі: 

день повороту зими на весну. Стрітення випадає на найтяжчий період року: 

минулорічні запаси вже доходять кінця, а до нових дарів землі ще далеко, 

тож це свято – вияв надії на швидке полегшення. 
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У християн – це свято Стрітення Господнього. Євангелія 

розповідають, що на сороковий день після народження Ісуса Марія принесла 

його до Храму. Там немовля побачив старець Симеон, який був людиною 

благочестивою, але не вірив у Сина Божого. Коли ж він побачив Ісуса, то 

повірив, що той – майбутній Месія (посланий Богом, аби врятувати людей 

від зла). 

Коли на Громовицю півень нап’ється водиці, то на Юрія кінь 

напасеться травиці, а якщо на морозі, то на Явдохи він напасеться на 

дорозі 

Якщо на Гром и цю день ясний, то льон буде прекрасний. 

Як на Стрітення метіль дорогу перемітає, то корм відмітає. 

Якщо на Стрітення не видно сонця - чекай суворих морозів. 

Як капає зі стріх, так капатиме з вуликів. 

Якщо на деревах іній - зародить добре бульба і гречка. 

Коли  відлига,  весна  буде рання  й  тепла; сніг - весна тривала, 

затяжна; заметіль - весна пізня, холодна. 

Перемагає холод - незабаром весна, ясно - зима ще втримається. 

Вранці сніг – урожай ранніх хлібів, опівдні - середніх, увечері – пізніх. 

2-й учень: 7 квітня - Благовіщення Пресвятої Діви Марії, або Благовіст 

 Благовіщення – друга точка сонячного кола. За старим 

календарем воно відзначалося в час весняного рівнодення. Сьогодні це одне з 

найбільших християнських свят. Новий Заповіт розповідає, що саме в цей 

день Діві Марії явився Архангел Гавриїл і приніс Благу Вість, що скоро вона 

народить Сина Божого. 

До Благовіщення зими не кляни (бо може ще повернутися). 

Якщо перед сходом сонця на Благовіщення ясно і тихо, то буде добрий 

врожай на збіжжя. 

Якщо на Благовіщення лежить сніг, то літо буде неврожайне. 

Якщо на Благовіщення мороз, то буде багато огірків. 
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Якщо на Благовіщення вітер, туман іній, рік буде врожайним, а якщо 

гроза - можна чекати теплого літа і доброго врожаю горіхів. 

Яка погода на Благовіщення –така буде і на Великдень. 

3-й учень: Великдень; Воскресіння Христове; Пасха 

 Великдень – найбільше свято на календарі наших предків; воно має 

прадавню історію і за довгі віки стало невід’ємною частиною нашого життя. 

Великодній день не має постійної дати: залежить від циклу Місяця й 

вираховується за спеціальними таблицями. У дохристиянські часи Великдень 

відзначався в час весняного рівнодення й був святом весняного воскресіння 

природи. 

Для християн це свято Воскресіння Ісуса Христа – головної події у 

історії християнства. За біблійним переказом, Христос був розіп’ятий 

римлянами в Єрусалимі, а на третій день після смерті воскрес. 

Третя назва цього свята – Пасха. Вона походить від назви єврейського 

свята Песах, коли відзначається звільнення євреїв від єгипетського рабства. 

Біблія розповідає, що Христа розіп’яли саме під час цього свята. 

Одна з найдавніших традицій Великодня – фарбування яєць - писанок 

(крашанок). Яйце – символ неба й сонця, народження світу. Разом із 

писанками на Пасху виготовляють і паску – високий солодкий здобний хліб. 

Печуть паски у Чистий четвер або Страсну суботу. 

Великодньої ночі дорослі не сплять: вважається, що цієї ночі над 

світом літають янголи. Крім того, Великодня Служба починається опівночі й 

триває до ранку, тож віруючі проводять цю ніч у церкві. Після Великодньої 

служби сім’я повертається додому. Господар «христосується» із худобою, 

бджолами, навіть деревами у саду й додає трошки паски та яєць до їжі 

худобі. Потім він тричі вітає сім’ю словами «Христос Воскрес!», йому 

відповідають: «Воістину Воскрес!» і цілуються. Після молитви сідають за 

стіл – розговлятися. Розговіння – це перший сніданок після Великого Посту. 

Якщо на Великдень дощ або небо захмарене - буде врожай. 
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В день свята Воскресіння Господнього ворота у царство небесне 

відкриті, а той, хто в цей день умре, прямісінько піде до раю. 

4-й учень: Поминальна неділя (Томина неділя, Гробки, Могилки) 

Це наступна неділя після Великодня. Цього дня родини збираються на 

кладовищі біля могил своїх родичів: згадують померлих, розповідають історії 

їхнього життя, прибирають їхні могилки. Тут востаннє обмінюються пасками 

й «товчуться» яйцями. Свячені паску і яйце неодмінно залишають і на 

могилах. 

5-й учень: 5 травня — день святого Юра (Георгія); Юрая-Рая, Ирія 

Наступна точка сонячного кола й одне з найдавніших свят – зміна 

весни на літо. Сьогодні це день святого Юрія Змієборця (або Георгія 

Побідоносця), а в давнину це свято було присвячене богові вогню і тварин та 

приходу теплого літа. 

Кажуть, що на Благовіщення весну закликають, на Великдень вона 

прокидається, а вже на Юра вступає у свої права й потроху перетікає у літо. 

У цей день вперше виганяють худобу на пасовища. Щоб вберегти від усякої 

напасті, її «заклинають» вогнем і димом. Подібні звичаї існують у пастухів 

різних народів Європи й Малої Азії. 

Група 3 класу розповідаєпро літнє коло свят 

1-й учень: Трійця; П’ятидесятниця; Зелені свята 

Сьомий тиждень після Великодня зветься Зеленим, а три його останні 

дні й три дні наступного тижня – Зеленими святами. Ще одна назва – 

Русальні, або Клечальні свята. Неділя Зеленого тижня – День Святої Трійці. 

За біблійним переказом, у цей день Святий Дух зійшов на апостолів, і вони 

повірили, що Бог є один у трьох особах. Інша назва свята – П’ятидесятниця, 

бо воно відзначається на 49-й день після Воскресіння Ісуса Христа. 

На Зелені свята починає цвісти жито, а вважалося, що саме в ньому 

живуть духи предків і в Русальний тиждень вони виходять на землю. Давні 

слов’яни вірили, що духи з’являються в образі русалок і мавок, тож четвер 

цього тижня зветься Мавським Великоднем. 
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У Зелену суботу хату й обійстя прикрашають різнотрав’ям, несуть до 

хати «клечання» – молоді деревця дуба, клена, липи, ясеня. У давнину 

вірили, що після зимової сплячки в річках і озерах духи перебираються в 

квіти й дерева, тож коли прикрашають хату рослинами, то ніби вводять духів 

у дім. Головна страва на Трійцю – коливо: густа пшенична каша з медом 

сухофруктами, подібна до різдвяної куті. Це поминальна їжа, присвячена 

духам роду. 

2-й учень: 7 липня – Різдво Іоана Предтечі; Івана Купала 

Це свято існувало три тисячі років тому. За старим стилем Купала 

припадало на 21-24 червня – час літнього сонцестояння або Сонцевороту. У 

багатьох народів Європи в цей час відзначається День Середини Літа 

(Мідсаммер). У назві «Івана Купала» поєдналися християнська та язичницька 

традиції. Іоанн Предтеча – пророк, який сповіщав про скорий прихід 

Спасителя. Купайло – давньослов’янський бог Сонцевороту, літа, 

життєдайної сили природи, покровитель шлюбу й кохання. 

Купальської ночі весела молодь збирається на горі або в лісі, 

розпалює вогнища, співає купальських пісень, грає в купальські ігри. 

3-й учень: 12 липня  день верховноапостольних Петра і Павла. 

Упродовж усього Петрівського посту («Петрівка»), тривалість якого 

коливалася залежно від дати відзначення Великодня, у багатьох місцевостях 

України звучали петрівчані пісні. Петрівка – середина літа, коли помічали, 

що сонце уже повертало на зиму. За народними уявленнями Петрівка – 

голодна пора не лише тому, що постилися, а й тому, що закінчувалися запаси 

хліба минулого врожаю, а нового ще не було.  

Бабине літо до Петра тілько. 

До Петра молочка відерце, а по Петрові глек і то неповний 

Як на Петрів день спека, то на Різдво мороз. 

По Петрові на дворі пусто, а в полі густо. 

На Петра і душа тепла. 

На Петра колос, а на Іллю (2 серпня) – жнива. 
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Від Петра красне літо. 

Якщо на Петра один дощ - врожай непоганий, два - добрий, а три - 

багатий. 

Коли на Петра сльота, то буде вліті болота. 

4-й учень: 2 серпня святого Іллі. 

Жнива – найважливіше свято для землеробів. У жнива село 

завмирало, діти 8-10 років ставали на цей час господарями й доглядали 

господу. Коли женці поверталися до села, вони співали особливих пісень: 

про родинне життя, стосунки між чоловіком і жінкою. Увечері всі разом 

сідали у дворі або в саду на спільну вечерю. 

Особливою рисою жнив в Україні був такий прекрасний звичай, як 

толока. Коли більшість нив була прибрана, усе село збиралося, щоб 

допомогти жати тим, хто сам не міг. Усі гуртом – толокою – ішли жати ниви 

вдів, сиріт, священиків, хворих, самотніх старих, солдатських дружин. 

На Петра колос, а на Іллю (2 серпня) – жнива. 

Якщо на Петра один дощ - врожай непоганий, два - добрий, а три - багатий. 

Коли на Петра сльота, то буде вліті болота. 

3-й учень:14 серпня – Маковія; Святих великомучеників Маковеїв. 

Перший Спас 

Християнська історія цього свята досить складна й заплутана. 

Народне свято Маковія, як і Трійця, пов’язане з прадавнім культом рослин, 

квітів. 

Кожен цього дня повинен мати яскравий букет квітів – маковійчик. У 

нього вплітають достиглі голівки маку, чорнобривці, айстри, невеличкі 

соняшники й різні трави. Традиційна їжа цього дня – «шуліки», «паляниця». 

Це коржі, поламані на шматки й залиті медом із розтертим маком. 

У народі говорять, що Перший Спас – це проводи літа. Від цього дня 

починають відлітати ластівки. 19 серпня – Великий Спас. 

Якщо стане ясна погода, то наступного року буде хороший урожай 

(інший варіант - осінь буде довга). 
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Якщо йде дощ, рік може бути неврожайним. 

28 серпня – Успіння Пресвятої Богородиці. 

29 серпня – Чесного Хреста – Третій Спас. 

Прийшов третій Спас - пішло літо від нас. 

Післяуспення прийшло - сонце на осінь пішло. 

Всім нагадує Спас брати рукавиці про запас. 

Третій Спас - хліба припас. 

Група 4 класу розповідає про осіннє коло свят 

Різдво Пресвятої Богородиці – 21 вересня 

Пам’ять про стародавнє свято на честь осіннього рівнодення практично 

втрачена. Осіннє рівнодення випадає на 21-23 вересня, тож, за новим 

календарем, мало б бути велике свято десь 4-6 жовтня. Але жодного великого 

свята у ці дні немає. Початок церковного року починається саме з Різдва 

Богородиці (21 вересня). 

1-й учень:14 жовтня - Покрова Пресвятої Богородиці; Третя Пречиста 

Хоч Покрова й не вважається великим християнським святом, 

український народ її відзначає особливо пишно. За легендою, багато віків 

тому давньоруське військо на чолі з князем Аскольдом узяло в облогу 

Константинополь. Жителі Константинополя гаряче просили Діву Марію про 

порятунок. Богородиця з’явилася над містом і вкрила його своєю покровою. 

Від цієї рятівної покрови й походить назва свята. Дуже багато церков на 

честь Святої Покрови будували запорозькі козаки. На кожному новому місці 

спершу зводили Покровську церкву, а вже потім – усі житлові споруди. І 

сучасне українське козацтво на Покрову збирається як на велике свято – з 

танцями, змаганнями й піснями на честь високої покровительки. 

У народі кажуть: «Прийшла Пречиста – несе старостів нечиста, а 

прийшла Покрова – заревла дівка, як корова». Засилати сватів до дівчат 

годилося від Пречистої до Дмитра (8 листопада), і якщо в цей час дівчину не 

засватали, то доводилося їй ще один рік дівувати. Дівчата моляться: «Святая 
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Покровонько, покрий мою головоньку, хоч ганчіркою, аби не лишилася 

дівкою!» 

Настали жнива - лежить баба нежива, а прийшла Покрова - стала 

баба здорова. 

Прийшла Покрова - всохла діброва. 

Якщо на Покрову вітер віє з півночі - зима буде холодною і з великими 

снігами, а як з півдня - то теплою. 

2-й учень: 21 листопада – День Архистратига Михаїла; Михайла 

Існує припущення, що в давнину приблизно в ці дні відзначався 

перехід від осені до зими. У народі й досі кажуть: «На Михаїла зима саньми 

приїхала». У багатьох народів Європи такі свята вважаються днями, коли 

руйнуються перепони між нашим світом і потойбічним (Хелоуін або Самаїн 

у Британії). Можливо, тому саме в цей день християни стали відзначати день 

Архистратига Михаїла, який вважається провідником ангельського війська, 

«тим, хто веде воїнів світла проти воїнів темряви». 

Архистратиг, або Архангел Михаїл (Мікаель) – один із найбільш 

шанованих персонажів в іудаїзмі, християнстві та ісламі. Слово 

«архистратиг» означає «полководець». 

Архангел Михаїл вважається святим покровителем Києва і всієї 

України, а також покровителем усіх, хто бореться за свободу й правду. 

Козаки зображували Архангела Михаїла на своїх корогвах (прапори), цього 

святого зображено навіть на головній державній корогві гетьмана Богдана 

Хмельницького. 

В Україні багато церков присвячені саме Архистратигові Михаїлу, 

тож цього дня в них відбуваються храмові свята. 

Якщо відлига - не жди санного шляху до Миколи (19 грудня). 

Як Кузьма (17 серпня) був із медом, то Михайло - з ледом. 

Якщо на Михайла вітер з полудня, то буде тепло і до півгрудня. 

На Михайла ніч ясна, значить, буде зима сніжна й красна. 

Підсумок заняття 
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Додаток Ж 13 

Третій блок 

Виховна година 

Тема: Моя земля – земля моїх батьків 

Мета формування компетентностей: ключових: народознавчі 

(життєзберігальні): дати поняття про землеробський спосіб життя українського 

народу, як один із способів життєтворення; громадянської позиції: виробити 

розуміння необхідності зберігання хліборобських традицій наших предків; 

екологічної грамотності: показати шанобливе ставлення наших предків до 

природи та тісний взаємозв’язок трудових традицій із природними циклами та 

явищами;етнокультурної:виховувати любов, гідність, патріотизм на основі 

народних свят як ціннісне ставлення до Батьківщини; соціокультурної: 

розвивати бажання переймати та зберігати трудові традиціїнашого народу.  

Метод: соціальна практика 

 

Хід заняття 

Ӏ. Вступне слово 

Пшеничнеє полечко 

Ой ти поле-полечко, 

Розлогая ниво, 

Визолочує сонечко  

Пшеничне прядиво. 

Приспів: 

Поля-житниці –  

Хліб на столі, 

Багата земля,  

Де родять жита. 

Пшеничне колоcсячко, 

На полі див-диво, 

Стигле жито-житечко, 

Готове жниво. 



 

381 

 

Приспів. 

Косарики-косарі, 

Зерно ж бо налило, 

Пора ж бо йти до землі, 

Що щедро вродила. 

Приспів.  

Ой теплеє сонечко, 

Не грій так строптиво, 

Косариків й полечко, 

Жара притомила. 

Приспів. 

Ой поле - полечко, 

В покоси покрило, 

Зібрали святе зерно, 

На хліб замісили. 

 

Ведучий. Золота нива батьківського поля. Скільки любові до рідної землі, 

скільки праці людської ввібрала вона у себе. Ввібрала і нагородила людину 

щедрим колосом, запашною паляницею, життєдайною силою сонця і вітру. 

Ведуча. І, мабуть, тому здавна головний клопіт селянина – поле, перша подяка 

– ниві, найурочистіше вшанування – хлібному колосу. І найяскравіше це 

проявляється в народних обрядах. 

Ведучий. Жнивний цикл та обжинкові обряди - це поезія хліборобської праці. У 

житті врожаю, як і в житті селянина, були два найвідповідальніші моменти: 

початок – коли засівали навесні щедру ниву, і кінець – обжинки. 

Ведуча. Святково вбрані, причепурені господарі всією родиною виходили в 

«легкий день» зажинати першу ниву. У полі господар брав хліб, ставав обличчям 

на схід сонця, шанобливо скидав капелюха і благословлявся: «Дай, Боже, в час 

добрий, у доброму здоров’ї пожать та й на той рік діждать!». 
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Ведучий. Зажинала ниву господиня, а потім цей перший сніп традиційно 

ставили на покуті. Зажинаючи ниву, жниця збирала перший пучок колосся, 

робила «квітку», і перев’язувала її червоною стрічкою. (Показує глядачам 

«квітку»). Ця «квітка», яка у нас ще називалася «коляда», мала стояти в хаті аж 

до Різдва. 

Ведуча. Праця під час жнив обов’язково супроводжувалася піснями. У тих 

піснях прославляли ниву, величали господарів та женчиків. Зринала пісня, 

линула над нивою і завмирала в синій далині. 

До залу входить фольклорний гурт.  Наперед з гурту виходить хлопець із 

паляницею на рушнику. 

Хлопець з гурту 

Поможи нам, Боже, ниву пожати,  

Ниву пожати, у копи скласти,  

У копи скласти, копи повозити,  

Копи повозити з поля до обори,  

З обори до стодоли, з стодоли до комори,  

З золотої ниви в щасливу годину! 

фольклорний гурт співає жниварську пісню. 

Там у полі криниченька,  

Навколо пшениченька,  

Там женчики жали,  

Золоті серпи мали,  

Срібнії юрочки,    

Що в’язали снопочки.  

Добрії були женці -  

Дівчата та хлопці.  

Дівчата - косаті,  

А хлопці - вусаті. 

(фольклорний гурт разом залишає зал 
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Ведучий. Традиційно початок жнив відзначали разом із святом Прокопа, 21 

липня. З цього приводу існують народні приказки:  

На Прокопа жита копа.  

На Прокопа вже є на полі копа.  

Прокіп нав’язав сім коп. 

На Прокопа приготуй плечі до снопа. 

Ведуча. Жнива – гаряча пора. Вони визначали статки родини на цілий рік, і 

тому хлібороби відкладали всі нагальні справи, намагалися зосередитись лише 

на роботі в полі. Зрання і до пізнього вечора селяни не мали перепочинку, адже, 

як мовиться в одному прислів’ї: «У хліба короткі ноги – як утече, то й довгими 

не доженеш». 

Женці йшли в поле і поверталися додому з Піснями. Спів звеселяв душу, 

знімав утому, додавав снаги. Це були власне жниварські пісні, у яких 

оспівувалася земля-годувальниця, стосунки між господарями і женцями, 

прославлялись найкращі женці, висміювались нероби, ті, кого «сонце пече, 

стерня коле», уславлювалась, поетизувалась тяжка, але мила серцю праця, 

селянська доля. 

Проводились жнива толокою, а по закінченні господарі частували робітників. 

Дожинаючи поле, селяни співали: 

Журилася стодола,  

Що не повна сторона. 

Не журися, стодола,  

Буде повна сторона. 

Як ми жито діжнемо,  

Сторони докладемо. 

Судив нам Бог діждати,  

Суди, Боже, й споживати 

Миром, в спокої,  

В доброму здоров'ї. 
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Ведучий: І от нарешті настав урочистий день обжинків, який співпадав із 

святом Іллі, 2 серпня. Обжинкова обрядодія дуже красива. До неї входили різні 

сакральні дії: завивання «бороди», плетення вінка, орання ниви тощо. І все це 

супроводжувалося чудовими народними піснями. Одним з найпоетичніших 

дійств свята обжинків було завивання «бороди». 

Ведуча. А відбувалося це так. Наприкінці останньої ниви до купи збирали парну 

кількість незжатих колосків (двадцять - тридцять) та заламували їх на схід сонця, 

а зерно струшували у розпушену землю. Цю «бороду» перев’язували червоною 

стрічкою, закосичували квітами. Між колоссям ставили воду і клали хліб, 

приказуючи: «Оце тобі, борода, хліб, сіль і вода!». 

Ведучий З прийняттям християнства святий Ілля завідує жнивами. 

До залу входить фольклорний гурт.  Один з його учасників тримає пишний вінок 

з житнього колосся. Гурт стає напівколом, співає разом:  

Ой чия ж то борода  

Сріблом-золотом обвита?  

Ой, чуй, пані, чуй,  

Вечерять готуй!  

Сріблом-золотом обвита,  

Красним шовком обшита.  

Ой, чуй, пані, чуй,  

Вечерять готуй!  

Нашої пані борода  

Сріблом-золотом обшита.  

Ой, чуй, пані, чуй,  

Вечерять готуй!  

Сріблом-золотом обвита,  

Красним шовком обшита.  

Ой, чуй, пані, чуй,  

Вечерять готуй! 
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Ведуча. З останніх колосків жита сплітали вінок - символ сонця - і надягали 

його на голову найкращій жниці та величали її княгинею.  

(У цей час наперед виходить дівчина з гурту, їй на голову надягають вінок). 

Вона несла вінок на голові до села і вручала господареві. З цим вінком або з 

останнім обжинковим снопом пов'язували віру в неперервність життя природи. 

Він мав магічну силу, його обожнювали, як сонце, і співали про нього, як про 

живу істоту. 

Фольклорний гурт стає у коло, веде хоровод та співає. 

Котився вінок з лану  

До господаря в браму.  

Господар молоденький,  

Під ним кінь вороненький, 

По подвір’ячку грає,  

Женчиків виглядає. 

Ведуча. Співали величальних пісень і обжинковому снопу. Після жнив його 

також дарували господарям поля. А потім обжинок відігравав значну роль у 

різдвяних святах – роль дідуха. 

Один з учасників фольклорного гурту бере зі стола обжинковий сніп, урочисто 

підносить його до глядачів. Усі учасники гурту в цей час співають. 

Фольклорний гурт (разом) 

Котився снопочок по полю, 

Просився в женчиків додому: 

- Занесіте мене в стодолу, 

Бо вже ж бо я в чистім полі набувся, 

А буйного вітроньку начувся, 

А дрібного дощику намокся, 

А ясного сонечка напікся. 

Ведучий: Заходили женці на подвір’я, їх урочисто зустрічали господарі. 

Княгиня надягала на голову господареві золотий вінок, який спершу необхідно 
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було викупити. Після того господарі обдаровували женців, запрошуючи до оселі 

на святкове частування. 

Фольклорний гурт (разом)  

Ой обжинки, господарю, обжинки, 

Позабирали колосочки із нивки. 

Ой весело, господарю, весело, 

Що ми тобі віночка несемо.  

А ще буде, господарю, веселіш, 

Коли буде цей віночок на голові, 

Коли буде коровай на столі. 

 

Наперед виходять чотири дівчини з гурту 

1-ша дівчина з гурту 

Бувай здорова, нива,  

Сто кіп вродила. 

2-га дівчина з гурту 

Вийди, господарю, вийди,  

Не маєш од нас кривди. 

3-тя дівчина з гурту 

Пожали, пов’язали, 

В копоньки поскладали. 

4-та дівчина з гурту 

Копоньки, як гороньки,  

Снопоньки, як зороньки. 

Ведуча. Ось так проходили в Україні жнива. Славили люди щедру ниву, 

славили хліб, славили невтомні руки хліборобів. 

Ведучий. З тих пір промайнуло багато віків, але і до сьогодні праця хлібороба 

шанується нами. 

До залу входять учні-читці.  

3-й учень:Яке це славне слово – хлібороб,  
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- Що жартома ще звуть і гречкосієм!  

До слів найкращих я вписав його б,  

До тих, які ми серцем розумієм! ,  

Який це труд, який солоний піт,  

Яка жага і втома життєдайна!  

І, безперечно, знає цілий світ  

Про роль почесну трактора й комбайна... 

 

4-й учень:Спасибі їм: помічники живі  

Вони у чеснім хліборобським щасті...  

Та треба працювати і голові,  

Докласти треба руки мозолясті,  

Щоб красувався вбогий переліг  

Нечувано багатим урожаєм,  

Щоб гречка розливалася, як сніг,  

Пшениця слалась маревом безкраїм. 

5-й учень:Щоб кукурудза в строгому ладу  

Підкорювала все нові простори, 

Щоб хліб, як сонце, сяяв на столі  

У кожній хаті, домі та колибі...  

Уклін земний працівникам землі! 

 Вам, сіячі, плугатарі – спасибі! 

До глядачів виходять усі учасники свята, вклоняються, дякують за увагу. 

Свято закінчується. 

Підсумок заняття 

Я закликаю, діти, вас: любіть природу 

І землю рідну – нашу Батьківщину. 

Бо все довкола, і моря, і ріки, 

І степ широкий, і гаї зелені, 

То все в одному слові – Україна.  
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Додаток Ж 14 

Майстер клас із серії «Зберігаймо завіти батьків». 

Тема: «. Обереги мого роду» 

Мета: формування компетентностей: ключових: народознавчі 

(життєзберігальні): дати поняття про значення оберегів українського народу, як 

один із способів життєвої позиції українського народу; громадянської позиції: 

виробити розуміння необхідності зберігання народних знань про обеги, втілення 

у культурні традиції нашого народу; екологічної грамотності: показати 

шанобливе ставлення наших предків до природи та тісний взаємозв’язок свят у 

народних промислів із природними циклами та 

явищами;етнокультурної:виховувати любов, гідність, патріотизм на основі 

народних свят як ціннісне ставлення до Батьківщини; соціокультурної: 

розвивати бажання переймати культурні надбання нашого народу.  

Метод: творче портфоліо 

Хід заняття 

Ӏ. Організаційний момент 

Слово вчителя 

А зараз ми з вами ознайомимося із головними елементими-оберегами 

народного традиційного одягу українців. Чи знаємо ми, що за узори насправді 

прикрашають наш одяг, якими древніми є їхні основи, що вони означають та 

чому саме так виглядають. 

Яка сакральна геометрія захована у скарбах бабусиних скринь? Це ж не 

просто кола, ромби, гілки і спіралі, ці фігури створювались десятки століть тому 

які унікальні символи. У часи, коли наші предки володіли сакральним зв’язком зі 

світом Природи: рослин, тварин, небесних світил. Символами Сонця, Землі,  

 Таємничі древні знаки як заклинання, як обереги, як коди свог Всесвіту, Роду 

вони малювали свою долю, відтворюючи їх на полотні. 

http://www.uamodna.com/articles/ukrayinsjka-avtentychna-vyshyvka-brend-tysyacholitj/
http://www.uamodna.com/articles/ukrayinsjka-avtentychna-vyshyvka-brend-tysyacholitj/
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Найдавніші знаки

 

Рис.19 

Дослідники розповідають, що у давні часи процес вишивання можна було 

назвати ритуалом – за нього брались у визначені дні, із чистими світлими 

думками, закладаючи позитивну енергію у свою працю. 

Цікаво, що тоді жінки не копіювали чужі узори, не відшивали їх з інших 

виробів чи схем. Їх роботи були індивідуальними. Жінка володіла 

"мовою" орнаментального письма, де через кольори, лінії, візерунки створювала 

абсолютно унікальну річ, закодовану на добру долю для себе, чи рідної людини. 

А от відшити чужий узор для сорочки, наприклад, означало взяти на себе чужу 

долю.  

Вишивання не було роботою чи наукою, швидше сакральним умінням,  

передати своє світовідчуття, свою внутрішню енергію, закодувавши її на 

полотні. Дивовижно, та зауважте, що саме слово «вишивка» походить від 

«вишній», божественний і перекладається на грецьку як «космос». 

Характерна ознака стародавньої вишивки – її лаконічна довершеність. 

Тут нема нічого зайвого, кожна деталь не випадкова. Узори вишивок – це 

особливі письмена. Не дарма на Гуцульщині серед вишивальниць заведено було 

говорити: «Я таку сорочку випишу». Тому зображення тварин, людей, зірок, 

рослин тощо, були «виписані»в орнаментах.  

6.Презентація «Таємні коди предків». 
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Визначальною рисою генезису українського народу є давність його 

етносу та його традиції, які мудрість віків несуть із глибин первопочатків 

зародження людності. Свідченням цього є і археологічні знахідки епохи 

палеоліту та неоліту, знайдені в селі Мізині на Чернігівщині у 1908 р. 

Меандровий орнамент з мізинської стоянки є найдавнішим із знайдених не 

тільки в Україні, а й у всьому світі, хоча тривалий час вважався власне грецьким. 

Дослідники української вишивки стверджують, що орнаментально-символічні 

мотиви, які беруть початок ще в кам'яній добі, збереглися до нашого часу не 

тільки на українських вишивках та писанках, а також і в інших галузях 

народного мистецтва, наприклад у вишивках, ткацьких виробах, кераміці, 

різьбленні по дереву та інших 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

    

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Рис 2. 20 

Світове дерево: Його ще називають Деревом життя, яких містить три 

складових: підземне царство, земний світ і небесне царство. Дерево зображає: 

корінням – минуле, стовбуром – сучасне, кроною – майбутнє. В українській 
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вишивці цей символ можна впізнати не лише у розгалуженому дереві, а й у 

колоску, снопі, гілці, навіть виноградній лозі. У ньому водночас закладено 

істину єднання трьох світів та образ роду, продовження життя. 

  

Рис.2.21 

1. Коло:Відомо, що найбільш древніми є прості геометричні орнаменти. 

Коло є одним із початкових. Як символ сонця воно означає божественну, 

життєдайну енергію. Коло це також безперервність буття і вічність. 

«Чистий» символ кола нечасто можна зустріти саме у вишивці (більше на 

дерев`яних виробах чи у писанках), та він завжди присутній у поєднанні з 

іншими фігурами, як елемент складнішого візерунку. Круг можна розпізнати у 

Дереві життя, зокрема на весільнихрушниках. 

 

  

Рис.2.22 

Квадрат:Ця фігура є однією із центральних в орнаментах  і символізує 

досконалість, гармонію, порядок. Перехрещений квадрат, який часто вишивають 

зокрема на чоловічих сорочках, означає «земне поле». Квадрат в українській 

традиції є одним із символів землі. А також це чотири точки земної кулі: сторони 

світу; пори року; життєві цикли; частини доби. 
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Рис.2.23 

Ромб:Ромб пов`язують із плодючістю людини і землі. Він складається з 

двох трикутників. Та найцікавіше те, що в праукраїнському розумінні три кути 

ромба тримає жінка (як три кути оселі), а лише четвертий – чоловік, який 

завершує цілісність. Ромб (із крапкою посередині) є символом засіяного поля, 

яке мало надзвичайно велике значення для наших предків, означало достаток і 

добробут. 

 

 

Рис.2.24 

Трикутник: Це символ вузької брами, що веде до вічного життя, символ 

єдності трьох світів: земного або явного, підземного або невидимого, небесного 

або духовного. Це три стихії – вода, вогонь та повітря. Три рівні буття, 

тривимірність світу, Свята Трійця у християнській релігії. Деякі дослідники 

вважають сучасною варіацією трикутника знактризуб. 

http://www.uamodna.com/articles/tryzub-zakodovane-povidomlennya-vid-nashyh-predkiv/
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Рис. 2. 25 

Шеврони:На старовинних українських вишивках ми бачимо подібні до 

трикутника фігури – шеврони – це ті ж трикутники, які не мають основи 

(незамкнуті). Ті з них, які обернуті вершиною вниз, означають жіночу, або 

матеріальну сутність, вершиною вгору – чоловічу, духовну.  

Лінійний орнамент із шевронів виглядає як зубчастий узор, ламана стрічка з 

ритмічним чергуванням. Шеврон із точкою перетину ліній вгорі вважається 

одним із найдавніших орнаментальних знаків, що зустрічався ще у малюнках 

палеоліту і означав гору або землю. 

 

  

Рис. 2.26 

Спіраль:Хвилясті лінії, сигми, зигзаги пов`язують із водою. Дослідники 

давньої символіки відзначають, що малюнок вертикально розташованих 

паралельних зигзагів позначав дощ, що падає зверху, а горизонтальні 

зигзагоподібні або прямі лінії могли символізувати небесну вологу. Фігура 

спіралі також означала плинність часу та циклічний рух сонячного диска. У 

спіралі наші предки бачили схематичне зображення безкінечності Всесвіту та до 

структури людського ДНК. 
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Рис.2.27 

Хрест: Хрест – один із найпоширеніших знаків і є символом Сонця, Творця, 

чоловічого начала. Косий хрест – уособлення жіночого начала, Місяця. 

Накладання цих двох фігур дає подвійний хрест, або8-променеву зірку– символ 

об`єднання двох начал. Відомо, що ще у дохристиянські часи хрест служив 

оберегом від злих духів. Перехрещення двох ліній символізувало зустріч 

Земного з Небесним. Хрест означає також гармонію чотирьох стихій: вогню, 

води, землі і повітря. Хрест у колі – символ Землі. 

 

Рис. 2.28 

Сварга:Відомий під назвою свастика – це той самий хрест, але у русі. 

Символ сонячного культу, в давніх українців – це сила домашнього вогнища, 

родинне щастя. Сварга може бути ліво- та правосторонньою. Лише остання 

означає рух за сонцем. Сварга, повернута проти годинникової стрілки, вважалася 

символом оберегового духовного полум'я, а за годинниковою стрілкою – 

символом родинного вогнища. 

http://www.uamodna.com/articles/vosjmykutna-zirka-yak-golovnyy-atrybut-rizdvyanokolyadnycjkyh-misteriy/
http://www.uamodna.com/articles/ariysjkyy-sonyachnyy-hrest-v-kuljturi-karpat/
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Рис.2.29 

Ключі:За формою цей знак – половина свастики, або – половина вісімки (8). 

Символ S – хвиляста лінія, знак земних «важких»вод (відмінних від небесних), 

материнської вологи Землі. Знак води, яка дає життя урожаю. Одяг із 

«ключовими» символами здатен оберігати енергетику людини від негативних 

впливів. 

 

Рис.2.30 

Повна рожа:Рожечка, або восьмипроменева зірка утворюється накладанням 

прямого хреста (символ чоловічого начала, Сонця) і косого хреста (символ 

жіночого начала, Місяця). Поєднання цих двох сутностей закономірно дає життя 

усьому. Повну рожу називають також Зіркою Матері. Саме такий символ ми 

часто бачимо на іконах Богородиці. 

 

Рис.2.31 
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Кривий танець:Знак, який ще називають безконечником і меандром. 

Остання назва грецька і походить від місцевої ріки Меандр. Та вченими 

доведено використання цього символу на території України ще 20 тис. років 

тому. В давній українській символіці його більш м`які вигини асоціюють з 

водою, гармонійним плином життя. Він утворює «вічний»безконечний 

орнамент, який снується, наче нитка долі, але завжди повертається до 

Першоджерела. Він зображає життєвий шлях і водночас є символом вічного 

буття. Називаючи такий орнамент кривим танком, його пов`язують із обрядовим 

танцем, який українські дівчата традиційно виконували навесні, заряджаючи 

своїми рухами землю.  

Ширинька – квадратне полотно, розміром 50на 50 сантиметрів, які були 

у дівчат першим вишитим витвором мистецтва, де програмувалася доля. 

 

Ой питала мати дочку 

«Ой що то за взір чудесний», –  

Скажи мені, дочко, 

Що ти собі вишиваєш  

В красних шириньочках. 

 

А то ружі ось рожеві, 

Як сонячні цвіти, 

Щоб не заходило сонце, 

Могло лиш світити. 

А зеленії листочки 

На багату долю, 

Щоб родила землиця 

Всього доволі.  

Оті ружі, оті ружі 

Й зелені листочки, 

Щоби красні були діти 

І сини і дочки. 

 

Ой що то за зелен-рута 

Повилась довкола, 

Що ти собі надумала 

У таких узорах. 

 

А то, мамо, барвіночок 

Венеться між ружі, 

Щоби той, з ким буде вінчик, 

Вірним стався мужем. 

Сині цвіти, як те небо, 

Цвітуть на барвінку, 

Щоб життя було пречисте, 

Як вони довіку. 

А ще дивно звізди-зорі 

Сміються, ясніють, 
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Щоби доля-зориця 

Не була лиш мрія. 

 

Ой, питала мати дочку, 

Дочка їй казала. 

Свої думи, свої мрії, 

В шириньку вкладала. 

 

Ой, питала мати дочку… 

(Гриців Тетяна). 

Рушник – родинний оберіг, який використовувався чи не у всіх обрядах 

українців. У оселях українців з давніх давен рушники розвішуються на 

визначних місцях – при вході, над образами, над сімейними портретами, над 

вікнами. Прикрашали вишитими рушниками українці і у церкві. Рушник, як 

символіко-атрибутний елемент єтскладовою частиною вінчання (символ щастя), 

рушником перев'язують весільних старостів (символ згоди), рушником 

сповивають немовля (символ щастя). Рушник був обов'язковим атрибутом під 

час далеких мандрівок (він символізував рідну домівку). Рушники подавали і у 

останню днину людини ( на добрий перехід душі). 

Рушничок - доріженька 

Вишию на рушникові сизі голубочки, 

Хай воркують собі любо-любо до купочки. 

І барвіночок зелений поміж них хай в’ється, 

Синім цвітом любов вічно у серцях снується. 

 

Приспів: 

Рушничок-доріженька – доленька моя, 

Ниточку до ниточки прикладаю я,  

Хрестичок до хрестика на гарний узір, 

Вишиваю рушничок – оберіг мій. 

 

Вишию я красні ружі на гарне життя,  

Щоби доленька щаслива була моя. 

Маків цвіт розшию поміж квіточок, 

Щоби рід був пребагатий тай на діточок. 
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Вишию на рушникові відра з коромислом, 

Понесу той рушничок милому навмисне. 

Щоби доля була вповні, як вода в відерцях, 

Щоб в любові вікували два з’єднані серця. 

 

Рушничок-доріженьку мати на хрестини, 

Вишивала при надії щиро для дитини. 

Хлопчикові дуб-листочки – на міцність і силу, 

На красу для донечки червону калину. 

 

А коли прийде година на останню днину, 

Рушничком-доріженькою вистелю воглинду, 

І хай променем пречистим здійметься душа, 

Обійма на рушникові вишиття хреста (Гриців Тетяна). 

Підсумок заняття 
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Додаток Ж 15 

Тема: Великоднє дійство 

Мета: формування компетентностей: ключових: життєзберігальної: дати 

поняття про звичаї та традиції українського народу, зокрема Великодніх свят,  як 

одну із способів життєвої позиції  українського народу; громадянської позиції: 

виробити розуміння необхідності зберігання народної  культури наших предків у 

суспільстві українців сьогодні; екологічної грамотності: показати шанобливе 

ставлення наших предків до природи та тісний взаємозв’язок ігор та обрядовій  

народу із природними циклами та явищами;етнокультурної:виховувати любов, 

гідність, патріотизм на основі  традицій і звичаїв народу як ціннісне ставлення 

до Батьківщини; соціокультурної: розвивати бажання переймати культурні 

надбання нашого народу; виховувати любов до звичаїв та традицій народу. 

Метод : фaсилiтaцiї тa педaгoгiчнoї пiдтримки 

Обладнання: писaчoк, фaрби, вoскoвa свiчкa (для вигoтoвлення писaнки); 

aльбoмнi листки, фaрби, oлiвцi (для зoбрaження великoдньoгo рушничкa); 

рoздaткoвий мaтерiaл (для певних етaпiв гри) тa нaoчнoстi.  

Хід заняття 

Ӏ. Організаційний момент 

Так Великодні дзвони 

Б’ють натхненно, 

Так віще воскресають 

Бог і слово 

І світло з тьми, 

А голос із мовчання, 

Що неможливо слухати 

Й не чути, 

Як б’ється серце 

В грудях у Христа! 

Надія Дичка. 
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ӀӀ. Учитель oгoлoшує тему гри, рoзпoвiдaє умoви прoведення iгрoвoї технoлoгiї – 

квесту, дiлить дiтей (згiднo нaрoднoї термiнoлoгiї) нa грoмaди, вибивaє 

стaрoстiв, писaрiв-ведучих, суддiв.  

Oблaднaнням для прoведення цiєї iгрoвoї технoлoгiї мaють бути тi 

пiдручнi мaтерiaли тa нaoчнoстi, якi викoристoвувaтимуться у хoдi гри, це: 

писaчoк, фaрби, вoскoвa свiчкa (для вигoтoвлення писaнки); aльбoмнi листки, 

фaрби, oлiвцi (для зoбрaження великoдньoгo рушничкa); рoздaткoвий мaтерiaл 

(для певних етaпiв гри) тa нaoчнoстi.  

ӀӀ. Створення емоційного фону. 

1.Діти читaють вiрш «Писaнки» Iгoря Кaлинця aбo викoристaти пiсню 

«Писaнки» Лесi Дичкo. 

2.Демoнстрaцiя кaртинoк iз зoбрaженням писaнoк, нaприклaд iз Кoлoмийськoгo 

музею писaнки. 

ӀӀӀ. Основна частина  

1. Перший етaп гри. Для учaсникiв прoпoнується  стaнцiя «Писaнкoвa», де 

дiти прoбують писaти писaнки; кoжнa кoмaндa oтримує aркуш пaперу iз 

пoясненням пoслiдoвнoстi викoнaння рoбoти. В кiнцi етaпу – зaхист рoбiт.  

2.Другий етaп «Веснянкoвoму» кoмaнди спiвaють веснянки.  

3.Третiй етaп «Худoжнiй», учaсникaм кoмaнд прoпoнується зoбрaзити мaлюнoк 

великoдньoгo рушничкa, який би вoни хoтiли вишити. 

4.Четвертий етaп – «Великoднiй кoшик» – кoмaндaм прoпoнується склaсти у 

великoднiй кoшик всi неoбхiднi прoдукти.  

5.П’ятий етaп «Гaївкoвий» – дiти oтримують зaвдaння вiдтвoрити гaївки iз 

рухaми. 6.Шoстий етaп мoжнa зaпрoпoнувaти вiдтвoрити iгри, якi грaлися дiти у 

минулoму у цi днi, з викoристaнням мирилoк, дoмoвлянoк, лiчилoк тa iнших 

мaлих фoльклoрних iгрoвих жaнрiв.  

7.Сьoмий етaп мoже бути цiкaвим для учaсникiв кoмaнд, кoли вoни 

викoнувaтимуть зaвдaння iз прислiв’ями i прикaзкaми прo весну.  

8 Нaступний етaп –рoзв’язувaння темaтичних крoсвoрдiв. 
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9. Дев’ятий етaп мoже бути цiкaвим викoнaнням твoрчoгo зaвдaння, нaприклaд, 

склaсти кaзку чи рoзпoвiдь прo святкувaння цьoгo улюбленoгo святa.  

10.I нa зaвершення – змaгaння стaрoстiв.  

Підсумок. В кiнцi суддi пiдбивaють пiдсумки прoйдених грoмaдaми етaпiв, 

дaють oцiнку їх умiнням, знaнням тa твoрчoму пiдхoду. Тaким чинoм 

визнaчaють перемoжця  
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Додаток Ж 16 

Тема: Творчий практикум «Мальована скриня». 

Мета: формування компетентностей: ключових: народознавчі 

(життєзберігальні): дати поняття про традиційну культуру українського 

народу, як один із способів життєвої позиції українського народу; громадянської 

позиції: виробити розуміння необхідності зберігання культурних традицій 

нашого народу; екологічної грамотності: показати шанобливе ставлення наших 

предків до природи та тісний взаємозв’язок традицій і звичаїв народу із 

природними циклами та явищами;етнокультурної:виховувати любов, гідність, 

патріотизм на основі народних свят як ціннісне ставлення до Батьківщини; 

соціокультурної: розвивати бажання зберігати культурні надбання нашого 

народу.  

Метод: рефлексії 

Хід заняття 

Ӏ. Організаційний момент 

Батьківщина моя, 

То є спів солов’я, 

То є тиха зоря – 

Надвечір’я. 

То є рідна земля, 

То колиска моя, 

Її ніжна струна – 

Славослів’я. 

Повновода ріка, 

Де є чиста вода, 

Веселкова краса – 

Подощів’я. 

І радіє душа, 

Бо найкраща земля, 

Де родилася я 

Батьківщина. 

(Тетяна Гриців) 

Слово вчителя 

Що є Батьківщина? 

Поняття «Батьківщина», «Вітчизна» подається у кількох значеннях:  

«Країна, стосовно до людей, які народилися в ній та є її громадянами; вітчизна, 

край батьків (дідів), рідний край»;  

«Місце народження кого-небудь»;  
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«Колиска. Місце зародження, походження, виникнення чого-небудь»  

«Спадщина від батьків. Дідизна, вотчина»;  

« Спадковий маєток»  

Поняття «батьківщина» конкретизується ще таким визначенням: «Майно 

і т. ін., що переходить від батьків, материзна, дідівщина, дідизна, бабизна». 

ӀӀ. Основна частина заняття 

1. Постановка проблемного питання. 

(Перед дітьми стоїть зображення бабусиної мальованої скрині). 

 

Рис.2.32 

Які духовні скарби ми покладемо у бабусину мальовану скриню?  

2. Робота з дітьми проводиться за вибором вчителя 

(Діти розповідають про засвоєнні засоби народної педагогіки: казки, прислів'я, 

приказки, скоромовки, рахуванчики,заклички, пісні, звичаї і традиції, свята та 

інші за власним вибором. Все складають у скриню, щоб потім виготовити лет-

бук родового дерева життя). 

Пісня «Мальована скриня» 

Милувалася в куточку мальована скриня, 

Вишивала рушники молода майстриня, 

Вишивала сорочки, шириньки квітчасті, 

Кодувала свою долю, кодувала щастя. 

Приспів: 

Мальована, мальована мальована скриня 

Зазивала свою долю молода дівчина 

Світлу долю, добру долю, доленьку-щастя 

Майструвала, вишивала взорами найкраще… 
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Свою зестрю укладала, добру доленьку чекала, 

Де ти доле, доле де ти, чом не йдеш до мої хати… 

Чом не йдеш до мої хати, де тя доле виглядати..? 

Милувалася в куточку скриня із ялини, 

Споряджала дівча долю – складала хустини, 

Ще й намиста поклала, тканини, горботки, 

Коланчики, баярки, валуни-полотна. 

Приспів. 

У хатині мальована скриня чекала, 

Коли парубок дівчину віднайде не знала, 

Коли кине до порога білу лілійочку, 

Коли вийме з скрині дівча шлюбную сорочку… 

 (Тетяна Гриців). 

Підсумкове слово вчителя: 

З раннього дитинства ми засвоюємо те, що кожний людина має свої 

звички, свої риси характеру, своє особисте ставлення до Бога та інших людей. 

Те саме можна сказати і про кожен народ, що має свої неповторні традиції, 

звичаї, що їх виробляли упродовж тривалого часу і передавали з покоління в 

покоління. Можна і сказати, що кожен народ, як і людина, має свій характер. 

Мешканці гір - грузини чи чеченці – дуже волелюбні, але мають нестримну 

вдачу, як і їхні швидкоплинні річки. Жителі рівнини – українці, білоруси – 

навпаки, спокійні,  навіть покірні і слухняні, дуже працьовиті і менш згуртовані. 

Характер народу залежить і від погодних умов. Мешканці сонячного Півдня 

більш гарячі, ніж суворі жителі Півночі. Але, звичайно, народи різняться між 

собою з Божої волі. 

Риси, що вирізняють один народ з-поміж інших, виробляються 

століттями, стають його традиціями і звичаями. Наприклад, українці ставлять у 

передріздвяний вечір дідуха на покуті, бо він є давнім символом праці хлібороба, 

адже саме коло землі з діда-прадіда працювали наші предки. А домашні й 

церковні ікони зовсім не випадково прикрашають вишитими рушниками. 
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Першому знайденому на території України візерунку вишивки кілька тисяч 

років! 

Доброю традицією українського народу є ходити до церкви і у святу 

неділю, й у будні, на Великдень водити гаївки, а на святого Миколая робити 

подарунки дітям і близьким. Маємо звичай і на відзначення роковин 

письменників чи історичних діячів справляти за ними поминальні панахиди 

пам'яті і у храмах, й на людних майданах. 

Коли народ втрачає свої традиції, звичаї, мову, віру, то перестає бути 

нацією, перетворюється на випадкову групу людей. Вижити українцям 

допомогли могутні духовні корені, віра в Божу Благодать і Милосердя. 

Вітчизняний історик Микола Косомаров підкреслював, що українців від сусідніх 

народів відрізняє те, що вони ходять до церкви не тому, що так треба, а тому, що 

цього прагне їхня душа. 
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Додаток Ж 17 

Тема: Родове дерево як символ українського роду 

Мета: формування компетентностей: ключових: життєзберігальної: дати 

поняття про звичаї та традиції українського народу як основу сформованого 

віками способу життя, що зберігав націю у цільності крізь усі випробування; 

громадянської позиції: виробити розуміння необхідності зберігання народної  

культури наших предків у суспільстві українців сьогодні; екологічної 

грамотності: показати шанобливе ставлення наших предків до природи та 

тісний взаємозв’язок ігор та обрядовій народу природними циклами та явищами; 

етнокультурної:виховувати любов до традицій і звичаїв народу як ціннісне 

ставлення до Батьківщини; соціокультурної: розвивати бажання переймати 

культурні надбання нашого народу; виховувати особистісну і національну 

гідність. 

Метод: дiaгнoстики тa пoртфoлio 

Хід заняття 

Вступне слово вчителя 

Тече ріка життя – то бурхлива, то спокійна… 

Звідки наші корені, з якого ми роду? 

Як прикро, що ми, українці, не шанували своєї історії, не зберігали свої 

літописні священні книги. Що наша память заледве може сягнути кількох віків і 

то не завжди. Чому японці свої головні священні книги, записи про справи 

давнини можуть зацитувати і нині хоч написані вони у перші тисячоліття… 

Чому монголи, китайці памятають свій рід до далекого коліна, а ми заледве 

чотири покоління можемо перерахувати? Чому племена зберегли свої календарі, 

записи, традиції і віруванні, а ми памятаємо лише ті традиції, котрі передали нам 

бабусі дідусі, і тих не завжди дотримуємося на догоду новим віянням моди? 

Щоразу, як помирає хтось, то рветься волокнинка у нитці Аріадни і ще одна 

сторінка рапятті ховається за сірою пеленою минулого.  

Відповіді на найскладніші запитання – хто ми, звідки наші корені і чого 

прагнемо понад усе на світі – маємо шукати в долях близьких людей і в 



 

407 

 

літописах свого роду. Адже кожна одна українгська родина – то корінь з якого 

росте Україна. 

Веселкою всміхається мені 

Піснями й сонцем рідна Україна, 

Дзвенять в душі мелодії ясні, 

Скарби пречисті предків безупинно. 

Уміння чути й відчувать Творця 

В струмках і вербах, запахах живиці. 

І неблукать духовно в манівцях, 

Тримати душу як небес криницю. 

У теплих веснах гладити бруньки, 

В пісенні шати все живе вбирати. 

У дзеркалі пречистої ріки 

Господні очі завше відчувати. 

І пам'ятать про дерево життя, 

Живити корінь, щоб буяли крони, 

Вимірювати ним своє буття, 

Тримати роду золоту корону.( Марія Лазарович). 

Слово вчителя: Одним із головних символічних зображень, зокрема, на 

писанках є дерево життя, або ж Світове дерево. 

Це своєрідна модель Всесвіту, це також посередник між світами – дорога, 

міст, драбина, якими можна перейти до Вишнього світу. Дерево життя є центром 

світу, звідси «на Початку» відбувалося творення усього світу.  

 

 

 

 

 

 

 Рис. 2.33 
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В образі дерева поєдналися уявлення про час, простір, життя і смерть. 

Світове дерево розмежовується на горизонтальну й вертикальну площини. 

Горизонтальна і простір довкола світового дерева в свою чергу ділиться на 

чотири частини, відображаючи уявлення про час (ранок, день, вечір, ніч; весна, 

літо, осінь, зима) і простір (схід, південь, захід, північ). На вершечку дерева днює 

сонце, саме його «рух» зумовив чотиридільний «поділ» простору довкола нього. 

По вертикалі дерево ділиться на три частини: нижню – коріння (підземний світ), 

середню – стовбур (земний світ) та верхню – крону (небесний світ). Із кожною з 

цих частин пов’язані певні істоти: внизу побіля коріння підземні, наземні та 

водні тварини (це не лише підземний світ, але й вода); у середній частині люди і 

наземний тваринний світ; у верховітті – розташовані небесні світила, птахи.  

У мітологічних уявленнях світ членується на три виміри: людина 

(мікрокосмос), суспільство та всесвіт (макрокосмос). Або ж літописні яв, нав і 

прав – світи сучасний, потойбічний та ідеальний – небесний. Причому всі явища 

природи, події у суспільстві і переживання окремих людей відбувалися однаково 

як в кожному з цих трьох вимірів, так і в них усіх водночас, як в єдиному 

організмі. А дерево є посередником між цими світами, або розміщує ці світи на 

собі. За його допомогою можна переходити з одного світу в інший (у світ 

предків, у небесний світ). 

 

 

 

 

 

Рис.2.34 

 

Дерево життя найчастіше зображають у вигляді деревця з квітками у 

вазоні. Це є і образ дерева роду, де найпростішим позначенням дерева-сім'ї є 

стовбур із трьома гілочками – батько, мати і дитя.  

Орнамент Світового Дерева унаочнює картину сотвореного Богом світу,  
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що описується у Святому Письмі в Старому Завіті (книга «Буття») і є водночас 

символом родовідного дерева. 

Модель народних уявлень про світотворення  і світобудову у 

засобах народної педагогіки 

 

Рис.2.3 

Бесіда про дерево життя 

1. Про що говорить на дерево життя?(про те як наші предки уявляли, як 

створений світ) 

2. Де ми з вами зустрічали знання про світове дерево? (в усній творчості 

народу). 

3. Назвіть всі жанри усної народної творчості, які відображають знання про 

світове дерево? ( казки, прислів’я, приказки, скоромовки,пісні, ігри) 

4. Про які знання наших предків розповідали нам короткі влучні вислови?  

( про підземний світ, наземний та небесний). 
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5. Що було основою всього дерева життя? (слово) 

Дерево життя – основа світу, 

Так наші предки уявляли: 

Коріння, стовбур й верховіття 

Усього роду міць тримали. 

Коріння – поколінь минулі 

Прожиті дні, їх слід бувалий, 

Де світло мов живиці струї 

Все древо роду напували. 

У стовбурі батьків основа 

І сила роду йшла від неї, 

Й любові цвіт, як нагорода, 

Як чистота білих лілеїв. 

Наші батьки за правом часу 

Будують це життя у світі, 

У їх руках майбутнє наше, 

Як будуть жити їхні діти. 

Слово учнів 

Традиція родичання у нашому селі та його ієрархія 

1-й учень: До цього часу у нашому селі склалася традиція родичання, яка 

замикається, в основному, чотириколінним кругом, тобто близькість родинних 

зв’язків зводиться до четвертого покоління. У зв’язку з цим, традиція родичання 

мала і відповідні ієрархічні стосунки. Зокрема, родичі четвертого покоління у 

нашому селі скріплені ще міцними зв’язками. їх обов’язково запрошують на 

весілля, на проводи в армію. Вони відчувають обов’язок бути присутніми на 

похоронах когось із родичів, на різних толоках тощо. 

2-й учень: Ієрархічною вершиною у родині є найстарший чоловік або жінка, їх 

завжди першими запрошують на різні урочистості (весілля, хрестини тощо). 

Вони, як правило, благословляють молодих родичів на всілякі добрі вчинки. 

Ієрархічна родинна шкала є рухомою при різних обставинах. Зокрема, на  
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хрестинний обряд запрошують лише родичів по першому та другому колінах, на 

Дні народження, в основному, приходять найближчі родичі (тобто по першому 

коліні) тощо. 

3-й учень: У нашому селі існують такі форми назв родичів та звертань до них. 

Найстарших у сім'ї (ними може бути прабабуся та прадідусь) називають бабцею 

та дідусем, хоча поза очі їх називають старою бабцею чи старим дідусем. Бабусю 

і дідуся називають як звичайно. Старших людей (на рівні своїх батьків) діти 

називають цьоцею та вуйком, а стареньких – бабцею та дідусем. 

4-й учень: По першому коліні родичі називаються – рідний брат, рідна сестра, 

по другому коліні – двоюрідний брат, двоюрідна сестра і т. д. По батьковому 

братові діти виступають як стриєшний брат чи стриешна сестра. Батькового 

брата діти кличуть стрийком, з його дружину – стрийною і для них вони є  

племінниками. Діти кличуть маминого брата вуйком, а ного дружину – вуйною. 

Як правило, рідних братів та сестер запрошують бути кумами при хрещенні, і 

вони стають хресними батьками (один кум, як правило, по батьковій лінії, а кума 

– по материній, або навпаки). Найближчі родичі є старостами та свахами на 

весіллях. Найближчі родичі покійника не повинні брати активної участі в його 

похованні (несення труни, копання та загортання ями тощо). 

Слово вчителя 

Родина та сім’я – це вічні цінності, образ майбутнього людства в умовах 

сучасності. В сім’ї виховуються людські якості, які в майбутньому будуть 

притаманні суспільству,– це любов до сім’ї – роду – Батьківщини – Бога, 

гідність, милосердя, вірність. 

 

Рис.2.35 
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Родове дерево 

 

 
Рис.2.36 

 

Сім’я має національні особливості та є носієм культури нації.  

Нехтування духовною природою людини веде до знищення родин. 

Підсумок заняття 

Велику кількість нашого народу доля змусила переселитися на чужину. 

Скільки нашого цвіту розкидано по цілому світу: у Північній та Південній 

Америці, Польщі, Сербії, Австралії, Італії, Іспанії, Португалії. Негаразди щороку 

збільшують потік українців за кордон. Але ті, що вже живуть там, у діаспорі, 

свято шанують традиції рідного народу. Вони дотримуються національних 

звичаїв, відкрили свої церкви та школи, випускають україномовні газети, 

журнали, книжки, підтримують постійні контакти з Батьківщиною. 

Боляче, що частина українців, які живуть на своїй землі, цурається рідної 

культури, не бажає розмовляти українською мовою, схиляється перед 

іноземщиною. Вони нагадують біблійного Юду, який зрадив Ісуса Христа. 

У часи козаччини турки, що брали в полон українських хлопчиків, з 

дитинства виховували їх як мусульман. Так виховані молоді воїни дуже 

жорстоко ставилися до своїх колишніх співвітчизників. Вони навчалися 

військового мистецтва у спеціальних яничарських школах. У киргизів існує 
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давня легенда про манкуртів: вороги, беручи в полон малих хлопців, натягали їм 

на голову бичачу шкуру. Від палючого сонця вона з часом прилипала до голови, 

волосся проростало крізь неї, і хлопчина забував усе, що знав доти. Сучасні 

яничари і манкурти також забувають українські звичаї, бо, перш за все, не мають 

Бога у серці, заповнюючи його гординею, шукаючи собі кумирів не в рідній 

землі. 

Звичайно, любити рідний край та його звичай зовсім не означає 

замкнутися у своїй хаті і навіть не визирнути у вікно. Тарас Шевченко, 

звертаючись до українців, закликав: «і чужому научайтесь, й свого не 

цурайтесь». Людині легше дається іноземна мова, якщо вона досконало володіє 

своєю. їй цікавіше вивчати історію інших країн, якщо вона знає рідну. Кожен 

може глибше проникнути у культурні досягнення чужинців, якщо пишається 

своїми! «Не можна любити народів других, – писав Володимир Сосюра, – якщо 

ти не любиш Вкраїни». 

Здавалось би, що є страшного в тому, щоб послухати модну пісеньку не 

рідною українською, а англійською чи російською. Звичайно ж, у тому немає 

нічого поганого. Але, коли почнеш понад міру захоплюватися чужим, виникне 

бажання забути своє. А це вже зрада. Тому важливе місце і у вашому житті 

повинні зайняти духовне виховання. 

 

Четвертий блок технології передбачав викoнaння дітьми прaктичних 

зaвдaнь народознавчого характеру, як-то: ствoрити летбук власного 

народознавчого досвіду на основі моделі «Дерева Роду – дерева життя» й 

структурувати набуті (світоглядні, культурні, мистецькі) знання, уміння та 

навички.  

 

 

 


