
Майстер- клас

“ Іван та Марічка” або “Нерозлучники ”

Декоративний виріб – оберіг
Автор творчої розробки: Курінна Н. А. 

Оберіг “ Іван та Марічка” або “Нерозлучники”

Як приємно йти по життю разом із дорогою, близькою по духу і по серцю, людиною. Дві з’єднані ляльки означають єдність чоловічого і жіночого начала. В давні часи цей символ міцного сімейного союзу називали нерозлучники. Ляльки робили із полотна, соломи, трави, ниток. Нерозлучників ставили в голові весільного потягу: ляльки відводили недобрі погляди і свято повинно було пройти щасливо. В сучасному житті ці обряди поступово втрачено, проте традиція декорувати весільне авто і торт симпатичними ляльками залишилась.

Після весілля нерозлучників берегли як символ вірності і любові.З появою дітей ляльки доповнювались китичками, зв’язаними в пучки із білих і червоних ниток. Діток садили на “загальні”руки – стільки, скільки їх народжувалось в сім’ї.

При виготовленні нерозлучників треба пам’ятати, що обрядовим і обереговим лялькам не малювали очі. Використання голок також було заборонено. Також неслід забувати про розташування ляльок – жіноча лялька повинна бути зліва від чоловічої, ближче до його серця.

Кожна пара нерозлучників унікальна. Ляльки індивідуальні як і люди, для яких їх виготовляють.

Матеріали та інструменти
Рогіз

Сухоцвіти

Міцна нитка

Розчіска, або цвяхи

Ножиці

Булавки

Обладнання: ілюстрація оберегу з наглядного посібника, практичний виконаний виріб вчителем як зразок і приклад для учнів, природній матеріал рогіз як основа для виконання оберегу, нитки х/б, ножниці.
Основна частина
Щоб почати пізнавати властивості природних матеріалів, спробуємо попрацювати із ними. Перед нами знаходяться пучечки рогозу. 
Рогіз ( рогоза) – багаторічна трав’яниста рослина з повзучим товстим крохмалистим корневищем і стеблом заввишки 2,5 – 3 м. Кореневище і значна частина стебла знаходяться під водою. На одному кореневищі щорічно виростає 10 – 20 стебел із витягнутими уверх лінійно – мечовидними листками. За формою листки у рогоза бувають вузько-, широколистими, а інколи майже тригранними із суцільними краями.

Молоді рослини рогозу перші два роки розвивають тільки листя, а на третій – між листками виростає тонке, міцне, прямостояче, циліндричне стебло із суцвіттям. 

Із рогозу ми зробимо оберіг “нерозлучники,” який символізує вічну єдину любов двох людей, чоловіка і жінки, на все життя.Такий оберіг можна подарувати своім батькам, дітям, друзям, рідним, які починають разом жити, також можна дарувати на весілля.

Чому оберіг “нерозлучники” робили із рогозу і що означає слово “оберіг”?
Оберіг – походить від дієслова  “оберігати”,- це предмет, якому люди, за повір’ями, надавали властивості оберігати, захищати. Зроблені ляльки з рогозу із побажаннями вдалого подружнього життя і віри, що так і буде, дійсно приносили щастя тим людям, яким дарували  оберіг.

 В давнину життя в сільській місцевості було поширене серед українців, тому люди використовували природній матеріал,  такий як  солома, рогіз, ситник, вербу і робили обереги і різні вироби для побуту і життя.

Технологія виконання оберегу “нерозлучники”

1. Підготувати рогіз, розчесати його.
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2. Беремо три однакових пучечки  підготовленого ( розчісаного металевими щітками, гребінцями) рогозу. Три пучечки перев’язуємо міцною ниткою.
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3.Перев’язані пучечки ставимо вертикально. З верхньої частини жіночої фігурки пряді рогозу опускаємо вниз.  Робимо відступ  зверху фігурки на 1- 2 см і знову перев’язуємо пучечок ниткою – утворилась голова ляльки.
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4. У фігурки чоловіка при виготовленні голови частину пучечка залишаєм для зачіски. 
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5.Обидві заготовки ляльок  розкриваємо, вставляємо третій пучечок ( загальні) руки і перев’язуємо по краям. Спочатку на руки ставимо чоловічу фігурку ( чоловік в сім’ї хазяїн, перший головний), жіноча фігурка йде після чоловічої і знаходиться з лівої сторони від чоловіка, ближче до серця чоловіка.
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6. Перев’язуємо фігурки під руками ниткою, визначивши, таким чином, талію. Для фігурки чоловіка зробимо ноги. Відступаємо знизу 2 см і  перев’язуємо нитками. 
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7.Виконуємо чоловічу зачіску, опускаємо “ волосся” вниз і до бажаної довжини підстригаємо.
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8.Для виконання жіночої зачіски фігурки  окремо виплітаємо косу, яку викладаємо кругом голови і тимчасово закріплюємо булавками.
[image: image8.emf]
9. Після висихання косу приклеюємо.
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10. Обвязуємо стрічку із рогозу кругом чоловічої голови.

11. Всі нитки прикриваємо тонкою смужкою рогозу, кінці  обережно ховаємо в середину фігурок. Вдягти чоловічу і жіночу фігурки можна по – своєму, використовуючи  залишки рогозу.
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12. Одежу для фігуркок зробити із рівних пучечків рогозу, укласти їх  на плечі і зробити перехрестя на талії, підв’язавши пояском зі смужкок рогозу. Зачіску жіночої фігурки прикрасити сухостоями.
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13.На середину загальної руки нерозлучників прикріпити букет із польових квітів. Сплести косичку, прикріпити до рук для підвішування нерозлучників.
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З’єднані “Нерозлучники” будуть навіки разом, наповнюючи життя чарівним почуттям любові. Такий оберіг з побажаннями ніколи не розлучатись можна подарувати своїм друзям, дітям,  рідним, які починають жити разом, або на річницю весілля.
При створенні оберегу “ нерозлучники” можна використовувати різний матеріал, наприклад, соломку, нитки,лозу.
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Приготувати полоску орнаментованої тканини для фартуха. Тканину покласти на ляльку зворотньою стороною доверху і в районі талії перехопити ниткою.

14. Із червоної стрічки зробити орнаментальний хрест, як символ захисту. Манжети перев’язати стрічкою в тон рукам. Коси прикрасити бантиками.
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На цьому фото для оздоблення одягу ляльок використані шерстяні червоні нитки, бісер, стрічка для троянди на руках нерозлучників. Одяг створений технікою макраме. Як варіант.
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 Оберіг “нерозлучники” зроблений із ниток. 
Літературні джерела:
1.Матеріал з Вікіпедії – вільної енциклопедії.

2.Хоменко Віра, Нікітюк Галина “Обереги власноруч: прикраси, захист вашого будинку”.
Контактна інформація:

Школа народних ремесел НЕНЦ

Запитання: тел.:067-746-00-31; e-mail: mastern-k-r@ukr.net
