
Майстер- клас

“ Духмяний травяний мішечок”
Декоративний виріб – оберіг
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Матеріали та інструменти
Рогіз

Сухоцвіти

Нитки

Стрічки з лози

Соломини

Ножиці

Трави

Натуральна тканина

Технологічна картка виконання

1.Вирізати коло із  натуральної тканини, лляної,бавовняної. Як шаблон можна використати тарілку.
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2. В центр кола покласти суміш духмяних трав ( м’ята, меліса, квітки ромашки). Пальчиками  зібрати тканину по краю. Голка не використовується.
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3. Верх мішечка з травою обмотати міцною ниткою і закріпити.
[image: image3.emf]
4. Зробити кільце із лози, букетик із сухостоїв. 
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5. Коли ручка підсохне, в петельку зав’язки вставити підготовлений букетик.
Петельку для мішечка можна зробити не тільки із лози, а також із соломки, рогозу. Для цього потрібно взяти дві соломинки або рогозинки, бажано однакового діаметра, зв’язати іх ниткою і, перекидаючи одну за одну, виплести ручку технікою “мотузочка”.
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7. Душистий мішечок, наповнений квітами і травами, буде дарувати приємний лікуючий аромат і створювати в домі гарний настрій.

Чим же наповнити мішечок?

У оберіг на удачу використовують верес, мох, липовий цвіт, троянду, фіалку, запашний перець.

Для оберега на досягнення мети беруть імбир, м’яту, мелісу,конющину,корицю, плоди червоної горобини.

В оберегах на щастя використовують плоди глоду, лаванду, конвалію, лимонну м’яту, чистотіл, звіробій.
У оберіг на багатство кладуть жасмин, пшоно, мак, монетки, овес, бузину, плоди кедра, жимолость.

Для того, щоб в сім’ї були діти, роблять оберіг з кукурудзою, насінням соняшнику, пшоном, квасолею, гарбузовим насінням.
У оберіг на любов кладуть троянду, лаванду, плоди шипшини, конвалію.
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