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КОНЦЕПЦІЯ ПРИРОДООХОРОННОГО ВИХОВАННЯ 

Вступ 

Концепція природоохоронного виховання є стратегічно необхідною 

для формування екологічно відповідального суспільства, підготовки фахівців 

для відновлення і стійкого управління природними ресурсами та 

забезпечення виконання національних і міжнародних зобов’язань у сфері 

сталого розвитку. 

Дана Концепція визначає систему цілей, принципів, змістових 

компонентів і механізмів впровадження природоохоронного виховання в 

закладах освіти та громадах з метою формування екологічної грамотності, 

екологічної культури й практичних компетентностей у громадян різних 

вікових груп. 

Зміст Концепції спрямований на реалізацію трьох ключових цілей: 

- формування системних знань про екологічні процеси та загрози;  

- розвиток практичних компетентностей для моніторингу, оцінки та 

відновлення екосистем; 

- виховання громадянської відповідальності і здатності до колективних 

дій задля сталого розвитку. 

Зміст концепції реалізується через поєднання активних педагогічних 

методик: проєктна діяльність, польові й лабораторні практики, інтерактивні 

сесії та цифрові інструменти, що забезпечують формування як знань, так і 

поведінкових моделей 

 

Мета природоохоронного виховання 

Формування у особистості екологічної свідомості, відповідальної 

поведінки та активної громадянської позиції щодо збереження природних 

ресурсів і сталого розвитку. 

Завдання: 

 Формувати у здобувачів освіти, громадян етичні уявлення про природу 

та міжпоколінну відповідальність. 

 Розвивати практичні навички екологічно безпечної поведінки 

(сортування, енергоощадність, догляд за зеленою інфраструктурою, 

тощо). 

 Стимулювати участь у громадських ініціативах (волонтерство, citizen 

science, локальні проєкти). 

 Сприяти формуванню ціннісного ставлення до екосистемних послуг і 

місцевого природного середовища з метою збереження та сталого 

використання природних ресурсів. 

Досвід інших країн 

1. Eco-Schools / Green Flag (FEE) — системна модель: сім кроків змін, 

учнівське лідерство, оцінювання та міжнародне визнання. Добре 

масштабується від дитсадка до університету (EcoCampus). 



2. Forest Schools / outdoor early-years (Данія, Великобританія, Фінляндія) — 

довгострокове навчання на природі зі спрямованістю на розвиток автономії, 

пізнання й емоційного зв’язку з природою; розвиток емоційного інтелекту 

(ERIC, courier.unesco.org). 

3. Outdoor education & Nordic model (Швеція/Фінляндія/Норвегія) — 

системні програми навчання на відкритому повітрі в школах (Taylor & 

Francis Online, SpringerLink) 

4. Green campuses / EcoCampus (університети, UK та ін.) — інтеграція сталої 

практики в інфраструктуру університету (енергоефективність, кампус-сади, 

student-led projects). (Eco Schools, Academia) 

5. Професійний розвиток вчителів (UNESCO/case studies) — системні 

програми підготовки та підвищення кваліфікації викладачів з ESD 

(комбінування теорії з польовими методиками та community projects). 

(unesdoc.unesco.org, archive.erisee.org) 

Конкретні кейси (коротко) 

 UK — Eco-Schools та локальні кейси: приклади шкіл, які через Eco-

Schools досягли зниження відходів, збільшення екологічної активності 

учнів та отримали Green Flag. (sustainabilityexchange.ac.uk, Eco Schools) 

 Данія / Фінляндія — Forest Schools: системні програми на ранніх 

стадіях освіти, позитивні результати у розвитку командної роботи, 

мотивації до навчання. (ERIC, courier.unesco.org) 

 Nordic outdoor education (огляд): систематичні outdoor-програми у 

школах пов’язані з кращим психо-соціальним розвитком і більшою 

екологічною свідомістю. (Taylor & Francis Online) 

Чому ці практики працюють (коротко) 

 поєднання практики + реального впливу (діти роблять видимі зміни 

у своєму середовищі); 

 учнівське/громадське лідерство — участь у проєктах стимулює 

відповідальність; 

 інтеграція в шкільну/університетську систему — щоб практика не 

була «одноразовою акцією», а стала частиною програми; 

 підготовка вчителя і методична підтримка; 

 оцінювання та визнання (сертифікати, Green Flag, публічні звіти).  

 

Значення природоохоронного виховання в сучасному світі 

Природоохоронне виховання виконує роль фундаментальної основи 

для формування екологічної свідомості та культури суспільства, адже саме 

від рівня екологічної освіченості залежить здатність людства зберегти 

навколишнє середовище для майбутніх поколінь. Сучасний світ стикається з 

масштабними викликами: глобальним потеплінням, зменшенням 

https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1225663.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://courier.unesco.org/en/articles/learning-among-trees-denmark?utm_source=chatgpt.com
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https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14729679.2022.2027796?utm_source=chatgpt.com
https://link.springer.com/article/10.1007/s42322-025-00194-8?utm_source=chatgpt.com
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https://courier.unesco.org/en/articles/learning-among-trees-denmark?utm_source=chatgpt.com
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14729679.2022.2027796?utm_source=chatgpt.com


біорізноманіття, деградацією ґрунтів, дефіцитом прісної води та 

забрудненням атмосфери. У таких умовах природоохоронне виховання не 

лише дає знання про природу, але й формує активну життєву позицію, 

орієнтовану на збереження довкілля. 

Основні аспекти значення природоохоронного виховання такі: 

1. Системне розуміння взаємозв’язків у природі.  

Природоохоронне виховання формує цілісне уявлення про складні 

зв’язки між усіма компонентами біосфери – ґрунтом, водою, повітрям, 

рослинним і тваринним світом, а також про взаємозалежність між 

природними процесами та діяльністю людини. Людина починає 

усвідомлювати свою відповідальність за збереження балансу у глобальних 

екосистемах та розуміти, що навіть незначні зміни у природному середовищі 

можуть мати довготривалі та масштабні наслідки. Такий підхід сприяє 

формуванню екологічного мислення та передбачливості, коли кожна дія 

оцінюється з точки зору її впливу на довкілля. 

Важливим аспектом є виховання природоохоронної відповідальності – 

усвідомлення моральних та правових норм природокористування, здатність 

приймати рішення на користь збереження природи. Це проявляється у 

свідомому виборі способу життя: зменшенні споживання природних 

ресурсів, використанні екологічно безпечних технологій, мінімізації кількості 

відходів, популяризації природоохоронних ініціатив. 

2. Розвиток здатності до адаптації та протидії екологічним загрозам. 

Сучасне суспільство стикається з численними викликами – від зміни 

клімату та глобального потепління до стихійних лих, таких як посухи, повені, 

урагани чи лісові пожежі. Природоохоронна освіта і виховання навчають 

дітей і дорослих діяти раціонально в умовах кризових ситуацій, формують 

навички швидкого реагування, підвищують рівень готовності до природних 

та техногенних катастроф. Такі компетентності важливі не лише для 

особистої безпеки, а й для підвищення стійкості суспільства загалом. Люди, 

які мають належний рівень екологічної культури, здатні координувати 

спільні дії у надзвичайних ситуаціях, запобігати екологічним катастрофам та 

зменшувати їхні негативні наслідки. 

3. Формування навичок раціонального природокористування. 

Раціональне використання природних ресурсів є фундаментом сталого 

розвитку. Природоохоронна освіта і виховання виховують бережливе 

ставлення до води, ґрунтів, лісів, повітря та енергії, формують навички 

ощадливого споживання та відновлення ресурсів. Важливу роль відіграють 

знання та практичні вміння, пов’язані з енергоефективністю, сортуванням 

сміття, вторинною переробкою матеріалів, утилізацією небезпечних відходів 

та використанням відновлюваних джерел енергії. Розвиток такої культури 

починається на рівні буденної свідомості, з побутових звичок і поступово 

переходить на рівень виробництва, промисловості та державної політики.  

 

Проблеми природоохоронного виховання в Україні 



Серед основних проблем сучасної системи природоохоронного 

виховання в Україні фахівці виділяють: 

- недостатню інтеграцію екологічних знань у навчальні програми; 

- відсутність системності у вихованні екологічної культури, що 

призводить до фрагментарності знань і нерозуміння практичного 

значення екологічних дій; 

- обмежене фінансування природоохоронних заходів, що ускладнює 

створення сучасної навчальної бази, екологічних лабораторій, клубів та 

проєктів; 

- низьку екологічну свідомість серед частини населення, що зумовлює 

пасивність у питаннях збереження природи; 

- невисоку популяризацію екологічних ідей у ЗМІ та цифровому 

середовищі, що знижує інтерес молоді до екологічної тематики; 

- недостатню співпрацю між державними структурами, освітніми 

закладами та громадськими організаціями для створення єдиної 

системи природоохоронної освіти. 

 

Шляхи подолання проблем природоохоронного виховання в Україні 

Подолання існуючих труднощів у сфері природоохоронного виховання 

потребує комплексного підходу, що включає осучаснення освітніх і 

навчальних програм, підвищення рівня фінансування, розвиток 

громадянських ініціатив та налагодження співпраці між усіма учасниками 

освітнього процесу. 

1. Інтеграція екологічних знань у всі рівні освіти:  

- модернізація змісту навчальних програм; 

 - розробка сучасних підручників і посібників з акцентом на практичне 

застосування екологічних знань у повсякденному житті; 

- міждисциплінарний підхід, включення екологічних тем у навчальні 

програми усіх освітніх галузей, а також позашкільну роботу; 

- використання інтерактивних методів, організація уроків/занять-

досліджень, тренінгів, квестів, рольових ігор та проєктної діяльності. 

2. Формування системності та комплексного підходу: 

- впровадження еко-програм, створення довгострокових планів з 

охорони довкілля в кожному закладі освіти, що охоплюють навчання, 

практику та моніторинг результатів; 

- створення екологічних клубів і гуртків, залучення дітей до 

природоохоронної діяльності через ДЕП, учнівські організації та спільні 

проєкти з громадами; 

- постійний моніторинг, застосування оцінки екологічної 

компетентності здобувачів освіти як частини загальної системи оцінювання. 

3. Збільшення фінансування природоохоронної освіти: 

- державні та місцеві гранти, виділення коштів на створення 

навчальних лабораторій, екологічних центрів, об’єктів захищеного ґрунту, 

компостних станцій та інших практичних об’єктів; 



- залучення бізнесу, розвиток корпоративної соціальної 

відповідальності, партнерство з компаніями для фінансування екологічних 

акцій та конкурсів. 

4. Підвищення екологічної свідомості мешканців громад: 

- масові інформаційні кампанії, проведення освітніх програм у ЗМІ 

та соцмережах, популяризація прикладів екологічно 

відповідальної поведінки; 

- організація екофестивалів та виставок, проведення заходів, що 

привертають увагу до проблем довкілля засобами візуального 

мистецтва, залучаючи науку та інновації; 

- екопросвіта для батьків, створення спільних програм для родин.  

5. Активне використання цифрових технологій: 

- електронні курси та платформи, розробка безкоштовних онлайн-

курсів з екології, інтерактивних додатків і віртуальних 

лабораторій; 

- медіапроєкти та блоги, підтримка молодіжних екоблогів, 

відеороликів та сторінок у соцмережах для популяризації 

природоохоронних ідей; 

- гейміфікація, використання елементів гри для підвищення 

інтересу дітей та підлітків до природоохоронної тематики. 

6. Розвиток партнерських ініціатив: 

- співпраця між закладами освіти і громадами; 

- організація спільних проєктів із висаджування дерев, сортування 

відходів, благоустрою територій громад; 

- партнерство з науковцями та екоекспертами; 

- проведення лекцій, семінарів та майстер-класів для здобувачів 

освіти; 

- розвиток  волонтерських природоохоронних команд у закладах 

освіти.  

 

Принципи природоохоронного виховання 

Екологічна грамотність передбачає формування комплексних знань про 

довкілля та сучасні екологічні проблеми, що дає змогу усвідомлювати 

масштаби й наслідки антропогенного впливу на природу. Важливою 

складовою є усвідомлення цінності природи та виховання емоційного зв’язку 

з навколишнім середовищем, що стимулює бережливе ставлення до ресурсів 

і біорізноманіття. 

Не менш важливим є розвиток відповідальності та активної 

громадянської позиції, яка ґрунтується на розумінні ролі кожної людини у 

збереженні екосистем. Для цього знання повинні мати практичне 

застосування: здобувачі освіти беруть участь у природоохоронних заходах, 

дослідницьких проєктах, волонтерських ініціативах. 

Концепція сталого розвитку та загальнолюдські цінності мають стати 

основою природоохоронного виховання, сприяючи формуванню гармонії 

між потребами суспільства та ресурсами планети. Важливо, щоб це 



виховання було систематичним, здійснювалося на всіх рівнях освіти та 

тривало впродовж усього життя людини. 

Міждисциплінарність є ще одним ключовим принципом: екологічні 

знання інтегруються в різні навчальні предмети, що дозволяє формувати 

цілісне розуміння взаємозв’язків у природі. Водночас поєднання глобального 

та локального підходів забезпечує усвідомлення як світових, так і 

регіональних екологічних викликів. 

Ефективність природоохоронного виховання значно підвищується 

завдяки партнерству — співпраці закладів освіти, громади, органів влади та 

громадських організацій, які спільно працюють над впровадженням 

природоохоронного виховання та практичних природоохоронних ініціатив. 

 

Основні напрями природоохоронного виховання 

1. Освітній напрям. Цей напрям передбачає систематичне включення 

екологічної тематики у зміст навчальних дисциплін усіх освітніх галузей, 

насамперед, включення в зміст екологічної освіти ключових понять, які 

відображають особливості екологічної освіти в інтересах сталого розвитку: 

сталий розвиток, екологічний імператив, еколого-правова відповідальність, 

екологічна етика, соціоприродна екологічна система, екологічна якість 

навколишнього середовища, природна та культурна спадщина. Здобувачі 

освіти не лише отримують теоретичні знання про природні процеси та 

закони, а й усвідомлюють взаємозалежність між діяльністю людини та 

станом довкілля. Важливим елементом освітнього напряму є використання 

міжпредметних зв’язків, інтеграція екологічних знань у STEAM-освіту, 

організація навчальних проєктів і дискусійних клубів. Крім того, здобувачів 

освіти залучають до аналізу реальних екологічних ситуацій, вивчення 

екологічних проблем свого регіону та пошуку рішень. 

2. Практичний напрям. Його основне завдання – перетворити теоретичні знання 

на конкретні дії. Це можуть бути екологічні акції з прибирання територій, 

сортування сміття, створення та догляд за зеленими зонами та шкільними 

садами, впорядкування парків та скверів. Важливим аспектом є проведення 

природоохоронних експедицій, участь у висаджуванні дерев, облаштування 

компостних ям та організація об’єктів захищеного  ґрунту. Практичні заходи 

формують у дітей почуття відповідальності за стан навколишнього 

середовища, розвивають навички командної роботи та лідерства. 

3. Дослідницький напрям. Здійснюється через проведення  досліджень, 

спостережень і моніторингу стану довкілля. Це можуть бути вимірювання 

рівня забруднення повітря, води та ґрунтів, ведення фенологічних календарів, 

дослідження біорізноманіття місцевої флори та фауни, спостереження за 

сезонними змінами природи. Створення учнівських науково-дослідних 

проєктів допомагає поєднати навчання з реальною природоохоронною 

діяльністю. Результати таких досліджень можна презентувати на конкурсах, 

конференціях або використовувати як рекомендації для покращення стану 

довкілля. 



4. Інформаційно-просвітницький напрям. Цей напрям спрямований на 

поширення екологічних знань і формування екологічної свідомості в 

суспільстві. Використовуються сучасні медіа-інструменти: створення 

інформаційних буклетів, відеороликів, онлайн-кампаній у соціальних 

мережах, блогів та інтерактивних платформ. Організовуються тематичні дні, 

екофестивалі, творчі виставки, конкурси плакатів, флешмоби та освітні 

марафони. Інформаційно-просвітницькі заходи сприяють популяризації ідей 

сталого розвитку та відповідального ставлення до природи серед молоді та 

громадськості. 

5. Соціальний напрям. Він полягає у формуванні культури спільної 

відповідальності за якість довкілля через активну участь у громадських 

ініціативах та волонтерських рухах. Це може включати партнерські проєкти 

зі школами, місцевими громадами, природоохоронними організаціями та 

екологічними фондами. Соціальний напрям розвиває у здобувачів освіти 

уміння працювати в колективі, організовувати спільні акції, реалізовувати 

довгострокові програми природоохоронного розвитку, брати участь у 

національних і міжнародних природоохоронних кампаніях.  

 

Очікувані результати природоохоронного виховання 

1. підвищення рівня обізнаності здобувачів освіти щодо екологічно 

безпечного способу життя, сталого розвитку. Зростання рівня екологічної 

свідомості громадян. У результаті системного природоохоронного виховання 

формується глибоке розуміння ролі природи у житті людини та необхідності 

гармонійного співіснування з нею. Громадяни починають усвідомлювати 

власний вплив на довкілля, розуміють зв’язки між антропогенною діяльністю 

та змінами у природних екосистемах, що веде до більш відповідального 

підходу до споживання ресурсів та збереження природного середовища. 

2. Підвищення рівня екологічної культури суспільства. 

Очікується, що екологічна культура стане важливим компонентом 

повсякденного життя людей. Проявом цього будуть  практичні дії щодо 

зменшення використання одноразових матеріалів, підтримки чистоти 

навколишнього середовища, участі в програмах зі збереження природних 

ресурсів, активного впровадження принципів «Zero Waste» та 

енергоефективності. 

3. Набуття практичних навичок і вмінь. Здобувачі освіти та громадяни 

зможуть ефективно застосовувати на практиці знання з енергозбереження, 

ощадливого використання води та електроенергії, сортування побутових 

відходів, компостування та вторинної переробки матеріалів. Вони отримають 

досвід участі у різних екологічних акціях, волонтерських програмах, 

науково-дослідних і моніторингових проєктах. Це сприятиме формуванню 

активної життєвої позиції. 

4. Зміцнення зв’язку між закладами освіти  та громадою. Спільні 

природоохоронні ініціативи, проєкти та акції створюють ефективну 

взаємодію між школами, університетами, органами місцевого 

самоврядування, громадськими організаціями та бізнесом. Такі партнерства 



дозволяють реалізувати масштабні екологічні проєкти – від озеленення міст 

до розробки локальних програм зі збереження ресурсів та біорізноманіття. 

5. Формування нового покоління екологічно відповідальних громадян. 

Природоохоронне виховання має на меті сформувати нову генерацію 

відповідальних громадян, здатних приймати екологічно виважені рішення та 

впроваджувати принципи сталого розвитку в усіх сферах життя – від 

особистого побуту до державної політики та бізнесу. Це покоління буде 

орієнтоване на інновації, природоохоронні технології та партнерство у сфері 

охорони довкілля. 

6. Підвищення конкурентоспроможності країни у міжнародному 

екологічному просторі. Суспільство з високим рівнем екологічної культури 

здатне відповідати сучасним викликам, впроваджувати зелені технології та 

розвивати економіку, що ґрунтується на принципах раціонального 

природокористування.  

 


